
ハリボテ経験者の話

を聞きながら、何を

つくるかアイディア

談義。さまざまな意

見がでたが、最終的

に、「静かにしていてほしいピンクのナマズ」と、

思い思いの人や建物を入れ込んでいく「地球」の二

つ。どちらも大きさは１～２ｍのもの。巨大なもの

づくりが、人と人の関係にどう関わるだろうか？

それぞれが持ちよっ

た素材をみながらみ

んなで今後の方向性

について考えあって

いった。特にここに

集まったメンバーの

持ち味をどう外に生かしていけるか、という視点か

ら、まずは阿佐ヶ谷の商店街をめぐり、お店で空い

ているスペースを間借りできないか交渉してみる

ことに。そこが発信できる場になったら、今後の活

動はさらなる展開になること間違いなし★
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昼コース第4回目。今回は、前回決めたゆるやかなチームわ

けであるショップとアートの２つのチームに分かれてのアイ

ディア談義が本格的にはじまる回。活動にとりかかる前に、松

田さんよりアドバイス。これから中心的になってくるのは、シ

ョップとアートという２つの切り口を通して、「自分たちの持

ち味」をどう外に発信していけるか、ということ。ただ、それ

を他の誰かに伝えていくにあたっては、より分かりやすかった

り、一緒にできるような形であったりと、「持ち味を変容」さ

せる必要がある。ショップであれば、ワークショップ形式で一

緒にものづくりをし知恵や技も伝えるとか、商品となるもの

が、いったいどんな素材で、その素材は何から作られているの

かの「レシピ」もつけて提供するようなことが考えられる。ア

ートであれば、今回は巨大なハリボテを作るけれど、自分たち

が込めた「思い」をより分かりやすく表現したり、その作り方

の過程を伝えることだって、動的なアートだと言えそうだ。故

井上やすし氏の言葉に、「難しいことを易しく、易しいことを

深く、深いことを面白く！」という名言があるけれど、どんな

に深く大切なことでも、相手に伝わらなければ意味がない。ど

んな場や方法をとったら、相手により興味を持ってもらった

り、伝えるときのおしゃべりに花が咲いたりするのか。それを

みんなで考えあい、模索していくのが今後の大きな視点になる

のだろう。その視点の答えに「大人塾スタイル」のようなもの

が生み出せたら、すばらしい★(記事：川上)

コラム 発想する！タ・ネ④

「ハンズインカフェがコミュニティを生む？」

今回の主題は、講座タイトルでもあり、講座内でも話があが

っている「コミュニティ」という言葉の意味合いについて。こ

の言葉自体の定義はとっても幅広く、国内外を問わずなんと現

在 93 の定義があるらしい。そもそもの語源に立ち返ると、
com(一緒に、ともに、共同で)＋munis(分担して)であり、人び
とが共同の状態にあるということになる。この comというのは、
company(com＋pan一緒にご飯を食べることから仲間を意味す
る)や、communicationなど、人と人が関わることの言葉にたく
さん使われている。

communityの日本語訳はというと、現代ではみなさんご存知
のとおり、「共同体」とか、「自治組織」などと訳されている。

なんとも…わかったようで分からない日本語である。

アートチーム

ショップチーム

ここでさらにつっこんで、そもそも日本に英語文化が入ってき

た江戸の末期、この communityにどんな日本語が当てられたか、
ご存知な方はいるだろうか？

正解は…モヤイ。この言葉自体、今ではほとんど聞かれない言

葉であるのだが、お茶の世界で「おもやいで…」と使われたり、

船の結び方で「舫結び」という言葉が残っている。モヤイとは「船

と船をつなぎ合わせ、荒波にそなえること」を意味する「舫う」

から派生した言葉で、人と人が一緒に何かをすること、モノを共

有で使用すること、みんなで手を動かしながら一緒に仕事をする

こと、などを意味する。つまり、communityがはじめて日本語に
訳されたときの意味合いに立ち返れば、松田さんの提案から現在

実施している「ハンズインカフェ(手を動かしながらの話し合い)」
活動が、そのままコミュニティを意味するのだ！(記事：川上)



◇今月の大人“塾
じゅく

っ人
と

”

A チーム（北） D チーム（西） C チーム（南） B チーム（東）

① 文化・歴史
② 教育・福祉・公共施設
③ 御店
④ NPO・地域活動
の４つの場所を入れて
ヒアリングにいく

愛宕 紀子さん♀

①東京都

②好き：人の話しを聞くのが

大好きなところ 嫌い：あま

りにもアナログ人間なとこ

ろ

③好奇心いっぱい！人間大

好き！なんでもお手伝いし

ます★

吉本 登美子さん ♀
①神奈川県横須賀

②好き：他人の話をじっく

り聴けること 嫌い：消極

的・自己 PR が苦手

③絵・写真等を観ることが

好きです。異文化にとても

興味があります。

高津 市三さん ♂

①長野県塩尻市

②好き：世話見のよいとこ

ろ 嫌い：大ざっぱなところ

③本を三冊書いており、特

に浮世絵についての話なら

何時間でも人前で話せま

す。

青山 昭さん ♂

①神奈川県（強いて言えば）

②好き：機知に富んでいる

と思います。嫌い：ひとり

よがりになりがち

③子供と演劇が好きです。

結びつけて何かアクショ

ンできればと思います。

大人塾に参加中の…イカした！大人たちに聞きました！

① 出身 ②自分の好きなところ、嫌いなところ ③ 自分のつながりＰＲ

すぎなみ大人″熟″してる？の発行にあたって
この新聞は事務局スタッフ松坂・川上・湊の独断と偏見と多少の事実に基づき作成しております。

まち歩きの４地域

文化をテーマ
（文士・アニメ・今昔）

広まる・探る
（熊野・大宮八幡・他）

太田黒公園・区役所・角川庭園
鎌倉街道・他

立教女学院・青葉インタｓ.
ミツヤ酒店・浴風会

＜まち歩きの可能性＞

① まちを新たに知る
② 振り返りの作業や交流を通
して新たな「自分」を知る。

③ テーマ設定を通して新しい
「物の見方」を知る

台風の行方がちょっと心配な夜。しかし、大人塾夜

コースはもちろん実施、20 名の方が参加した。

今回から 3 回、9月１０日の「まち歩き」に向け、チー

ム決めてコース・内容の企画作りがスタート。まち歩き

の意味って何？ただ一人で好きなところをあるくのとど

う違うの？そんな疑問に広石さんが答える。「自分の

住んでいるところや好きな場所では案外決まった道し

か歩いていません。路地裏や意識して違う道を通るこ

とで、知らない発見があります。また、まち歩きで自分

が紹介をすることになると、自分はこういうことが好き

だったんだ！と考え気付くことがあり、自分自身の再

発見になります。さらに、他の人と歩くことやテーマを

設定することで、日頃何気なく見ているものの背景を

知るなどの新しい「ものの見方」を得ることができま

す。つまり、実際で街の中に出て、人に伝えるというプ

ログラムを実施することによって、新しい見方や自分

発見につながる。そういう意味でまち歩きを行いま

す。」さらに、街に出たのなら、街の人との新しい出会

いの機会にもしてほしい。今街で何が起こっている

か、どんな様子なのか直接話を聞き、色々なことを感

じてほしい。そこから課題も見えてくるかも。そんな目

的もあり、まち歩きコースの中に４つの「インタビュー

スポット」を入れることにした。各チーム 2 つに分か

れ、途中交代で、お客さんとガイドを両方務める方法

をとった。早速、居住地・興味ある土地などの希望を

もとに４つのチームに分かれた（下記参照）。

街・自分・ものの見方の再発見に向けて、ワークシ

ョッププロジェクトがスタートした。チームでの行動が

つながりの再発見になることも期待！ （記事：湊）


