
（別紙１）

「東京都主任介護支援専門員研修事業における杉並区事務処理要領」の第３条（２）において、

実務経験証明書にて確認します。

直近１年間に参加した研修会、検討会等を記入してください。

開催日 研修会等の名称

　　　　　　　裏面あり

東京都主任介護支援専門員研修受講者杉並区推薦要件申告書

（ア）杉並区内での実務経験が１年以上あること。

（ウ）当該研修修了後、最低１年間は、引き続き杉並区内で働く予定があること。

研修会等の主催者

（イ）杉並区、地域包括支援センター（ケア２４）等が主催する研修会、事例検討会、ネットワーク作りの
   ための情報交換会、地域連携会議等に積極的に出席、参加していること。



時期 連携したケア２４

開催日 講師等を務めた会の名称 講義内容 添付資料名（研修資料または次第）

開催日

開催日

　　以上、東京都主任介護支援専門員研修受講に際し、上記内容に誤りが無いことを申告します。

　 　　年　　月　　　日

氏名　　　　　　　　　　　　　

（エ）杉並区内で以下のいずれかの実績があること。（該当する項目に記載してください）

事例検討会等の名称

　　ｄ事例検討会等において、ケアプラン指導等に携わった経験があるか、又は現にケアプラン指導等に
　　　携わっていること。

ｹｱ24以外の関係機関

事業者連絡会等の役員をしていたなどの地域のケアマネジメント向上に貢献している活動が
あれば記入してください。

その他

　　ａケア２４及び関係機関と連携し、虐待などの困難事例等のケアマネジメントを担当したことがある。
　　　　　※ケア２４等との連携により、ケアマネジメントの継続ができたケースをお書き下さい。ケア２４への連
             絡のみや マネジメントを中断したケースは含みません。

　　 b介護支援専門員を対象とした研修において、講師を務めた経験があるか、又は現に講師を務めてい
　　　 る。

　　ｃ事例検討会等において積極的に参加し、自身のケアプランも提出している。

事例検討会等の名称


