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概 要 

    男女共同参画週間（男女共同参画社会基本法の公布・施行日を踏まえ、毎年６月 23日から 29

日までの１週間を国が「男女共同参画週間」と定めたもの）にあわせ、男女共同参画社会に対

する理解を深めるため、杉並区役所及び中央図書館において男女共同参画に関する展示を行っ

ています。 

 
   【主な展示内容】 

    ○ワーク・ライフ・バランスの推進     ○男女平等推進センター施設紹介 

    ○男女平等推進センター図書の紹介     ○男女平等推進センターリサイクル図書の配布 

 
               【区役所本庁舎１階ロビーにおける展示の様子】 

       
       

【中央図書館１階における展示の様子】 

          

 

 

 

１－１ 男女共同参画週間パネル展 

杉並区における男女共同参画推進施策 

 １ 男女共同参画の普及啓発 

資料１ 
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概 要 

    女性に対する暴力は女性の人権を著しく侵害するもので、男女共同参画社会を形成していく

上で克服すべき重要な課題であるため、毎年 11月 12日から 11月 25日までの「女性に対する

暴力をなくす運動」期間にあわせ、ＤＶ等に関する展示を行っています。 

 
  【主な展示内容】 

   ○ドメスティック・バイオレンス（ＤＶ）    ○ＤＶ相談機関の紹介 

   ○男女平等推進センター図書の紹介 
  
             【区役所本庁舎１階ロビーにおける展示の様子】 

     
 
 
 
 
 
 

  概 要 

    男女共同参画週間及び人権週間（世界人権宣言の採択日を踏まえ、毎年 12月４日から 10日

までの１週間を国が「人権週間」と定めたもの）にあわせ、啓発記事を広報すぎなみに掲載し

ています。 

 

    ○男女共同参画週間              ○人権週間 

【広報すぎなみ 平成 29年６月 15日号】    【広報すぎなみ 平成 29年 11月 15日号】 

    

１－３ 啓発記事の広報掲載 

 

１－２ 女性に対する暴力をなくす運動パネル展 
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  概 要 

男女共同参画社会を実現するための環境づくりとしてワーク・ライフ・バランスを推進するた

め、事業所向けワーク・ライフ・バランスセミナー（東京都共催）や女性再就職支援セミナー（公

益財団法人東京しごと財団共催）を実施しています。 

 

 開催状況（ワーク・ライフ・バランスセミナー） 

年度 開催日 内容 講師 参加者 

H27 ６月26日(金) 今求められている女性の活躍推進 法政大学教授  坂爪 洋美 75名 

H28 ８月26日(金) 
中小企業のための「誰もが働きやすい 

職場づくり」のポイント 
弁護士 増田 陳彦 88名 

H29 ８月25日(金) 
中小企業のための”社員の誰もが 

働きやすい職場環境整備”のポイント 
弁護士 中井 智子 90名 

 

【ワーク・ライフ・バランスセミナーの様子】 

  
 

開催状況（女性再就職支援セミナー） 

年度 開催日 内容 講師 参加者 

H27 ７月３日(金) 

私らしく働くための自己理解と 

仕事の探し方 

キャリアカウンセラー 

河野 千鶴子 
64名 

H28 ５月９日(月) 
キャリアカウンセラー 

内田 ひとみ 
49名 

H29 ４月27日(木) 
キャリアカウンセラー 

内田 ひとみ 
42名 

   

【女性再就職支援セミナーの様子】 

     

１－４ セミナーの実施 
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  概 要 

    人権問題の一つとして、性的少数者に対する差別や偏見を持つことのないよう、区職員が正

しい知識と理解を持つことが求められているため、性的少数者である当事者を講師とする職員

研修を実施しています。 
  

実施状況 

回 開催日 内容 講師 受講者数 

第1回 平成 28年８月 24日(水) 
ＬＧＢＴってなんだろう？ 

－互いの違いを受け入れあえる社

会を目指して－ 

特定非営利 

活動法人 

ReBit 

81名 

（56課） 

第2回 平成 30年３月 23日(金) 66名 

（53課） 
   

  【研修の様子】 

      
 
 
   

  概 要 

    平成９年 12月１日に、区民と区が一体となって男女共同参画を実現していくため、「男女共同

参画都市宣言」を行いました。平成 29年度に宣言 20周年を迎えたことから、11月 23日に座・

高円寺において記念事業「トーク＆ピアノコンサート」を開催し、約 200名の来場がありました。 
 

【男女共同参画都市宣言】                    【記念事業のチラシ】 

   

１－５ 職員研修の実施 

１－６ 男女共同参画都市宣言事業 
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概 要 

    現行計画の期間満了に伴い、社会状況の変化や関係する新しい法制度に沿った施策を総合

的・計画的に推進するため、平成 30 年１月に「杉並区男女共同参画行動計画」を改定し、「わ

たしらしく あなたらしく だれもが共に認め支えあい いきいきと輝けるまち すぎなみ」

を基本理念としました。 
 

【男女共同参画行動計画】         【男女共同参画行動計画・概要版】 

           
 

 

 

概 要 

    計画上の各事業の進捗状況調査を毎年度実施し、「進捗状況調査報告書」として公表するとと

もに、その成果等を評価・検証するため、区民及び区内事業者を対象とする「男女共同参画に

関する意識と生活実態調査」を定期的に実施し、取組等の改善につなげています。 
 
        【進捗状況調査報告書】                【意識と生活実態調査報告書】 

         

２－１ 男女共同参画行動計画の改定 

 

２ 男女共同参画行動計画の推進 

２－２ 男女共同参画行動計画に関係する調査 
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概 要 

    区における男女共同参画に関する施策を計画的かつ総合的に推進することを目的として、区

関係職員がメンバーとなる男女共同参画推進会議及び推進会議幹事会を開催しています。 

 
根拠法令等 

  杉並区男女共同参画推進会議設置要綱 

 
開催状況 

 推進会議（平成 29年度） 

回 開催日 主な内容 

第１回 ４月19日(水) 男女共同参画行動計画改定の基本方針について 

第２回 11月１日(水) 男女共同参画行動計画改定素案について 

第３回 １月31日(水) 男女共同参画行動計画の改定について 

    

推進会議幹事会（平成 29年度） 

回 開催日 主な内容 

第１回 ７月25日(火) 男女共同参画行動計画の改定について（計画体系案について） 

第２回 ８月22日(火) 男女共同参画行動計画の改定について（計画事業案について） 

第３回 10月27日(金) 男女共同参画行動計画改定素案について 

第４回 １月16日(火) 男女共同参画行動計画（案）に対する区民等の意見提出手続結果について 

 

 

 

 

 

 

概 要 

    区における男女共同参画施策に関し、広く意見を聞くことを目的として、学識経験者、地域

団体等からの推薦者、一般公募による委員で構成される区民懇談会を開催しています。 
 

根拠法令等 

    杉並区男女共同参画推進区民懇談会運営要綱 
   

開催状況（第９期） 

回 開催日 主な内容 

第１回 平成28年６月28日(火) 男女共同参画に関する意識と生活実態調査について 

第２回 平成28年11月14日(月) 
男女共同参画行動計画進捗状況調査報告書(27年度実績)案について 

男女共同参画に関する意識と生活実態調査速報について 

第３回 平成29年３月22日(水) 男女共同参画行動計画の改定について（計画体系案について） 

第４回 平成29年８月30日(水) 男女共同参画行動計画の改定について（計画事業案について） 

第５回 平成30年１月19日(金) 

男女共同参画行動計画進捗状況調査報告書(28年度実績)案について 

男女共同参画行動計画(案)に対する区民等の意見提出手続結果 

について 

第６回 平成30年３月22日(木) 男女共同参画行動の改定について 

 

３－１ 男女共同参画推進区民懇談会 

 

２－３ 男女共同参画推進会議 

 

３ 男女共同参画推進区民懇談会の運営 
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概 要 

    ＤＶ被害を潜在化させないよう、また、相談を適切な支援に結び付けＤＶ被害者支援の充実

を図るため配偶者暴力相談支援センター機能を平成 28年４月 19日に整備し、すぎなみＤＶ専

用ダイアルによるＤＶ相談の受付、ＤＶ被害者相談の証明発行業務、ＤＶ被害者に対する通報

の受理など、被害者の総合的支援を行っています。 

    また、ＤＶ防止啓発カードを作成し、区内各施設、区内医療機関（約 450か所）、区内大学・

高校等に配布し、母と子の保健バッグ（妊婦対象）に同封しています。 
  

配偶者暴力相談支援センター相談等件数 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

※ 相談件数（延件数・デートＤＶを含む）は、男女平等推進センター・福祉事務所の合計。 

※ 一時保護は、福祉事務所のみ実施。証明書発行は、男女共同参画担当が実施。 
     
                                  【ＤＶ防止啓発カード】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               
            年度 

種別 
H28 H29 

相談 

来所 172 247 

電話 246 475 

その他（出張等） 19 78 

計 437 800 

一時保護 20 29 

証明書発行 58 96 

４ 配偶者暴力相談支援センターの運営 

４－１ 配偶者暴力相談支援センター 
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概 要 

    交際相手等、親密な関係にある相手からの暴力であるデートＤＶの防止について若年層に対

する意識啓発を進めるため、区内都立高校へ出張し、デートＤＶ出前講座を実施しています。 

 

実施状況 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

【出前講座の様子】 

 
 
 
 
 

 

概 要 

    女性に対する暴力問題に関係する機関（警察署、児童相談所、福祉事務所、保健センター、

子ども家庭支援センター等）が情報を共有し意見交換の機会を持つことにより、ＤＶ等の被害

者への適切な対応を連携して行えるよう、定期的に連絡会を開催しています。 

 
開催状況 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年度 実施日 講師 参加者 

H28 

７月 13日(水) ＮＰＯ法人 レジリエンス 西山 さつき 700名 

９月 ５日(月) 

９月 26日(月) 
ＮＰＯ法人 湘南ＤＶサポートセンター 瀧田 信之 179名 

H29 

７月 14日(金) 

ＮＰＯ法人 ＣＡＰユニット 

450名 

７月 18日(火) 350名 

 H27 H28 H29 

回数 ２回 ２回 ２回 

４－２ デート DV出前講座 

４－３ 「女性に対する暴力」問題対策連絡会 
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  概 要 

    区内で活動する団体等に男女平等推進センター啓発講座の企画運営を委託し、活動の場・機

会を提供するとともに、ワーク・ライフ・バランスや男性の家事・育児促進、女性活躍など、

多様なテーマで講座を実施しています。平成 29年度は、延べ 381名の参加がありました。 

 

実施状況（平成 29年度） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５ 男女平等推進センターの運営 

５－１ 講座の実施 
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  概 要 

    男女共同参画社会実現のための活動拠点として、杉並区立男女平等推進センターを運営して

います。 
    
    ①情報・資料コーナー 

      男女共同参画に関する図書（約 3,400冊）、行政資料などを自由に閲覧できます。 

    ②交流コーナー 

      団体や個人の方がお互いに交流し、情報の交換ができる場です。 

    ③企画調査室 

      男女平等推進センター登録団体が会議や学習会、打ち合わせなどに利用できます。 

  ④集会室２ 

    講座、学習会、会議などに利用できます。 

  ⑤乳幼児室 

   ベビーベッド・子ども用トイレが設置されています。乳幼児連れの方は自由に利用できます。 
  

【情報・資料コーナー】             【交流コーナー】 

  
      

【集会室２】                【乳幼児室】 

   
 
 

   男女平等推進センター利用状況 

 

 

 

 

 

 

 

 H27 H28 H29 

情報・資料・交流 

コーナー利用者数 
2,146人 1,867人 1,376人 

５－２ 男女平等推進センターの運営 
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概 要 

    男女共同参画社会実現のための啓発誌として、さまざまな記事を掲載した情報誌「ゆう Can」

を定期的に発行（3,500部）しています。 
   

発行状況 

年度 発行 号数 主な内容 

27 

９月 54号 

仕事と家庭生活、どちらも大切に！ 私の思い 

男女平等推進センター講座 

新着図書の紹介 

３月 55号 

性的マイノリティについて知ろう！ 

性的マイノリティ当事者の声 

「杉並区男女共同参画行動計画」改定版を発行しました 

新着図書の紹介 

28 

11月 56号 

自分らしく生きる楽しさを多様な働き方でかなえよう 

男女平等推進センター講座の企画運営団体を募集します！ 

男女平等推進センターからのお知らせ（平成 28年度講座） 

３月 57号 

男女共同参画に関する意識と生活実態調査結果をお知らせします 

男女共同参画行動計画の改定について 

男女平等推進センターからのお知らせ（新着図書の紹介） 

29 

11月 臨時号 新着図書の紹介 

３月 

58号 

男女平等推進センター相談電話 

男女共同参画都市宣言 20周年記念事業を開催しました 

デートＤＶ出張講座を開催します 

「杉並区男女共同参画行動計画」を改定しました 

男女平等推進センターからのお知らせ（平成 29年度男女平等推進 

センター講座実施報告） 

新着図書 

紹介号 
新着図書の紹介 

   
  主な配布先 

    ○区役所、男女平等推進センター、区民事務所、図書館等の区立施設 

○区内小中学校、大学・短大 

○都内男女平等推進センター 

 

 

 

概 要 

     家族、生き方、人間関係、性的マイノリティについて等の悩み全般について、専門の女性相

談員が相談を受け、ともに考える一般相談を実施しています。また、離婚、養育問題等につい

て、女性弁護士による法律相談を実施しています。 
   

相談受付件数 

 

 H27 H28 H29 

一般相談 1,081 624 655 

法律相談   62  36  75 

５－３ 男女平等推進センター情報誌「ゆう Can」の発行 

５－４ 男女平等推進センター相談事業 


