
163 下高井戸保育園 （設置者：社会福祉法人けいわ会）              

★基本情報 

所在地：杉並区下高井戸 3-31-11 

電話：03-3303-1221 FAX：03-3303-1812 URL: https://www.keiwa-

kai.jp/shimotakaido/       

種別：認可保育園 最寄り駅：西永福駅・桜上水駅 徒歩約 12～13分 

開設年月日：令和 3 年 4 月 1 日 建物概要：鉄筋造 2 階建て（単体施設） 

保育時間：午前 7 時 30分～午後 6 時 30 分 （延長：～午後 8 時 30 分） 

敷地面積：1481 ㎡ 床面積：1080 ㎡ 園庭面積：519 ㎡ 

★保育方針（保育理念・保育目標） 

・法人理念…豊かな人間性をはぐくみ 明日につなぐ  

心の声を聴き 信頼しあえるパートナー 

・園目標…いきいきと遊び 生活できる 

     自分も仲間も大切にする 

 

★クラス別定員（認可定員）（令和 6 年 4 月 1日時点） 

歳児 0歳児 1歳児 2歳児 3歳児 4歳児 5歳児 合計 

定員 8 16 20 24 24 24 116 

 

★職員数（令和 5 年 4 月 1 日現在） 

職種 園長 

副園長 

保育士 

（常勤） 

保育士 

（非常勤） 

保 育 補 助

者 ※2 

看護師 事務 

職員数 1人 19人 4人 ※1 5人 1人 1人 

※1 保育士（非常勤）の職員数は常勤換算（月合計勤務時間/120 時間）した数。

少数点以下 2 位を四捨五入。 

※2 保育補助者とは、保育に従事するが、保育士資格を有しない者 

 

★常勤保育士の保育経験年数、平均保育経験年数 

（園長・副園長含む）（他園・他事業者での経験を含む） 

保育経験年数※3 平均保育経

験年数 ※4 5年未満 5～10年未満 10～25年未満 25年以上 

6人 7人 7人 0人 8.2 年 

※3：令和 5 年 4 月 1 日現在 

※4：令和 5 年 4 月 1 日現在。小数点以下 2 位を四捨五入。 

 

★保育園からひとこと 

 乳児クラスは担当制保育に取り組んでいます。子どもと大人の信頼関係を構

築し、安心して自己を表現できるのびのび保育を実践しています。園庭がとても

広いので各クラスが一緒に遊ぶ時間も多く、異年齢のかかわりも多いです。季節

に合ったユニークな行事も下高井戸保育園の自慢のひとつです。静かな住宅街

で近隣住民の皆様にも温かく見守られ、四季の自然を体で感じながら、沢山の経

験をして成長していく子どもたちです。 



164 上水保育園 （設置者：社会福祉法人 東京家庭学校）              

★基本情報 

所在地：杉並区高井戸東 2-3-4  

電話：03-3333-8626 FAX：03-3333-2801 URL: http://josui.net/ 

種別：認可保育園 最寄り駅：京王井の頭線高井戸駅徒歩約 10 分 

開設年月日：昭和 27 年 9 月 1 日 建物概要：鉄筋 RC3 階建て（単体施設） 

保育時間：午前 7 時 15分～午後 6 時 15 分（延長：～午後 7 時 15分） 

敷地面積：2,736.63 ㎡ 床面積：2,388.63 ㎡ 園庭面積：668.42 ㎡ 

★保育方針（保育理念・保育目標） 

・保育理念  

 １．キリスト教による情操教育によって地域に於ける乳幼児の保育を実践し、

心身共に健康で明るく伸び伸びとした創造性豊かな子どもを育てます。 

2.子育てを支援する役割を果たします。 

3.地域に根ざし、地域住民との連携、交流を深め、地域の文化及び災害時の拠      

  点となる様に務めます。 

・保育目標 

「しっかり食べる子」「よく考える子」「思いやりのある子」を育てる 

 

★クラス別定員（認可定員）（令和 6 年 4 月 1日時点） 

歳児 0歳児 1歳児 2歳児 3歳児 4歳児 5歳児 合計 

定員 22名 36名 48名 50名 52名 52名 260名 

★職員数（令和 5 年 4 月 1 日現在） 

職種 園長 

副園長 

保育士 

（常勤） 

保育士 

（非常勤） 

保 育 補 助

者 ※2 

看護師 事務 

職員数 2人 36人  3.7 人  23人 2人 2人 

※1 保育士（非常勤）の職員数は常勤換算（月合計勤務時間/120 時間）した数。

少数点以下 2 位を四捨五入。 

※2 保育補助者とは、保育に従事するが、保育士資格を有しない者 

★常勤保育士の保育経験年数、平均保育経験年数 

（園長・副園長含む）（他園・他事業者での経験を含む） 

保育経験年数※3 平均保育経

験年数 ※4 5年未満 5～10年未満 10～25年未満 25年以上 

7人 15人 13人 7人 13.0年 

※3：令和 5 年 4 月 1 日現在 

※4：令和 5 年 4 月 1 日現在。小数点以下 2 位を四捨五入。 

★保育園からひとこと 

2021 年 5 月に新園舎が竣工し、子どもたちは広い園庭やホールで伸び伸びと過

ごしています。キリスト教保育を基本に“一人ひとりが愛されている存在”であ

ることを伝えます。「遊び」を中心とした生活の中で良好な環境を確保し、子ど

もの主体的な学びを保障します。０歳は担当制、幼児は体操・リトミック等を取

り入れています。「こひつじルーム」では地域の親子向けの活動を行っています。 



165 杉並大宙みたけ保育園 （設置者：社会福祉法人 東の会） 

★基本情報 

所在地：杉並区上高井戸 2-12-30 

電話：03-3334-6711 FAX：03-5941-6134 URL:suginami-oozoramitake.com 

種別：認可保育園 最寄り駅：京王井の頭線 富士見ヶ丘駅 徒歩 12 分 

開設年月日：平成 25 年 7 月 1 日 建物概要：鉄筋コンクリート 2 階建て  

保育時間：午前 7 時 30分～午後 6 時 30 分 （延長～午後７時 30分） 

敷地面積：2267 ㎡ 床面積：1918 ㎡ 園庭面積：321 ㎡ 

 

★保育方針（保育理念・保育目標） 

・保育理念…心身ともにたくましく思いやりのある子どもに育てる 

            ～「認める・励ます・ありがとう」の思いやり保育 

・保育目標…①やる気いっぱい元気な子 

            ②笑顔いっぱい考えられる子 

            ③優しさいっぱい力を合わせてがんばる子 

 

★クラス別定員（認可定員）（令和 6 年 4 月 1日時点） 

歳児 0歳児 1歳児 2歳児 3歳児 4歳児 5歳児 合計 

定員 9 15 18 20 20 20 102 

 

★職員数（令和 5 年 4 月 1 日現在） 

職種 園長 

副園長 

保育士 

（常勤） 

保育士 

（非常勤） 

保 育 補 助

者 ※2 

看護師 事務 

職員数 1人 21人 2.8人 ※1 9人 1人 1人 

※1 保育士（非常勤）の職員数は常勤換算（月合計勤務時間/120 時間）した数。

少数点以下 2 位を四捨五入。 

※2 保育補助者とは、保育に従事するが、保育士資格を有しない者 

 

★常勤保育士の保育経験年数、平均保育経験年数 

（園長・副園長含む）（他園・他事業者での経験を含む） 

保育経験年数※3 平均保育経

験年数 ※4 5年未満 5～10年未満 10～25年未満 25年以上 

5人 6人 10人 1人 11年 

※3：令和 5 年 4 月 1 日現在 

※4：令和 5 年 4 月 1 日現在。小数点以下 2 位を四捨五入。 

 

★保育園からひとこと 

 手伝うこと、励ますこと、ありがとうと伝えるという行動の積み重ねが、心と

心の結びつきを強くし、温かい人間関係が育まれます。相手を思いやる言葉と行

動が幸せな毎日と自立への生きる力に繋がると当園では考えています。そして

私たちは子どもたち一人ひとりに、保育者として思いやりの心を伝えていきま

す 



166 Picoナーサリ久我山 （設置者：社会福祉法人風の森）              

★基本情報 

所在地：杉並区久我山 3-37-24 

電話:03-5941-3020 FAX:03-5941-3021 URL:https://www.kazenomori.or.

jp/piconursery-kugayama/ 

種別：認可保育園 最寄り駅：久我山駅  

開設年月日：平成 26 年 6 月 1 日 建物概要： 鉄筋鉄骨 2階建て（単体施設） 

保育時間：午前 7 時 30分～午後 6 時 30 分 （延長：～午後 7 時 30 分） 

敷地面積：185 ㎡ 床面積：182 ㎡ 園庭面積： 

★保育方針（保育理念・保育目標） 

【保育理念】…健全な成長と限りない能力の開花 

子どもの主体性・人格を尊重し、子育て家庭との信頼関係を基に、子ども一

人ひとりの健康、心の成長と限りない能力の開花を目指しています。 

 

【保育・教育目標】 

自主自立と友愛によって平和な未来を築くことに意欲的な人間を育む。 

 

★クラス別定員（認可定員）（令和 6 年 4 月 1日時点） 

歳児 0歳児 1歳児 2歳児 3歳児 4歳児 5歳児 合計 

定員 3 10 18 - - - 31 

 

★職員数（令和 5 年 4 月 1 日現在） 

職種 園長 

副園長 

保育士 

（常勤） 

保育士 

（非常勤） 

保 育 補 助

者 ※2 

看護師 事務 

職員数 1人 13人 1人 ※1 1人 1人 1人 

※1 保育士（非常勤）の職員数は常勤換算（月合計勤務時間/120 時間）した数。

少数点以下 2 位を四捨五入。 

※2 保育補助者とは、保育に従事するが、保育士資格を有しない者 

 

★常勤保育士の保育経験年数、平均保育経験年数 

（園長・副園長含む）（他園・他事業者での経験を含む） 

保育経験年数※3 平均保育経

験年数 ※4 5年未満 5～10年未満 10～25年未満 25年以上 

6人 4人 5人 0人 8.3 年 

※3：令和 5 年 4 月 1 日現在 

※4：令和 5 年 4 月 1 日現在。小数点以下 2 位を四捨五入。 

 

★保育園からひとこと 

定員人数が少ないですが、アットホームな雰囲気を大切にしています。 

また、朝夕の合同保育等で異年齢の関わりも重視しております。 

３歳児以降は連携施設園でもある久我山幼稚園に入ることができ、預かり保育

も確約されています。 



167 Picoナーサリ久我山駅前 （設置者：社会福祉法人風の森）              

★基本情報 

所在地：杉並区久我山 4-2-15 

電話:03-3332-7776 FAX:03-3333-2333 https://www.kazenomori.or.jp/ 

piconursery-kugayamaeki/ 

種別：認可保育園 最寄り駅：久我山駅徒歩 3 分 

開設年月日：平成 28 年 4 月 1 日 建物概要：鉄骨造り 2階建て 

保育時間：午前 7 時 30分～午後 6 時 30 分 （延長：～午後 7 時 30 分） 

敷地面積：280 ㎡ 床面積：743.92 ㎡ 園庭面積：   ㎡ 

★保育方針（保育理念・保育目標） 

【保育理念】…健全な成長と限りない能力の開花 

子どもの主体性・人格を尊重し、子育て家庭との信頼関係を基に、子ども一

人ひとりの健康、心の成長と限りない能力の開花を目指しています。 

 

【保育・教育目標】 

自主自立と友愛によって平和な未来を築くことに意欲的な人間を育む。 

 

★クラス別定員（認可定員）（令和 6 年 4 月 1日時点） 

歳児 0歳児 1歳児 2歳児 3歳児 4歳児 5歳児 合計 

定員 9 15 18 - - - 42 

★職員数（令和 5 年 4 月 1 日現在） 

職種 園長 

副園長 

保育士 

（常勤） 

保育士 

（非常勤） 

保 育 補 助

者 ※2 

看護師 事務 

職員数 1人 18人 3人 ※1 5人 1人 1人 

※1 保育士（非常勤）の職員数は常勤換算（月合計勤務時間/120 時間）した数。

少数点以下 2 位を四捨五入。 

※2 保育補助者とは、保育に従事するが、保育士資格を有しない者 

 

★常勤保育士の保育経験年数、平均保育経験年数 

（園長・副園長含む）（他園・他事業者での経験を含む） 

保育経験年数※3 平均保育経

験年数 ※4 5年未満 5～10年未満 10～25年未満 25年以上 

6人 8人 5人 0人 7.3年 

※3：令和 5 年 4 月 1 日現在 

※4：令和 5 年 4 月 1 日現在。小数点以下 2 位を四捨五入。 

 

★保育園からひとこと 

0.1.2歳の乳児園ならではの温かい雰囲気のなか、一つひとつの小さな成長をご

家庭と共有しあい、子どもたちも保護者の皆様も笑顔でホッとできるような場

所でありたいと思っております。 

３歳児以降は連携施設園でもある久我山幼稚園に入ることができ、預かり保育

も確約されています。 



168 アイグラン保育園久我山 （設置者：㈱アイグラン）              

★基本情報 

所在地：杉並区久我山 5-28-13 

電話：03-5941-8784 FAX：03-5941-8785 URL:https://aigran.co.jp 

/nursery/ninka/nursery-3598/ 

種別：認可保育園 最寄り駅：久我山駅徒歩約 10 分 

開設年月日：平成 28 年 4 月 1 日 建物概要：鉄筋 RC2 階建て（単体施設） 

保育時間：午前 7 時 30分～午後 6 時 30 分 （延長：～午後 7 時 30 分） 

敷地面積：1232.75 ㎡ 床面積：725.80 ㎡ 園庭面積：348.45 ㎡ 

★保育方針（保育理念・保育目標） 

・自主性を育てます…ワクワクするような体験に自ら挑むことで自主性を育む。 

・個性を大切にします…様々な個性を持った子ども達の「自分らしさ」を発揮で

きるよう援助する。 

・思いやりの気持ちが育つ「心の基地」をめざします…子ども一人ひとりの気持

ちに寄り添い、思いやりを持って接する。 

・自然との触れ合いを大切にします…いたわりに気持ち、命の尊さに気付く。 

★クラス別定員（認可定員）（令和 6 年 4 月 1日時点） 

歳児 0歳児 1歳児 2歳児 3歳児 4歳児 5歳児 合計 

定員 12 15 15 18 20 20 100 

★職員数（令和 5 年 4 月 1 日現在） 

職種 園長 

副園長 

保育士 

（常勤） 

保育士 

（非常勤） 

保 育 補 助

者 ※2 

看護師 事務 

職員数 1人 17人 0.6人 ※1 0人 1人 0人 

※1 保育士（非常勤）の職員数は常勤換算（月合計勤務時間/120 時間）した数。

少数点以下 2 位を四捨五入。 

※2 保育補助者とは、保育に従事するが、保育士資格を有しない者 

★常勤保育士の保育経験年数、平均保育経験年数 

（園長・副園長含む）（他園・他事業者での経験を含む） 

保育経験年数※3 平均保育経

験年数 ※4 5年未満 5～10年未満 10～25年未満 25年以上 

2人 9人 4人 3人 10.5 年 

※3：令和 5 年 4 月 1 日現在 

※4：令和 5 年 4 月 1 日現在。小数点以下 2 位を四捨五入。 

 

★保育園からひとこと 

 私たちは子ども達に「自分の夢を自分の力で実現できる人」になって欲しいと

願っています。そしてそのためにはいろいろなことに興味を持ち、自分で考え 

やってみる、思いやりの気持ちを持って仲間と関わる、安心できる「心の基地」

があることが必要だと考えています。 

 広々とした園庭もあり、子ども達は日々のびのびと生活しています。 

地域の方が参加できるイベントも企画していますので、気軽にお越しください。 



169 アウル宮前保育園 （設置者：(社福)天寿園会） 

★基本情報 

所在地：杉並区宮前 2-11-11 

電話：03-5941-5112 FAX：03-5941-5116 URL:https://tenjuen.net 

種別：認可保育園 最寄り駅：宮前公園バス停徒歩約 1 分 

開設年月日：平成 29 年 4 月 1 日 建物概要：鉄筋 RC3 階建て（併設施設） 

保育時間：午前 7 時 30分～午後 6 時 30 分 （延長：～午後 7 時 30 分） 

敷地面積：2,551.55 ㎡ 床面積：1,271.62 ㎡ 園庭面積：403.07 ㎡ 

★保育方針（保育理念・保育目標） 

児童憲章の精神にのっとり、子どもたちの最善の幸福のために、保育・教育にあ

たっては人権や主体性を尊重しながら、豊かな人間性が育つよう、養護と教育を

一体的に実践し、愛護に努めます。また開かれた保育園づくりを推進します。 

・かしこく…豊かに表現できる子（知育） 

・やさしく…思いやりのある子（徳育） 

・たくましく…元気で丈夫な子（体育） 

 

★クラス別定員（認可定員）（令和 6 年 4 月 1日時点） 

歳児 0歳児 1歳児 2歳児 3歳児 4歳児 5歳児 合計 

定員 9 20 30 30 30 30 149 

★職員数（令和 5 年 4 月 1 日現在） 

職種 園長 

副園長 

保育士 

（常勤） 

保育士 

（非常勤） 

保 育 補 助

者 ※2 

看護師 事務 

職員数 2人 16人 6.6人 ※1 10人 4人 2人 

※1 保育士（非常勤）の職員数は常勤換算（月合計勤務時間/120 時間）した数。

少数点以下 2 位を四捨五入。 

※2 保育補助者とは、保育に従事するが、保育士資格を有しない者 

 

★常勤保育士の保育経験年数、平均保育経験年数 

（園長・副園長含む）（他園・他事業者での経験を含む） 

保育経験年数※3 平均保育経

験年数 ※4 5年未満 5～10年未満 10～25年未満 25年以上 

6人 6人 5人 1人 9.9 年 

※3：令和 5 年 4 月 1 日現在 

※4：令和 5 年 4 月 1 日現在。小数点以下 2 位を四捨五入。 

 

★保育園からひとこと 

園児数 149 名の中にあって、「集団の中で個を大切にする」バランスに配慮し

た保育こそが当園の真髄であると認識しています。 

 周辺の公園、芝生の園庭、広い遊戯室、テラスという、十分に体を使って遊ぶ

ことができる環境を備え、外国人講師による 0 歳児からの英語教室、異年齢活

動など、子どもの興味関心を惹きつけるプログラムを実施しています。食育活動

では、子どもの食への関心を高めるプログラムを実施しています。 



170 宮前おおぞら保育園 （設置者：社会福祉法人 国立保育会）              

★基本情報 

所在地：杉並区宮前 2-24-22 

電話：03-5336-1234 FAX：03-5336-1233 URL:http://www.kunitachihoik

ukai.jp/miyamae 

種別：認可保育園 最寄り駅：荻窪駅徒歩約 19 分 

開設年月日：平成 29 年 4 月 1 日 建物概要：鉄骨造 2 階建て（単体施設） 

保育時間：午前 7 時 30分～午後 7 時 30 分（延長：午後 6 時 30 分～午後 7 時

30分 

敷地面積：1007.58 ㎡ 床面積：933.76 ㎡ 園庭面積：292 ㎡  

★保育方針（保育理念・保育目標） 

・保育理念…かけがえのない命をはぐくむ場 

・保育目標…1.心身ともに健康な子ども（健康） 

2.誰とでも仲良くできる子ども（人間関係）・人権） 

      3.自分で考え行動できる子ども（自主性） 

 

★クラス別定員（認可定員）（令和 6 年 4 月 1日時点） 

歳児 0歳児 1歳児 2歳児 3歳児 4歳児 5歳児 合計 

定員 10 20 20 20 20 20 110 

★職員数（令和 5 年 4 月 1 日現在） 

職種 園長 

副園長 

保育士 

（常勤） 

保育士 

（非常勤） 

保 育 補 助

者 ※2 

看護師 事務 

職員数 2人 17人 3人 ※1 2人 2人 1人 

※1 保育士（非常勤）の職員数は常勤換算（月合計勤務時間/120 時間）した数。

少数点以下 2 位を四捨五入。 

※2 保育補助者とは、保育に従事するが、保育士資格を有しない者 

★常勤保育士の保育経験年数、平均保育経験年数 

（園長・副園長含む）（他園・他事業者での経験を含む） 

保育経験年数※3 平均保育経

験年数 ※4 5年未満 5～10年未満 10～25年未満 25年以上 

7人 4人 7人 1人 9年 

※3：令和 5 年 4 月 1 日現在 

※4：令和 5 年 4 月 1 日現在。小数点以下 2 位を四捨五入。 

 

★保育園からひとこと 

子どもたちの自己肯定感を育み、自立心を育むことを目指し、「指示語・否定語・

禁止語・命令語を使わない保育」「子どもに相談する保育」に取り組んでいます。 

幼児クラスは外部講師による体育指導を実施しています。また、5 歳児クラスは 

放送教育を取り入れ、多様な考えを認め合う力を育むことができるようにして

います。天気の良い日は散歩や園庭あそび、広い屋上に出て元気に遊んでいます。 

 



171 ポピンズナーサリースクール久我山 （設置者：(株)ポピンズエデュケア）              

★基本情報 

所在地：杉並区久我山 5-12-23 

電話：03-5941-5174 FAX：03-5941-5175 URL:https://www.poppins.co.jp 

種別：認可保育園 最寄り駅：久我山駅徒歩約 8 分 富士見ヶ丘駅徒歩約 7 分 

開設年月日：平成 27 年 4 月 1 日 建物概要：木造 2 階建て（単体施設） 

保育時間：午前 7 時 30分～午後 6 時 30 分 （延長：～午後 8 時 00 分） 

敷地面積：840 ㎡ 床面積：655.56 ㎡ 園庭面積：111.69 ㎡ 

 

★保育方針（保育理念・保育目標） 

人生で最も重要な時期の人間教育を目指します 

・寛容な人間 

・聡明で愛情深い人間 

・探求心の旺盛な人間 

・グローバル社会で活躍できる人間 

 

★クラス別定員（認可定員）（令和 6 年 4 月 1日時点） 

歳児 0歳児 1歳児 2歳児 3歳児 4歳児 5歳児 合計 

定員 9 15 15 20 25 25 109 

 

★職員数（令和 5 年 4 月 1 日現在） 

職種 園長 

副園長 

保育士 

（常勤） 

保育士 

（非常勤） 

保 育 補 助

者 ※2 

看護師 事務 

職員数 1人 16人 4人 ※1 11人 0人 1人 

※1 保育士（非常勤）の職員数は常勤換算（月合計勤務時間/120 時間）した数。

少数点以下 2 位を四捨五入。 

※2 保育補助者とは、保育に従事するが、保育士資格を有しない者 

 

★常勤保育士の保育経験年数、平均保育経験年数 

（園長・副園長含む）（他園・他事業者での経験を含む） 

保育経験年数※3 平均保育経

験年数 ※4 5年未満 5～10年未満 10～25年未満 25年以上 

10人 4人 3人 0人 6年 

※3：令和 5 年 4 月 1 日現在 

※4：令和 5 年 4 月 1 日現在。小数点以下 2 位を四捨五入。 

 

★保育園からひとこと 

 ポピンズナーサリースクール久我山は沢山の木々や草花がある久我山東原公

園に隣接した保育園です。春には園舎前と園庭の桜の木がピンクに色付き、夏に

はカブト虫や蝉等の虫で賑わい、秋には木々の紅葉や栗の実を楽しむことがで

きます。 



172 まなびの森保育園高井戸 （設置者：(株)こどもの森 ）             

★基本情報 

所在地：杉並区高井戸西 1-9-4 

電話：03-3334-8686 FAX：03-3334-8686 URL:http://kodomonomori. 

co.jp/ta/ 

種別：認可保育園 最寄り駅：高井戸駅徒歩約 15 分 

開設年月日：平成 29 年 4 月 1 日 建物概要：鉄骨造 1 階建(単体施設) 

保育時間：午前 7 時 30分～午後 6 時 30 分 （延長：～午後 8 時 30 分） 

敷地面積：390.79 ㎡ 床面積：504.54 ㎡ 園庭面積：467 ㎡ 

 

★保育方針（保育理念・保育目標） 

〈保育理念〉自ら考え、判断し、行動できる人への成長をめざして 

〈保育目標〉 

・基本的な生活習慣を身に着け、健やかな成長を培う。 

・遊びや生活を通して人との関わりを多く持ち、豊かな心情や人を大切にする心

をはぐくむ。 

・様々な経験を通して豊かな感性や想像力を育む。 

 

★クラス別定員（認可定員）（令和 6 年 4 月 1日時点） 

歳児 0歳児 1歳児 2歳児 3歳児 4歳児 5歳児 合計 

定員 12 20 22 22 22 22 120 

 

★職員数（令和 5 年 4 月 1 日現在） 

職種 園長 

副園長 

保育士 

（常勤） 

保育士 

（非常勤） 

保 育 補 助

者 ※2 

看護師 事務 

職員数 1人 16人 1.5人 ※1 0人 1人 0人 

※1 保育士（非常勤）の職員数は常勤換算（月合計勤務時間/120 時間）した数。

少数点以下 2 位を四捨五入。 

※2 保育補助者とは、保育に従事するが、保育士資格を有しない者 

 

★常勤保育士の保育経験年数、平均保育経験年数 

（園長・副園長含む）（他園・他事業者での経験を含む） 

保育経験年数※3 平均保育経

験年数 ※4 5年未満 5～10年未満 10～25年未満 25年以上 

11人 3 3人 人 4.1 年 

※3：令和 5 年 4 月 1 日現在 

※4：令和 5 年 4 月 1 日現在。小数点以下 2 位を四捨五入。 

 

★保育園からひとこと 

 昼間のお家として、子どもたちの根っこを保護者と一緒に育てます。 

 「大好きだよ」を伝える保育園でありたいと思っています。 



173 杉並たかいどいちご保育園 （設置者：（社福）福翠会）              

★基本情報 

所在地：杉並区高井戸東 4-5-7 

電話:03-3334-1555 FAX:03-3334-1556 URL: https://www.fukusuikai.com 

種別：認可保育園  最寄り駅：高井戸駅徒歩約 10 分 

開設年月日：平成 30 年 4 月 1 日 建物概要：木造 3 階建て（複合施設） 

保育時間：午前 7 時 15分～午後 6 時 15 分 （延長：～午後 8 時 15 分） 

敷地面積：1973 ㎡ 床面積：820 ㎡ 園庭面積：450 ㎡ 

 

★保育方針（保育理念・保育目標） 

・子どもの主体性を育てる…ゾーン保育、異年齢保育、選択制保育、チーム保育 

・育てたい姿「思いやりのある子」…実行機能、他者理解、向社会的行動により 

自分や他者（地球上のすべて）と折り合いをつけられる子 

・「食」の楽しみを知り「ボディイメージ」を作り上げていく保育の実践 

 …食を生涯楽しみ続けられ、ボディイメージをしっかり持てる保育実践 

 

★クラス別定員（認可定員）（令和 6 年 4 月 1日時点） 

歳児 0歳児 1歳児 2歳児 3歳児 4歳児 5歳児 合計 

定員 9 15 18 20 20 20 102 

★職員数（令和 5 年 4 月 1 日現在） 

職種 園長 

副園長 

保育士 

（常勤） 

保育士 

（非常勤） 

保 育 補 助

者 ※2 

看護師 事務 

職員数 1人 20人 1.2人 ※1 5人 1人 1人 

※1 保育士（非常勤）の職員数は常勤換算（月合計勤務時間/120 時間）した数。

少数点以下 2 位を四捨五入。 

※2 保育補助者とは、保育に従事するが、保育士資格を有しない者 

 

★常勤保育士の保育経験年数、平均保育経験年数 

（園長・副園長含む）（他園・他事業者での経験を含む） 

保育経験年数※3 平均保育経

験年数 ※4 5年未満 5～10年未満 10～25年未満 25年以上 

10人 6人 3人 2人 7.2 年 

※3：令和 5 年 4 月 1 日現在 

※4：令和 5 年 4 月 1 日現在。小数点以下 2 位を四捨五入。 

 

★保育園からひとこと 

 子育てはみんなで行うもの…子育ては、家族だけでなくみんなで行うもので

す。困ったとき、辛いときには「助けて」と言っていいのです。（昔から地域で

子育てを行ってきました） 今、保育園は乳幼児期の重要な教育、保育として、

また子育てを支えるために存在しています。在園のご家族に限らず、地域の子育

て家庭においても、是非、My 保育園としてご活用ください。 



174 レイモンド下高井戸保育園 （設置者：社会福祉法人檸檬会）              

★基本情報 

所在地：杉並区下高井戸 3-23-10  

電話：03-6379-8742 FAX：03-6379-8743 URL:shimotakaido@lemonkai.or.jp 

種別：認可保育園 最寄り駅：西永福/桜上水駅徒歩約 8 分 

開設年月日：平成 31 年 4 月 1 日 建物概要：木造 2 階建て（単体施設） 

保育時間：午前 7 時 00分～午後 6 時 00 分 （延長：～午後 8 時 00 分） 

敷地面積：509.58 ㎡ 床面積：546.13 ㎡ 園庭面積：0.0 ㎡ 

 

★保育方針（保育理念・保育目標） 

・子ども一人ひとりの育ちに寄り添い、それぞれの生きる力を育む… 

・さまざまな体験を通して、しなやかな身体と豊かな感性を育む… 

・人との“つながり”、社会との“つながり”を育む… 

 

★クラス別定員（認可定員）（令和 6 年 4 月 1日時点） 

歳児 0歳児 1歳児 2歳児 3歳児 4歳児 5歳児 合計 

定員 3 13 13 17 17 17 80 

★職員数（令和 5 年 4 月 1 日現在） 

職種 園長 

副園長 

保育士 

（常勤） 

保育士 

（非常勤） 

保 育 補 助

者 ※2 

看護師 事務 

職員数 1人 15人 2.3人 ※1 0人 0.75人  0人 

※1 保育士（非常勤）の職員数は常勤換算（月合計勤務時間/120 時間）した数。

少数点以下 2 位を四捨五入。 

※2 保育補助者とは、保育に従事するが、保育士資格を有しない者 

 

★常勤保育士の保育経験年数、平均保育経験年数 

（園長・副園長含む）（他園・他事業者での経験を含む） 

保育経験年数※3 平均保育経

験年数 ※4 5年未満 5～10年未満 10～25年未満 25年以上 

2人 12人 2人  0人 8年 

※3：令和 5 年 4 月 1 日現在 

※4：令和 5 年 4 月 1 日現在。小数点以下 2 位を四捨五入。 

 

★保育園からひとこと 

「アートのじかん」「お茶のじかん」「たいくのじかん」を行なっています。 

乳児は育児担当制、幼児は異年齢保育を取り入れています。 

「アートの時間」…外部講師や常駐のｱﾄﾘｴｽﾀとのﾜｰｸｼｮｯﾌﾟで自分を表現する時

間です。 

「お茶のじかん」…外部講師による本格的な茶道体験を通してひとと仲良くす

る、自分を見つめる時間です。 

「たいくのじかん」…外部講師による体幹を育てﾊﾞﾗﾝｽのよい健康な身体をつく

る時間です。 



175 アスク上高井戸保育園～都会のふるさと～（設置者：（株）日本保育サ

ービス）              

★基本情報 

所在地：杉並区上高井戸 1-7-6 

電話:03-5316-2281 FAX:03-6379-6811 URL:https://www.nihonhoiku.co.jp/ 

種別：認可保育園 最寄り駅：八幡山駅徒歩約 2 分 

開設年月日：平成 31 年 4 月 1 日 建物概要：鉄筋 2 階建て（単体施設） 

保育時間：午前 7 時 00分～午後 8 時 00 分  

（延長：午後 6 時 01 分～午後 8 時 00 分） 

敷地面積：㎡ 床面積：527.04 ㎡ 園庭面積：㎡ 

★保育方針（保育理念・保育目標） 

・生活を楽しもう 

・様々な経験から学ぼう 

・自分も相手も大切にしよう 

 

★クラス別定員（認可定員）（令和 6 年 4 月 1日時点） 

歳児 0歳児 1歳児 2歳児 3歳児 4歳児 5歳児 合計 

定員 6名 10名 11名 11名 11名 11名 60名 

 

★職員数（令和 5 年 4 月 1 日現在） 

職種 園長 

主任 

保育士 

（常勤） 

保育士 

（非常勤） 

保 育 補 助

者 ※2 

看護師 事務 

職員数 2人 13人 2人 ※1 0人 1人 0人 

※1 保育士（非常勤）の職員数は常勤換算（月合計勤務時間/120 時間）した数。

少数点以下 2 位を四捨五入。 

※2 保育補助者とは、保育に従事するが、保育士資格を有しない者 

 

★常勤保育士の保育経験年数、平均保育経験年数 

（園長・副園長含む）（他園・他事業者での経験を含む） 

保育経験年数※3 平均保育経

験年数 ※4 5年未満 5～10年未満 10～25年未満 25年以上 

4人 6人 5人 0人 7.2 年 

※3：令和 5 年 4 月 1 日現在 

※4：令和 5 年 4 月 1 日現在。小数点以下 2 位を四捨五入。 

 

★保育園からひとこと 

 園内に畳のスペース、園庭には築山やトンネルがあり、どこか懐かしさを感じ

る園舎です。定員 60 名のアットホームな保育園で異年齢保育も積極的に行って

います。体操・音楽・英語の時間があり、それぞれに特化した講師が 1 歳児以上

を対象にレッスンを行っています。地域の子育て家庭に向けてもイベントを企

画しておりますので、是非ご参加ください。 

 



176 下高井戸ここわ保育園 （設置者：株式会社ディアローグ）              

★基本情報 

所在地：杉並区下高井戸 2-6-19 

電話:03-6379-2041 FAX:03-6379-2043 URL:https://shimotaka-

cocowa.com/access.html 

種別：認可保育園 最寄り駅：京王線桜上水駅徒歩約 6 分  

開設年月日：令和元年 4 月 1 日 建物概要：鉄筋 RC2 階建て（単体施設）等 

保育時間：午前 7 時 30分～午後 6 時 30 分（延長：（平日）～午後 7 時 30 分） 

敷地面積：478.02 ㎡ 床面積：432.65 ㎡ 園庭面積：80.87 ㎡ 

 

★保育方針（保育理念・保育目標） 

・のびのびと自分を表現できる子ども 

・心身ともに豊かな子ども 

・感謝の心を持った子ども 

 

★クラス別定員（認可定員）（令和 6 年 4 月 1日時点） 

歳児 0歳児 1歳児 2歳児 3歳児 4歳児 5歳児 合計 

定員 6 10 11 11 11 11 60 

 

★職員数（令和 5 年 4 月 1 日現在） 

職種 園長 

副園長 

保育士 

（常勤） 

保育士 

（非常勤） 

保 育 補 助

者 ※2 

看護師 事務 

職員数 1人 14人 0人 ※1 0人 2人 1人 

※1 保育士（非常勤）の職員数は常勤換算（月合計勤務時間/120 時間）した数。

少数点以下 2 位を四捨五入。 

※2 保育補助者とは、保育に従事するが、保育士資格を有しない者 

 

★常勤保育士の保育経験年数、平均保育経験年数 

（園長・副園長含む）（他園・他事業者での経験を含む） 

保育経験年数※3 平均保育経

験年数 ※4 5年未満 5～10年未満 10～25年未満 25年以上 

1人 5人 8人 1人 10 年 

※3：令和 5 年 4 月 1 日現在 

※4：令和 5 年 4 月 1 日現在。小数点以下 2 位を四捨五入。 

 

★保育園からひとこと 

あそびの中で自ら考え、創意工夫する力が身につくように日々自分であそびを

選び友だちと楽しく過ごしています。そのために、乳児クラスでは愛情いっぱい

の中で五感を使って感じる保育を重ねています。幼児クラスはその心地よい生

活の中で自分の大切さ、人の大切さを知り思いやりの心が芽生えてくれたらと

思っています。園では家庭でなかなかできない野菜の栽培をしたり幼虫を育て

たりし自然への興味を引き出しています。 



177 Ｐｉｃｏナ―サリ玉川上水公園 （設置者：社会福祉法人風の森）              

★基本情報 

所在地：杉並区久我山 1-6-12 

電話:03-3333-1808 FAX:03-3333-1809 URL:https://www.kazenomori. 

or.jp/piconursery-tamagawa/ 

種別：認可保育園 最寄り駅：久我山駅徒歩 7 分 

開設年月日：令和 2 年 4月 1 日 建物概要：木造地上 2 階建て 

保育時間：午前 7 時 30分～午後 6 時 30 分 （延長：～午後 7 時 30 分） 

敷地面積：1000.2 ㎡ 床面積：743.92 ㎡ 園庭面積：115.70 ㎡ 

★保育方針（保育理念・保育目標） 

【保育理念】…健全な成長と限りない能力の開花 

子どもの主体性・人格を尊重し、子育て家庭との信頼関係を基に、子ども一

人ひとりの健康、心の成長と限りない能力の開花を目指しています。 

 

【保育・教育目標】 

自主自立と友愛によって平和な未来を築くことに意欲的な人間を育む。 

 

★クラス別定員（認可定員）（令和 6 年 4 月 1日時点） 

歳児 0歳児 1歳児 2歳児 3歳児 4歳児 5歳児 合計 

定員 3 8 8 9 9 9 46 

★職員数（令和 5 年 4 月 1 日現在） 

職種 園長 

副園長 

保育士 

（常勤） 

保育士 

（非常勤） 

保 育 補 助

者 ※2 

看護師 事務 

職員数 1人 16人 2人 ※1 1人 1人 1人 

※1 保育士（非常勤）の職員数は常勤換算（月合計勤務時間/120 時間）した数。

少数点以下 2 位を四捨五入。 

※2 保育補助者とは、保育に従事するが、保育士資格を有しない者 

 

★常勤保育士の保育経験年数、平均保育経験年数 

（園長・副園長含む）（他園・他事業者での経験を含む） 

保育経験年数※3 平均保育経

験年数 ※4 5年未満 5～10年未満 10～25年未満 25年以上 

7人 7人 5人 0人 6.7年 

※3：令和 5 年 4 月 1 日現在 

※4：令和 5 年 4 月 1 日現在。小数点以下 2 位を四捨五入。 

 

★保育園からひとこと 

 人間形成にとって重要な乳幼児だからこそ、子ども達の主体性を大切にし、 

見守り、温かい愛情の下、子ども達に非認知能力が身に付き、自己肯定感が 

高められるような質の高い保育を目指します。 

広い公園の中にあるので、いつでも外遊びできる環境に恵まれています。 



178 パピーナ久我山保育園 （設置者：株式会社 三恭）              

★基本情報 

所在地：杉並区久我山 3-1-24  

電話：03-5941-9022 FAX：03-5941-9023 URL:https://www.puppyna.com/ 

種別：認可保育園 最寄り駅：久我山駅 徒歩約 5 分 

開設年月日：令和 3 年 4 月 1 日 建物概要：鉄筋 RC3 階建て（単体施設） 

保育時間：午前 7 時 30分～午後 6 時 30 分 （延長：～午後 7 時 30 分） 

敷地面積：103.23 ㎡ 床面積：267.5㎡ 園庭面積：0 ㎡ 

★保育方針（保育理念・保育目標） 

乳幼児の「うつくしい心」「すこやかなからだ」「ゆたかな夢」を育てる 

それは、私たちの願いです。 

・自分の思いを安心して表現できる子ども 

・思いやる優しい心が持てる子ども 

・よく食べよく遊び元気でのびのびした子ども 

 

★クラス別定員（認可定員）（令和 6 年 4 月 1日時点） 

歳児 0歳児 1歳児 2歳児 3歳児 4歳児 5歳児 合計 

定員 5 10 10 / / / 25人 

 

★職員数（令和 5 年 4 月 1 日現在） 

職種 園長 

副園長 

保育士 

（常勤） 

保育士 

（非常勤） 

保 育 補 助

者 ※2 

看護師 事務 

職員数 1人 9人 2.4人 ※1 2人 1人 1人 

※1 保育士（非常勤）の職員数は常勤換算（月合計勤務時間/120 時間）した数。

少数点以下 2 位を四捨五入。 

※2 保育補助者とは、保育に従事するが、保育士資格を有しない者 

 

★常勤保育士の保育経験年数、平均保育経験年数 

（園長・副園長含む）（他園・他事業者での経験を含む） 

保育経験年数※3 平均保育経

験年数 ※4 5年未満 5～10年未満 10～25年未満 25年以上 

2人 4人 4人 0人 8.1 年 

※3：令和 5 年 4 月 1 日現在 

※4：令和 5 年 4 月 1 日現在。小数点以下 2 位を四捨五入。 

 

★保育園からひとこと 

 0 歳児から 2 歳児までの小さな保育園です。子どもたちも保育士も栄養士も看

護師もみんながみんなのことを知っている温かさがあります。また、区民農園を

借りて、野菜作りを行っています。土に触れ、育っていく野菜にワクワクしなが

ら子どもも職員も毎年、収穫を楽しみにしています！ 

 



179 上高井戸保育園 （設置者：杉並区 運営者：社会福祉法人風の森） 

（※令和６年４月より私立保育園に転換し、Picoナーサリ久我山ガーデンとなります）              

★基本情報 

所在地：杉並区久我山 1-4-15 

電話:03-3333-1777 FAX:03-3333-1776 https://www.kazenomori.or.jp/ 

kamitakaido/ 

種別：認可保育園 最寄り駅：久我山駅徒歩 7 分 

開設年月日：平成 30 年 4 月 1 日 建物概要：鉄筋コンクリート 

保育時間：午前 7 時 30分～午後 6 時 30 分 （延長：～午後 7 時 30 分） 

敷地面積：2624.69 ㎡ 床面積：743.92 ㎡ 園庭面積： 300 ㎡ 

★保育方針（保育理念・保育目標） 

【保育理念】…健全な成長と限りない能力の開花 

子どもの主体性・人格を尊重し、子育て家庭との信頼関係を基に、子ども一

人ひとりの健康、心の成長と限りない能力の開花を目指しています。 

 

【保育・教育目標】 

自主自立と友愛によって平和な未来を築くことに意欲的な人間を育む。 

★クラス別定員（認可定員）（令和 6 年 4 月 1日時点） 

歳児 0歳児 1歳児 2歳児 3歳児 4歳児 5歳児 合計 

定員 - 10 16 18 18 18 80 

★職員数（令和 5 年 4 月 1 日現在） 

職種 園長 

副園長 

保育士 

（常勤） 

保育士 

（非常勤） 

保 育 補 助

者 ※2 

看護師 事務 

職員数 2人 16人 1.5人 ※1 2人 1人 1人 

※1 保育士（非常勤）の職員数は常勤換算（月合計勤務時間/120 時間）した数。

少数点以下 2 位を四捨五入。 

※2 保育補助者とは、保育に従事するが、保育士資格を有しない者 

★常勤保育士の保育経験年数、平均保育経験年数 

（園長・副園長含む）（他園・他事業者での経験を含む） 

保育経験年数※3 平均保育経

験年数 ※4 5年未満 5～10年未満 10～25年未満 25年以上 

4人 7人 7人 0人 7.8年 

※3：令和 5 年 4 月 1 日現在 

※4：令和 5 年 4 月 1 日現在。小数点以下 2 位を四捨五入。 

★保育園からひとこと 

 令和 6年 4月より区立上高井戸保育園から民営化となり Picoナーサリ久我山

ガーデンとして誕生します。 

１階に全ての施設があり、どの保育室からもそのまま園庭に出ることができ

ます。日差しが降り注ぐ広い園庭には東京都の木材を使用した大型遊具、砂場、

鉄棒があり、のびのびと遊ぶことができます。そんな豊かな環境の中で大切な

時期を健やかに育ってほしいと願っています。 



180 ヴィラまなびの森保育園高井戸（設置者：(株)こどもの森）              

★基本情報 

所在地：杉並区高井戸西 2 丁目 7-32 

電話:03-5941-5130 FAX:03-5941-5130 URL:http://kodomonomori.co.jp/vt/ 

種別：認可保育園 最寄り駅:京王井の頭線高井戸駅徒歩約 5 分 

開設年月日：令和 3 年 4 月 1 日 建物概要：鉄筋 RC2 階建て（単体施設） 

保育時間：午前 7 時 00分～午後 8 時 00 分 （延長：～午後 8 時 00 分） 

敷地面積：476.2 ㎡ 床面積：395.26 ㎡ 園庭面積：214.0 ㎡ 

 

★保育方針（保育理念・保育目標） 

・保育理念…～自ら考え、判断し、行動できる子への成長をめざして～ 

      子どもたちがやりたいと思った時に「やってあげる」ではなく「見

守る」保育を実践し一日一日を大切に丁寧な保育を心がけます。 

・保育目標…・基本的な生活習慣を身につけ、健やかな成長を培う。 

・遊びや生活を通して人との関わりを多く持ち、豊かな心情や人

を大切にする気持ちを育む。 

 

★クラス別定員（認可定員）（令和 6 年 4 月 1日時点） 

歳児 0歳児 1歳児 2歳児 3歳児 4歳児 5歳児 合計 

定員 0 12 12 12 12 12 60 

 

★職員数（令和 5 年 4 月 1 日現在） 

職種 園長 

副園長 

保育士 

（常勤） 

保育士 

（非常勤） 

保 育 補 助

者 ※2 

看護師 事務 

職員数 1人 10人 人 ※1 人 1人 人 

※1 保育士（非常勤）の職員数は常勤換算（月合計勤務時間/120 時間）した数。

少数点以下 2 位を四捨五入。 

※2 保育補助者とは、保育に従事するが、保育士資格を有しない者 

 

★常勤保育士の保育経験年数、平均保育経験年数 

（園長・副園長含む）（他園・他事業者での経験を含む） 

保育経験年数※3 平均保育経

験年数 ※4 5年未満 5～10年未満 10～25年未満 25年以上 

8人 1人 2人 0人 4年 

※3：令和 5 年 4 月 1 日現在 

※4：令和 5 年 4 月 1 日現在。小数点以下 2 位を四捨五入。 

 

★保育園からひとこと…家庭的な雰囲気「第二のおうち」としてホッとできる場

所を目指し、子ども達一人ひとりの成長を見守り、保護

者の方と成長や喜びを共有していきたいと思います。 

 



181 まことたかいど保育園 （設置者：社会福祉法人まこと鳴滝会）              

★基本情報 

所在地：杉並区高井戸西 1-26-1  

電話：03-5941-5152 FAX：03-5941-5153 URL: 

種別：認可保育園 最寄り駅：高井戸駅徒歩約 5 分 

開設年月日：令和 3 年 4 月 1 日 建物概要：木造(準耐火建築物 2 階立て) 

保育時間：午前 7 時 30分～午後 6 時 30 分 （延長：～午後 7 時 30 分） 

敷地面積：335.59 ㎡ 床面積：266.08 ㎡ 園庭面積：0 ㎡ 

 

★保育方針（保育理念・保育目標） 

 「つよく、ただしく、いききと」 

① 強くたくましい子ども 

② 思いやりのある子ども 

③ よく考え正しく行動できる子ども 

④ 生き生きとチャレンジ精神のある子ども 

⑤ 「ありがとう」の感謝の気持ちがもてる子ども 

 

★クラス別定員（認可定員）（令和 6 年 4 月 1日時点） 

歳児 0歳児 1歳児 2歳児 3歳児 4歳児 5歳児 合計 

定員  10 10 10 10 10 50 

 

★職員数（令和 5 年 4 月 1 日現在） 

職種 園長 

副園長 

保育士 

（常勤） 

保育士 

（非常勤） 

保 育 補 助

者 ※2 

看護師 事務 

職員数 1人 9人 2人 ※1 0人 1人 1人 

※1 保育士（非常勤）の職員数は常勤換算（月合計勤務時間/120 時間）した数。

少数点以下 2 位を四捨五入。 

※2 保育補助者とは、保育に従事するが、保育士資格を有しない者 

 

★常勤保育士の保育経験年数、平均保育経験年数 

（園長・副園長含む）（他園・他事業者での経験を含む） 

保育経験年数※3 平均保育経

験年数 ※4 5年未満 5～10年未満 10～25年未満 25年以上 

3人 2人 4人 0人 11.66年 

※3：令和 5 年 4 月 1 日現在 

※4：令和 5 年 4 月 1 日現在。小数点以下 2 位を四捨五入。 

 

★保育園からひとこと 

  当園では、子ども達一人ひとりに全ての職員が寄り添い関わり、成長を見守る

保育を行っています。 

子ども達にとっては「第二の家」のような。保護者の方々には「ほっと安心」し

ていただけるような。そんなひらかれた保育環境づくりをすすめています。 



182 高井戸保育園 （設置者：杉並区 運営者：(福)東京家庭学校）           

★基本情報 

所在地：杉並区高井戸西一丁目 31 番 3 号 

電話：03-3332-0124 FAX：03-3332-0376 URL:http://www.takaido.net 

種別：認可保育園 最寄り駅：京王井の頭線高井戸駅徒歩約 3 分 

開設年月日：昭和 39 年 10月 1日 建物概要：鉄骨鉄筋地上 7 階建 1 階部分 

保育時間：午前 7 時 30分～午後 6 時 30 分 （延長：～午後 8 時 30 分） 

敷地面積：1713.82 ㎡ 床面積：782.11 ㎡ 園庭面積：485 ㎡ 

★保育方針（保育理念・保育目標） 

・保育理念 高井戸保育園は、子どもの権利条約を遵守し遂行いたします。児童

福祉施設として、乳幼児の最善の利益を考慮し、職員との安定した関わりの中で

社会生活を営む上での人格形成、人間形成の基盤を作ります。  

・保育方針 ① 一人ひとりの子どもの育ちを支えます。② 保護者の子育てを
支えます。③ 子どもと子育てにやさしい社会を作ります。 
・保育目標 『しっかり食べる子』『よく考える子』『思いやりのある子』 

 

★クラス別定員（認可定員）（令和 6 年 4 月 1日時点） 

歳児 0歳児 1歳児 2歳児 3歳児 4歳児 5歳児 合計 

定員 11 14 16 18 18 18 95 

★職員数（令和 5 年 4 月 1 日現在） 

職種 園長 

副園長 

保育士 

（常勤） 

保育士 

（非常勤） 

保 育 補 助

者 ※2 

看護師 事務 

職員数 2人 20人 1人 ※1 6人 1人 1人 

※1 保育士（非常勤）の職員数は常勤換算（月合計勤務時間/120 時間）した数。

少数点以下 2 位を四捨五入。 

※2 保育補助者とは、保育に従事するが、保育士資格を有しない者 

★常勤保育士の保育経験年数、平均保育経験年数 

（園長・副園長含む）（他園・他事業者での経験を含む） 

保育経験年数※3 平均保育経

験年数 ※4 5年未満 5～10年未満 10～25年未満 25年以上 

1人 8人 10人 3人 14 年 

※3：令和 5 年 4 月 1 日現在 

※4：令和 5 年 4 月 1 日現在。小数点以下 2 位を四捨五入。 

 

★保育園からひとこと 

 2004 年 4 月より、杉並区公設民営の第一号として運営が始まりました。95 名

定員の中規模園として、「子ども主体の生活」「子ども主体の保育」を行っていま

す。立地では、神田川の遊歩道に接し、幹線道路からは離れており、豊かな自然

に囲まれた、とても都心とは思えない静かな環境です。保育園のある高井戸駅一

帯は、災害時の避難場所として指定されています。一方で、京王井の頭線高井戸

駅に隣接しており、アクセスの良さも特筆すべき点です。春には、子どもたちや

先生と一緒に、園庭で咲き誇る桜が、みなさまをお待ちしています。 



183 宮前保育園 （設置者：杉並区）              

★基本情報 

所在地：杉並区宮前 2-24-38 

電話：03-3333-1935 FAX：03-3333-1975 URL: 

種別：認可保育園 最寄り駅：荻窪駅徒歩約 25 分 

開設年月日：昭和 46 年 4 月 1 日 建物概要:2 階建て子育てサポート 

センターと併設 

保育時間：午前 7 時 30分～午後 6 時 30 分 （延長：～午後 7 時 30 分） 

敷地面積：999.86 ㎡ 床面積：621.12 ㎡ 園庭面積：420.07 ㎡ 

★保育方針（保育理念・保育目標） 

・健康でのびのび遊べる子ども 

・心豊かな子ども 

  いろいろなことに興味を持ち意欲的に取り組もうとする子ども 

  よく見て、よく聞いて自分で考えて行動する子ども 

  自分を大切にし、友だちも大切にする子ども 

 

★クラス別定員（認可定員）（令和 6 年 4 月 1日時点） 

歳児 0歳児 1歳児 2歳児 3歳児 4歳児 5歳児 合計 

定員 12  16 17 17 17 17 96 

★職員数（令和 5 年 4 月 1 日現在） 

職種 園長 

主査 

保育士 

（常勤） 

保育士 

（非常勤） 

保 育 補 助

者 ※2 

看護師 事務 

職員数 2人 18人 8.4人※1  7.3人 1人 0人 

※1 保育士（非常勤）の職員数は常勤換算（月合計勤務時間/120 時間）した数。

少数点以下 2 位を四捨五入。 

※2 保育補助者とは、保育に従事するが、保育士資格を有しない者 

 

★常勤保育士の保育経験年数、平均保育経験年数 

（園長・主査含む） 

保育経験年数※3 平均保育経

験年数 ※4 5年未満 5～10年未満 10～25年未満 25年以上 

3人 3人 9人 5人 16.0 年 

※3：令和 5 年 4 月 1 日現在 

※4：令和 5 年 4 月 1 日現在。小数点以下 2 位を四捨五入。 

 

★保育園からひとこと 

 大人との信頼関係を大切にし、子ども達の情緒の安定を図ります。 

子ども一人ひとりの持ち味や個性を大切にした保育をしています。 

子ども一人ひとりに丁寧な保育を行います。 

保育園の近くに畑や公園があり、季節を感じながら散歩ができます。 

乳児クラスから「リズムあそび」と取り入れています。楽しみながら体づくり  

に取りくんでいます。 



184 久我山東保育園 （設置者：杉並区）              

★基本情報 

所在地：杉並区久我山 5-17-17 

電話：03-3333-7450 FAX：03-3333-7593 URL: 

種別：認可保育園 最寄り駅：富士見ヶ丘 駅徒歩約 10 分 

開設年月日：昭和 47 年 7 月 1 日 建物概要：3 階建て 

保育時間：午前 7 時 30分～午後 6 時 30 分 （延長：～午後 7 時 30 分） 

敷地面積：720.36 ㎡ 床面積：957.72 ㎡ 園庭面積：216.64 ㎡ 

★保育方針（保育理念・保育目標） 

一人で立つ、寄り添って立つ、みんな違ってみんないい 

共育て「支え合い・育ちあい・なかまと楽しく過ごす」 

  自分も大好き・みんなも大好き！みんな違ってみんないい 

・なかまとして互いに認め合いながら、共に育ちあう。 

・子どもも大人も、安心感・信頼感の中で心が通い合う保育園を目指します。 

 

★クラス別定員（認可定員）（令和 6 年 4 月 1日時点） 

歳児 0歳児 1歳児 2歳児 3歳児 4歳児 5歳児 合計 

定員 9 15 16 16 16 16 88 

 

★職員数（令和 5 年 4 月 1 日現在） 

職種 園長 

主査 

保育士 

（常勤） 

保育士 

（非常勤） 

保 育 補 助

者 ※2 

看護師 事務 

職員数 2人 20人 6.7人 ※1 6.7人 1人 0人 

※1 保育士（非常勤）の職員数は常勤換算（月合計勤務時間/120 時間）した数。

少数点以下 2 位を四捨五入。 

※2 保育補助者とは、保育に従事するが、保育士資格を有しない者 

 

★常勤保育士の保育経験年数、平均保育経験年数 

（園長・主査含む） 

保育経験年数※3 平均保育経

験年数 ※4 5年未満 5～10年未満 10～25年未満 25年以上 

2人 5人 9人 6人 18.2 年 

※3：令和 5 年 4 月 1 日現在 

※4：令和 5 年 4 月 1 日現在。小数点以下 2 位を四捨五入。 

 

★保育園からひとこと 

 令和 5 年 2 月 11 日より、新園舎として移転しました。 

 園庭は小さく狭いですが、入口は広く明るいピカピカの園舎です。 

 小さくても花に囲まれ、3 階の屋上園庭や広いホールで身体をたくさん動かし、 

散歩に出かけて季節が感じられるようにしています。個性豊で元気いっぱいな

子ども達がたくさんいて、笑ったり泣いたり、おこったり、遊びからたくさん

のことを学びあい、自分の思いをしっかり伝えられることを大切にしています。 



185 高井戸東保育園 （設置者：杉並区）              

★基本情報 

所在地：杉並区高井戸東 3-14-9 

電話：03-3304-9572 FAX：03-3304-9592 URL: 

種別：認可保育園 最寄り駅：浜田山駅徒歩約 5 分 

開設年月日：昭和 49 年 5 月 1 日 建物概要：2 階建てゆうゆう館と施設 

保育時間：午前 7 時 30分～午後 6 時 30 分 （延長：～午後 7 時 30 分） 

敷地面積：1215.52 ㎡ 床面積：650.46 ㎡ 園庭面積：370.70 ㎡ 

 

★保育方針（保育理念・保育目標） 

・保育理念…〇子どもの最善の利益・〇子どもの福祉の増進 

 

・保育目標…・丈夫なからだの子・豊かな心をもつ子・意欲のある子 

 

★クラス別定員（認可定員）（令和 6 年 4 月 1日時点） 

歳児 0歳児 1歳児 2歳児 3歳児 4歳児 5歳児 合計 

定員 11 16 17 17 17 17 95 

 

★職員数（令和 5 年 4 月 1 日現在） 

職種 園長 

主査 

保育士 

（常勤） 

保育士 

（非常勤） 

保 育 補 助

者 ※2 

看護師 事務 

職員数 2人 18人 5.4人 ※1 7.3人 1人 0人 

※1 保育士（非常勤）の職員数は常勤換算（月合計勤務時間/120 時間）した数。

少数点以下 2 位を四捨五入。 

※2 保育補助者とは、保育に従事するが、保育士資格を有しない者 

 

★常勤保育士の保育経験年数、平均保育経験年数 

（園長・主査含む） 

保育経験年数※3 平均保育経

験年数 ※4 5年未満 5～10年未満 10～25年未満 25年以上 

2人 6人 5人 7人 17.1 年 

※3：令和 5 年 4 月 1 日現在 

※4：令和 5 年 4 月 1 日現在。小数点以下 2 位を四捨五入。 

 

★保育園からひとこと 

 浜田山駅から徒歩圏内ですが、近くに大きな公園や神田川があり、環境に恵ま

れた立地に位置しています。園内では金魚やどじょうを飼育していたり、園庭に

は、季節の花々や虫たちが子ども達の遊びに彩りを添えてくれたりしています。 

また保育園のシンボルでもある大きなタイサンボクが子ども達を見守るように

そびえ立っています。浜田山のオアシスのような保育園です。 

 



186 久我山保育園 （設置者：杉並区）              

★基本情報 

所在地：杉並区久我山 5-8-8 

電話：03-3331-5141 FAX：03-3331-5142 URL: 

種別：認可保育園 最寄り駅：久我山駅徒歩約 3 分 

開設年月日：昭和 52 年 11月 1日 建物概要：2 階建て 

保育時間：午前 7 時 30分～午後 6 時 30 分 （延長：～午後 7 時 30 分） 

敷地面積：1205.6 ㎡ 床面積：643.38 ㎡ 園庭面積：294.47 ㎡ 

《保育理念》「生き活きと生活できる環境を保障し、共に育ち合える保育園を

目指します」 

《保育目標》 ☆ 健康な子ども ☆ 生き生きとあそぶ子ども ☆ 自分を大

切にし、友だちも大切にする子ども 

《保育方針》 ・ 一人ひとりの発達をとらえた保育をしていく ・ 心身の健

康を培う ・ 人との関わりの中で、愛情や信頼感を育てる・ 生活や遊びの

中で自ら考え、表現し、行動することができる力を育む 

 

★クラス別定員（認可定員）（令和 6 年 4 月 1日時点） 

歳児 0歳児 1歳児 2歳児 3歳児 4歳児 5歳児 合計 

定員 6 15 19 20 20 20 105 

★職員数（令和 5 年 4 月 1 日現在） 

職種 園長 

主査 

保育士 

（常勤） 

保育士 

（非常勤） 

保 育 補 助

者 ※2 

看護師 事務 

職員数 3人 18人 3人 ※1 8.7人 1人 0人 

※1 保育士（非常勤）の職員数は常勤換算（月合計勤務時間/120 時間）した数。

少数点以下 2 位を四捨五入。 

※2 保育補助者とは、保育に従事するが、保育士資格を有しない者 

 

（園長・主査含む） 

保育経験年数※3 平均保育経

験年数 ※4 5年未満 5～10年未満 10～25年未満 25年以上 

2人 3人 7人 9人 19.8 年 

※3：令和 5 年 4 月 1 日現在 

※4：令和 5 年 4 月 1 日現在。小数点以下 2 位を四捨五入。 

 

★保育園からひとこと 

静かな住宅街の坂の途中にあり、とても日当たりが良く天気の良い日には 2階

のテラスから富士山が見えます。大きいクラスの子の遊びを小さいクラスの子

が見て真似たり、幼児クラスでは縦割り交流をする等、0 歳から 5 歳児クラスま

でのお子さんが一緒に遊び自然な関わりを持てる環境を大切にしています。ま

た、リズム遊びや散歩等、十分な活動でしっかりとした体づくりを目指します。

中核園として同じ地域にある各保育施設と連携・情報共有を行い、各保育施設の

保育内容の向上を支援します。 



187 大宮前保育園 （設置者：杉並区）              

★基本情報 

所在地：杉並区宮前 5-19-8 

電話:03-3333-7609 FAX：03-3333-7635 URL: 

種別：認可保育園 最寄り駅：久我山駅 徒歩約 13 分 

開設年月日：昭和 41 年 4 月 1 日 建物概要：2 階建てゆうゆう館と併設 

保育時間：午前 7 時 30分～午後 6 時 30 分 （延長：～午後 7 時 30 分） 

敷地面積：1,057.85 ㎡ 床面積：331.02 ㎡ 園庭面積：505.47 ㎡ 

保育理念 ・子どもも大人も「またあした」が楽しみな保育園 ・一人ひとりを

大切にし、自分は愛されていると感じられる保育園 ・保護者の方と子どもの成

長を共に喜び、共に育てる保育園 

保育方針 ・一人ひとりが大切にされ、自分らしく自己肯定感を持つことができ

る保育を目指します。 ・様々な遊びを通し、健康な体づくりに取り組みます。 

保育目標 ・元気でよく遊ぶ子ども ・自分のことも、ともだちのことも好きに

なれる子ども ・自分で考えて行動できる子ども 

 

★クラス別定員（認可定員）（令和 6 年 4 月 1日時点） 

歳児 0歳児 1歳児 2歳児 3歳児 4歳児 5歳児 合計 

定員 0 13 14 15 15 15 72 

★職員数（令和 5 年 4 月 1 日現在） 

職種 園長 

主査 

保育士 

（常勤） 

保育士 

（非常勤） 

保 育 補 助

者 ※2 

看護師 事務 

職員数 2人 11人 3.7人 ※1 4.7人 - 0人 

※1 保育士（非常勤）の職員数は常勤換算（月合計勤務時間/120 時間）した数。

少数点以下 2 位を四捨五入。 

※2 保育補助者とは、保育に従事するが、保育士資格を有しない者 

 

★常勤保育士の保育経験年数、平均保育経験年数 

（園長・主査含む） 

保育経験年数※3 平均保育経

験年数 ※4 5年未満 5～10年未満 10～25年未満 25年以上 

0人 3人 5人 5人 19.6 年 

※3：令和 5 年 4 月 1 日現在 

※4：令和 5 年 4 月 1 日現在。小数点以下 2 位を四捨五入。 

 

★保育園からひとこと 

 広く日当たりの良い園庭には、桜、藤、ケヤキ、みかん、イチョウなどの樹木

や様々な草花があり、四季の移り変わりが楽しめます。どのクラスからもすぐ園

庭に出られ、異年齢の子どもたちも自由に関わりながらのびのびと遊んでいま

す。また、固定遊具、巧技台、ロープ、マルチパーツ、タイヤなどと、豊富な遊

具があり、色々と組み合わせながら遊ぶことができます。地域全体が静かで自然

豊かな環境に恵まれ、近隣の保育施設や児童館、小学校、2 階のゆうゆう館など

と地域での繋がりも大切にしています。 



189 ソラーナやなぎくぼ （設置者：社会福祉法人フィロス)              

★基本情報 

所在地：杉並区高井戸東 4-10-30 サンハイム高井戸 101 

電話：03-5941-3988 FAX：03-5941-3991 URL:http://www.mejiro-

solana.philos2011.com/ 

種別：小規模保育事業 最寄り駅：高井戸駅徒歩約 10 分 

開設年月日：平成 29 年 4 月１日 鉄筋コンクリート作り地上 6 階建ての 1 階 

保育時間：午前 7 時 00分～午後 7 時 00 分 （延長：午後 6 時～午後 7 時） 

敷地面積：143.20 ㎡ 床面積：143.20 ㎡ 園庭面積：なし 

 

★保育方針（保育理念・保育目標） 

・保育理念…お子様一人一人の最善の利益を優先し、養護と教育が一体となった 

     保育をすすめます。 

・保育方針…健やかな心身と生きる力の素地を育みます。 

 

★クラス別定員（認可定員）（令和 6 年 4 月 1日時点） 

歳児 0歳児 1歳児 2歳児 3歳児 4歳児 5歳児 合計 

定員 6  6 6  - - - - 

 

★職員数（令和 5 年 4 月 1 日現在） 

職種 園長 

副園長 

保育士 

（常勤） 

保育士 

（非常勤） 

保 育 補 助

者 ※2 

看護師 事務 

職員数 1人 7人 1.9人 ※1 0人 1人 0人 

※1 保育士（非常勤）の職員数は常勤換算（月合計勤務時間/120 時間）した数。

少数点以下 2 位を四捨五入。 

※2 保育補助者とは、保育に従事するが、保育士資格を有しない者 

 

★常勤保育士の保育経験年数、平均保育経験年数 

（園長・副園長含む）（他園・他事業者での経験を含む） 

保育経験年数※3 平均保育経

験年数 ※4 5年未満 5～10年未満 10～25年未満 25年以上 

1人 5人 1人 1人 8年 

※3：令和 5 年 4 月 1 日現在 

※4：令和 5 年 4 月 1 日現在。小数点以下 2 位を四捨五入。 

 

★保育園からひとこと 

 当園は子ども達が、家庭で過ごしている時間と同じくらい安心して過ごせる

よう、温かい雰囲気を目指した保育を心掛けています。そして子ども達は保育

園の集団生活の中で様々な学びをし、友達との遊びや関わりを通して大きく

成長していきます。その為には、全職員が子ども達にとって今どのような働き

掛けが必要なのかを考え、安心安全な保育園作りを目指していきます。 

 



190 スクルドエンジェル保育園下高井戸園 （設置者：(株)スクルドアンドカン

パニー）              

★基本情報  

所在地：杉並区下高井戸 3-3-6 ヒデスタープラザ 1F 

電話：03-6379-9790 FAX：03-6379-9791 URL: 

種別：小規模保育施設 最寄り駅：桜上水駅 

開設年月日：平成 29 年 3月 31日 建物概要：鉄筋 RC 造（単体施設）等 

保育時間：午前 7 時 30分～午後 6 時 30 分 （延長：～午後 7 時 30 分） 

敷地面積：99.22 ㎡ 床面積：73.56 ㎡ 園庭面積：0 ㎡ 

★保育理念（保育理念・保育目標） 

・心身共に「豊かな人間性」の基礎を培う… 

・未来を創造する子どもたちのひらめきを大切にし、考える力・生きる力を育み

ます 

保育目標…・心身ともに健康な子・自分で考えて行動できる子・友だちや社会を

思いやり信頼関係を築ける子 

保育の基本方針…・一人ひとりの子どもの状況や発達過程を踏まえ、自ら伸びゆ

く力を支えます・温かい家庭的な環境のなかで健やかな成長を育みます・家庭を

支援し地域の一員として子育てを見守り社会とのつながりをささえます 

 

★クラス別定員（認可定員）（令和 6 年 4 月 1日時点） 

歳児 0歳児 1歳児 2歳児 3歳児 4歳児 5歳児 合計 

定員 3 8 8 0 0 0 13 

★職員数（令和 5 年 4 月 1 日現在） 

職種 園長 

副園長 

保育士 

（常勤） 

保育士 

（非常勤） 

保 育 補 助

者 ※2 

看護師 事務 

職員数 1人 3人 4人 ※1 0人 0人 0人 

※1 保育士（非常勤）の職員数は常勤換算（月合計勤務時間/120 時間）した数。

少数点以下 2 位を四捨五入。 

※2 保育補助者とは、保育に従事するが、保育士資格を有しない者 

 

★常勤保育士の保育経験年数、平均保育経験年数 

（園長・副園長含む）（他園・他事業者での経験を含む） 

保育経験年数※3 平均保育経

験年数 ※4 5年未満 5～10年未満 10～25年未満 25年以上 

1人 3人 4人 0人 7.5 年 

※3：令和 5 年 4 月 1 日現在 

※4：令和 5 年 4 月 1 日現在。小数点以下 2 位を四捨五入。 

★保育園からひとこと 

・下高井戸園は笑顔がいっぱいの温かな保育園です 

・保護者に寄り添って何でも相談できる環境つくりをしています 

・体操・英語・リトミック・モンテッソーリなどの教育プログラムの充実です 



191 ハーモニー・キッズ （設置者：有限会社ハーモニー・キッズ）              

★基本情報 

所在地：杉並区高井戸東 2－29－13  

電話：03-5941-5960 FAX：03-5941-5961 URL: 

種別：小規模保育園 最寄り駅：高井戸駅徒歩約 2 分 

開設年月日：平成 26 年 7 月 1 日 建物概要：鉄骨 3 階建の 1、2 階 

保育時間：午前 7 時 30分～午後 6 時 30 分 （延長：～午後 7 時 30 分） 

敷地面積：142.58 ㎡ 床面積：166.36 ㎡ 園庭面積：10.55 ㎡ 

 

★保育方針（保育理念・保育目標） 

・豊かな感性を持ち、四季を感じ、感動する心を持ち、どんな事でも興味を持っ

て考え、楽しめる子ども 

・異年齢とのかかわりの中で自分の役割を知り、年齢相応の社会性を身につけ、

人の気持ちを考えられる子ども 

・心身ともにたくましい子ども 

 

★クラス別定員（認可定員）（令和 6 年 4 月 1日時点） 

歳児 0歳児 1歳児 2歳児 3歳児 4歳児 5歳児 合計 

定員 3 8 8 - - - 19 

 

★職員数（令和 5 年 4 月 1 日現在） 

職種 園長 

副園長 

保育 

（常勤） 

保育士 

（非常勤） 

保 育 補 助

者 ※2 

看護師 事務 

職員数 1人 6人 1.1人 ※1 3.4人 0人 0人 

※1 保育士（非常勤）の職員数は常勤換算（月合計勤務時間/120 時間）した数。

少数点以下 2 位を四捨五入。 

※2 保育補助者とは、保育に従事するが、保育士資格を有しない者 

 

★常勤保育士の保育経験年数、平均保育経験年数 

（園長・副園長含む）（他園・他事業者での経験を含む） 

保育経験年数※3 平均保育経

験年数 ※4 5年未満 5～10年未満 10～25年未満 25年以上 

1人 2人 4人 0人 9.4 年 

※3：令和 5 年 4 月 1 日現在 

※4：令和 5 年 4 月 1 日現在。小数点以下 2 位を四捨五入。 

 

★保育園からひとこと 

 子どもたちの笑顔は保護者の、そして周の大人の笑顔があってこそ生まれる

ものと言う考え方のもとに、日々の保育を行っています。 

高井戸駅から至近距離にあり、広い園庭はありませんが、近くのグラウンドや

公園等、周りの環境を生かし、地域の人たちの笑顔に囲まれ子どもたちは毎日を

すごしています。 


