
令和 5年度
杉並区青少年善行表彰

─ 表彰対象者数 ─

60 事例　777名
個人：39事例（292名）　団体：21事例（28団体／ 485名）
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表彰を受けられた皆さんへ
　この度は、令和5年度杉並区青少年善行表彰の受賞、誠におめでとうございます。

ここに記された皆さんの思いやりと社会奉仕精神に溢れる数々の行動は、明るく

活気のある地域社会をつくる原動力となります。

　学校や地域等において、高齢者やハンディキャップのある方々を元気づけた社

会福祉活動や、地域を盛り上げるお祭りやイベントの運営協力、年少者の指導役

など、自分自身にできることを自ら考え、様々な場面やかたちで善い行いを実践

してくれました。本当にありがとうございます。

　これからも皆さんが自分の意思で行動し、他の青少年の模範としてご活躍され

ることを大いに期待しています。

令和 5年 12月 15日

～ この冊子をご覧いただくにあたって ～
■この冊子に掲載されている善行は、杉並区青少年善行表彰要綱に規定する審査会の審査を経て

決定されたものです。
　【審査対象期間：令和 4 年 12 月 1 日～令和 5 年 11 月 30 日】

■善行の内容により、下記の 6 つの善行の種類に分けて掲載しています。

■善行の内容が複数の種類に当てはまる場合は、主たる種類の欄でご紹介しています。

～ 善行の種類 ～

（1）社会福祉 高齢者施設等社会福祉施設への慰問、施設利用者との交流など

（2）青少年育成・指導 部活動や育成事業へ参加した年少児童の指導や模範行為など

（3）地域活性化 地域イベントの運営協力など

（4）生活環境の美化・改善 地域の清掃、花壇づくりによる環境美化など

（5）自然・文化財の保護 自然環境や動物の保護、文化財の保存など

（6）防災・防犯 人命救助や事故・犯罪の防止、火災通報、自然災害発生等の対応など
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個人表彰：39事例（292名）

社会福祉

No.03

No.02

No.04

No.01

善行を行った日  令和 5 年 10 月 2 日　 推薦者  天沼中学校支援本部 本部長 根岸 留里

善行を行った日  令和 5 年 7 月 22 日　 推薦者  天沼中学校区地域教育推進協議会 会長 田中 一惠
天沼中学校支援本部 本部長 根岸 留里

善行を行った日  令和 5 年 1 月 1 日～継続中　 推薦者  富士見丘中学校支援本部 本部長 宮原 弘美

杉並区社会福祉協議会が実施する「赤い羽根共同募金」の街頭募金活動において、区内各駅での募金活
動に参加し、社会福祉に貢献するとともに地域との健全な関係作りにも貢献しました。

杉並区立重症心身障害児通所施設わかばで健常児と障害児がお互いに楽しめるよう企画された「わかば
祭り」において、参加者が楽しめるよう工夫するなど、参加者に寄り添いながら運営全般に協力しました。

松 尾  心 美 （中 3） 三 辻   碧（中 2）

岡 野  陽 菜（中 3）  柏 木  伸 天（中 3）  木 谷  美 咲（中 3）  佐々木 あん（中 3）
馬 場  匠 己（中 3）  吉 田  悠 人（中 3）

小 澤  七 海（中 2）  竹 内  篤 人（中 2）  戸谷 理紗子（中 2）  花邑 はぐみ（中 2）
檜 山  愛 子（中 2）  柳 井  麻 梨（中 2）  石 本  夏 香（中 1）  後 藤  咲 希（中 1）
中 野  晴 之（中 1）  藤 森  万 知（中 1）  湯 脇   春（中 1）

善行を行った日  令和 5 年 10 月 7 日　 推薦者  天沼中学校支援本部 本部長 根岸 留里

ふれあい運動会実行委員会が障がい者福祉向上のために開催した「杉並区ふれあい運動会」において、
運営全般に協力し、地域や他生徒の障がい者理解の向上に貢献しました。

地域の花壇整理や行事運営のお手伝いのほか、年間を通じて様々なボランティアに参加するなど、社会
貢献活動に熱心に取り組んでいます。

田 口   令（中 3）  戸谷 理紗子（中 2）  柳 井  麻 梨（中 2）  石 本  夏 香（中 1）
後 藤  咲 希（中 1）  中 野  晴 之（中 1）
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No.07

No.08

No.06

No.09

No.05

善行を行った日 令和 4 年 12 月 3 日～令和 5 年 7 月 29 日 推薦者 天沼青少年育成委員会 会長 五十嵐 惠子

善行を行った日  令和 5 年 7 月 17 日　 推薦者  上井草青少年育成委員会 会長 小林 三郎

善行を行った日  令和 4 年 12 月 1 日～令和 5 年 3 月 4 日　 推薦者  青少年委員 椎野 玲子／諸橋 記子

善行を行った日 令和 5 年 4 月 22 日～令和 5 年 11 月 17 日 推薦者 高南中学校区地域教育連絡協議会 会長 志達 和雄

善行を行った日  令和 4 年 12 月 1 日～継続中　 推薦者  青少年委員・泉南中学校ＣＳ委員 石坂 督予

天沼青少年育成委員会主催「大根収穫体験」において、安全かつスムーズに参加者が体験できるよう誘
導や体験補助を積極的に行い、また「天沼地域少年野球大会」では、開会式等の司会進行や試合中のア
ナウンスを担当するなど運営に協力し、下級生の模範となりました。

高南中学校区・子ども地域活動促進事業「高南祭」において、卒業生サポーターとして在校生と小学生
から構成された子ども実行委員会のサポートを行うなど、下級生の模範となりました。

泉南中学校支援本部主催「土曜学びば」において、中学生に対して学習指導や相談を行うほか、地域イ
ベントに参加する中学生をサポートするなど、後輩の育成・指導に意欲的に取り組んでいます。

上井草青少年育成委員会主催「つくるあそぶたべる」において、小学生が安全に参加できるようにノコ
ギリ等を使った竹工作の補助や、子どもたちが楽しめるような工夫をするなど運営全般に協力し、下級
生の模範となりました。

阿佐ヶ谷中学校区・子ども地域活動促進事業「春の子どもまつり」において、小学生ボランティアととも
に企画・運営を行ったほか、「ようこそ先輩」では小学校に出向き、自らの視点で中学校生活を紹介するなど、
年少者との交流を図り、模範となりました。

江 本  景（中 3）  栗 原  優 真（中3）  佐 藤  佑（中 3）  澤 海  慶 祐（中3）  長 島  陸 隼（中3）
前 田  行 成（中3）  渥 美  多 瑛（中2）  石 川  桃 愛（中2）  小澤 朱美礼（中2）  北 岡  澪（中 2）
木 村  穗 佳（中2）  木 本  美 帆（中2）  小 林  美 由（中2）  塩 野  陽 菜（中2）  髙 田  優 子（中2）
竹 内  杏（中 2）  田 畑  瑠 花（中2）  玉 野  瞳 美（中2）  ドーラン ローズ（中 2）  野間 梨央奈（中2）
吉 田  知 広（中2）

池亀 このこ（高 1） 瀬 川  美 緒（高 1）  西 上  慶 介（高 1）

大浦 向日葵（22歳）  細矢 江里子（20歳） 山 口  優 太（20歳）

青少年育成・指導

菊 地  美 果 （中 3）

山 本  桜 子 （中 3）
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No.10

No.13

善行を行った日  令和 5 年 7 月 22 日～ 7 月 26 日　 推薦者  和田青少年育成委員会 会長 岩船 守男

善行を行った日  令和 5 年 11 月 19 日　 推薦者  NPO 法人サイン 小山内 勉子

和田青少年育成委員会主催「夏休みラジオ体操」において、毎日の準備・片付けのほか、幼児や小学生
が楽しめるように声かけするなど、模範となる行いをしました。

杉並区主催「杉並区次世代育成基金駅頭募金活動」において、通行人に募金への協力を呼びかけるほか、
リーフレットを配布するなど、基金制度の周知に協力しました。

賀 川  智 行（高1）  大野 もも香（中3）  春 原  雪 乃（中3）  波 戸 場  真（中 3）  岡  侑 実（中 2）
國 安  千 晃（中2）  小 柳  和 音（中2）  笹 岡  夏 希（中2）  田 中  秀 虎（中2）  宮 﨑  凜（中 2）
若 林  杏（中 2）  守 田  櫂（中 1）  跡 上  輝 竜（小6）  岩 槻  和 真（小6）  小 山 内  貫（小 6）
渡 邊  郁 心（小6）  小 嶋  櫂 二（小5）  杉 浦  里 咲（小5）  福 綱  杏（小 5）  古 田  清 子（小5）

No.12

善行を行った日  令和 5 年 8 月 26 日　 推薦者  高東 OYA-JI の会 幸坂 和穂

高井戸東小学校OYA-JI の会主催「第 20回校内 ”プチ ”デイキャンプ」において、新聞ドームや防災
アルファ米の準備、天体観測の誘導、雑巾がけレースなど、参加した小学生や年少者が安全に楽しめる
ように運営全般に協力し、下級生の模範となりました。

黒 川   尊 （20歳）  北 村  静 理（高 1）  今 井   瞭（中 3）  川 城  舞 奈（中 3）
有 馬  る い（中 2）  川 瀨  春 希（中 2）  濵 中  綾 乃（中 1）  藤 原  悠 月（中 1）

小 柳  和 奏（高 1）  佐々木 美冬（中 3）  高尾 九十九（中 3）  髙 木  翔 夢（中 3）
兎 澤  風 和（中 3）  孟   琳 皓（中 3）  湯 本  由 門（中 3）  小 柳  和 音（中 2）
三 好  伶 奈（中 2）  加 藤   愛（中 1）  和久井 悠汰（中 1）

No.11

善行を行った日 令和 5 年 7 月 22 日～ 7 月 28 日 推薦者  上荻窪青少年育成委員会 会長 今村 冨美枝

上荻窪青少年育成委員会主催「万歩会」において、会期 1週間の運営に皆勤し、準備体操の手本とな
るほか、歩く際は交通安全に配慮し年少者に声をかけながら引率するなど、年少者の模範となりました。

青 山  倖 大（高3）  齋 藤  寿 充（高3）  山 﨑  楓 子（高2）  児 島  悠 太（中3）  山 﨑  一 樹（中3）
青 山  恵 大（中2）  五 箇  泰 史（中2）  齋 藤  由 泰（中2）  高 倉  理 央（中2）  立 薗  璃 子（中2）
土 田  泰 星（中2）  山 﨑  桃 子（中2）  上 里  丈 琉（中1）  千葉 和之介（中1）
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No.14

善行を行った日  令和 4 年 12 月 1 日～継続中　 推薦者  都営大宮二丁目住宅 大宮会 会長 坂口 仁

大宮二丁目自治会主催の防犯パトロールや防災訓練、祭りなどにおいて、運営全般に協力するほか、継
続的かつ積極的に活動に参加することで地域の交流を深め、地域の活性化に貢献しています。

稲 岡  悠（24歳）  高 橋  怜 史（24歳）  今村 麗紀杏（23歳）  佐 藤  空 斗（23歳）  岩 﨑  将 真（22歳）
酒 井  健 吾（22歳）  瀬 野  直 樹（22歳）  南   宏（22歳）  山 崎  勇 希（22歳） 伊 藤  汐 里（21歳）
今村 謙社紀（20歳）  佐 藤  幸 蔵（20歳）  髙 瀨  雅 生（20歳）  本多 幸四郎（20歳）  一 山  希 光（19歳）
小 林  凌 嘉（19歳）  東海林 伸侑（19歳）  佐 伯  葉 菜（高 3）  鈴 木  莉 緒（高3）  本多 仁吾郎（高3）
加 藤  遥 音（高2）  鈴 木  颯 也（高2）  鈴 木  孝 彰（高1）  鈴 木  美 玖（高1）  本多 ひばり（中3）
渡 辺  新 太（中3）  畠  優 成（中 1）  坂 口  羅 來（小6）  清水 あさひ（小6）  須 藤  晴 人（小5）
伊 藤  裕 愛（小4）  佐藤 廉太朗（小4）  長 谷  優 希（小4）  渡 辺  玄 太（小4）  清水 いづる（小3）
辻  結 葵 奈（小3）  伊 藤  実 愛（小2）  加 藤  朱 栞（小2）  清 水  千 陽（小2）  須 藤  大 和（小2）
長 谷  湊 太（小2）  佐藤 考之輔（小1）  辻  昊 隼（小 1）

地域活性化

No.15

善行を行った日  令和 4 年 12 月 18 日　 推薦者  和田青少年育成委員会 会長 岩船 守男

和田青少年育成委員会主催「ネイチャービンゴゲーム」において、中学生ボランティアとして参加し、ゲー
ムの進行を担い、参加した子どもたちを楽しませてくれました。

是 安  雄 太（中 3）  見 澤  都 季（中 3）  吉 野  世 莉（中 3）  鹿 嶋  隆 人（中 2）
小 柳  和 音（中 2）  福 田   悠（中 2） 

No.16

善行を行った日  令和 5 年 2 月 3 日～ 3 月 4 日　 推薦者  青少年委員 椎野 玲子／諸橋 記子

阿佐ヶ谷中学校区・子ども地域活動促進事業「春の子どもまつり」において、行事の準備のほか、出店
店舗の運営を行うなど、運営全般に協力しました。

市 川  舞 桜（中1）  磯馴 三々菜（中1）  竹 尾  美 晴（中1）  細 野  紡 希（中1）  跡 上  輝 竜（小6）
岩 田  結 （々小 6）  小 山 内  貫（小 6）  塩 野  紗 那（小6）  前 田  幸 亮（小6）  八 木  隆 春（小6）
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No.17

善行を行った日  令和 5 年 5 月 13 日　 推薦者  阿佐谷青少年育成委員会 会長 水澤 紀子

阿佐谷青少年育成委員会主催「第 18回芝生ジャンボリー」において、未就学児対象のレクリエーショ
ンや小学１年生歓迎のためのバルーン作成を行うなど、小中連携と地域交流に協力しました。

加 藤  楓 芽（中3）  幸 村  江 美（中3）  境  夢 音（中 3）  中村 香野子（中3）  宮 尾  玲 海（中3）
安田 多香良（中3）  渡 邉  陽 菜（中3）  足立 侑里花（中2）  渥 美  多 瑛（中2）  伊 串  采 佳（中2）
石 川  桃 愛（中2）  上 村  美 桜（中2）  小川 桃百花（中2）  木 村  穗 佳（中2）  木 本  美 帆（中2）
塩 野  陽 菜（中2） 高比来 咲桜（中2）  髙 村  龍 斗（中2）  谷 田  由 衣（中2）  玉 野  瞳 美（中2）
ドーラン ローズ（中 2）  長 島  璃 奈（中2）  西 森  匠 馬（中2）  野 原  絢 華（中2）  日 暮  多 来（中2）
福 與  高 虎（中2）  吉 田  知 広（中2）  阿部 さおり（中1）  荻 原  輝（中 1）  鹿毛 詞央里（中1）
佐野 有里紗（中1）  障子 菜々子（中1）  杉 本  蘭（中 1）  磯馴 三々菜（中1）  渡久山 空来（中1）
中 村  秋 芳（中1）  野 中  嘉 映（中1）  細 野  紡 希（中1）  森 田  結 珠（中1）  山 下  美 咲（中1）
吉 田  暖（中 1）

No.18

No.19

いおぎ土曜クラブが実施した「時計をつくろう」「科学教室」「藍染に挑戦」「縫うクラブ」「モルック体
験会」において、受付や準備・片付けのほか、小学生のサポートを行うなど、運営全般に協力しました。

井荻小学校支援本部主催「いおぎ丸応援バザー」において、準備・片付けのほか、出店店舗のお手伝い
をするなど、運営全般に協力しました。

善行を行った日 令和 5 年 5 月 13 日～ 10 月 14 日 推薦者  いおぎ土曜クラブ世話人会 代表 岩渕 晴子

善行を行った日  令和 5 年 7 月 22 日　 推薦者  井荻小学校支援本部いおぎ丸 本部長 清水 汎

石 川  祐 万（20歳）  稲 冨  妙 子（19歳）  村 山  竜 規（19歳）  石 川  由 乃（高 1）

石 川  由 乃（高 1）

No.20 すぎなみ大人塾が行った阿佐谷七夕まつりの「はりぼて作成」に参加し、人手不足のなか積極的に携わ
るほか、高齢者の多い大人塾活動メンバーの励ましとなりました。

善行を行った日  令和 5 年 7 月 27 日～ 7 月 30 日　 推薦者  青少年委員 椎野 玲子／諸橋 記子

影 林  虎 琉（中 2）  西 森  匠 馬（中 2）



─ 8 ─

No.25

No.22

No.26

上井草児童館・上井草青少年育成委員会主催「ハロウィンウォークラリー」において、参加者の立ち寄
りポイントでのスタンプ押印やお菓子配布を担当するなど、運営に協力しました。

浜田山小学校支援本部が主催した「盆踊り」において、子どもたち向けのゲームの準備や進行、片付け
を行うなど、運営全般に協力しました。

杉並第二小学校地域子育てネットワーク主催「はっぴぃフェスティバル 2023」において、ボーリング
のコーナーを担当し、幼児や小学生に楽しんでもらえるよう取り組むなど、運営に協力しました。

善行を行った日  令和 5 年 10 月 21 日　 推薦者  上井草青少年育成委員会 会長 小林 三郎

善行を行った日 令和 5 年 8 月 26 日 推薦者 浜田山小学校支援本部（浜っこ支援本部） 本部長 関谷 美智代

善行を行った日 令和 5 年 10 月 22 日 推薦者 はっぴぃフェスティバル実行委員会 事務局 佐藤 水無子

田 中  晴 菜（高 1）

佐藤 虎太朗（中 2）

秋 元  優 也（中 2）  小 坪   言（中 2）  中 澤  理 人（中 2）  吉 國   魁（中 1）

No.21 子ども・子育てプラザ善福寺及び井荻小学校放課後等居場所事業がそれぞれ開催する「ダンスクラス」
において、ダンス講師として参加している乳幼児親子と小学生が楽しめるよう運営に協力しています。

善行を行った日  令和 5 年 8 月～継続中　 推薦者  青少年委員 山﨑 愛／会田 洋子

小 村  隆 輝（20歳） 

No.23 阿佐谷青少年育成委員会主催「第 51回阿佐谷盆おどり」において、設営準備や片付け、受付を担当す
るなど、運営全般に協力しました。

善行を行った日  令和 5 年 9 月 17 日　 推薦者  阿佐谷青少年育成委員会 会長 水澤 紀子

笠 原  真 帆（中2）  星野 はな子（中2）  仲田 ひより（中1）  森  惟 瑶 直（中1）  奥 田  雄 也（小6）
長谷川 そら（小5）  六車 寛一郎（小5）  吉 𠩤  希 実（小 5）  吉 𠩤  瑞 希（小5）

No.24 桃井第二小学校地域子育てネットワーク事業主催「おもしろえんにち」において、小学生時の子ども実
行委員としての経験を活かし、企画や運営全般に協力しました。

善行を行った日  令和 5 年 10 月 14 日　 推薦者  荻窪青少年育成委員会 会長 水野 珠実

宇都宮 彩子（中 3） 栗 原  愛 実（中 3）
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No.27 西荻南地域の多世代交流の場である「まちナカ・コミュニティ西荻みなみ」の事業に参加し、地域の親
子や住民とふれあうなど、イベントを通じて地域活性化に貢献しました。

善行を行った日  令和 5 年 10 月 29 日　 推薦者  まちナカコミュニティ西荻みなみ 代表理事 秋山 成子

小 作  渚 月（高 2）  藤 田  歌 羽（高 2）  中 村  柚 葵（高 1）  澤 木  美 怜（中 2）

No.30 杉並和泉学園校区地域教育推進協議会主催「さざんかフェスタ」「ふるさと和泉みんなの夏祭り×さざ
んかフェスタ」での出店、杉並和泉学園放課後等居場所事業いずみんなクラブ主催「チュールとフェル
トでつくるヘアゴム」での工作補助など、運営全般に協力しました。

善行を行った日 令和 5 年 3 月 11 日～ 8 月 5 日 推薦者 杉並和泉学園校区地域教育推進協議会 会長 吉𣘺 正美

田 中  利 子（高 2）

No.28

善行を行った日  令和 5 年 11 月 3 日　 推薦者  成田青少年育成委員会 会長 菊池 まどか

成田青少年育成委員会主催「2023 秋の親子防災ウォークラリー」において、防災ゲームコーナーや
防災クイズを担当するなど、運営に協力しました。

安 藤  光 希（高 4） 植 松  良 太（中 3）  小 椋  千 里（中 3） 田   夏 葵（中 3） 
松 下  心 優（中 3）   渡 邉  紗 希（中 3） 田 中   雷（中 2）  中 村   颯（中 1）

No.31

No.32

杉並和泉学園校区地域教育推進協議会主催「さざんかフェスタ」「ふるさと和泉みんなの夏祭り×さざ
んかフェスタ」において、中学生と共に自主的に出店店舗の運営に協力しました。

杉並和泉学園校区地域教育推進協議会主催「ふるさと和泉みんなの夏祭り×さざんかフェスタ」の中学
生出店店舗において、中学生と活動するほか、自主的に運営スタッフとして協力しました。

No.29

善行を行った日 令和 5 年 3 月 11 日～ 8 月 5 日 推薦者 杉並和泉学園校区地域教育推進協議会 会長 吉𣘺 正美

善行を行った日  令和 5 年 8 月 5 日　 推薦者  杉並和泉学園校区地域教育推進協議会 会長 吉𣘺 正美

天沼青少年育成委員会主催「たのしさバクハツ天沼まつり」において、会場準備や舞台運営に協力する
ほか、ダンスを披露し、イベントを盛り上げました。

石井 ひより（高 2）

後 藤  佑 大（高 2）

善行を行った日  令和 5 年 11 月 17 日　 推薦者  天沼中学校支援本部 本部長 根岸 留里

植 木  優 那（中3）  金澤 こころ（中3）  霜 鳥  陽（中 3）  菊 池  莉 緒（中2）  戸谷 理紗子（中2）
秋 山  明（中 1）  後 藤  咲 希（中1）  橘  希 実（中 1） 田 中  理 子（中1）  森 本  怜 南（中1）
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防災・防犯

No.36 常日頃、下級生の見守りを行うほか、8月中旬には和泉１丁目にて熱中症気味の体調不良で倒れていた
高齢者の介抱をするなど、地域の安全・安心なまちづくりに貢献しています。

善行を行った日 令和 5 年 4 月 1 日～継続中 推薦者 方南和泉青少年育成委員会・和泉第三町会 青少年部長 橘 弘輔

No.37

善行を行った日  令和 5 年 5 月 20 日～継続中　 推薦者  天沼中学校支援本部 本部長 根岸 留里

天沼地域で実施している年数回の防災学習会や訓練などに参加し、中学生レスキュー隊で身に付けた防
災知識や技術を活用することで、地域住民や他の生徒たちとの連携や防災意識向上に貢献しています。

No.34

No.35

高井戸東4丁目に所在する子ども見守り活動拠点「ほっとステーション柳窪」において、花壇づくりなど地
域の美化活動を行うほか、防犯パトロールに積極的に参加し、犯罪のない明るいまちづくりに貢献しています。

高井戸東地区防犯パトロール隊が保有する青色パトロールカーに月に１度乗車して地域の見回りに参加
するなど、高い防犯意識を持ち、犯罪のない明るいまちづくりに貢献しています。

倉 富  柚 香（高 1）  山 口  真 実（高 1）  小林 こころ（中 2）  下 河  優 那（中 2）
由 村  彩 乃（小 4）  安宅 菜々香（小 2）  蕨 南  裕 己（小 2）

岡 野  陽 菜（中 3）  杉 本  晃 悠（中 3）  谷 口  隼 士（中 3）  永井 ひより（中 3）
渡 邉 陽 樹（中 3） 奥 原   遼（中 2） 菊 池  莉 緒（中 2）  吉 田  愛 菜（中 2）
河 野  泰 地（中 1）  岸 野  尊 真（中 1）  松 本  優 凪（中 1）

片 桐  良 信（小 3） 

善行を行った日  令和 4 年 12 月 1 日～継続中　 推薦者  高井戸防犯協会 会長 丸山 光男
高井戸東地区防犯パトロール隊 杉山 卓男

善行を行った日  令和 4 年 12 月 1 日～継続中　 推薦者  高井戸防犯協会 会長 丸山 光男
高井戸東地区防犯パトロール隊 杉山 卓男

No.33 さくら町会が毎週日曜日に実施している「落ち葉掃き活動」において、地域の清掃を行うほか、年少者
のお手本となるなど、地域の美化活動に努めています。

善行を行った日  令和 5 年 10 月 22 日～継続中　 推薦者  さくら町会 会長 宿澤 三政

鹿 田   歩（高 1）  落 合  那 奈（中 2）  青 松  花 歩（小 1）

生活環境の美化・改善

※本人の希望により氏名非掲載（小 6・1 名）
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No.39 登校時に道に迷われた高齢者に声をかけられ、駅に案内する道中に転倒してしまったため、けがの手当
てをし、通行人に助けを求めるなど、適切な処置を行いました。

善行を行った日  令和 5 年 10 月 23 日　 推薦者  杉並区立杉並和泉学園 学園長 松浦 素明

高杉 はるこ（中 1）  森 武  志 衣（中 1）

No.38

善行を行った日  令和 5 年 10 月 21 日　 推薦者  天沼中学校支援本部 本部長 根岸 留里

天沼中学校震災救援所訓練に自主的に参加し、トイレの組み立てなど災害時を見据えた準備運営を地域
の方と一緒に行い、地域連携と防災意識・理解を高め、他生徒の模範となりました。

岡 野  陽 菜（中3）  梶田 倫太郎（中3）  渡 辺  留 奈（中3）  菊 池  莉 緒（中2）  戸谷 理紗子（中2）
伊 藤  颯 大（中1）  上 野  航 己（中1）  齋 藤  暖 馬（中1）  松 本  優 凪（中1）  村 上  希（中 1）
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団体表彰：21事例（28団体 /485名）

社会福祉

No.01

No.03

No.02

推薦者  杉並区立杉並和泉学園 学園長 松浦 素明

推薦者  荻窪中学校区担当青少年委員 会田 洋子／山﨑 愛

推薦者  杉並和泉学園校区地域教育推進協議会 会長 吉𣘺 正美

有料老人ホームで開催された「夏祭り」において、和太鼓を演奏し、高齢者を元気づける取り組みをし
ました。

荻窪中学校区地域教育連絡協議会主催「荻中フェスタ」において、映像制作や部活紹介など、企画から
運営まで行い、参加する小学生の中学校生活に対する理解が深まるような取り組みを行っています。

地域の中高生を対象とした学習支援活動「ROPE学習サロン」において、中高生の学習支援や個別相
談などに取り組むほか、和泉地域を中心とした様々な団体と共に多世代交流イベントに参加するなど、
中高生の支援に取り組んでいます。

杉並和泉学園小学部 和太鼓クラブ　 善行を行った日 令和 5 年 9 月 24 日

荻窪中学校区地域教育連絡協議会 荻中フェスタ子ども実行委員会 善行を行った日 令和 5 年 7 月 19 日～継続中

和泉を繋ぐボランティア団体 ROPE　 善行を行った日 令和 5 年 4 月 1 日～継続中

小 山  陽 彩（小 6）  福 田  理 乃（小 6）  古 瀬  仁（小 6）  正 富  文 翔（小 6）  村 川  由 莉（小 6）
永 田  凌 子（小 5）  石 村  美 晴（小 4）  内 山  隆 哉（小 4）  小 濱  光 莉（小 4）  藤 原  蒼（小 4）
※本人の希望により氏名非掲載（小 6・3 名）

乾  智 哉（中 2）  梅 田  和 香（中 2）  大 井  峻（中 2）  落 合  那 奈（中 2）  小 俣  凱 聖（中 2）
齊 藤  雫（中 2）  羽山 日向子（中 2）  星 野  陽 香（中 2）  毛 利  航（中 2）  森  一 希（中 2）
安斎 真美花（中 1）  古賀 つぐみ（中 1）  後 藤  真 尋（中 1）  小 林  由 茉（中 1）  佐 々 木  華（中 1）
豊 田  花 萌（中 1）  保坂 柚莉那（中 1）
※本人の希望により氏名非掲載（中 1・1 名）

宮 﨑  綜 大（24 歳）  猪 飼  桃 吾（23 歳）  大 内  駿 人（23 歳）  西 田  暁 彦（23 歳）  増 田  哲 也（23 歳）
石上 凛太朗（21 歳）  大串 和佳那（21 歳）  本 田  沙 織（21 歳）  吉田 あかり（21 歳）  梅 澤  圭 吾（20 歳）
大 内  優 生（20 歳）  髙 橋  聖 菜（20 歳）  棚本 なつき（20 歳）  出 口  弦 輝（20 歳）  新垣 帆乃香（20 歳）
西 田  邦 彦（20 歳）  矢島 有佐子（20 歳）  山 下  泰 知（20 歳）  藏 品  帆 隆（19 歳）  西 澤  祐 輝（19 歳）
堀  真 理 子（19 歳）

青少年育成・指導
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No.05

推薦者  高井戸青少年育成委員会 会長 山本 秀哉

高井戸青少年育成委員会主催の事業において、「じゃがいもほり」では小学生の引率や補助、「ティーボー
ル大会」では試合の審判や会場の準備・片付けを行うなど、参加した小学生が楽しめるように運営全般
に協力しました。

No.04

推薦者  青少年委員 栗原 由香理

西荻南児童館主催「西荻南防災子どもまつり」において、中学生の授業や部活動を紹介するコーナーを
担当し、小学生と交流を持つなど、中学校生活に対する理解を深める取り組みをしました。

杉並区立神明中学校 生徒会 善行を行った日  令和 5 年 11 月 12 日

川 本  一 輝（中 2）  五 井 野  真 侑（中 2）  坪 倉  弘 汰（中 2）  櫨 原  茉 央（中 2）
坂 本  大 地（中 1）  福 井  花 奈（中 1） 

野 崎  智 瑛（中 2）  依 田  紘 斗（中 2）  渡 邊  遙 大（中 2）  扇 本  直 輝（中 1）
岡 﨑  裕 弥（中 1）  輿 石   暸（中 1）  菅 原  大 雅（中 1）  野 口  永 介（中 1）
濵 中  綾 乃（中 1）  矢 作  隆 真（中 1）  吉 井   希（中 1）

杉並区立高井戸中学校 ボランティア有志 善行を行った日  令和 5 年 6 月 17 日

黒 岡   舜（中 2）  扇 本  直 輝（中 1）  谷 尾  一 之 新（中 1）  月 原  慶 士（中 1）
蕗 谷  唯 由（中 1）  前 田  彰 太（中 1）  渡 辺  海 斗（中 1）

杉並区立高井戸中学校 野球部 善行を行った日  令和 5 年 11 月 3 日

小野 ひなた（中 3）  片 桐  慧（中 3）  松 尾  心 美（中 3）  布 施  杏 莉（中 2）  三 谷  怜（中 2）

杉並区立富士見丘 中学校ボランティア有志 善行を行った日  令和 5 年 4 月 1 日～ 11 月 30 日
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※本人の希望により氏名非掲載（高 2・1 名／高 1・2 名）　

堀ノ内東児童館 中高校生委員 善行を行った日  令和 4 年 12 月 17 日

No.06

推薦者  高円寺地域区民センター協議会 会長 三木 正晴

高円寺地域区民センター協議会主催「あわてんぼうのクリスマス会」において、自分たちで考えた進行
内容で司会を務め、会を盛り上げてくれました。

地域活性化

No.07

推薦者  阿佐谷青少年育成委員会 会長 水澤 紀子

阿佐谷青少年育成委員会主催「第 18回芝生ジャンボリー」において、吹奏楽の演奏をし、事業を盛り
上げてくれました。

阿佐ヶ谷中学校 吹奏楽部 善行を行った日 令和 5 年 5 月 13 日

井 口  絢 音（中 3）  浦 添  佑 樹（中 3）  加 藤  凛（中 3）  城田 菜々心（中 3）  馬場 慎之介（中 3）
紺 野  早 希（中 2）  下 川  颯 希（中 2）  管 谷  智 貴（中 2）  中 井  元 子（中 2）  山 岸  直 斗（中 2）
秋 鹿  誓 慈（中 1）  荒 川  聖（中 1）  石 川  甫 藍（中 1）  石 川  雅 人（中 1）  亀 岡  咲 希（中 1）
川 添  紗 奈（中 1）  北 嶋  優 花（中 1）  栗 原  夢 里（中 1）  松 永  遥（中 1）  宮 原  直（中 1）

No.08

推薦者  高井戸中学校支援本部 本部長 唐澤 佐千子

浜田山壱番街商店会主催「浜田山壱番街夏祭り」において、ゲームやくじの店舗を出店するほか、運営
全般に協力しました。

杉並区立高井戸中学校 高中夏祭り部 善行を行った日 令和 5 年 7 月 27 日

浅 川  尚 輝（中 2）  大 城  結 愛（中 2）  柏渕 里依紗（中 2）  加 藤  優 尭（中 2）  具志堅 瑛茉（中 2）
中 澤  結（中 2）  西 山  康 太（中 2）  山 内  美 空（中 2）  小原 菜々羽（中 1）  角 井  柚 希（中 1）
加 藤  蓮（中 1）  亀 井  美 緒（中 1）  川 野  由 奈（中 1）  川 原  結 衣（中 1）  関 根  瑛 斗（中 1）
中 村  耀 太（中 1）  野 口  永 介（中 1）  濵 中  綾 乃（中 1）  藤 原  悠 月（中 1）  船 津  侑 良（中 1） 
南 出  弘 宣（中 1） 山 口  恵（中 1）  山 下  羽 菜（中 1）  吉 田  量（中 1）  渡 辺  海 斗（中 1）
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No.09

No.11

推薦者  天沼青少年育成委員会 会長 五十嵐 惠子

推薦者  阿佐谷青少年育成委員会 会長 水澤 紀子

天沼青少年育成委員会主催「天沼地域少年野球大会」、荻窪青少年育成委員会主催「荻窪地区少年野球
大会」において、前日準備・片付けを行うなど、運営全般に協力しました。

阿佐谷青少年育成委員会主催「第 51回阿佐谷盆おどり」において、ポスターを作成してイベントを周
知するなど、運営全般に協力しました。

日本大学第二中学校 野球部 善行を行った日 令和 5 年 7 月 28 日～ 7 月 30 日

阿佐ヶ谷中学校 美術部 善行を行った日 令和 5 年 9 月 17 日

杉森中学校 美術部 善行を行った日 令和 5 年 9 月 17 日

石 川  峻（中 3）  石 田  三 奈（中 3）  内河 慧一郎（中 3）  梶 本  拓 駿（中 3）  北 尾  優 治（中 3）
小 林  篤 史（中 3）  阪 田  悠 資（中 3）  新久保 怜央（中 3）  田 中  陸 翔（中 3）  塚 原  陸（中 3）
原 田  遥 香（中 3）  平 野  心（中 3）  三浦 正太郎（中 3）  五 十 嵐  凛（中 2）  小 野  晴 貴（中 2）
川 畑  航 大（中 2）  木 村  颯 太（中 2）  小 林  旺 晟（中 2）  佐 藤  絆 介（中 2）  佐 藤  響 絆（中 2）
鈴 村  真 拓（中 2）  蓼 沼  太 郎（中 2）  長谷川 徳士（中 2）  早 﨑  隆 士（中 2）  道 原  樹（中 2）
三 好  凜（中 2）  岡 田  悠 雅（中 1）  小 川  太 誠（中 1）  日 下  喜 仁（中 1）  田 嶋  琉 風（中 1）
遠 山  晴 大（中 1）  戸 部  優 大（中 1）  深澤 虎太朗（中 1）  逸 見  怜 来（中 1）  丸 尾  莞 伍（中 1）
水 澤  佑 哉（中 1）  山岡 星一郎（中 1）

田 畑  瑠 花（中 2）  湯山 ありさ（中 2）  小 野  瑞 希（中 1）  塩 野  心 優（中 1）  嶋 内  奏 凛（中 1）

太 田  恵 夢（中 3）  田 淵  乙 羽（中 3）  冨 田  未 菜（中 2）  安 井  花 衣（中 2）  内村 実乃莉（中 1）

No.10

推薦者  浜田山小学校支援本部（浜っこ支援本部） 本部長 関谷 美智代

浜田山小学校支援本部主催「はまっこ盆踊り」において、太鼓の叩き手として活躍するほか、ゲームコー
ナーや花火の準備、片付けをするなど、運営全般に協力しました。

杉並区立高井戸中学校 和太鼓部 善行を行った日 令和 5 年 8 月 26 日

石 川  和 義（中 2）  加 藤  陽 彦（中 2）  小 林  莉 愛（中 2）  鈴 木  彩 星（中 2）  浜 田  直 輝（中 2）
藤 原  芽 衣（中 2）  前田 なつき（中 2）  上田 莉々彩（中 1）  川 野  由 奈（中 1）  木 曽  圭 太（中 1）
瀬 戸  勇 哉（中 1）  多田 ゆうき（中 1）  野 口  永 介（中 1）  船 津  侑 良（中 1）  宮 崎  蒼 空（中 1）

No.12

推薦者  高井戸東小学校創立 50 周年記念事業実行委員会 実行委員長 鈴木 晴美

高井戸東小学校創立 50周年記念事業実行委員会主催「ひがしっこフェスタ」において、ゲームブース
のスタッフを担当するほか、準備や片付けを行うなど、運営全般に協力しました。

「ひがしっこフェスタ」高井戸中学校ボランティアスタッフ 善行を行った日 令和 5 年 10 月 21 日

渡 邉  晴 太（中 3）  渡 邊  颯 大（中 3）  大 橋  悠 梧（中 2）  金 子  茉 央（中 2）  川 瀨  春 希（中 2）
北 村  啓 太（中 2）  浪 岡  亮 秀（中 2）  浜 田  直 輝（中 2）  南 塚  日 花（中 2）  扇 本  直 輝（中 1）
小 作  幸 醍（中 1）  佐 野  有 哉（中 1）  高 橋  咲 斗（中 1）  濵 中  綾 乃（中 1）  藤 原  悠 月（中 1）
船 津  侑 良（中 1）  宮本 琉太郎（中 1）  山 口  恵（中 1）  𠮷 岡  佑 真（中 1）  渡 辺  海 斗（中 1）
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推薦者  上井草青少年育成委員会 副会長 岩渕 晴子

秋 山  綾 音（高 3）  稲 垣  葉 月（高 3）  五 島  七 海（高 2）  宮   優 香（高 2）
鹿 田   歩（高 1）  八 幡  陽 仁（高 1）  秋 山  和 奏（中 3）  木 内  う た（中 3）
住 井  春 紀（中 3）  成 島   樹（中 3）  乾   智 哉（中 2）  若 林   杏（中 2）
清 水 谷  悠 佑（中 1）  菅   結（中 1）  曽 根  煌 楽（中 1）  保 坂  柚 莉 那（中 1）

No.13 子ども・子育てプラザ善福寺主催「ざりまるまつり」において、企画段階から参加するなど、運営全般
に協力しました。

子ども・子育てプラザ善福寺 地域中・高校生委員会 善行を行った日  令和 5 年 10 月 29 日

ZEO（子ども・子育てプラザ善福寺 地域中・高校生委員会 OBOG会） 善行を行った日 令和 5 年 10 月 29 日

前 原  礼 奈（21 歳）  小 村  隆 輝（20 歳）  佐々木 守由（19 歳）  織 茂  瑠 音（18 歳）  中 村  魁（18 歳）

No.14

推薦者  下高永福青少年育成委員会 会長 安藤 進

下高永福青少年育成委員会主催「第 55回町ぐるみ運動会」において、招集誘導や放送などの準備から
後片付けまで、運営全般に協力しました。

杉並区立向陽中学校 生徒有志一同 善行を行った日 令和 5 年 11 月 3 日

市毛 みず希（中 3）  田 中  朱 莉（中 3）  中 埜  凜 乃（中 3）  橋 口  莉 子（中 3）  堀 川  広 羽（中 3）
丸 田  咲 良（中 3）  山﨑 さくら（中 3）  山 田  美 南（中 3）  渡 邉  蘭（中 3）  小田倉 瑛菜（中 2）
菅野 愛一郎（中 2）  齋藤 光汰朗（中 2）  中 込  皇 獅（中 2）  新田 明日香（中 2） 鶸 田  未 来（中 2）
伏 見  隼 世（中 2） 籾 木  星 七（中 2）  安 島  果 南（中 2）  吉 崎  恵 奈（中 2）  渡 邊  伊 織（中 2）
大前 由紀夫（中 1）  大 山  龍 輝（中 1）  金 子  颯 馬（中 1）  木 原  史 翔（中 1）  桑 原  優 明（中 1）
酒 井  喜 帆（中 1）  佐 藤  奈 美（中 1）  志 田  小 雪（中 1）  高橋 明香里（中 1）  橋 口  亜 子（中 1）
本 田  博 哉（中 1）  油 井  堂 悟（中 1）
※本人の希望により氏名非掲載（中 1・1 名）

No.15

推薦者  泉南町会 会長 山本 松江

地域の幼児から高齢者が一緒に集い遊びを通して交流する、泉南町会主催「昔の遊び、今の遊び」において、
各ブースごとで高齢者のお手伝いや幼児のお世話、物資の運搬を行うなど、運営全般に協力しました。

杉並区立泉南中学校 善行を行った日  令和 5 年 11 月 4 日

田 中  成 昌（中 2）  岡 本  果 帆（中 1）  小 野   花（中 1）

No.16

推薦者  井荻小学校 PTA 会長 佐野 英之

井荻小学校 PTA主催「iogi フェスタ」において、小学生への声掛けや説明をするほか、地域の大人と
の関わりを積極的に持つなど、運営全般に協力しました。

荻窪中学校 ボランティア有志 善行を行った日 令和 5 年 11 月 11 日

阿久津 迦弥（中 2）  大 森  心 葉（中 2）  小 林  咲 良（中 2）  三 枝  花（中 2）  髙 倉  理 央（中 2）
竹内 こころ（中 2）  立 菌  璃 子（中 2）  松 谷  菜 生（中 2）  久 保  和 奏（中 1）  末原 瑚々奈（中 1）
※本人の希望により氏名非掲載（中 1・1 名）
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阿 部  愛 花（中 3）  篠 崎  恵 音（中 3）  橋 本  大 斗（中 3）  松 浦  昊 生（中 3）
三 浦  良 真（中 3）  石 井  み ど り（中 2）  岩 根  清 香（中 2）  大 嶋  環 希（中 2）
鶴 岡  莉 子（中 2）  穂 苅  果 宝（中 2）  松 浦  彪 留（中 2）  丸 山  倖 彩（中 2）
※本人の希望により氏名非掲載（中 2・1 名）

No.18

推薦者  杉並和泉学園校区地域教育推進協議会 会長 吉𣘺 正美

杉並和泉学園校区地域教育推進協議会主催「ふるさと和泉みんなの夏祭り」において、企画・準備や出
店店舗を担当するなど、運営全般に協力しました。

杉並和泉学園校区地域教育推進協議会主催「ふるさと和泉みんなの夏祭り×さざんかフェスタ」におい
て、企画・準備や当日ＭＣを担当するなど、運営全般に協力しました。

“ さざんかフェスタ ”実行委員会 3月開催 善行を行った日  令和 5 年 3 月 11 日

“ さざんかフェスタ ”実行委員会 8月開催 善行を行った日  令和 5 年 8 月 5 日

いずみんなクラブ “ふるさと和泉みんなの夏祭り ”プロジェクト 善行を行った日  令和 5 年 8 月 5 日

ふるさと和泉みんなの夏祭りプロジェクト 専修大学付属高等学校 善行を行った日  令和 5 年 8 月 5 日

荻野 百合子（中 3）  長 沢  柊（中 3）  長 光  紅 冴（中 3）  橋 本  大 斗（中 3）  三 浦  良 真（中 3）
山﨑 心太朗（中 3）  山 本  蓮 惺（中 3）  石井 みどり（中 2）  大 嶋  環 希（中 2）  大 嶋  泉 希（中 2）
後 藤  康 志（中 2）  齋 藤  暖 瑠（中 2）  鶴 岡  莉 子（中 2）  中田 千会李（中 2）  穂 苅  果 宝（中 2）
松 浦  彪 留（中 2）  松 本  一 蔵（中 2）  丸 山  倖 彩（中 2）  三 木  沙 弓（中 2）  山 口  蒼 太（中 2）
石 井  音 愛（中 1）  小 澤  一 輝（中 1）  橋 本  梨 未（中 1）  渡 辺  颯（中 1）
※本人の希望により氏名非掲載（中 2・1 名）

田 中  李 咲（小 6）  久 保 田  隼（小 4）  高 坂  宗 辰（小 4）  青 山  芽 生（小 3）  大 滝  る い（小 3）
大 塚  凛 乃（小 3）  奥 山  篤 人（小 3）  金 子  晴 美（小 3）  菊 池  怜（小 3）  楠田 みすず（小 3）
工 藤  歌 乃（小 3）  工 藤  由 乃（小 3）  栗原 恵実子（小 3）  坂 本  勇（小 3）  佐 藤  琴 美（小 3）
髙 橋  瑞 季（小 3）  田 村  志 帆（小 3）  宮 本  詩 月（小 3）
※本人の希望により氏名非掲載（小 4・1 名）

赤 峰  慶（高 2）  浅 見  敏 志（高 2）  網 屋  護（高 2）  木 村  碧 乃（高 2）  小 林  千 乃（高 2）
志 手  優 太（高 2）  島 田  紗 羽（高 2）  中 島  果 楓（高 2）  並 木  幹 弥（高 2）  三 浦  滉 介（高 2）
大阿久 巧幹（高 1）  北 原  慶 士（高 1）  椎 名  司（高 1）  武 田  爽 吾（高 1）  辻 井  奏 恵（高 1）
花 園  愛 斗（高 1）  幕 田  誠 治（高 1）  本 中 野  彰（高 1）  吉 澤  諒 馬（高 1）  若 松  伶 綾（高 1）

臼 井  奏 人（小 5）  岡 田  圭 司（小 5）  宮 下  亜 門（小 5）  安 友   凪（小 5）
岡   生 真（小 4）  岡 田  卓 也（小 3）  細 谷  美 月（小 2）

杉並区立高井戸第四小学校 囲碁将棋ボランティア 善行を行った日  令和 5 年 11 月 12 日

No.17

推薦者  宮前青少年育成委員会 会長 多々納 誠子

西荻南児童館主催「西荻南防災子どもまつり」において、囲碁将棋コーナーの指導を担当するなど、運
営全般に協力しました。

杉並和泉学園校区地域教育推進協議会主催「ふるさと和泉みんなの夏祭り」「さざんかフェスタ（3月・
8月開催）」において、企画・準備のほか、出店店舗を担当するなど、運営全般に協力しました。
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No.19

No.20

推薦者  杉並区立西田小学校 校長 鈴木 朝代

推薦者  青少年委員 奥山 美奈子

土曜日の練習前に西田小学校周辺地域を清掃する「クリーン大作戦」を行い、定期的に地域の環境美化
に努めています。

高井戸中学校生徒と保護者の有志からなるボランティア団体「アンネのバラ委員会」において、日々の
水やりや剪定、株分けを行い、世界平和を願う「アンネのバラ」のお世話・継承をするなど、地域の環
境美化に努めています。

西田フットボールクラブ 善行を行った日 令和 5 年 4 月 1 日～継続中

高井戸中学校 アンネのバラ委員会 善行を行った日 令和 5 年 4 月 21 日～継続中

宇田川 慎太（小 6）  菅 野  結 人（小 6）  竹 田  唯 央（小 6）  玉 井  秀 悟（小 5）  内 藤  大 智（小 5）
宇田川 悠都（小 4）  奥 山  愛 士（小 4）  福泉 ガブリエル（小 4）  伊 藤  匠 汰（小 3）  犬 飼  征 汰（小 3）
落 合  泰 一（小 3）  笠 松  幹 太（小 3）  川井 星太朗（小 3）  寺 本  充 希（小 3）  富 岡  浬 久（小 3）
廣 塚  律（小 3）  ファレル 快（小 3）  福 谷  勇 人（小 3）  松 田  大 輝（小 3）  山 根  稜 大（小 3）
秋 元  悠 希（小 2）  石 川  巧 己（小 2）  稲 村  慣 太（小 2）  岡  虎 太 郎（小 2）  笠 原  光（小 2）
川 越  蒼 大（小 2）  神 田  真 拓（小 2）  齋 藤  慧（小 2）  坂 口  太 朗（小 2）  島 田  翔 太（小 2）
関 口  湊 斗（小 2）  髙 橋  雅 人（小 2）  福 本  瑛 都（小 2）  三 浦  至 瑠（小 2）  森 田  尊 斗（小 2）
青 木  護（小 1）  五十嵐 太央（小 1）  石永 孝太朗（小 1）  遠 藤  慶 多（小 1）  小 倉  朋 季（小 1）
小 沢  陽 大（小 1）  勝 谷  水 音（小 1）  辛 島  圭（小 1）  北 川  颯 人（小 1）  佐 藤  遙 真（小 1）
滝 沢  然（小 1）  寺 本  洸 希（小 1）  中 村  波 瑠（小 1）  西 尾  理 玖（小 1）  平 澤  篤 人（小 1）
福 井  大 晴（小 1）  福泉 ラファエル（小 1）  藤 枝  可 弦（小 1）  前 田  陸 玖（小 1）  松 本  建 人（小 1）
八 木  美 静（小 1）  和 久  直 矢（小 1）

秋 山  梨 央（中 3）  淺 川  百 花（中 3）  安 藤  悠 成（中 3）  今 泉  才 香（中 3）  岩 沢  楓 雅（中 3）
梶原 きなり（中 3）  境原 菜々子（中 3）  鈴 木  眞 織（中 3）  田 中  草 太（中 3）  谷 口  莉 夏（中 3）
常 森  春 名（中 3）  新 妻  留 衣（中 3）  裵  航 汰（中 3）  蓮 見  夏 空（中 3）  服 部  茉 央（中 3）
濱 口  桃 子（中 3）  三 井  仁 湖（中 3）  武 笠  蓮 美（中 3）  安 達  廉（中 2）  安 藤  伊 織（中 2）
植 田  莉 代（中 2）  大 原  直 明（中 2）  小笠原 颯大（中 2）  川 瀨  春 希（中 2）  國 安  千 晃（中 2）
黒 田  舜（中 2）  斉藤 かのん（中 2）  佐 藤  由 梛（中 2）  沢 田  葉 音（中 2）  鈴 木  優 斗（中 2）
竹 中  若 菜（中 2）  田 端  禅（中 2）  津 田  美 月（中 2）  浪 岡  亮 秀（中 2）  松村 錬志郎（中 2）
紫 合  桃 子（中 2）  吉 田  大 雅（中 2）  米 田  志 乃（中 2）  渡 邉  慧 子（中 2）  安 西  笙 真（中 1）
磯  遥 斗（中 1）  宇佐美 瑠南（中 1）  内 田  美 羽（中 1）  加 藤  蓮（中 1）  川 瀬  未 悠（中 1）
小 塚  奏 衣（中 1）  後 藤  雪 菜（中 1）  小 森  祐 希（中 1）  髙 橋  里 緒（中 1）  武 井  悠 弥（中 1）
田中 真希志（中 1）  中 村  耀 太（中 1）  野 村  昇 輝（中 1）  長谷部 晃真（中 1）  羽田野 唯月（中 1）
平 野  理 久（中 1）  藤 原  悠 月（中 1）  益 田  莉 奈（中 1）  南 出  弘 宣（中 1）  本 橋  慧 星（中 1）

生活環境の美化・改善
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推薦者  子ども・子育てプラザ成田西 高井 文佳

学校からの帰宅途中、額から出血し動けなくなっている高齢者と遭遇し、その方の家族に連絡をとり、
救急車が到着するまで声をかけるなど、適切な処置を行いました。

東京都立杉並高等学校 サッカー部 善行を行った日 令和 5 年 11 月 14 日

秋 元  祐 輝（高 1）  内 田  優 晴（高 1）  久 保  草 太（高 1）  小岩原 悠人（高 1）  土 谷  悠 太（高 1）



令和 5年度 杉並区青少年善行表彰
【発行】杉並区子ども家庭部児童青少年課




