
講座名　企画・運営団体 内容・講師 日時 会場

あなたの中のジェンダー問題
講師：東京大学名誉教授　汐見稔幸

７月２１日（木）
午前１０時～正午

3歳からの性教育
講師：親子コミュニケーションアドバイザー
        天野ひかり

１０月８日（土）
午前１０時～正午

夫婦ライフバランス
講師：兼業主夫／放送作家　杉山ジョージ

１１月２６日（土）
午前１０時～正午

浜田山会館

パパ子で楽しむ！「ボール遊びはパパの出番」
講師：NPO法人ワセダクラブ理事　後藤禎和

1月14日（土）
午前10時～正午

高円寺学園小学部

さよなら、「ケアレス・マン」
講師：文筆家　清田隆之

１月２２日（日）
午後３時～５時

産業商工会館

男性介護から考える！ジェンダー平等なケア
講師：立命館大学教授　津止正敏

1月28日（土）
午前10時～正午

ウェルファーム
杉並

１０月２日（日）
午前１０時～１１時３０分

２月５日（日）
午前１０時～１１時３０分

災害時に必要となる女性の備え
講師：減災と男女共同参画研修推進センター
　　　　共同代表　浅野幸子

１０月９日（日）
午後１時～３時

災害対応力を強化する女性視点
講師：NPO法人防災コミュニティネットワーク

１１月２３日（水・祝）
午後１時～３時

炊飯器料理の魅力（父親のみ）
講師：かていかやＨｉｔｏｓｈｉ

９月４日（日）
午前１０時～正午

親子のできた！を増やすポイント
講師：国際モンテッソーリ教師　小倉有可里

９月１８日（日）
午前１０時～正午

笑顔で仕事と子育てを両立するヒント
講師：NPO法人まちのおやこテーブル理事長
　　　小林洋子

１０月１６日（日）
午前１０時～正午

　知る・学ぶ・体験する
　「ジェンダー平等なケア」
　   creo（くれお）

　【妊娠・出産前のパパ教室】
　～産前からできることを知ろう・
　学ぼう～
　パパママ子育て応援部Hiタッチ‼

　レッツボウサイプロジェクト
　～女性のための防災講座～
　NPO法人防災コミュニティネットワーク

　炊飯器で料理！
　お父さんの褒められ時短メシ
　NPO法人まちのおやこテーブル
　※全３回

ウェルファーム
杉並

西荻地域
区民センター

産業商工会館

妊娠・出産前のパパ教室
講師：パパママ子育て応援部Ｈｉタッチ代表
        野﨑聡司

※両日同じ内容

ジェンダーを子育てから考えよう
NPO法人親子コミュニケーションラボ

高井戸地域
区民センター

令和４年度　杉並区立男女平等推進センター啓発講座


