
 

そして、ついに「夏遊び」企画へ。講座外で行う夏遊び案について、班で話し合いつつ個人で企画をま 

ずは考えたあと、全体でプレゼンという形で共有した（下記参照）。「肝だめさない」のプレゼン時は、 

「今日Ｔシャツ裏表なのは幽霊のせいかも」というまさかの告白も飛び出すなど、個性的な発表 

の一幕も。その後は広石さんお約束（？）の「じゃぁ仲間を募りましょう、どうぞー」という 

言葉に受講生は最初戸惑いつつも、夏遊び実現に向けた調整が 

わいわい行われていた。Web掲示板も立ち上がり、次回発表も 

楽しみ！（記事：瀬山） 

▼ アソビ仲間 募集中 

▼ 夏が来る！アソビの夏にする！  
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・自分が最近「遊んだこと」を振り

返る（グループ活動） 

・「夏遊び」の企画・プレゼン（全体） 

・「夏遊び」の仲間集め 

・興味をもって話しかけること！！すぐ動く、しかもノリでいい。 

・遊ぶ計画ができて夏が楽しくなりそうです！ 

・具体的な話が出てきて盛り上がった。人が集まるとチカラがあるなー

と感じました。 

・参加したいと思う遊びがなかなかなくて困ってしまいました。 

・時間内ですが楽しみです。 

・とても楽しいアイディアがたくさん出てどれにも参加させていただき

たいです。時間が合えば行きたいものです。 

・自分の企画を考えるのは難しいと実感しました。楽しい遊びができる

といいなと思いました。 

・ゆるいお茶会＆流しそうめん 参加予定です！楽しそう♡ 

・大人になると一緒に集まる日時を決めるのは難しそうです。 

・アソビには「くだらなさ」もある程度、必要かなと。 

・「お散歩して打ち上げ」って普段から参加してるなー、と思いつつ西

荻散歩に加えてもらいました。いつもと違う人といけるのが楽しみ！ 

 

⑩ 

☆  発表された「 夏遊び 」（一部） ☆ 

ぜ・い・た・く なお茶会 / 流しそうめん / 食わず嫌い / 

浴衣ファッションショー / こうもり傘で水溜め / 西荻散

歩 / 肝だめさない / 廃墟自転車探検 / 地下鉄 Stand      

by me/ 手裏剣 / 大人ピンポンダッシュ / ゆめを語

る / 果てぬ夢 なりきり Café / 無料体験片っ端申込み 

子供が同じ絵本を「読んで！」と何度も頼むのは、本の内容よりも、読んでもらえる空間が好 

きだから。あくまでも本はきっかけ。そんな広石さんの話を交えつつ、今回企画する「夏遊び」 

に先駆け、まずはきっかけのコンテンツとしての遊びを振り返ろうと、「ここ半年の自分の遊 

び事情」「単なる消費ではない遊びの中で何が楽しかったか」について班で話し合った。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆すぎなみ大人″熟″してる？の発行にあたって◆この新聞は事務局スタッフの視点と記録に基づき作成しております。 

 

◆ 大人塾に参加中のオトナたちに聞く (①出身 ②座右の銘・好きな言葉 ③自分のつながり PR) 
       
  

長谷川 雅也 
 

① 杉並区 

② 温故知新 

③ お散歩大好きです。 

    加藤 和美  

①東京 

② 己こそ己の寄るべ 己をお

きて誰に寄るベぞ よくととの

えし己こそ、誠得難き、寄る

ベぞを得ん 

③ イベントボランティア等、ご

協力頂ける方募集中 

      飯田 慎治（しんさん） 

① 北海道 

② なせばなる なさねばならぬ 

何事も 

③ 野球やサッカー、相撲観戦な

どが好きです！いっしょに見

に行きませんか？ 

   國松 佳子 

① 長崎（九州転々） 

② かわいい子には旅をさせろ 

③ 布 小物づくり（リメイク） 

粘土 クラフト 楽しいイベ

ントをみんなでつくることが

好きです。 

だ だ 

7 月 18 日、杉七小盆踊り大会にだがしや楽校を開催！天候が不安定なことも

あり、ランチルームでの開催となった。盆踊りと時間がずれていることもあり集客

が心配されたが、いざ始まると、次から次へと子どもたちがランチルームへやって

きた！その参加人数は、２２２人。うだるような蒸し暑さの中、大人も子どもも一緒

に、大いに盛り上がった！それぞれのブースはつねに子どもたちで溢れ、何より

も、受講生の皆さんが子どもと一緒に楽しんでいる様子が伝わってきた。本当に

お疲れ様でした。 

 小学校で開催した初めてのだがしや楽校。学校は、思っているよりもずっと地域

に開かれている！ということを実感できた。そして今回の活動から、皆さんはどん

なことを感じたか、今後の暮らしにどのように結びつけるのか・・・次回から、一緒

に考えていきましょう。（文：遠藤） 

皆で 

準備中 

〈魚釣りゲーム〉 

3 分間でどれくら

い釣れるかを競い

合います 

〈アソビラボ〉 

トーナメントで競われ

たカンカン倒し選手

権。優勝者には、豪華・

バルーンの王冠が送ら

れていました！ 

〈パターゴルフ〉 

距離ごとに初心者向

け・上級者向けあり 

だがしや楽校コース 

7 月 18 日 参加者 19 名 

〈アソビラボ〉 

白熱のベーゴマ対決！ 

〈折り紙〉 

えんぴつや金魚を自分

で折り、さらに素敵な

おみやげも 

〈フェイスペイント〉 

自分で描いても、子ど

もが大人に描くのも

OK のフェイスペイン

ト。ネコ耳バルーンも

つけて、まさに「大変

身」！ 

８月からは、新たなステージへ。

さらに学びを深め、人とのつな

がりの環を広げていきましょ

う！ 


