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ま
し
た
（
左
図
参
照
）。

　

区
が
新
た
に
認
証
し
た
ヘ
ル
シ

ー
メ
ニ
ュ
ー
推
奨
店
は
、
右
表
の

と
お
り
で
す
。

ん
が
食
に
対
す
る
意
識
を
持
ち
、

健
康
的
な
食
生
活
へ
と
改
善
が
図

れ
る
よ
う
、「
杉
並
ら
し
い
食
育
を

語
る
会
」
な
ど
を
設
け
て
、
検
討

を
す
す
め
て
い
き
ま
す
。

食
育
に
関
す
る 

こ
れ
ま
で
の
取
り
組
み

①
外
食
お
よ
び
中
食
の
た
め
の
食

環
境
づ
く
り
（
ヘ
ル
シ
ー
メ
ニ

ュ
ー
推
奨
店
事
業
）

　

メ
タ
ボ
健
診
元
年
の
今
年
、
働

き
盛
り
の
方
の
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ

ン
ド
ロ
ー
ム
予
防
や
健
康
的
な
食

生
活
に
役
立
つ
情
報
を
、
ヘ
ル
シ

ー
メ
ニ
ュ
ー
推
奨
店
か
ら
発
信
し

ま
す
。
外
食
を
お
い
し
く
食
べ
な

が
ら
自
然
に
学
べ
る
機
会
や
場

を
、
新
た
な
ヘ
ル
シ
ー
メ
ニ
ュ
ー

推
奨
店
を
通
じ
て
地
域
に
増
や
し

ま
す
。
こ
れ
ま
で
の
「
ヘ
ル
シ
ー

メ
ニ
ュ
ー
推
奨
店
」
に
加
え
て
、

「
健
康
チ
ラ
シ
の
あ
る
店
」、「
カ

ロ
リ
ー
の
わ
か
る
店
」
が
加
わ
り

「
食
」
へ
の
関
心
が
希
薄

に
な
っ
て
い
ま
せ
ん
か 

們
杉
並
区
食
育
推
進
計
画
の 

策
定
に
向
け
て

　

近
年
、
日
々
の
多
忙
な
生
活
の

中
で
、「
外
食
」
あ
る
い
は
調
理
済

み
食
品
や
惣
菜
・
弁
当
な
ど
「
中

食
（
な
か
し
ょ
く
）」
を
利
用
す
る

傾
向
が
増
大
し
て
い
ま
す
。
一
人

暮
ら
し
や
働
く
女
性
の
増
加
な
ど

社
会
情
勢
の
変
化
の
中
で
、
調
理

や
食
事
を
家
の
外
に
依
存
す
る
食

の
外
部
化
が
進
む
な
ど
、
簡
易
化

志
向
が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
食
を
め
ぐ
る
様
々
な

状
況
の
変
化
が
、
栄
養
面
の
ア
ン

バ
ラ
ン
ス
、
不
規
則
な
食
事
、
メ

タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
（
内

臓
脂
肪
症
候
群
）
を
は
じ
め
と
す

る
生
活
習
慣
病
、
過
度
の 
痩
身 
志

そ
う
し
ん

向
、
食
の
安
全
、
食
の
海
外
へ
の

依
存
な
ど
の
問
題
を
生
ん
で
い
ま

す
。

　

一
人
で
も
多
く
の
区
民
の
皆
さ

〈新規認証ヘルシーメニュー推奨店一覧〉
ヘルシーメニュー所在地・電話店　名

厚切りベーコンとソーセージ
と旬野菜の和風チーズ醤油味

高円寺南１崖７崖２
緯５９２９崖３７８８

イタリア食堂　グ
ラン・パ東高円寺店

野菜炒め定食浜田山２崖２０崖１６
緯３２９０崖９１３４

ごくうらーめん
大千元

サケ弁当和泉１崖２４崖５
緯５３００崖０６７６カフェまろうど

焼肉弁当和泉１崖５０崖１２
緯３３２２崖８８２３おかだや

ヘルシーシャケ弁当成田東１崖３８崖９
緯３３１２崖３８６８㈲川名肉店

②
「
食
事
バ
ラ
ン
ス
ガ
イ
ド
」
の

普
及
（
杉
並
ウ
エ
ス
ト
サ
イ
ズ

物
語
な
ど
）

　

「
食
」
を
め
ぐ
る
課
題
解
決
の

方
法
の
ひ
と
つ
と
し
て
、
区
民
の

だ
れ
も
が
自
分
の
食
事
に
つ
い
て

「
何
を
」、「
ど
れ
だ
け
」、「
ど
の

よ
う
に
」
選
ん
で
食
べ
た
ら
よ
い

か
を
理
解
で
き
る
よ
う
に
な
る
こ

と
が
、
と
て
も
重
要
に
な
っ
て
い

ま
す
。

　

そ
こ
で
、
様
々
な
講
座
な
ど
を

通
じ
、
栄
養
面
で
の
バ
ラ
ン
ス
の

大
切
さ
を
お
知
ら
せ
し
て
い
ま

す
。

③
学
校
給
食
を
通
じ
た
食
育
推
進

　

区
は
、
心
の
こ
も
っ
た
手
作
り

料
理
の
楽
し
い
給
食
を
目
指
し
、

衛
生
面
や
食
材
の
安
全
対
策
の
徹

底
を
図
り
、
安
全
で
お
い
し
い
給

食
の
提
供
に
努
め
て
い
き
ま
す
。

　

新
た
に
「
地
元
野
菜
デ
ー
」
を

設
け
て
区
内
農
産
物
の
使
用
を
促

進
し
、「
国
内
産
食
材
の
日
」
の
実

施
に
よ
り
、
さ
ら
に
学
校
給
食
の

安
全
性
を
高
め
ま
す
。

　

子
ど
も
た
ち
と
区
内
生
産
者
や

産
地
と
の
交
流
を
は
か
り
、
学
校

給
食
を
生
き
た

食
育
の
教
材
と

し
て
活
用
し

て
、
食
へ
の
関

心
を
高
め
る
取

り
組
み
を
行
い

ま
す
。

　
 

学
務
課
保

健
給
食
係

問

何気なく繰り返している毎日の食事ですが、食事は心や身体を育み、一
人ひとりの生き生きとした生活につながります。
豊かな食事を家族や仲間とおいしく食べる、健康的な食生活の実現に向
けて、区民一人ひとりが「食」に対する関心や意識を高め、食育を推進
することが重要になっています。

害害問い合わせは、杉並保健所健康推進課緯３３９１崖１０１５へ。

◀
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
を
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区
の
財
政
状
況

区
の
財
政
状
況
をを

お
知
ら
せ
し
ま

お
知
ら
せ
し
ま
すす

〈表１　各会計の予算執行状況（２０年３月３１日現在）〉
執行率支出済額収入率収入済額予算現額会計区分
８７．５％１３８４億８７４８万円９４．６％１４９７億２８２７万円１５８３億２００万円一般会計

８９．５％４５８億２９２０万円９３．０％４７５億８６１８万円５１１億８８５６万円国民健康保険事業
会計

８６．８％３５０億１７０３万円８９．８％３６２億２６４５万円４０３億２９９７万円老人保健医療会計

８９．６％２３９億９７７０万円９６．９％２５９億５２５７万円２６７億８２７４万円介護保険事業会計

８８．０％２４３３億３１４１万円９３．８％２５９４億９３４７万円２７６６億３２７万円合　計
※一般会計には繰越明許費・事故繰越額を含む。

〈表３　公有財産等の現在高（２０年３月３１日現在）〉

構成比金　額区　分構成比金　額区　分

０．２％１３億７０９７万円出資金６２．４％３８４９億８００８万円土　地

０．０％１億９１３８万円立　木２６．５％１６３９億３９９万円建　物

０．０％４５００万円有価証券９．４％５８０億３２万円基　金

０．０％２４万円地役権０．９％５５億５０７５万円物　品

１００％６１７４億９２０８万円合　計０．６％３４億４９３４万円工作物

〈表２　区民税の負担状況〉
１人あたり
負担額

１世帯あたり
負担額

賦課期日時点
世帯数（人口）

現年度分
調定額区　分

１１万２２８８円２０万３３２４円２９万２６４９世帯
（５２万９９１３人）５９５億２６７万円２０年３月末現在

１１万５２５２円２１万８２円２８万９３２４世帯
（５２万７３８０人）６０７億８１６６万円１９年３月末現在

△２９６４円△６７５８円３３２５世帯（２５３３人）△１２億７８９９万円増　減

※人口は前年の１月１日現在（外国人登録者を含む）。

〈表４　基金の内訳（２０年３月３１日現在）〉
金　額運用基金金　額積立基金
６億５０００万円公共料金支払基金２２０億８５５７万円財政調整基金

８０００万円国民健康保険高額療養費および
出産費資金貸付基金

２４億６８５０万円災害対策基金
１１億８９８８万円社会福祉基金
１３億８７４７万円区営住宅整備基金
１９９億９１０３万円施設整備基金
８２億５２４９万円減債基金

３０００万円介護保険高額介護サービス費等
資金貸付基金

１７億９６１１万円介護保険給付費準備基金
１８６７万円ＮＰＯ支援基金
５０６０万円みどりの基金

７億６０００万円合　計５７２億４０３２万円合　計
※運用基金の金額は、運用できる上限額です。

区
は
、
条
例
に
基
づ
き
年
二
回
財
政
状
況
を
公
表
し
て
い
ま
す
。
今
回
は　

年
度
下
半
期
（　

１９

１９

年　

月
～　

年
３
月
）
に
つ
い
て
、
お
知
ら
せ
し
ま
す
。  
―
―
問
い
合
わ
せ
は
、
財
政
課
へ
。

１０

２０

補
正
予
算

　

一
般
会
計
第
二
号
補
正
は
、　

年
１９

　

月
に
議
決
さ
れ
ま
し
た
。
都
市
型

１０多
機
能
拠
点
の
整
備
に
要
す
る
経

費
、
拠
点
整
備
計
画
に
要
す
る
経
費

な
ど
、
補
正
額
は
二
五
億
五
一
七
三

万
円
で
し
た
。

　

一
般
会
計
第
三
号
補
正
は
、　

年
１９

　

月
に
議
決
さ
れ
ま
し
た
。
議
会
の

１２

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
中
継
配
信
業
務
委

託
に
要
す
る
経
費
、
施
設
整
備
基
金

へ
の
積
立
に
要
す
る
経
費
な
ど
三
〇

〇
〇
万
円
の
増
額
と
、
松
溪
中
学
校

改
築
に
伴
う
仮
設
校
舎
賃
借
に
要
す

る
経
費
三
〇
〇
〇
万
円
の
減
額
を
計

上
し
、差
引
補
正
額
は
〇
円
で
し
た
。

　

一
般
会
計
第
四
号
補
正
は
、　

年
１９

　

月
に
議
決
さ
れ
ま
し
た
。
特
別
区

１２人
事
委
員
会
の
勧
告
に
よ
る
職
員
給

与
の
改
定
に
要
す
る
経
費
な
ど
、
補

正
額
は
一
億
四
二
万
円
で
し
た
。

　

一
般
会
計
第
五
号
補
正
は
、　

年
２０

３
月
に
議
決
さ
れ
ま
し
た
。
減
債
基

金
へ
の
積
立
に
要
す
る
経
費
、
駅
周

辺
の
施
設
整
備
に
要
す
る
経
費
な
ど

の
増
額
の
ほ
か
、
子
育
て
応
援
券
に

要
す
る
経
費
な
ど
の
減
額
、
繰
入
金

な
ど
の
財
源
更
正
で
、
補
正
額
は
一

八
億
三
六
五
九
万
円
で
し
た
。

　

そ
の
ほ
か
に
、
国
民
健
康
保
険
事

業
会
計
、
介
護
保
険
事
業
会
計
の
補

正
予
算
も
議
決
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
に
よ
り
、　

年
３
月
末
の
特

２０

別
会
計
を
含
む
予
算
総
額
は
、
二
七

六
六
億
三
二
七
万
円
と
な
り
ま
し
た

（
表
１
）。

区
民
税
の
負
担

　

区
の
収
入
と
な
る
こ
と
が
確
定
し

た　

年
３
月
末
現
在
の
特
別
区
民
税

２０
現
年
度
分
調
定
額
は
五
九
五
億
二
六

七
万
円
で
す
（
表
２
）。

公
有
財
産
等

　

土
地
や
建
物
、
基
金
な
ど
財
産
の

　

年
３
月
末
現
在
高
は
、
六
一
七
四

２０億
九
二
〇
八
万
円
で
す
（
表
３
）。

　

基
金
（
表
４
）
の
う
ち
、
特
定
の

目
的
の
た
め
に
積
み
立
て
る
積
立
基

金
の
運
用
に
あ
た
っ
て
は
、預
金（
普

通
預
金
や
定
期
預
金
な
ど
）
や
国
債

な
ど
の
債
券
を
中
心
に
、
安
全
で
効

率
的
な
運
用
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

年
度
の
運
用
利
子
額
は
三
億
六
八

１９五
七
万
円
、
運
用
利
回
り
は
０
・
７

９
３
％
で
す
（
表
５
）。

特
別
区
債

　
　

年
３
月
末
の
区
債
現
在
高
は
、

２０
三
八
三
億
六
五
二
七
万
円
と
な
り
、

前
年
３
月
末
に
比
べ
一
三
四
億
四
〇

二
五
万
円
の
減
と
な
っ
て
い
ま
す

（
表
６
）。

　

年
度
当
初
予
算
の
概
要

２０
　
　

年
度
は
、「
人
が
育
ち　

人
が 
活 い

２０
き
る
杉
並
区
」
の
実
現
に
向
け
て　
１９

年
度
に
改
定
し
た「
実
施
計
画
」、「
行

財
政
改
革
実
施
プ
ラ
ン
」
を
確
実
に

予
算
に
反
映
す
る
と
と
も
に
、
こ
れ

ま
で
植
え
て
き
た
「
杉
並
の
い
の
ち

の
苗
」
を
生
か
し
つ
つ
、
そ
の
花
を

咲
き
開
か
せ
る
た
め
の
「
杉
並
の
い

の
ち
を
育
む
予
算
」
と
し
て
、
次
の

点
を
基
本
に
編
成
し
ま
し
た
。

区
の
財
政
状
況

区
の
財
政
状
況
をを

お
知
ら
せ
し
ま

お
知
ら
せ
し
ま
すす

な
り
ま
し
た
。生
活
保
護
費
、妊
産
婦

等
健
康
診
査
、資
源
の
回
収（
ペ
ッ
ト

ボ
ト
ル
・
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包

装
の
区
内
全
域
回
収
）の
拡
充
や
、杉

並
芸
術
会
館
建
設
、身
近
な
公
園
の

整
備
、荻
窪
小
学
校
の
移
転
改
築
、天

沼
小
学
校
の
建
設
、松
溪
中
学
校
の

改
築
な
ど
の
増
に
よ
る
も
の
で
す
。

　

ま
た
、
特
別
会
計
で
は
、
国
民
健

康
保
険
事
業
会
計
に
お
け
る
医
療
制

度
改
革
に
よ
る
老
人
保
健
拠
出
金
・

介
護
納
付
金
の
減
と
後
期
高
齢
者
支

援
金
の
増
、
老
人
保
健
医
療
会
計
で

は
、
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
へ
の
移

行
に
よ
る
減
、
介
護
保
険
事
業
会
計

に
お
け
る
要
介
護
等
認
定
者
の
増
加

な
ど
に
よ
る
増
、
後
期
高
齢
者
医
療

事
業
会
計
の
新
設
な
ど
で
、
各
会
計

規
模
が
変
動
し
て
い
ま
す
。

　

そ
の
結
果
、
一
般
会
計
と
四
つ
の

特
別
会
計
の
総
予
算
額
は
、
二
五
〇

五
億
七
二
五
九
万
円
と
な
り
、
前
年

度
と
比
べ
て
二
二
八
億
七
九
四
四
万

円
、
８
・
４
％
の
減
と
な
り
ま
し
た
。

※
原
則
と
し
て
一
万
円
未
満
を
四
捨

五
入
し
、端
数
調
整
し
て
い
ま
す
。

①
人
の
い
の
ち
を
育
む

　

学
校
の
教
育
課
題
に
柔
軟
に
対
応

し
た
学
級
編
制
を
行
う
た
め「
三
〇

人
程
度
学
級
」を
実
施
す
る
ほ
か
、学

習
支
援
教
員
や
ス
ク
ー
ル
ソ
ー
シ
ャ

ル
ワ
ー
カ
ー
を
新
た
に
配
置
す
る
な

ど
、特
別
支
援
教
育
を
充
実
し
ま
す
。

②
地
域
の
い
の
ち
を
育
む

　

災
害
時
に
迅
速
な
対
応
が
で
き
る

よ
う
防
災
高
所
カ
メ
ラ
を
設
置
す
る

一
方
、
南
北
バ
ス
交
通
新
路
線
を
整

備
し
区
内
交
通
の
利
便
性
向
上
を
図

り
ま
す
。

　

こ
の
ほ
か
、
杉
並
ら
し
い
魅
力
あ

る
ま
ち
な
み
を
後
世
に
残
す
た
め
、

旧
角
川
邸
を
整
備
し
ま
す
。

③
環
境
～
足
元
か
ら
地
球
の
い
の
ち

を
育
む

　

本
庁
舎
南
壁
面
緑
化
や
自
然
エ
ネ

ル
ギ
ー
を
活
用
し
た
学
校
の
エ
コ
ス

ク
ー
ル
化
の
推
進
、住
宅
用
太
陽
光

発
電
機
器
設
置
助
成
の
拡
大
や
エ
コ

ド
ラ
イ
ブ
機
器
助
成
に
取
り
組
み
ま

す
。ま
た
、
廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
・
ペ
ッ

ト
ボ
ト
ル
集
積
所
回
収
の
区
内
全
域

実
施
や
サ
ー
マ
ル
リ
サ
イ
ク
ル
な

ど
、
区
を
挙
げ
て
Ｃ
Ｏ
２
削
減
を
推

進
し
ま
す
。

④
五
つ
星
の
区
役
所
を
つ
く
る

　

窓
口
相
談
機
能
の
充
実
を
含
む
本

庁
土
日
開
庁
を
実
現
し
ま
す
。

　

ま
た
、
民
間
事
業
化
提
案
制
度
を

活
用
し
た
区
民
税
な
ど
の
納
付
セ
ン

タ
ー
を
設
置
し
収
納
率
の
向
上
を
図

る
な
ど
、
区
民
満
足
度
の
高
い
サ
ー

ビ
ス
を
目
指
し
ま
す
。

⑤
杉
並
の
百
年
の
計
～
杉
並
区
の
末

永
い
繁
栄
を
か
た
ち
づ
く
る

　
「
教
育
基
本
条
例
」、「
減
税
自
治
体

構
想
」、「
景
観
条
例
」な
ど
、杉
並
の

末
永
い
繁
栄
の
礎
と
な
る「
百
年
の

計
」の
策
定
に
着
手
し
ま
す
。

　

そ
の
結
果
、一
般
会
計
歳
入
歳
出

当
初
予
算（
同
時
補
正
予
算
を
含

む
。）は
一
五
四
六
億
四
七
四
三
万
円

と
な
り
、対
前
年
度
比
２
・
２
％
増
と

〈表５　基金の運用状況（２０年３月３１日現在）〉
運用
利回り

運用
利子額

積立基金
現在高年  度

０．７９３％３億６８５７万円５７２億４０３２万円１９年度

０．５２２％２億３７２万円５７５億９８６６万円１８年度

０．２７１％１億６４８５万円△３億５８３４万円差

　

詳
し
い
内
容
は
、
冊
子
「
財
政
の
あ
ら
ま
し
─
平
成　

年
度
下
半
期

１９

の
財
政
状
況
─
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
区
政
資
料
室
（
区
役
所
西
棟
二

階
）
や
図
書
館
、
地
域
区
民
セ
ン
タ
ー
な
ど
の
ほ
か
、
区
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
も
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

１９ 年 度
下 半 期

〈表６　特別区債の現在高（２０年３月３１日現在）〉
金　額区　分

１８４億８６６０万円建設事業債
１０１億４９５７万円減税補てん債
６９億３１１万円杉並南中央公園債（柏の宮公園整備）
２８億１８９９万円介護サービス事業勘定

７００万円災害援護資金
３８３億６５２７万円合計残高
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障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を 

ご
利
用
の
方
へ

　

障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
者
負

担
上
限
月
額
は
、
年
に
一
回
、
前
年

の
所
得
状
況
に
基
づ
き
見
直
し
を
行

っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
７
月
か
ら
国

の
緊
急
措
置
に
伴
い
、
次
の
よ
う
な

利
用
者
負
担
の
見
直
し
が
行
わ
れ
ま

す
。
対
象
者
に
は
、
お
知
ら
せ
を
お

送
り
し
て
い
ま
す
の
で
、
忘
れ
ず
に

手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

①
一
定
の
要
件
に
該
当
す
る
通
所
・

在
宅
サ
ー
ビ
ス
利
用
者
は
、
負
担
上

限
額
が
さ
ら
に
軽
減
さ
れ
ま
す
。

②　

歳
以
上
の
方
の
負
担
上
限
額
を

１８
算
定
す
る
際
の
世
帯
範
囲
を
、「
障
害

者
の
方
が
属
す
る
住
民
票
上
の
世
帯

全
員
」
か
ら
「
障
害
者
本
人
と
そ
の

配
偶
者
」
に
変
更
し
ま
す
。

③　

歳
未
満
の
通
所
・
在
宅
サ
ー
ビ

１８
ス
利
用
者
は
、
負
担
上
限
額
の
軽
減

を
受
け
ら
れ
る
範
囲
が
、
世
帯
全
員

の
区
民
税
額
（
所
得
割
）
合
計
一
六

万
円
か
ら
二
八
万
円
ま
で
に
広
が
り

ま
す
。

　

な
お
、
新
し
い
受
給
者
証
は
、
６

月
下
旬
に
送
付
予
定
で
す
。

　
 

障
害
者
施
策
課

南
伊
豆
健
康
学
園 

９
月
入
園
児
童
を
募
集
し
ま
す

　

健
康
学
園
は
、
身
体
の
虚
弱
な
児

童
が
、
南
伊
豆
の
豊
か
な
自
然
の
中

で
健
康
の
回
復
と
体
力
の
増
進
を
図

り
な
が
ら
、
区
内
の
小
学
校
と
同
じ

内
容
の
勉
強
を
す
る
全
寮
制
の
学
園

問

で
す
。

　
 

区
内
の
小
学
校
に
在
学
す
る
三

～
六
年
生
で
肥
満
・
ぜ
ん
息
・
偏
食
・

虚
弱
の
児
童 

直
接
、
７
月　

日
ま

１０

で
に
各
小
学
校
へ

◇
説
明
会

　
 

６
月　

日
㈮
午
後
２
時 

教
育

２７

委
員
会
室
（
区
役
所
東
棟
六
階
） 

当
日
、
直
接
会
場
へ

們
們
〈
い
ず
れ
も
〉
們
們

　
 

学
務
課
就
学
奨
励
係

公
園
で
デ
イ
キ
ャ
ン
プ
、 

野
外
炊
さ
ん
が
で
き
ま
す

　
 

７
月　

日
㈯
～
８
月　

日
㈯
午

１２

３０

前
９
時
～
午
後
４
時
（
日
曜
日
、
祝

日
を
除
く
） 

蚕
糸
の
森
公
園
（
和

田
３
們　

們　

）、
塚
山
公
園
（
下
高

５５

３０

井
戸
５
們　

們　

）、
井
草
森
公
園

２３

１２

（
井
草
４
們　

們
１
）、柏
の
宮
公
園

１２

（
浜
田
山
２
們
５
們
１
） 

利
用
目

的
が
青
少
年
の
健
全
育
成
活
動
で
あ

る
団
体
（
団
体
登
録
な
ど
の
制
約
は

あ
り
ま
せ
ん
） 

６
月　

日
か
ら
利

１３

用
日
の
三
日
前
ま
で
に
直
接
、
み
ど

り
公
園
課
公
園
利
用
係
（
区
役
所
西

棟
五
階
）
へ 

同
係 

①
利
用
日
ま

で
に
消
防
署
へ
の
届
出
が
必
要
で
す

②
大
人
の
み
で
の
利
用
は
不
可

東
京
都
介
護
支
援
専
門
員 

実
務
研
修
受
講
試
験

　
 

試
験
日
＝　

月　

日
㈰
▽
受
験

１０

１９

要
項
配
付
期
間
・
場
所
＝
７
月　

日
１５

㈫
ま
で
、
介
護
保
険
課
指
導
・
適
正

化
推
進
係
（
区
役
所
東
棟
三
階
）、
介

護
予
防
課
（
東
棟
一
階
）、
保
健
福
祉

相
談
コ
ー
ナ
ー
（
東
棟
一
階
）、
都
庁

第
一
・
第
二
本
庁
舎
一
・
二
階
案
内

（
新
宿
区
西
新
宿
２
們
８
們
１
）
ま

た
は
申
し
込
み
先 

申
込
書
を
、
７

月　

日（
必
着
）ま
で
に
㈶
東
京
都
高

１５
齢
者
研
究
・
福
祉
振
興
財
団（
〒　
倆
１６２

０
８
２
３
新
宿
区
神
楽
河
岸
１
們

対

申

時

場

申

問時

場

対

申
問

他

内

申

１
）へ
簡
易
書
留
で
郵
送 

同
財
団

普
及
推
進
室
ケ
ア
マ
ネ
担
当
緯
３
２

３
５
倆
５
６
０
７（
７
月　

日
ま
で
）

１５

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー
協
力
会
員

　
 

保
育
園
・
学
校
施
設
へ
の
送
迎

と
そ
れ
に
伴
う
子
ど
も
の
預
か
り
、

保
護
者
の
急
用
時
の
子
ど
も
の
預
か

り
な
ど
▽
謝
礼
＝
一
時
間
八
〇
〇
円

（
早
朝
・
夜
間
一
〇
〇
〇
円
） 

心

身
と
も
に
健
康
な　

歳
以
上
の
方 

２０

 

・ 

電
話
で
、
準福
 

杉
並
区
社
会
福

祉
協
議
会
さ
さ
え
あ
い
係
☎
５
３
４

７
倆
３
１
３
１
へ

登
録
調
査
員
（
統
計
調
査
）

　

統
計
係
で
は
、
国
が
行
う
各
種
統

計
調
査
に
従
事
す
る
調
査
員
の
登
録

を
行
っ
て
い
ま
す
。
登
録
し
た
調
査

員
の
中
か
ら
各
種
統
計
調
査
ご
と
に

調
査
員
が
任
命
さ
れ
、
任
命
期
間
中

は
非
常
勤
の
公
務
員
と
し
て
調
査
に

従
事
し
、
報
酬
も
支
払
わ
れ
ま
す
。

資
格
・
経
験
は
問
い
ま
せ
ん
。

　

本
年
は　

月
１
日
を
調
査
期
日
と

１０

し
た
住
宅
・
土
地
統
計
調
査
を
予
定

し
て
い
ま
す
。「
調
査
員
を
や
っ
て
み

た
い
」
と
お
考
え
の
方
は
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
 

区
民
生
活
部
管
理
課
統
計
係

認
証
保
育
所
を 

設
置
・
運
営
す
る
事
業
者

　
　

月
（
予
定
）
か
ら
京
王
井
の
頭

１２
線
久
我
山
駅
の
改
札
口
か
ら
徒
歩
五

分
以
内
の
場
所
で
、
定
員
三
〇
人
以

上
の
認
証
保
育
所
（
Ａ
型
）
を
設
置
・

運
営
す
る
事
業
者
を
公
募
し
ま
す
。

　

詳
細
は
公
募
要
項
ま
た
は
区
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
 

申
し
込
み
の
時
点
で
保
育
所
運

営
の
で
き
る
事
業
者 

保
育
課
事
業

者
公
募
担
当

問

内

対

申

問
問対

問

福
祉
事
務
所
相
談
員（
嘱
託
員
）

　
 

低
所
得
者
の
生
活
相
談
・
就
業

支
援
な
ど
▽
勤
務
期
間
＝
７
月
１
日

～　

年
３
月　

日
（
一
年
単
位
で
二

２１

３１

回
ま
で
更
新
可
）
▽
勤
務
場
所
＝
杉

並
福
祉
事
務
所
荻
窪
事
務
所
、
同
高

円
寺
事
務
所
、
同
高
井
戸
事
務
所
▽

資
格
＝
生
活
相
談
や
就
業
支
援
な
ど

に
関
す
る
知
識
を
有
す
る
方
▽
募
集

人
数
＝
六
名
▽
給
与
＝
月
額
約
一
四

万
四
八
〇
〇
円
～
（
年
齢
な
ど
に
よ

る
）
▽
そ
の
他
＝
交
通
費
支
給
、
社

会
保
険
加
入
、
有
給
休
暇
あ
り 

履

歴
書
を
、
６
月　

日
（
必
着
）
ま
で

２３

に
杉
並
福
祉
事
務
所
荻
窪
事
務
所

（
〒　

倆
０
０
５
１
荻
窪
５
們　

們

１６７

１５

　

）
へ
郵
送
ま
た
は
持
参 

同
事
務

１３所
管
理
係
☎
３
３
９
８
倆
９
１
０
４

 

面
接
は
６
月　

日
㈬
午
前
を
予
定

２５

区
立
保
育
園 

「
夏
季
ア
ル
バ
イ
ト
」
な
ど

◇
夏
季
ア
ル
バ
イ
ト

　
 

勤
務
期
間
＝
７
月
～
９
月
の
一

カ
月
ま
た
は
二
カ
月
（
７
月
と
９
月

の
組
み
合
わ
せ
歓
迎
）。三
カ
月
以
上

の
勤
務
希
望
者
は
応
相
談
（
社
会
保

険
加
入
）
▽
勤
務
時
間
＝
午
前
８
時

　

分
～
午
後
５
時　

分
（
八
時
間
勤

３０

１５

務
）
▽
勤
務
日
数
＝
月
二
〇
日
（
日

曜
日
、祝
日
を
除
く
。
学
生
は
７
月
・

９
月
は
夏
休
み
期
間
中
の
み
で
も

可
）
▽
募
集
人
数
＝
一
〇
〇
名
程
度

▽
日
給
＝
保
育
士
の
有
資
格
者
＝
八

一
六
〇
円
、
無
資
格
者
＝
七
五
二
〇

円
。
今
年
度
か
ら
交
通
費
支
給
（
月

額
一
万
円
限
度
）

◇
朝
・
夕
方
の
パ
ー
ト
タ
イ
マ
ー

　
 

勤
務
日
数
・
期
間
な
ど
＝
月
～

土
曜
日
の
週
六
日
で　

年
３
月　

日

２１

３１

ま
で
で
き
る
方
。
詳
細
は
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い

們
們
〈
い
ず
れ
も
〉
們
們

内

申

問

他
内内

　
 

高
等
学
校
卒
業
（
相
当
）
以
上

の
健
康
な
方
。
保
育
士
資
格
が
な
い

方
、区
外
在
住
者
も
可 

履
歴
書（
ア

ル
バ
イ
ト
希
望
の
有
資
格
者
は
保
育

士
証
の
写
し
を
添
付
）
を
、
保
育
課

管
理
係
（
区
役
所
東
棟
三
階
）
に
郵

送
ま
た
は
持
参
（
募
集
は
充
足
次
第

締
め
切
り
）
▽
履
歴
書
記
入
の
際
の

注
意
点
＝
①
市
販
の
用
紙
に
写
真
を

は
り
、
勤
務
可
能
期
間
・
志
望
動
機

な
ど
を
記
入
②
勤
務
希
望
園
は
記
入

し
な
い
（
通
勤
を
考
慮
し
配
置
し
ま

す
）③
杉
並
区
役
所
関
係
の
パ
ー
ト
・

ア
ル
バ
イ
ト
経
験
者
は
職
歴
と
し
て

記
入
④
携
帯
電
話
を
お
持
ち
の
方
は

電
話
番
号
を
記
入
▽
採
用
ま
で
の
流

れ
＝
①
書
類
審
査
の
上
、
採
用
候
補

者
と
な
っ
た
方
に
は
面
接
の
お
知
ら

せ
を
し
ま
す
②
書
類
審
査
・
応
募
者

数
な
ど
の
状
況
や
面
接
の
結
果
、
採

用
に
至
ら
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す

（
応
募
書
類
は
返
却
し
ま
せ
ん
）
③

採
用
が
決
ま
っ
た
方
は
所
定
の
健
康

診
断
書
（
費
用
は
自
己
負
担
）
の
提

出
が
必
要
で
す 

保
育
課
管
理
係

特
別
区
職
員

　

詳
細
は
、
特
別
区
人
事
委
員
会
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ 

h
ttp
://w

w
w
.to

kyo
2
3
c
ity.o
r.jp
/sa
iyo
u
-sik

e
n
.h
tm

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
採
用

試
験
案
内
・
申
込
書
は
、
区
職
員
課

人
事
係
（
区
役
所
東
棟
五
階
）、
区
民

事
務
所
・
分
室
、
駅
前
事
務
所
、
地

域
区
民
セ
ン
タ
ー
、
図
書
館
、
特
別

区
人
事
委
員
会
事
務
局
任
用
課
で
配

付
し
ま
す
。

◇
Ⅲ
類
事
務

　
 

第
一
次
試
験
日
＝
９
月　

日
㈷

１５

▽
受
験
資
格
＝
日
本
国
籍
を
有
し
、

昭
和　

年
４
月
２
日
～
平
成
３
年
４

６２

月
１
日
に
生
ま
れ
た
方
▽
採
用
予
定

数
＝
一
六
〇
名
程
度

◇
経
験
者
採
用

　
 

第
一
次
試
験
日
＝
９
月　

日
㈷

１５

▽
採
用
区
分
・
採
用
予
定
数
な
ど
＝

対

申

問
HP

内内

左
表
の
と
お
り

們
們
〈
い
ず
れ
も
〉
們
們

　
 

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
＝
８
月
６
日

（
受
信
有
効
）
ま
で
に
特
別
区
人
事

委
員
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
▽
郵
送

＝
８
月
６
日
（
消
印
有
効
）
ま
で
に

申

同
事
務
局
任
用
課
（
〒　

倆
０
０
７

１０２

２
千
代
田
区
飯
田
橋
３
們
５
們
１
）

へ
▽
持
参
＝
８
月
７
日
㈭
・
８
日
㈮

午
前
８
時　

分
～
午
後
５
時
に
同
事

３０

務
局
任
用
課
ま
た
は
区
職
員
課
人
事

係
へ 

同
事
務
局
任
用
課
採
用
係
緯

５
２
１
０
倆
９
７
８
７
ま
た
は
区
職

員
課
人
事
係

区
民
意
向
調
査

　

区
民
の
皆
さ
ん
が
、
区
政
に
対
し

て
ど
の
よ
う
な
意
見
や
意
向
を
お
持

ち
な
の
か
を
知
る
た
め
に
、
実
施
し

ま
す
。
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
 

定
住
性
と
生
活
環
境
、
健
康
と

医
療
、
社
会
参
加
活
動
状
況
、
区
政

へ
の
要
望
に
つ
い
て
な
ど
▽
調
査
方

法
＝
６
月　

日
ご
ろ
に
委
託
業
者
が

１８

調
査
票
を
郵
送
し
、
６
月　

日
～
７

２６

月　

日
に
調
査
員
が
回
収
に
伺
い
ま

１３
す
▽
委
託
先
＝
㈱
エ
ス
ピ
ー
研 

無

作
為
に
選
ん
だ　

歳
以
上
の
区
民
一

１８

四
〇
〇
名 

区
政
相
談
課

都
の
デ
ィ
ー
ゼ
ル
車
規
制 

補
助
金
の
受
け
付
け

　
 

補
助
内
容
＝
粒
子
状
物
質
減
少

装
置
装
着
経
費
の
二
分
の
一
（
一
台

の
上
限
は
八
t
以
下
は
一
〇
万
円
、

八
t
超
は
二
〇
万
円
） 

初
度
登
録

　

年
８
月
以
降
の
長
期
規
制
車
両

１３（
K
K
們
な
ど
）
で
、
車
両
総
重
量

三
・
五
ｔ
超
の
都
内
登
録
車
両
（
装

置
の
装
着
を
完
了
し　

月　

日
ま
で

１１

１４

に
実
績
報
告
が
可
能
） 

直
接
、
９

月　

日
ま
で
に
都
環
境
局
規
制
課

３０
（
新
宿
区
西
新
宿
２
們
８
們
１
都
庁

第
二
本
庁
舎
一
六
階
）
へ 

都
環
境

局
自
動
車
公
害
対
策
部
規
制
課
補
助

担
当
☎
５
３
８
８
倆
３
５
２
９ 

初

度
登
録
が　

年
３
月
末
ま
で
の
車
両

１４

は
、
今
回
が
最
後
の
受
け
付
け
で
す

問
内

対

問

内

対申
問

他

採
用
情
報

障
害
の
あ
る
方

子
育
て
・
教
育

介
護
保
険

募
集
し
ま
す

そ
の
他

〈特別区職員経験者採用の採用区分・年齢・資格など、試験区分・
３級職（主任主事Ⅱ）３級職（主任主事Ⅰ）２級職採用区分

日本国籍。昭和３８年４月２日〜
４７年４月１日に生まれた方

日本国籍。昭和４７年４月２日〜５２年４月１
日に生まれた方

日本国籍。昭和５２年４
月２日〜５６年４月１
日に生まれた方

国籍・
年齢など

１３年以上ある方（１年以上の期
間について複数のものを通算可
〈そのうち１カ所は４年以上〉）

８年以上ある方（１年以上の期間について
複数のものを通算可〈そのうち１カ所は４
年以上〉）

４年以上ある方（複数
の経験は通算不可）

民間企業
などの業
務従事歴

機械=第二種ボイラー、タービ
ン主任技術者の免状を持つ渇電
気=２種電気主任技術者免状を
持つ

機械=ボイラー、蒸気・ガスタービンまたは
最高使用圧力９８kpa以上の燃料電池設備の
工事、維持または運用の従事期間が２年以
上渇電気=３種電気主任技術者免状を持つ

経験・資格

※受験資格などの詳細は、必ず採用試験案内をご覧ください。

採用予定数〉
採用予定数

試験区分 ３級職
（主任主
事Ⅱ）

３級職
（主任主
事Ⅰ）

２級職

１３名５０名１００名事務

２名６名９名土木造園
（土木）

１名１４名１３名建築
２名７名機械
２名９名電気
２０名８６名１２２名合計

官
公
庁
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サークルＫ・ミニストップ・セブン-イレブンなどにあります。「点字広報」「声の広報」のお申し込みは広報課へ。

平成20（2008）年6月11日（水曜日）

★杉いき連女性部主催映画会「ふみ子の海」
　 ６月２４日㈫①午前１０時②午後１時 セ
シオン杉並 区内在住でおおむね６０歳以上
の方 各５７８名（先着順） １０００円 当日、
直接会場へ 杉並区いきいきクラブ連合
会・井上☎３３９８崖６９７１

★住宅デー　 ６月２２日㈰午前１０時～午後
３時（包丁とぎ・まな板削りの受付は午後
２時３０分まで） 松ノ木公園、浜田山かな
め公園ほか６カ所 無料 当日、直接会場
へ 東京土建一般労働組合杉並支部・熊切
☎３３１３崖１４４５

★映画「シッコ」…アメリカ医療は病気寸前
　 ７月１１日㈮①午後２時②６時 セシオ
ン杉並 各５７８名 １０００円（当日券１３００円ほ
か） ・ 電話で、映画「シッコ」上映会
実行委員会事務局（東京西部保健生活協同
組合）☎３３８１崖０８７７へ（先着順）

★認知症高齢者への理解を深めるための演
劇「ボケてても、好きな人」と成年後見無
料相談会　 ・ ７月４日㈮①相談会＝午
後５時～６時②演劇＝午後６時３０分～８時
 セシオン杉並 区内在住の方 演劇は
５００名 無料 ・ 電話で、①は杉並区成
年後見センター☎５３９７崖１５５１、②は東京司
法書士会杉並支部☎３３９２崖９６２０へ

★小曲による杉並舞踊会　 ６月２２日㈰午
前１１時～午後６時 セシオン杉並 ４００名
 無料 当日、直接会場へ 杉並区舞踊連
盟事務局・水木☎３３９８崖０６０６

★親子でじゃがいも掘り体験　 ６月２９日
㈰午前１０時 上高井戸１丁目の畑 区内在
住の小学生の親子 ３０組６０名（抽選） １
組３００円（保険料含む） 往復ハガキ（５面記
入例参照）で、６月２０日（必着）までにＪＡ東
京中央城西地区青壮年部（〒１６６崖０００４阿
佐谷南３崖１３崖２）へ 同部☎５３４９崖８７９１

★国際交流バスハイキング　 ７月５日㈯
午前７時集合（雨天実施） 集合場所＝杉
並区役所前渇行き先＝河口湖方面 日本人
２５名、外国人２５名（抽選） ３３００円、外国
人・会員３０００円 ハガキ（５面記入例参照）
に国籍も書いて、６月２０日（必着）までに
杉並区交流協会（〒１６６崖０００４阿佐谷南１

時 場
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時
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申 問

時 内

場 対 定
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時

場 定
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時

場 対
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申

問

時

場

定

費

申

崖１４崖２）へ 同協会☎５３７８崖８８３３

★ギター入賞者コンサート　 ６月２１日㈯
午後２時３０分開演 杉並公会堂 ゲスト＝
スペインギターコンクール優勝・下田純義
 １９０名 １８００円 ・ 電話で、ギター友
の会・長谷部☎３３９３崖３５８２へ

★女子美術大学公開講座　 ・ ・ ○A ７
月１２日㈯午後２時～４時＝古代の杉並（加
藤修）○B ８月８日㈮・９日㈯午後１時～４
時＝親子で絵本作り（佐藤美智子ほか）○C 
８月１７日㈰午後１時～４時＝親子でクレヨ
ン作り（小原典子ほか） 区内在住・在
勤・在学で１８歳以上の方（○B ○C は小学５年
生以上の親子で参加できる方） ○A ８０名○B 
○C 各１０組２０名（抽選） ○A 無料○B ○C 親子で
２０００円（子ども２名は３０００円） 往復ハガ
キ（５面記入例参照）に○A ～○C の希望も書い
て、６月２７日（必着）までに女子美オープン
カレッジセンター公開講座係（〒１６６崖８５３８
和田１崖４９崖８）へ 同係☎５３４０崖４６４６

★杉の樹大学・公開授業「地球温暖化・異常
気象と私たちの生活」　 ６月２５日㈬午前
１０時～正午 高齢者活動支援センター 東
京管区気象台・戸川裕樹 区内在住で５５歳
以上の方 ５０名 無料 当日、直接会場へ
 ＮＰＯ法人杉の樹カレッジ☎３３３４崖０９２８

★講座・江戸文化研究「安政江戸大地震と
ナマズ絵」　 ６月２６日㈭午前１０時～正午
 高齢者活動支援センター 日本大学非常
勤講師・若水俊 区内在住の方 ７０名（先
着順） 無料 当日、直接会場へ ＮＰＯ
法人杉並カレッジライフ・保田☎３２２０崖２６０２

★パソコンステップアップ講習会　 ・ ・
 ７月８日㈫～１１日㈮①メールとインター
ネットの活用＝午前９時３０分～正午（ふだ
ん利用している方）②デジタルカメラの活
用＝午後１時３０分～４時（初心者講習修了
レベルの方） 済美教育センター 各１５名
（抽選） 各６０００円 往復ハガキ（５面記入
例参照）に希望講座も書いて、６月２７日（必
着）までにＩＴスクエア杉並（〒１６８崖００６３和
泉３崖１７崖１５）へ 同団体☎０９０崖４７２２崖２５７４

★家庭学級　 ・ ・ ①７月７日㈪午前
１０時～正午または午後１時３０分～３時３０分
＝子どもの病気の見極め方・対処法（小児
科医・佐山圭子）②２３日㈬午前１０時～正午
＝おっぱいのしくみを知って楽しく育児
（たらちね助産院院長・大坪三保子） 阿
佐谷地域区民センター 各２０名 各２０００円
（子育て応援券利用可。お子さんが２名以
上一緒の場合は１名１００円加算〈保険代〉）
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対
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 ・ 電話で、お産とおっぱい・おしゃべ
り会・突元（つくもと）緯０９０崖８３３１崖７１６６
へ（先着順） 有料託児あり（事前申込制）

★きもので楽しむ和文化・こども教室　 
７月５日㈯～月に１、２回午後３時３０分～
５時（計１０回） 阿佐谷地域区民センターほ
か 小中学生 １５名 ５０００円 ・ 電話で、
桃美会・宇田川☎３３３９崖８７５０へ（先着順） 文
化庁委嘱㈶伝統文化活性化国民協会事業

★杉並環境講演会「川がきれいになったと
いわれますが…」　 ６月２１日㈯午後２時
３０分～４時 あんさんぶる荻窪 共立理化
学研究所・宮川正孝 区内在住･在勤・在学
の方 ３０名（先着順） 無料 当日、直接
会場へ ＮＰＯ法人杉並環境カウンセラー
協議会☎３３９２崖５２３１ 懇親会あり

★講演会「心がつくる人生〜いのちの大切
さを考える」　 ６月２９日㈰午後０時３０分
～６時 産業商工会館 １２０名 ２０００円 ・
 電話で、杉並モラロジー事務所☎６７６５崖
２３３３へ

★講演会「楽しいマジック」　 ６月２０日㈮
午後６時３０分～８時３０分 阿佐谷地域区民
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時
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他

時
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対
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問

他

時
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時

場

センター 日本奇術連盟・伊藤稔 小学校・
保育園などの指導者ほか ３０名（先着順）
 無料 当日、直接会場へ 区児童文化連
盟・大場☎３３１３崖０９７１

★東京二十三区清掃一部事務組合議会定例
会　 ６月２６日㈭午後２時 東京区政会館
 ３０名（先着順） 当日、直接会場へ（午
後１時から受付開始） 東京二十三区清掃
一部事務組合議会事務局☎５２１０崖９７２９

★相続、離婚、金銭問題などの法律無料相
談会　 ６月２３日㈪午後１時～４時 方南
共同ビル２階大ホール 無料 当日、直接
会場へ 東京都行政書士会杉並支部☎０１２０
崖５６７崖５３７
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　講演・講座
　催し

猿子育て支援講座「子どもが伸びる関わりことば」
　 ７月７日㈪午前９時１５分～１１時１５分 済美教育
センター ㈳発達協会常務理事・湯汲英史 区内在
住で、学童期の広汎性発達障害・ADHD・LDなど発
達に課題を抱える、または心配があるお子さんの保
護者 ６０名 無料 往復ハガキ（５面記入例参照）
で、６月２７日（必着）までに済美教育センター教育
相談担当（〒１６６崖００１３堀ノ内２崖５崖２６）へ（先着
順） 同担当☎５３７８崖０９６１ 一般の交通機関の利用
が難しい方はご相談ください

時 場
師 対

定 費 申

問 他

　その他

捌清水教室（清水３崖２２崖４崖２階）
月日／時間コース名・内容レベル番号

７月１日～２２日毎週火曜日の午前VA.初めてのパソコン（VISTA）入門7２１

７月１日～２２日毎週火曜日の午後VF.楽しいデジカメ（写真取り込
み/画像加工）（VISTA）初級７２８

７月２日～２３日毎週水曜日の午前VD.楽しい文書作成（Word）
（VISTA）初級7２６

７月３日～２４日毎週木曜日の午前E.楽しい表計算（Excel）初級７０６

７月３日～２４日毎週木曜日の午後F.楽しいデジカメ（写真取り込み
/画像加工）初級７０７

７月４日～２５日毎週金曜日の午前A.初めてのパソコン入門７０１
７月４日～２５日毎週金曜日の午後D.楽しい文書作成（Word）初級７０５

捌阿佐谷教室（阿佐谷南１崖１４崖２みなみ阿佐ケ谷ビル７階）

７月１日～２２日毎週火曜日の夜間VD.楽しい文書作成（Word）
（VISTA）初級７５６

７月４日～２５日毎週金曜日の夜間C.楽しいインターネット/Eメール初級７３４
７月５日～２６日毎週土曜日の午前A.初めてのパソコン入門７３１

７月６日～２７日毎週日曜日の午前VB.パソコンもっと上達
（VISTA）入門７５２

捌方南教室（方南１崖３崖４崖２階）
６月３０日～７月２８日毎週月曜日の
午前（７月２１日を除く）A.初めてのパソコン入門７６１

６月３０日～７月２８日毎週月曜日の
午後（７月２１日を除く）C.楽しいインターネット/Eメール初級７６４

７月４日～２５日毎週金曜日の午前M.我が家で使えるWord応用７７４
７月４日～２５日毎週金曜日の午後K.使いこなすExcel中級７７２

※１．WindowsXPとMicrosoftOffice２００３を使用。VistaはMicrosoftOffice２００７を使用。２．午
前＝１０時～正午、午後＝１時～３時、夜間＝６時３０分～８時３０分

　 ・ ・ 右表のとおり 
全回参加できる方。７０７、７２８
はデジカメとＵＳＢケーブル
を持参できる方 各１０名（抽
選。５名以下の場合は中止す
ることがあります） 各８９００
円 ハガキ（５面記入例参照）
に教室名・コース番号（第２
希望まで）・昼間の連絡先・キ
ャンセル待ちの有無も書い
て、６月２５日（消印有効）ま
でに㈳杉並区シルバー人材セ
ンター清水分室（〒１６７崖００３３
清水３崖２２崖４崖２階）へ 同分
室緯３３９４崖２２５３ 自宅のパソ
コンでの個人指導や各種設定
の出張サービスを１時間１９８０
円で随時受け付けています

時 場 内 対

定

費
申

問
他

パソコン教パソコン教室室

㈳杉並区
シルバー人材センター

発達相談「すこやか」をはじめました
　区は、３歳児健診以降もお子さんのすこやかな
成長・発達を促すことができるように、今年度から
発達相談「すこやか」事業を始めました。
　お友だちと楽しく遊べない、じっとしていられ
ない、一方的な話し方で会話になりにくいなど、集
団活動が苦手なお子さんの相談に、専門医師・心理
職が応じます。
　 ・ 高円寺保健センター（高円寺南３崖２４崖１５）
＝毎月第１水曜日午後１時～５時渇こども発達セ
ンター（高井戸東１崖１８崖５）＝毎月第３木曜日午後
１時～５時 １４年４月～１７年３月生まれのお子さ
ん 各日４名（予約制） 無料 電話で、こども発
達センター発達相談「すこやか」担当へ

時 場

対
定 費 申

 こども発達センター発達相談
 「すこやか」担当☎５３１７崖５６６１
問

捌区民体育祭スポーツ・レクリエーション大会
◇ミニテニス大会　 ７月１３日㈰午前９時
～午後５時 上井草スポーツセンター（上
井草３崖３４崖１） 混合の部・女子の部で
リーグ戦、体験コート 区内在住・在勤・
在学の方 １００名 １００円（保険料含む） 
往復ハガキまたはファクス（５面記入例参
照）で、６月２０日（必着）までに区ミニテ
ニス協会・佐藤卓治（〒１６８崖００６５浜田山
２崖１５崖３２胃３３０２崖０８１２）へ（先着順） 
同協会・佐藤緯３３０２崖０８１２

捌ワクワクスポーツ探検「夏の体験」　○さ 教
室番号「０４０４」　 ７月２２日～８月２６日の毎
週火・金曜日、午前１１時～午後１時（８月

時

場

内

対

定 費 申

問

時

１５日を除く。計１０回） 荻窪体育館 区内
在住・在学の小学生 ５０名（抽選） ２５００円
 往復ハガキ（５面記入例参照）に生年月日
も書いて、６月２７日（必着）までに荻窪体育
館（〒１６７崖００５１荻窪３崖４７崖２）へ 同体
育館緯３２２０崖３３８１

捌ソフトテニス初心者教室　 ①６月２８
日、７月５日・１２日②９月６日・１３日・２０日い
ずれも土曜日の午後３時～５時（各計３回。
区共催） 妙正寺体育館（清水３崖２０崖１２）
 基本・審判・ゲームの指導 区内在住・
在勤の方 ３０名（抽選） 各１０００円 往復
ハガキ（５面記入例参照）に性別・経験年数
も書いて、①は６月２７日、②は８月２２日（い
ずれも必着）までに区ソフトテニス連盟・小
島晃（〒１６６崖００１６成田西３崖６崖４）へ 
同連盟・小島☎３３１２崖０３８５（午後７時～９時）

捌元日本代表奥大介コーチと行くサッカー
合宿　 ７月２６日㈯～２８日㈪ 尾瀬武尊渇
集合・解散＝上井草スポーツセンター（上
井草３崖３４崖１） 経験豊富なコーチ陣が
引率する練習中心の合宿 小学３～６年生
の方 ７０名 ３万３０００円（別途保険料） ・
 電話で申込書を請求し、６月３０日までに
上井草スポーツセンター内ＴＰＦＣ事務局
緯５７７１崖００４８（平日正午～午後６時）へ
（先着順）
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問　スポーツ教室

　その他

　競技大会

○さ の教室は杉並区公共施設予約システム
「さざんかねっと（スポーツ施設）」から申
し込みできます。スポーツ施設用個人利
用者登録が必要です。申し込みは６月１１
日午前８時３０分からハガキ締切日まで。

★おめでとうございます（都民体育大会）
　５月１８日開催のライフル射撃団体戦で
優勝しました。また、５月３１日開催のサッ
カー競技では、杉
並区選抜チームが
２９年ぶりに優勝し
ました。
　 ㈶杉並区スポーツ振興財団☎５３０５崖
６１６１
問
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催し EVENT
猿すぎなみＮＰＯフォーラム２００８
　ＮＰＯ活動の紹介とＮＰＯ団体との交流の場とし
て、ＮＰＯ団体による各種催しを開催します。
　 ・ ６月２９日㈰午前１０時～午後７時３０分①ドキ
ュメンタリー映画「１／４の奇跡～本当のことだか
ら」＝１時②基調講演「ＮＰＯを経営するために～
ＮＰＯの本音」＝３時３０分③交流会～ワンコインパ
ーティー＝５時３０分④参加団体の展示、すぎなみ地
域活動ネット操作デモ すぎなみＮＰＯ支援センタ
ー（阿佐谷南１崖４７崖１７） ①～③は各５００円（展示
などは無料） 当日、直接会場へ すぎなみＮＰＯ支
援センター☎３３１４崖７２６０胃３３１４崖７２６５死info@npo
suginami.jp  http://www.nposuginami.jp

猿帰国児童・生徒保護者懇談会
　 ６月１７日㈫午前１０時～１１時３０分 区役所第９会
議室（西棟８階） １９年４月以降に帰国した児童・
生徒の保護者 無料 ・ 電話で、済美教育センタ
ー☎３３１１崖００２１へ

猿ホタルが小千谷からやって来る！
　ホタルの生態を学び、ビオトープで観賞します。
　 ６月２０日㈮・２１日㈯①午後７時３０分～８時２０分
②８時３０分～９時２０分 あんさんぶる荻窪（荻窪５崖
１５崖１３） ホタル愛好家・桜井伝蔵 区内在住・在
勤・在学で小学生以上の方（小学生は保護者同伴）
 各１５名 無料 ・ 電話で、すぎなみ環境情報館
☎３３９８崖３１９１へ（先着順）

猿吾妻の朝市
　 ６月２６日㈭午前１０時～午後１時（雨天実施。売
り切れ次第終了。区後援） 区役所中杉通り側入口
前 水菜・小松菜・ほうれん草・生しいたけ・春菊
など新鮮野菜、米（こしひかり）・大豆・みそ・もち・
きゃらぶき・赤飯・梅干し・リンゴジャムなど農産
加工品（品物は、育成状況により変更となる場合があ
り） 当日、直接会場へ 文化・交流課交流推進担当

猿方南・和泉地域のヘルシーメニュー推奨店の催し
「オリンピックで金メダルの食事を目指そう」
　「方南・永福地域健康を応援する会」（永福町・西
永福・方南町駅周辺の地域のヘルシーメニュー推奨
店の有志の会）が、オリンピックの５輪にちなんで、
赤・黄・青・黒・緑の食材を利用して、夏向きの季
節限定メニューを提供し、それぞれのメニューに使
われた食材の栄養・健康情報を提供します。
　 ７月１日㈫～８月３１日㈰ 区ホームページをご
覧になるか、お問い合わせください 杉並保健所健
康推進課緯３３９１崖１０１５または和泉保健センター緯
３３１３崖９３３１

猿風連町・東吾妻町の子どもたちと交流しよう
　今年の夏も友好都市の名寄市（風連町）と東吾妻
町の子どもたちと楽しい交流会を行います。
　 ・ ・ ・ 下表のとおり 往復ハガキ（記入
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例参照）に希望交流会名（１つ）・学校名・学年・保
護者名も書いて、６月２５日（必着）までに児童青少
年課事業係（〒１６７崖００５１荻窪１崖５６崖３）へ（抽
選） 同係緯３３９３崖４７６０

猿七夕フェスタ（障害者施設の自主生産品の販売）
　 ６月２６日㈭午前１０時３０分～午後３時 区役所１
階ロビー クッキーなどのお菓子、七夕にまつわる
品物ほか 当日、直接会場へ 障害者生活支援課

猿血糖値を正常に保とう！糖尿病予防教室
　参加者が測定器を使って血糖値の状況や変化を確
認しながら、糖尿病予防を学んでいく教室です。
　 ７月９日㈬・２４日㈭、８月４日㈪・２５日㈪、９
月１１日㈭・２４日㈬、１０月９日㈭／いずれも午後２時
～４時（８月４日のみ午前９時３０分～正午）／計７
回 高井戸保健センター（高井戸東３崖２０崖３） 
血糖値が気になる方（糖尿病治療中の方を除く） 
２０名 無料 ・ 電話で、高井戸保健センター☎３３３４
崖４３０４へ（先着順）

猿省エネ講演会「リッター５４.８キロのエコドライブ」
　 ６月２９日㈰午後２時～３時３０分 あんさんぶる
荻窪 自動車評論家・舘内端 区内在住・在勤・在
学の方 ６９名 無料 ・ 電話、郵送、ファクスま
たはＥメール（記入例参照）で、環境課地球温暖化
対策担当（〒１６７崖００５１荻窪５崖１５崖１３あんさんぶる
荻窪内☎３３９８崖３１９５胃３３９８崖３１９３死kankyotosi-
t@city.suginami.lg.jp）へ（先着順）

猿ピアカウンセリング入門講座
　 ７月８日㈫午後１時３０分～５時３０分 杉並障害
者福祉会館（高井戸東４崖１０崖５） HANDS世田
谷・堀内万起子、スタジオIL文京・木村直美 区内
在住・在勤で身体に障害のある方 ９名（肢体障害
のある方を優先） 無料 ・ 電話またはファクス
（記入例参照）で、７月１日までに杉並障害者福祉
会館運営協議会☎３３３２崖６１２１胃３３３５崖３５８１へ

猿ゆう杉並思春期講座「思春期のココロとカラダ～
ほんとのことを、さりげなく、さわやかに」
　 ７月９日㈬午前１０時～正午 ゆう杉並 バース
コーディネーター・大葉ナナコ 区内在住で小学生
～高校生の子を持つ保護者 ２５名 無料 ６月１８日
から電話または直接、児童青少年課事業係（荻窪１
崖５６崖３ゆう杉並内☎３３９３崖４７６０）へ（先着順） 
同係 車での来場はご遠慮ください

猿すぎなみ大人塾公開講座「新しい時代のカタチを
考える～次世代の共感を生みだす手法」
　 ７月２日㈬午後７時～９時 セシオン杉並（梅
里１崖２２崖３２） ㈲ASOBOT代表取締役・伊藤剛
 区内在住・在勤・在学の方 ２０名 無料 電話ま
たはファクス（記入例参照）で、区コールセンター
☎＃８８００☎３３７２崖８８００胃３３７２崖８８１０へ（先着順） 
社会教育センター☎３３１７崖６６２１ 手話通訳、おおむ
ね１歳からの託児あり（６月２０日までに事前申込）

猿子育てママの自分育て講座
　 ・ ・ ６月２３日㈪＝産後の心と身体のセルフ
ケア（マドレボニータ産後セルフケアインストラク
ター・野田カオリ）渇３０日㈪＝骨密度測定と更年期
の話渇７月７日㈪＝手軽でおいしい食事＆取り分け
離乳食の試食（スタジオ食管理栄養士・牧野直子）
／いずれも午後１時３０分～３時３０分（計３回） 荻
窪保健センター（荻窪５崖２０崖１） 区内在住・在
勤で産後６カ月までの全回出席できる女性（同伴の
お子さんも６カ月まで） ２５名 無料 ・ 電話で、
荻窪保健センター☎３３９１崖００１５へ（先着順）

猿小児救急普及事業「小児科医からのメッセージ」
　 ７月７日㈪午後１時３０分～３時 高円寺保健セ
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ンター（高円寺南３崖２４崖１５） 杉並堀ノ内クリニ
ック医師・粂川好男 ０歳児（第１子）の保護者 
２５組 無料 ・ 電話で、高円寺保健センター☎３３１１
崖０１１６へ（先着順）

猿消費者講座（連続講座）「 儲 かる？損する？投資・
もう

金融商品あれこれ～その特徴と仕組み・リスクなど」
　 ６月２６日㈭、７月３日㈭午後１時３０分～３時３０
分（計２回） あんさんぶる荻窪（荻窪５崖１５崖１３）
 投資信託・仕組預金・外貨預金・年金保険ほか 
金融消費者問題研究所代表・楠本くに代 区内在住・
在勤・在学で全回参加できる方 ６０名 無料 ・ 
電話で、消費者センター☎３３９８崖３１４１へ（先着順） 
２歳～就学前の託児あり（６月１９日までに事前申込）

猿講演会「心と体の調和〜心身のバランスのとり方
など」
　健康づくり推進員和泉健康塾が企画しました。
　 ６月２８日㈯午後２時～４時 方南会館（和泉４崖
４２崖５） 曙クリニック院長・田中博幸 区内在住・
在勤の方 ６０名 無料 ・ 電話で、和泉保健セン
ター☎３３１３崖９３３１へ（先着順）

①フリーマーケット
　 ７月５日㈯・６日㈰午前１０時～午後２時 区内
在住・在勤の方（業者出店不可） 募集区画＝各日
８区画（抽選） １区画１０００円 車での搬出入・来
場はできません
②テープワークのポーチを作ろう
　布でテープを作り、組み合わせて作ります。
　 ７月７日㈪・１４日㈪午前１０時３０分～午後０時３０
分（計２回） １５名（抽選） ５００円

──〈いずれも〉──
　 ・ ・ 往復ハガキ（記入例参照）で、①は参
加希望日も書いて６月１９日（必着）、②は６月２６日
（必着）までにリサイクルひろば高井戸（〒１６８崖００７２
高井戸東３崖７崖４☎３３３１崖４３６０／水・木曜日休館）へ

◇スキルアップ研修「傾聴について学んでみませんか」
　 ７月８日～２９日の毎週火曜日午前１０時～正午
（計４回） あんさんぶる荻窪（荻窪５崖１５崖１３） 臨床
心理士・小谷津光子 受講後、区内でボランティア活
動が可能で全回出席できる方 ３０名 ２０００円 ６月
１６日午前９時から電話で、同センターへ（先着順）
◇夏の体験ボランティア～ボランティアセミナー２００８
　 期間＝７月２２日㈫～８月３０日㈯に３日以上渇場
所＝区内福祉施設やＮＰＯ団体など 中学生～おお
むね３０歳までの意欲がある方 １６０名 ８００円（保険
料含む） ７月６日㈰午前１０時～午後４時に、直接、
あんさんぶる荻窪（荻窪５崖１５崖１３）へ（先着順）
 活動先や日程は自分で自由に設計できます

──〈いずれも〉──
　 杉並ボランティア・地域福祉推進センター☎
５３４７崖３９３９

◇フェイスストレッチ講座
　 ６月２８日㈯午前１０時～正午 高円寺北ふれあい
の家（高円寺北３崖２０崖８） １５名 無料 ・ 電
話で、高円寺北ふれあいの家・小原☎３３３０崖４９０３へ（先
着順）
◇おいしく食べて、骨粗しょう症を防ごう
　 ６月２６日㈭午後２時～３時３０分 上井草ふれあ
いの家（上井草３崖３３崖１０） 管理栄養士・高澤弘
美 １２名 無料 ・ 電話で、上井草ふれあいの家
☎３３９４崖９８３１へ（先着順）
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　リサイクルひろば高井戸

　杉並ボランティア・地域福祉推進センター

　家族介護教室

講演・講座

〈風連町・東吾妻町の子どもたちと交流しよう〉
参加費親子説明会対象（定員）場所と内容日　程交流会名

２万
６０００円

７月６日㈰
午前１０時

～正午

区内在住の小学４～６年生
で、両日程と説明会に本人
が参加できる方（２５名）

北海道名寄市、旭山動物園見学、
テント宿泊体験など

７月２８日㈪
～３１日㈭杉並・名寄市

風連町子ども
交流会 児童青少年センター、ディズニ

ーランド、区内見学など
８月５日㈫
～８日㈮

５０００円
７月１３日㈰
午前１０時～

正午

区内在住の小学４～６年生
で、全日程と説明会に本人
が参加できる方（３０名）

群馬県東吾妻町、マスのつかみ
どり、芋ほりなど

８月１８日㈪
～２０日㈬

杉並・東吾妻
子ども交流会

　

杉並区子ども家庭支援センター
（阿佐谷南１崖１４崖８）

相談専用電話緯５９２９崖１９０１
月～土曜日午前９時～午後７時（祝日を除く）

子どもからの相談・子どもに関する
相談をお受けします

はなしたいこと、ききたいこと、
こまっていることがあったらご相談ください

ゆうライゆうラインン
いいたい・ききたい・
なんでも話そう
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申込／締切費用定員開催日・時間内容／講師名　称

捌永福和泉地域区民センター（〒１６８‐００６３和泉３‐８‐１８　方南・和泉地域集会施設運営協議会　緯５３００崖９４１２）

６月１９日無料９０名６月２８日㈯午後２時～４時
夏目漱石の生誕１４０周年を記念して半藤末利子さんに、母筆
子さんから聞いた漱石の日常について話していただきます
／半藤末利子

母からきいた祖父《漱石》

６月１８日２０００円２４名７月３日㈭午前１０時～正午好きな植物を選んで、苔玉を３個作りましょう。だれでも簡
単に作れます／小出弘子 苔 玉作り

こけ

当日直接無料ー７月５日㈯①午前１０時３０分～１１時②
１１時～１１時３０分

絵本の読み聞かせと手遊びで楽しみましょう／山口陽子渇
対象＝①１～２歳②３歳以上。幼児は保護者同伴絵本とともだち

６月２６日無料９０名７月６日㈰午後２時～４時
日常生活の中の小さなことに気をつけるだけで、頭と体をい
つまでも健康に保てます。その心構えやヒントをお話ししま
す／竹箒の会代表・川井淳

認知症予防
「毎日元気にすごすために」

７月１０日１００円
（保険含む）３０名７月１７日㈭＝講義渇２４日㈭＝実技

午後１時３０分～３時３０分（計２回）
靴の選び方、歩く速さ、姿勢、歩幅など、美しい歩き方をマ
スターしましょう／藤田温史美しく歩くための講座

７月１２日１５００円２４名７月２５日㈮、８月６日㈬
午前１０時～正午（計２回）

夏休みの課題対策にいかがですか。自分で作ったお皿に絵を
描いて仕上げます／古屋竹涯渇対象＝小学生夏休みこども陶芸教室

７月１４日７００円２４名７月２９日㈫、８月５日㈫
午後１時３０分～３時３０分（計２回）

かわいい６種類の色々な形の箱や入れ物を作ります。ポプリ
などを入れてプレゼントにもぴったりです／笹原英代折り紙を楽しむ

捌下高井戸区民集会所（下高井戸３‐２６‐１　申し込みは、永福和泉地域区民センターへ）
当日直接
（先着順）無料８０名７月１２日㈯午後６時３０分開演

「日本の歌」・「映画音楽」・「オペラアリア」３部構成のコンサ
ート！音楽に包まれながら夏の夜にちょっと一息ついてみ
ませんか渇出演者＝ライムライト渇曲名＝夏の思い出ほか

土曜日の音楽会「夏の夜の夢～
サマーコンサート」催
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〈夏季臨時職員を募集する児童館・学童クラブ〉

住所・電話担当学童
クラブ名児童館名住所・電話担当学童

クラブ名児童館名

児童館１（申込区分①２時間勤務②８時間勤務）
浜田山４崖２１崖３緯３３１７崖５１６６浜田山浜田山阿佐谷北１崖６崖１４緯３３３７崖７４８１阿佐谷阿佐谷
下井草１崖２３崖２３緯３３９５崖１５７３東原東原阿佐谷南１崖１４崖８緯３３１５崖０４３９阿佐谷南阿佐谷南
方南１崖５１崖７緯３３２３崖６１０５方南方南天沼１崖６崖２５緯３３９８崖８７１７天沼天沼
堀ノ内３崖４９崖１９崖１０１
　　　　　　　　緯３３１５崖７９２３堀ノ内東堀ノ内東井草２崖１５崖１５緯３３９０崖９６６６井草井草

和泉２崖３６崖１４緯３３２８崖６５５０和泉和泉
堀ノ内１崖９崖２６緯３３１６崖５０９０堀ノ内南堀ノ内南今川３崖３崖１８緯３３９４崖５３０２今川今川
本天沼３崖３４崖３５緯３３９５崖３８０３本天沼本天沼永福２崖６崖１２緯３３２２崖６１４８永福南永福南
松ノ木２崖３３崖６緯３３１５崖６０２８松ノ木松ノ木荻窪２崖４０崖２緯３３９１崖００１７荻窪荻窪
宮前４崖１５崖１３緯３３３２崖０４５５宮前宮前上井草３崖６崖２４緯３３９０崖２２２８上井草上井草
宮前３崖２９崖６緯３３３２崖０４３１宮前北宮前北上荻１崖２０崖１３緯３３９２崖２３５６上荻上荻
桃井２崖１０崖９緯３３９６崖４５２７桃井桃井高井戸東１崖１８崖５緯３３０４崖４７７３上高井戸上高井戸
和田１崖３８崖１８緯３３８２崖０４００和田中央和田中央高円寺北２崖２崖１８緯３３３９崖２６２１高円寺北高円寺北

単独学童クラブ（申込区分①２時間勤務②８時間勤務）高円寺南２崖５２崖２緯３３１５崖０３９５高円寺中央高円寺中央
高井戸東１崖１２崖１緯３３０６崖４４８５上高井戸第二上高井戸高円寺南１崖７崖２２緯３３１５崖１８０２高円寺東高円寺東
下井草４崖２９崖１２緯３３９９崖５１８５下井草第二下井草高円寺南３崖２４崖１５緯３３１５崖１８６６高円寺南高円寺南
久我山５崖１８崖７緯３３３１崖４１８０久我山高井戸上井草２崖４１崖１１緯３３９５崖１５７４四宮森四宮森
浜田山４崖２３崖１緯５３０６崖６６７８浜田山第二浜田山下井草３崖１３崖９緯３３９６崖８８８８下井草下井草
和泉４崖４４崖６緯３３１７崖１７１８和泉北堀ノ内南下高井戸４崖１９崖６緯３３０４崖０２６０下高井戸下高井戸

児童館２（申込区分②８時間勤務）松庵２崖２３崖３４緯３３３４崖００６７松庵松庵
大宮２崖１６崖１６緯３３１５崖７０８３──大宮善福寺１崖１８崖９緯３３９５崖１５７６善福寺善福寺
荻窪５崖１５崖１３緯３３９８崖００８１荻窪北荻窪北高井戸西２崖５崖１０緯３３３４崖０９０２高井戸高井戸
善福寺３崖１３崖１０緯３３９６崖７９３６善福寺北善福寺北高井戸西１崖１７崖５緯３３３２崖０４３８高井戸西高井戸西

児童青少年センター（申込区分③８時間勤務）成田東２崖１６崖５緯３３１５崖１８６５成田成田

荻窪１崖５６崖３緯３３９３崖４７６０──児童青少年
センター

成田西３崖１０崖３８緯３３９１崖１８５７成田西成田西
西荻北１崖９崖５緯３３９５崖３４６１西荻北西荻北
西荻南３崖５崖２３緯３３３４崖０９０３西荻南西荻南

①児童館１・単独学童クラブ
　▷勤務日時＝７月１８日～９月１日の月～金曜日
で、勤務館の指定する日の午前８時３０分～１０時３０
分または午後４時１５分～６時１５分
②児童館１・単独学童クラブ・児童館２
　▷勤務日時＝７月１日～９月３０日で、勤務館の
指定する日の午前８時３０分～午後５時１５分または
午前９時３０分～午後６時１５分の交代勤務
③児童青少年センター
　▷勤務日時＝７月１日～９月３０日で、センター
の指定する日の午前１０時３０分～午後７時１５分

害害〈いずれも〉害害
　 児童の指導補助▷時給＝教員・保育士資格取
得者または関連学部（教育・心理・社会）の卒業
者＝１０２０円、資格なし＝９４０円▷その他＝交通費を
１日５００円まで実費支給▷勤務日数＝月２０日限度
 １８歳以上の方（高校生は不可） 履歴書を、①
は６月３０日、②③は勤務を希望する月の前月１５日
（②③の７月分は６月２５日。①～③いずれも必着）
までに勤務を希望する施設へ郵送または持参（定
員に達し次第締め切り） 各施設または児童青少
年課緯３３９３崖４７６０

内

対 申

問

〈ゆうゆう館（旧敬老会館）の催し〉
費　用日　時内　容ゆうゆう館名
１回５００円

（茶菓代含む）
６月２８日～隔週土曜日午後１
時３０分～４時（計６回）

古典平家物語を読
み解く読書会

馬橋館（高円寺南３崖１６
崖１４緯・胃３３１５崖１２４９）

材料費実費毎月第３火曜日午前９時３０分
～正午（ただし、８月は休講）

まち歩きマップづ
くり

梅里堀ノ内館（堀ノ内３
崖３７崖４緯・胃３３１３崖４３１９）

４０００円
（材料費別）

７月２日～９月３日の第１・
３水曜日午後１時３０分～３時
３０分（計５回）

革の花～薔薇（ば
ら）のコサージュを
創（つく）る

高井戸西館（高井戸西１
崖１７崖５☎・胃３３３２崖１０７６）

１回
５００円

７月１６日～１２月１７日の毎月第
３水曜日午前１０時～１１時３０分

身体に優しい「スト
レッチフラダンス」

浜田山館（浜田山４崖１８
崖３１☎・胃３３１５−７８１５）
※申し込み・問い合わせは、各ゆうゆう館へ。

★児童館・学童クラブ★
夏季臨時職員を募集します

◇ケア２４浜田山・常勤職員　 ①保健師または正看護師資格保有者②社会福
祉士▷勤務時間＝午前９時～午後６時 各１名 ・ 電話で、ケア２４浜田山
☎５３５７崖４９４４へ
◇ケア２４久我山・常勤職員　 主任ケアマネージャー▷資格＝介護支援専門
員または看護師▷勤務時間＝午前９時～午後５時４５分ほか １名 ・ 電話
で、さんじゅ久我山☎５３４６崖５３５１へ
◇ケア２４南荻窪・非常勤職員　 一般事務・庶務▷勤務時間＝午前８時３０分
～午後５時１５分ほか １名 履歴書と小論文（「地域社会と私」８００字程度）
を、６月２０日（必着）までに杉並区社会福祉協議会総務係（〒１６７崖００５１荻窪
５崖１５崖１３あんさんぶる荻窪５階）へ郵送または持参 同係☎５３４７崖１０１０

内
定 申 問

内
定 申 問

内
定 申

問

「ケア２４」の職員を募集します

　

阿
佐
谷
南
三
丁
目
町
会
は

阿
佐
ケ
谷
駅
南
側
の
荻
窪
駅

寄
り
の
地
域
二
三
七
〇
世
帯

の
う
ち
、
加
入
者
約
八
〇
〇

世
帯
で
成
り
立
っ
て
い
て
、

今
年
、
杉
並
区
町
会
連
合
会

と
同
じ
く
、
創
立
五
〇
周
年

を
迎
え
ま
す
。

　

本
会
は
、
総
務
部
・
会
計
・

防
犯
部
・
防
火
部
・
防
災
部
・

環
境
衛
生
部
・
交
通
部
・
文

化
部
・
婦
人
部
が
あ
り
、
各

部
長
・
副
部
長
が
精
力
的
に

活
動
し
て
い

ま
す
。
役
員

二
四
名
、
常

任
委
員
一
九

名
で
一
九
区

組
を
担
当

し
、
そ
の
下

に
組
が
あ
り

八
〇
名
の
委

員
で
構
成
し

て
お
り
、
毎
月
定
例
会
を
開

催
し
、
い
ろ
い
ろ
と
情
報
交

換
を
し
て
い
ま
す
。

　

昨
今
、
地
球
温
暖
化
問
題

や
ご
み
問
題
が
深
刻
で
す

が
、
当
婦
人
部
で
は
創
立
当

時
か
ら
環
境
問
題
に
取
り
組

み
、
古
紙
・
瓶
・
布
切
れ
な

ど
の
資
源
回
収
を
し
て
い
ま

す
（
現
在
は
古
紙
・
ア
ル
ミ

缶
の
み
で
す
）。

　

秋
祭
り
に
は
神
酒
所
を
設

置
し
、
お 
神  
輿 
・
山
車
が
町

み 
こ
し

内
を
練
り
歩
き
、
阿
佐
ケ
谷

駅
前
の
合
同
パ
レ
ー
ド
に

は
、阿
佐
谷
各 
睦  
連 
の
お
神

む
つ
み 
れ
ん

輿
が
一
四
基
も
集
ま
り
、
そ

れ
は
そ
れ
は
壮
観
で
す
。

　

そ
の
他
の
活
動
は
、
杉
並

第
七
小
学
校
の
盆
踊
り
の
実

行
委
員
や
阿
佐
ケ
谷
駅
南
口

広
場
の
巨
大
な
ア
ケ
ボ
ノ
杉

の
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
の
飾

り
付
け
に
参
加
し
た
り
、
歳

末
夜
間
パ
ト
ロ
ー
ル
、
日
帰

り
バ
ス
ハ
イ
ク
、新
入
学
者
・

新
成
人
や
敬
老
の
日
の
お
祝

い
を
届
け
る
な
ど
の
活
動
を

し
て
い
ま
す
。

他
の
町
会
と
の

交
流
や
学
校
・

児
童
館
・
区
役

所
・
消
防
署
・

警
察
関
係
な
ど

の
行
事
に
も
参

加
し
て
い
ま

す
。

　

ま
た
、
震
災

救
援
所
運
営
連
絡
会
、
防
災

市
民
組
織
連
絡
協
議
会
の
防

災
訓
練
な
ど
に
も
積
極
的
に

参
加
し
、
最
近
薄
れ
つ
つ
あ

る
連
帯
意
識
を
強
め
て
い
ま

す
。

　

近
年
住
環
境
も
変
わ
り
、

近
隣
と
の
付
き
合
い
も
薄
い

と
言
わ
れ
、
町
会
も
色
々
問

題
を
抱
え
て
お
り
ま
す
が

「
明
る
い
住
み
よ
い
街
づ
く

り
」
を
念
頭
に
、
さ
ら
に
努

力
を
重
ね
次
世
代
に
つ
な
げ

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
会
長　

阿
部
勝
利
）
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〈広報すぎなみ発行日〉…毎月１日・１１日・２１日 【凡例】 ＝日時　 ＝場所　 ＝内容　 ＝講師　 ＝対象　 ＝定員　 ＝参加費　 ＝申し込み　 ＝問い合わせ　 ＝その他時 場 内 師 対 定 費 申 問 他

申し込みは、往復ハガキで、各締切日（必着）までに該当の施設へ（抽選）。記載例は右記入例を参照。
詳しい内容や託児の有無は、直接該当の運営協議会へお問い合わせください。

【マークのみかた】  ＝お知らせ　 ＝催し　 ＝講座　 ＝募集　 ＝子育て応援券利用可知 催 講 募 応援券

地域の集会施設運営協議会が企画する催し・講座な地域の集会施設運営協議会が企画する催し・講座などど

往復ハガキ記入例
〈１人１枚〉

①行事名②郵便番号・住所
③氏名（フリガナ）④年齢
⑤電話番号⑥返信用の宛先
⑦託児ありの行事は子ども
の氏名・年齢

平成20（2008）年6月11日（水曜日）

各運営協議会への問い合わせは、月～金曜日午前８時３０分～午後５時
申込／締切費用定員開催日・時間内容／講師名　称

捌井草地域区民センター（〒１６７‐００２２下井草５‐７‐２２　井草地域集会施設運営協議会　緯３３０１崖７７２３）　　　　　

６月２３日２００円２０名７月４日～２５日の毎週㈮
午後１時３０分～３時３０分（計４回）

何度でも同じ曲で練習しますので、音符がわからない人・音
痴と思っている人でも自然に歌える様になっていきます。正
しい発声で歌うことができます／石原澄子

コーラス

６月２６日２００円４０名７月５日～２６日の毎週㈯
午前１０時～正午（計４回）

４０代で衝撃的な死を遂げた昭和の文豪三島の生涯と、代表的な
作品を取り上げ解説します／白百合女子大学教授・井上隆史三島由紀夫の世界

６月２０日１００円
（保険料含む）１０名６月２９日㈰午前１０時～午後１時

トレーニング室を利用するための事前講習会（写真３㎝× 
２.５㎝１枚、動きやすい服装・靴・タオル持参）／阿部なつき
渇対象＝１５歳以上で中学校を卒業している方

トレーニング機器講習会

直接会場へ無料ー７月１２日㈯・２６日㈯
受付＝午後１時３０分～３時

こわれたおもちゃを修理します（実費がかかる場合がありま
す）／安井昌徳ほかおもちゃの病院

ー１００円
（使用料）ー６月２９日㈰午後２時～４時当日、トレーナーが指導・相談に応じます／阿部なつき渇対

象＝講習会修了者対象トレーニング相談　　

捌四宮区民集会所（上井草２‐２８‐１３　申し込みは、井草地域区民センターへ）
６月２１日２００円１５名７月２日㈬・９日㈬・２３日㈬・３０日㈬

午後１時３０分～３時３０分（計４回）脳を活性化し大局観を育てましょう／高橋祐吉囲碁　初心者入門

捌西荻地域区民センター（〒１６７‐００３４桃井４‐３‐２　西荻地域集会施設運営協議会　緯３３０１崖０８１１）

チケット
販売中１０００円３６６名７月５日㈯

午後４時開演（３時３０分開場）

７０年代の日本のミュージックシーンを飾った３人の歌姫、中
沢厚子、本田路津子、西島三重子の競演渇チケット販売窓口
＝①杉並区文化協会☎５３４７崖４３６６②同協会ウェブ予約 
http://www.sugibun.com/③区役所１階「コミュかるシ
ョップ」④地域区民センター⑤杉並公会堂☎５３４７崖４４５０

HP西荻七夕コンサート
「ＷＯＭＡＮ３」

６月３０日無料３０名７月１０日㈭午後１時３０分～３時３０分
お年寄りに多い腰やひざの病気の治療法や予防法、知らない
うちに進行する骨粗しょう症について、専門の医師がわかり
やすくお話しします／佐藤正幸

足腰の病気の治療と予防

捌西荻南区民集会所（西荻南３‐５‐２３）

当日直接無料ー６月２２日㈰
午前１０時～午後４時

子どもも大人も楽しめるイベントいっぱい～世代をこえた
交流の機会を通して、コミュニティの輪を広げましょう！
（西荻南児童館共催）渇手作り楽器、くるくるレインボーな
どワークショップ渇近隣の保育園、幼稚園など作品展示渇チ
ンドン、模擬店、群馬県東吾妻町のそば実演や農産物直販、ス
タンプラリー

西荻南区民集会所まつり
「おいでおいで２００８
集会所まつりでチュー」

捌荻窪地域区民センター（〒１６７‐００５１荻窪２‐３４‐２０　荻窪地域集会施設運営協議会　緯３３９８崖９１２７）

７月７日３００円４０名７月１７日～８月７日の毎週㈭
午後２時～４時（計４回）

ペリー来航に始まる幕末維新の海洋事情を、通訳・密航留学
生・密貿易と海賊・海員の病気などの切り口で解説し、海洋
日本の歴史を振り返ります／中村孝

海にまつわる幕末維新のエピ
ソード

６月２２日２００円４０名７月４日～１８日の毎週㈮
午後１時３０分～３時３０分（計３回）

地中海沿岸、スペイン寄りの南仏には、独特の文化・歴史・
風景などがあります。パリとはひと味違う、フランスの魅力
を、映像をまじえて紹介します／有馬宏子

映像で見るフランスの魅力～
南仏を中心に

捌阿佐谷地域区民センター（〒１６６‐０００４阿佐谷南１‐４７‐１７　阿佐谷地域集会施設運営協議会　緯３３１４崖７２１５）
当日直接ーー６月２１日㈯午後２時～３時おはなしや紙芝居を親子でお楽しみください／ご本・お話だ

いすき会土ようえほんとおはなしの会

当日直接ー９０名７月５日㈯午後２時
絵本や紙芝居で楽しいひと時を過ごしましょう。プレゼント
もあります／三つのりんご、こうばこの会、ＯＲＣＡわーる
ど、ご本・お話だいすき会、音楽＝吉田寛子、吉田賢二郎（歌）

土ようえほんとおはなしの会
たなばたスペシャル

７月１日１００円３５名７月１５日㈫・２９日㈫
午前１０時～正午（計２回）

日本の城の歴史と、代表的な城の魅力を紹介。歴史考証イラ
ストの専門家が写真と復元イラストを使って解説します／
香川元太郎

日本のお城の魅力

６月２０日１００円４０名７月４日～２５日の毎週㈮
午後１時３０分～３時３０分（計４回）

成語は各時代背景から生まれたものであり､それを易しく、
分かりやすくお話します／市川浩故事成語でたどる日本の歴史

６月２５日１００円４０名７月１２日～８月２日の毎週㈯
午後１時３０分～３時３０分（計４回）

世界で活躍した４人の日本人漂流民について、今まで聞いた
事のないようなお話が聞けます／中村孝

世界一周と海に見る、日本人の
足跡（漂流民に関して）

捌高円寺地域区民センター（〒１６６‐００１１梅里１‐２２‐３２　高円寺地域集会施設運営協議会　緯３３１７崖６６１４）
６月２３日２００円４０名７月４日～２５日の毎週㈮

午前１０時～正午（計４回）源氏物語を楽しむために／貝瀬弘子古典を学ぼう

捌高井戸地域区民センター（〒１６８‐００７２高井戸東３‐７‐５　高井戸地域区民センター運営協議会　緯３３３１崖７８４１）

６月２６日１２０円１０名７月６日㈰午前１０時～午後１時
トレーニング室を利用するための事前講習会（写真３㎝× 
２.５㎝１枚、動きやすい服装・靴・タオル持参）／宮田秀幸渇
対象＝１５歳以上で、中学校を卒業している方

７月トレーニング機器講習会

当日直接トレーニング
室使用料のみー７月６日㈰午後２時～４時トレーナーがトレーニングの相談に応じます（運動しやすい

服装、靴、タオル持参）／宮田秀幸渇対象＝講習会修了者７月トレーニング相談日

当日直接無料ー７月３日㈭・１０日㈭・２４日㈭
午後３時３０分～４時

絵本の読み聞かせ、手遊びなど／上高絵本の広場、ジルベル
トの会、ポエム渇対象＝幼児・小学生。幼児は保護者同伴おはなしひろば

当日直接無料ー７月１２日㈯正午～午後０時３０分楽しく英語であそびましょう／スティーヴン・グレイス渇対
象＝幼児・小学生低学年。幼児は保護者同伴英語でおはなしひろば

催

講

講

講

講

催

催

講

催

講

講

催



NO.1851 ８平成20（2008）年6月11日（水曜日）

民営化宿泊施設 この夏 ご家族この夏　ご家族でで・・気の合う仲間と気の合う仲間と
でかけてみませんかでかけてみませんか！！
宿泊補助とは……区内在住の方は、宿泊料金に対して２０００円（６５歳以上
または障害のある方は３０００円）の補助が受けられます。
宿泊補助を受けるためには……区内在住の証明になるもの（運転免許証・
杉並区民証・健康保険証・障害者手帳など）を現地施設で必ず提示して
ください（お持ちでない時は、補助が受けられません）。

民 営 化 宿 泊 施 設 の 予 約 ・ 宿 泊 料 金 な ど
弓ケ浜クラブ富士学園ホテル・コニファーいわびつ湯の里「杉菜（すぎな）」施設名

緯０１２０崖４１２崖２２４、緯０５５８崖６２崖３１８７
（午前１０時～午後５時。年中無休）

緯０１２０崖８４４崖８９１、緯０５５５崖８４崖７０３１
（午前１０時～午後６時。年末年始を除く）

緯０２７９崖６８崖５３３８
（午前９時～午後８時。年中無休）

緯０１２０崖４６５崖００２、緯０４６５崖６２崖４８０５
（午前９時～午後８時。年中無休）申し込み先

http://www.yumigahama-club.com/http://www.anshinyado.com/http://www.iwabitsu.co.jp/http://www.yunosato-sugina.com/インターネット
【宿泊料金など】下記の金額は、区からの宿泊補助を受ける前の金額で、消費税を含みます。

７３５０円～６７２０円～（１０月１日から７０００円～）大人８５０５円～、子ども６３００円～大人７９８０円～、子ども５５６５円～平　日
７３５０円～（１０月１日から８０００円～）大人９５５５円～、子ども７３５０円～大人９０３０円～、子ども６６１５円～休前日

８２９５円～８４００円～夏休み
１２歳以上１３０円中学生以上１５０円１２歳以上１５０円入湯税

５歳未満は無料（寝具・食事は別料金）未就学児は無料（寝具・食事は別料金）子ども＝３歳～小学生子ども＝３歳～１１歳その他
 ※宿泊料金＝夏休み・年末年始の期間は施設により異なります。また、利用日の４～２日前からの変更や取り消しは、キャンセル料がかかります。

　松本零士原作の「銀河鉄道９９９」
がアニメ化されて３０周年を迎えま
した。制作資料や映像を交え、不
朽の名作の魅力を紹介します。
　 ８月２４日㈰までの午前１０時～
午後６時（入館は５時３０分まで。
８月２４日は３時閉館）休館日＝期
間中の月曜日（７月２１日㈷は開館
し２２日㈫は休館） 杉並アニメー

ションミュージアム（上荻３崖２９崖５杉並会館３階） キ
ャラクター設定資料などの貴重な資料や名場面パネルの展
示渇銀河鉄道９９９号の客車内を再現した実物大ジオラマの
展示（記念撮影もできます）渇９９９キャラクターの記念スタ
ンプを設置（全部で５つのスタンプを集めましょう）渇テ
レビシリーズの名エピソードの上映 無料 当日、直接会
場へ 同ミュージアム☎３３９６崖１５１０ 詳細は http://ww
w.sam.or.jp/をご覧ください

時

場
内

費 申
問 他 HP

　本気でアニメーターになりたい方のため
の、実践的研修事業です。１０月～２１年３月
の間、区内のアニメスタジオで動画を中心
に学びます。
　 ６月１１日現在２５歳以下で修了後に区内
のアニメスタジオで働く意志のある方（就
業を保証するものではありません） ８名
程度 無料 １次＝履歴書と作品①動きを
表現した作品②線画③ポーズ画を７月２８日
（必着）で提出渇２次＝面接 詳細は募集要
項（区ホームページまたは産業経済課〈区役
所西棟１０階〉で配付）をご覧ください
◇説明会を開催します
　 ６月２７日㈮午後３時～４時 区役所第
４会議室（中棟６階） 電話で、６月２５日ま
でに産業経済課アニメ係へ

──〈いずれも〉──
　 産業経済課アニメ係

対

定
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他

時 場
申

問

杉並アニメ匠塾で拓く
「プロアニメーターへの道」

ア
ニ
メ
の
ま
ち
・
杉
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ニ
メ
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ま
ち
・
杉
並並

○C 松本零士・東映アニメーション

ごみ減量のアイデアを
募集します

 清掃管理課清掃計画係胃３３１２崖２３０６
死seiso-kanri@city.suginami.lg.jp
問

　区では、「ごみを限りなくゼロに
する社会の実現」を目標に、１８年
度は１人１日あたり６４９ｇの家庭
ごみの量を、２２年度には４３０ｇ、２９
年度には２５０ｇに減量することを
目指しています。
　現在、「目標達成プログラム」を検討中です。そこ
で、より減量効果の高い計画を作るために、皆さんが
家庭などで取り組んでいるごみ減量やリサイクル促進
の工夫、今後、区民・事業者・区が実施すべきアイデ
アを募集します（書式は自由）。ごみの減量に関するこ
とであれば、どんなことでも結構です。たくさんの応
募をお待ちしています。
　 郵送、ファクスまたはＥメール（５面記入例参
照）で、６月３０日（必着）までに清掃管理課清掃計
画係へ

申

区は、区民の皆さんに保養の機会や余暇の場を提供するため、４つの民営
化宿泊施設を設置しています。施設運営は、民間経営のノウハウを活用し、
よりきめ細やかなサービスを提供するため民間事業者が行っています。宿
泊補助の制度（右記）もありますので、どうぞご利用ください。

害害予約・問い合わせは、直接各施設（下表）へ。

富 士 学富 士 学 園園
電車＝ＪＲ中央本線大月駅→富士急行線富士
吉田駅から「道志」行バス「膳棚」下車徒歩
５分渇車＝中央自動車道→東富士五湖道路入
口→山中湖I.C→国道１３８号線河口湖方面渇そ
の他、新宿駅からの高速バスもあります

　富士山、山中湖や河口湖、忍野八海などの大自然の中にあり、富士登山、ハイ
キング、ます釣りなど、子どもから大人まで楽しむことができます。体育館や大
会議室などの設備があり、スポーツ合宿や研修会などに最適な施設です。
支配人から　７月２０日～８月３１日は、毎日先着４組限定の「バーベキューコース」
プランを用意しています。８月１日は山中湖花火大会（報湖祭）、８月８日は観光
客と村民が一体となった忍野八海まつりが開催されます。花火やキャラクターシ
ョー、納涼大会など、子どもから大人まで楽しめます。

滑
大
自
然
の
中
に（
外
観
）

（山梨県南都留郡忍野村忍草２９９７）

　相模湾に面し、１年を通じて温暖な湯河原。良質の温泉と、相模湾の新鮮な魚
介類をはじめ湯河原近郊の四季折々の味覚を楽しめるお食事が自慢です。都会の
喧騒を離れ、情緒あふれる風情に浸り、こころとからだをいやしてください。
支配人から　夏は海上花火大会、縁日などのイベントが盛りだくさんです。波の
穏やかな吉浜海岸での海水浴も楽しめます。７月は「生ビール祭り」として生ビ
ール（枝豆付）を半額で、９月は敬老月間として６５歳以上のお客様のお食事にプ
ラス１品をサービスいたします。

電車＝ＪＲ東海道本線湯河原駅から不動滝行
き、または奥湯河原行きバス「理想郷」下車
（湯河原駅から送迎バスあり）渇車＝東名高
速道路・厚木I.C→小田原厚木道路・小田原西
I.C→真鶴新道

湯の湯の里里「杉菜「杉菜」」 滑
自
慢
の
露
天
風
呂

（神奈川県足柄下郡湯河原町宮上２７９）

弓ケ浜クラ弓ケ浜クラブブ

電車＝伊豆急下田駅から石廊崎行きバス「休
暇村前」下車（伊豆急下田駅から送迎有。要
相談）渇車＝下田から国道１３６号線９㎞、下鴨
温泉入口→弓ケ浜方面直進２㎞

　伊豆三大美浜のひとつ弓ケ浜。眼前に広がる白砂青松の美しい浜辺と、高いい
やし効果があると評される波音が、弓ケ浜クラブの自慢です。湯量豊富で良質な
温泉と、自社漁船でとった魚・自社栽培の野菜を使ったメニューで皆さんをお待
ちしています。
支配人から　波の穏やかな弓ケ浜は、家族連れの海水浴に最適です。また、浜辺
での花火大会やすいか割り大会など、夏季期間中は様々な催しがあります。なお、
７月後半と８月後半にお子さん連れでご宿泊の方には、花火を差し上げます。

滑
伊
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（静岡県賀茂郡南伊豆町湊７８１）

ホテル・コニファホテル・コニファーー
いわびいわびつつ
電車＝ＪＲ吾妻線群馬原町駅から送迎バス１０
分（要事前連絡）渇車＝関越自動車道練馬I.C
→渋川・伊香保I.C→草津方面へ約４０分渇その
他、新宿駅からの高速バスもあります

　「関東の耶馬渓」と呼ばれる吾妻渓谷や岩櫃山などの大自然をロケーションに、
森の息吹を直接感じられるリゾートホテルです。天然温泉の露天風呂をはじめ、
全天候型テニスコートや芝のグラウンド・多目的ホール・ログハウスなどの各施
設も完備し、様々な用途に利用できます。
支配人から　６月中旬～７月中旬のホタル観賞のほか、野鳥観察・そば打ちなど
が楽しめます。また、お食事にはやさしい味で評判の地元産「やまと豚」をご用
意しています。ぜひ、ご賞味ください（予約時にご連絡ください）。

滑
ロ
グ
ハ
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（群馬県吾妻郡東吾妻町
　大字原町４３９９）

「銀河鉄道９９９の世界」「銀河鉄道９９９の世界」展展


