
◆主な記事◆
◎一日動物ふれあい広場 …………… １面

◎区の財政状況をお知らせします … ２面

◎地下室の設置にあたっての浸水対

　策に関する指導を強化します …… ８面
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古紙配合率１００％再生紙を使用しています 歩きながら、元気と文化が生まれる街。すぎなみ

【交通機関】
・ＪＲ中央線「荻窪駅」…北口３番バス乗り場・関東バス「プロムナード荻
窪」行き「プロムナード荻窪」下車徒歩２分
　または０～１番乗り場から「荻窪警察署前」下車徒歩５分
・西武新宿線「上井草駅」…西武バス阿佐ケ谷、荻窪方面乗り場から「総合
荻窪病院前」下車徒歩２分
※駐車場はありません。自転車での来場は可能です。

��������������

〈一日動物ふれあい広場　時間表〉

第　 ２ 　回第　 １ 　回サラブレッド乗馬
（都立農芸高等学校）

第 　２　 回第　 １ 　回移動動物園

１時３０分
　～２時

１０時３０分
　～１１時

救助犬デモンストレーシ
ョン（日本救助犬協会）

２時３０分
　～３時

正午～
０時３０分ラッキー猿まわし

２時～
２時３０分

０時３０分
　～１時

飼育体験談
（東京都多摩動物公園）

午
前　

時
１０

午
前　

時
１１

正
午

午
後
１
時

午
後
２
時

午
後
３
時

 桃井原っぱ広場（桃井３‐８） 無料 当日、直接会場へ 公園
緑地課管理係（当日、雨天時の開催の問い合わせは北公園緑地事務
所�３３９６‐５２６１）

場 費 申 問

１２月２３日１２月２３日（祝）（祝）
午前１０時～午後３時午前１０時～午後３時 

（雨天中止）（雨天中止）

��
�

動物園での日ごろの動物たちと
の生活のお話をしていただきま
す（小学生向け）。
（協力＝東京都多摩動物公園）

�飼育体験談
�救助犬デモンストレーション

�ラッキー猿まわし

�移動動物園
ポニーの乗馬体験や、ヒツジ、ウサギ
など、３０種約１８０頭の動物たちに触った
り、えさやりを体験できます（展示の
みの動物もいます）。

猿のラッキー君が、バック転、
輪くぐり、竹馬乗りなど数々
の演目を披露します。

救助演技や訓練の様子など
を披露します。
（協力＝日本救助犬協会）

　

区
で
は
、
構
造
計
算
書
偽

造
事
件
に
関
す
る
相
談
窓
口

を
開
設
し
て
い
ま
す
。

　

現
在
の
と
こ
ろ
、
建
築
基

準
法
上
問
題
の
あ
る
物
件
は

あ
り
ま
せ
ん
が
、
区
民
の
皆

さ
ん
か
ら
、
こ
の
件
に
関
す

る
問
い
合
わ
せ
が
多
数
寄
せ

ら
れ
て
い
ま
す
。

　

相
談
内
容
が
専
門
的
な
こ

と
も
あ
り
、
構
造
専
門
家
に

よ
る
相
談
も
開
始
し
ま
し
た

の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【
専
門
家
相
談
窓
口
の
開
設

期
間
】

　
　

月　

日
�
ま
で

１２

２２

【
受
付
時
間
】

　

午
前
９
時
〜
午
後
４
時

（
土
・
日
曜
日
を
除
く
。
事

前
に
ご
予
約
く
だ
さ
い
）

【
場
所
】

　

区
役
所
中
棟
二
階
ロ
ビ
ー

【
予
約
・
問
い
合
わ
せ
】

　

建
築
課
構
造
係

構
造
計
算
書
偽
造
に
関
す
る
「
専
門
家

相
談
」
窓
口
を
開
設
し
て
い
ま
す

�サラブレッド乗馬
サラブレッド２頭（だるちゃん、ボーち
ゃん）の乗馬体験（小学生以下）や、え
さやり体験ができます。
※当日の馬の健康状態により、内容を変
　更することもあります。
（協力＝都立農芸高等学校）

　

桃
井
原
っ
ぱ
広
場
（
約
三　

）
は
、将
来

ｈａ

防
災
公
園
と
し
て
整
備
す
る
ま
で
の
間
、

防
災
公
園
予
定
地
の
一
部
を
遊
び
場
と
し

て
暫
定
開
放
し
て
き
ま
し
た
。

　

こ
の
た
び
、
桃
井
三
丁
目
地
区
の
市
街

地
部
分
の
整
備
完
了
に
合
わ
せ
、
未
整
備

だ
っ
た
公
園
予
定
地
（
約
一　

）
を
、
原

ｈａ

っ
ぱ
広
場
と
し
て
拡
張
整
備
し
ま
し
た
。

市
街
地
プ
ロ
ム
ナ
ー
ド
か
ら
、
原
っ
ぱ
広

場
の
ご
利
用
が
よ
り
便
利
に
な
り
ま
す
。

さらに広く、便利になった桃井原っ
ぱ広場で、動物と触れ合える「一日
動物ふれあい広場」を開催します。
当日は、ポニーなど約１８０頭の動物と
の触れあいや、サラブレッドの乗馬
体験など様々な催しを予定していま
す。この機会に原っぱ広場で動物と
の共生についてみなさんで考えてみ
てはいかがでしょう。ぜひ、ご参加
ください。
――問い合わせは、公園緑地課へ。
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当当

初

予

算

初

予

算

　

一
般
会
計
の
当
初
予
算
は
、

一
二
八
五
億
一
五
〇
〇
万
円
、

対
前
年
度
比
８
・
０
％
の
減
で

し
た
。

　

国
民
健
康
保
険
事
業
会
計
や

老
人
保
健
医
療
会
計
な
ど
の
特

別
会
計
を
含
め
た
総
額
は
、
二

三
九
六
億
九
九
六
七
万
円
と
な

り
ま
し
た
。（
対
前
年
度
比
３
.

５
％
減
）

補補

正

予

算

正

予

算

　

一
般
会
計
第
一
号
補
正
は
、

　

年
６
月
に
区
議
会
で
議
決
さ

１７れ
ま
し
た
。
危
機
管
理
体
制
強

化
の
た
め
、
区
立
小
学
校
に
警

備
員
を
常
駐
配
備
す
る
業
務
委

託
に
要
す
る
経
費
、
杉
並
師
範

館
の
運
営
助
成
に
要
す
る
経
費

な
ど
で
、
補
正
額
は
二
億
三
二

八
五
万
円
で
し
た
。

　

一
般
会
計
第
二
号
補
正
は
、

衆
議
院
解
散
に
伴
う
衆
議
院
議

員
選
挙
と
最
高
裁
判
所
裁
判
官

国
民
審
査
に
要
す
る
経
費
の
補

正
を
行
っ
た
も
の
で
、
地
方
自

治
法
の
規
定
に
基
づ
き
、　

年
１７

８
月
に
区
長
が
専
決
処
分
し
ま

し
た
。
補
正
額
は
一
億
五
〇
六

二
万
円
で
し
た
。

　

こ
れ
に
よ
り　

年
９
月
末
の

１７

特
別
会
計
を
含
む
予
算
総
額

は
、
二
四
〇
二
億
三
七
六
七
万

円
と
な
り
ま
し
た
。（
表
１
）

予
算
執
行
状
況

予
算
執
行
状
況

　

９
月
末
の
特
別
会
計
を
含
む

収
入
済
額
は
一
〇
一
一
億
三
〇

〇
万
円
、
支
出
済
額
は
九
三
九

億
三
三
五
四
万
円
で
す
。（
表

１
）

区
民
税
の
負
担

区
民
税
の
負
担

　

区
の
収
入
と
な
る
こ
と
が
確

定
し
た
９
月
末
現
在
の
特
別
区

民
税
現
年
度
分
調
定
額
は
五
一

四
億
一
三
一
一
万
円
で
す
。

　

区
民
一
人
あ
た
り
で
は
、
九

万
七
九
七
二
円
、
一
世
帯
あ
た

り
で
は
、
一
七
万
九
五
九
一
円

の
負
担
額
と
な
り
ま
す
。

公

有

財

産

公

有

財

産

　

土
地
や
建
物
、
基
金
な
ど
の

公
有
財
産
の
９
月
末
現
在
高

は
、
五
九
三
九
億
六
三
五
万
円

で
す
。（
表
２
・
３
）

特特

別

区

債

別

区

債

　

９
月
末
の
区
債
現
在
高
は
、

六
一
八
億
六
九
四
万
円
と
な

り
、
前
年
９
月
末
に
比
べ
三
七

億
八
五
六
一
万
円
の
減
と
な
っ

て
い
ま
す
。（
表
４
）

☆

　

冊
子
「
財
政
の
あ
ら
ま
し
」

で
は
、　

年
度
決
算
の
概
要
に

１６

つ
い
て
も
掲
載
し
て
い
ま
す
。

〈表１　各会計の予算執行状況　　１７年９月３０日現在〉
執行率支出済額収入率収入済額予算現額会計区分

３８．０％４９０億　８７６万円４６．７％６０２億２５９８万円１２９０億５３００万円一般会計

４０．０％１８２億１２４３万円３２．２％１４６億６２９２万円４５５億５１７７万円国民健康保険事業会計

４１．２％１７１億　３２３万円４０．５％１６８億　２３２万円４１４億８７４３万円老人保健医療会計

３９．８％９６億　９１２万円３９．０％９４億１１７８万円２４１億４５４７万円介護保険事業会計

３９．１％９３９億３３５４万円４２．１％１０１１億　３００万円２４０２億３７６７万円合　計

※一般会計には、繰越明許費繰越額を含む。

〈表２　公有財産の現在高〉
構成比金　額区　分

６４．９％３８５３億５０１５万円土地

２７．２％１６１５億６７７４万円建物

６．１％３６２億２６１４万円基金

０．９％５５億４６８万円物品

０．６％３４億２０５万円工作物

０．３％１３億６８９７万円出資金

０．０％１億９１３８万円立木

０．０％２億９５００万円有価証券

０．０％２４万円地役権

１００．０％５９３９億６３５万円合　計

〈表３　基金の内訳〉
金　額基 金 名金　額基 金 名

４０００万円
国民健康保険
高額療養費資金
貸付基金

運

用

基

金

１４７億８６５１万円財政調整基金

積

立

基

金

１８億７９９万円災害対策基金

１１億７４０１万円社会福祉基金

６億５０００万円公共料金支払基
金

１１億１９９１万円区営住宅整備基
金

１３６億３７６８万円施設整備基金

３０００万円
介護保険高額介
護サービス費等
資金貸付基金

１９億６５１５万円減債基金

９億５６９２万円介護保険給付費
準備基金

５０００万円
国民健康保険
出産費資金貸付
基金

２０２万円ＮＰＯ支援基金

５９５万円みどりの基金

７億７０００万円合　計３５４億５６１４万円合　計

※運用基金の金額は、運用できる上限額。

〈表４　特別区債の現在高〉
金　　額特別区債名
３１５億９７１０万円建設事業債
２０２億５９３５万円減税補てん債
２１億３５８０万円臨時税収補てん債

７８億１４６９万円杉並南中央公園債
（柏の宮公園整備）

６１８億　６９４万円合計残高
６５５億９２５５万円前年度上半期合計

区は、条例に基づき年２回財政状況を公表しています。今回は４月～９月までの平成１７年度上半期について、
お知らせします。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　――問い合わせは、財政課へ。

区の財政状況をお知らせします区の財政状況をお知らせします

〈働く方のためのジョイフル教養講座〉
締　切受講料会　　場内　　　容日　　　時講座名（定員）

１２月２２日

９００円 
（教材費
込）

勤労福祉会館（桃井
４‐３‐２）

どこを見ればいいのかなどのお
話が盛りだくさんです。

１８年１月２１日�・２８日�、２月
４日�午前１０時～正午（計３
回） 

骨董（こっとう）品・
アンティークのなん
じゃもんじゃ　（１５）

１０００円
（保険料
込）

気持ちよく声を出しながら、緊張
をゆるめ、体をほぐします。いつ
でも、だれにでもできます。

１月１６日～２月２７日（２月１３日
を除く）の毎週月曜日、午後７
時～８時３０分（計６回）

優しいゆる体操
（３０）

３５００円
（教材費
込）

四季の花模様や古典模様を好み
の色で染めましょう。ランチョン
マットなど４作品を作ります。

１月２０日～３月１０日（３月３日
を除く）の毎週金曜日、午後６
時３０分～８時３０分（計７回）

江戸友禅で染めよ
う　　　　　（１５）

４５００円
（教材費
込）

墨の濃淡や顔彩を使い、カラフル
な筆文字を書きます。自分の字の
特長を生かした個性派書道です。

１月２３日～３月６日（２月１３日
を除く）の毎週月曜日、午後６
時３０分～８時３０分（計６回）

遊楽書～遊び楽し
む書道　　　（１５）

１８年
１月１２日

１０００円
（教材費
込）

ワールドカップはもうすぐ。ドイ
ツ語での会話を目指し、この機会
にドイツ文化に触れませんか。

２月３日～３月１７日（３月３日
を除く）の毎週金曜日、午後６
時３０分～８時３０分（計６回）

初めてのドイツ語
　　　　　　（３０）

８２００円
（教材費
込）

高井戸地域区民セン
ター（高井戸東３‐７
‐５）

パソコンを使いこなせる方を対
象に、地図や図形を使った見やす
いチラシや案内文の作り方を学
びます。

１月３１日～３月７日の毎週火
曜日（２月２１日を除く）、午後６
時３０分～８時３０分（計５回）

仕事に役立つワー
ド応用編 
　　　　　　（１５）

１月２８日

１０００円
（材料費
込）

ホームメイド協会 
吉祥寺校（武蔵野市
吉祥寺本町１‐１２‐
６）

パスタマシーンがなくても家庭
でできる手打ちです。生パスタの
食感を楽しみ、相性のよいメニュ
ーを作ります。

Ａ＝２月１７日�午後６時３０分
～８時３０分、Ｂ＝２５日�午前１０
時～正午

お家（うち）で生パ
スタ 
　　　　　（各１５）

５６００円
（教材費
込）

�杉並区シルバー人
材センター（阿佐谷
南１‐１４‐２・７階）

ワードのインデントやエクセル
の関数など、自己流で進めていた
り解決できなかった操作の再確
認をします。

Ａ＝２月１８日�、Ｂ＝３月１１日
�／いずれも、午前１０時～午後
５時

ワード・エクセル
再確認講座 
　　　　　（各１０）

７００円
（保険料
込）

講義＝勤労福祉会
館、散策＝旧古河庭
園（北区西ケ原）・六
義園（文京区本駒込）

江戸や東京の日本庭園の成り立
ちや見所を知り、旧古河庭園と六
義園で春の息吹を感じましょう。

講義＝２月２４日�午後６時３０
分～８時３０分、散策＝３月４日
�午前１１時～午後３時

日本庭園を散策 
　　　　　　（１５）

　 ・ など＝左表のとおり 区
内在住・在勤の勤労者で全回出席
できる方 ハガキ（３面記入例参
照）に職業・勤務先の電話番号、
託児（会場が勤労福祉会館の講座
のみ。保険料は実費負担）を希望
する方は、子どもの名前と年齢も
書いて、左表の各締切日（必着）
までに�杉並区勤労者福祉協会
（〒１６７‐００３４桃井４‐３‐２）
へ（抽選。全項目を明記されてい
る方を優先） 同協会�３３９７‐
２５２１（水曜・日曜・祝日を除く）
 http://www.joyful-suginami.jp
 応募人数が一定の人数に達し
ない場合は、講座を中止すること
もあります
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働く方のための働く方のための

　詳しい内容は、冊子「財
政のあらまし―１７年度上
半期の財政状況」をご覧
ください。区政資料室（区
役所西棟２階）や図書館、
地域区民センターなどの
ほか、区ホームページで
もご覧になれます。

１７年度
上半期



�������●３ 平成１７（２００５）年��月��日（日曜日）

【凡例】 ＝日時　 ＝場所　 ＝内容　 ＝講師　 ＝対象　 ＝定員　 ＝参加費　 ＝申し込み　 ＝問い合わせ　 ＝その他時 場 内 師 対 定 費 申 問 他〈広報すぎなみ発行日〉…毎月１日・１１日・２１日

●往復ハガキの場合は返信
用のあて先も記入を
●あて先は各記事の申込先
　（住所が記載されていな
いものは区役所）
●託児のある行事は、託児
希望の有無、お子さんの
氏名・年齢も記入

〈郵便ハガキ〉

�行事名

�住所

�氏名（フリガナ）

�年齢

�電話番号

（原則１人１枚）

入

例

記

オ
ペ
ラ
「 
末  
摘  
花 
」

す
え 
つ
む 
は
な

  
「
源
氏
物
語
」
を
も
と
に
校

長
先
生
が
書
い
た
高
校
演
劇
か

ら
、
こ
ん
な
お
も
し
ろ
い
オ
ペ

ラ
が
生
ま
れ
ま
し
た
。　

　
 
　

年
２
月　

日
�
午
後
６

１８

２５

時　

分
開
演
▽　

日
�
午
後
５

３０

２６

時
開
演 

セ
シ
オ
ン
杉
並
（
梅

里
１
―　

―　

） 

作
曲
・
指

２２

３２

揮
＝
寺
嶋
陸
也
▽
演
出
＝
杉
理

一
▽
出
演
＝
佐
藤
ひ
さ
ら
、
山

口
道
子
ほ
か
▽
演
奏
＝
東
京
ニ

ュ
ー
シ
テ
ィ
ー
管
弦
楽
団 

四

八
六
名 

区
民
＝
Ａ
席
六
〇
〇

〇
円
、
Ｂ
席
五
〇
〇
〇
円
▽
一

般
＝
Ａ
席
八
〇
〇
〇
円
、
Ｂ
席

六
〇
〇
〇
円
（
全
席
指
定
） 

時

場

内

定

費

申

チ
ケ
ッ
ト
販
売
開
始
＝　

月　
１２

１６

日
�
午
後
１
時
〜
▽
販
売
窓
口

＝
文
化
・
交
流
協
会
文
化
係（
上

荻
３
―　

―
５
杉
並
会
館
内
※

２９

発
売
初
日
は
電
話
予
約
の
み
）、

区
役
所
一
階
コ
ミ
ュ
か
る
シ
ョ

ッ
プ
、地
域
区
民
セ
ン
タ
ー（
営

業
時
間
な
ど
は
、
文
化
・
交
流

協
会
文
化
係
�
５
３
１
１
‐
７

０
３
５
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
） 

ニ
ュ
ー
・
オ
ペ
ラ
・

プ
ロ
ダ
ク
シ
ョ
ン
�
３
３
２
８

‐
０
８
１
７

�
郷
土
博
物
館  
年
中
行
事

も
ち
つ
き

　

大
宮
一
丁
目
自
治
会
・
青
少

年
育
成
委
員
会
の
協
力
で
行
い

ま
す
。

　
 
　

月　

日
�
午
前
９
時　

１２

２３

３０

分
〜
。
も
ち（
約
一
〇
〇
食
分
）

が
な
く
な
り
次
第
終
了 

郷
土

博
物
館
古
民
家
（
大
宮
１
―　
２０

―
８
） 

観
覧
料
一
〇
〇
円（
中

学
生
以
下
無
料
） 

当
日
、
直

接
同
館
へ 

同
館
�
３
３
１
７

‐
０
８
４
１ 

車
で
の
来
館
は

ご
遠
慮
く
だ
さ
い

�
杉
並
ユ
ネ
ス
コ
協
会 

原
爆
の
図
・
丸
木
美
術
館

と
和
紙
の
里
・
小
川
町
を

訪
ね
る
バ
ス
見
学
会

　
 
　

年
１
月　

日
�
午
前
８

１８

２２

時　

分
〜
午
後
５
時（
区
共
催
）

３０

 

行
程
＝
セ
シ
オ
ン
杉
並
（
集

合
／
梅
里
１
―　

―　

）
↓
丸

２２

３２

問

時

場

費

申

問
他

時
内

木
美
術
館（
埼
玉
県
東
松
山
市
・

「
原
爆
の
図
」、「
丸
木
位
里
没

後
十
年
展
」
を
ガ
イ
ド
付
で
見

学
）
↓
昼
食
（
晴
雲
酒
造
レ
ス

ト
ラ
ン
）
↓
埼
玉
伝
統
工
芸
会

館
（
埼
玉
県
比
企
郡
小
川
町
・

別
料
金
で
和
紙
手
す
き
体
験

可
）
↓
セ
シ
オ
ン
杉
並
（
解
散
）

 

区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

方 

五
〇
名
（
抽
選
） 

三
〇

〇
〇
円（
中
高
生
二
〇
〇
〇
円
、

小
学
生
は
要
相
談
。
バ
ス
代
・

入
館
料
・
昼
食
代
含
む
） 

往

復
ハ
ガ
キ
（
記
入
例
参
照
。
四

名
ま
で
連
記
可
）
で
、
手
す
き

体
験
希
望
の
有
無
も
書
い
て
、

　

月　

日
（
必
着
）
ま
で
に
社

１２

２０

会
教
育
セ
ン
タ
ー
（
〒　

‐
０

１６６

０
１
１
梅
里
１
―　

―　

）
へ

２２

３２

 

同
セ
ン
タ
ー
�
３
３
１
７
‐

６
６
２
１

吾
妻
の
朝
市

　

区
の
友
好
都
市
・
群
馬
県
吾

妻
町
に
よ
る
、
新
鮮
野
菜
と
農

産
加
工
品
の
産
直
市
で
す
。（
区

後
援
）

　
 
　

月　

日
�
午
前　

時
〜

１２

２２

１０

午
後
１
時
（
雨
天
決
行
。
売
り

切
れ
次
第
終
了
） 

区
役
所
中

杉
通
り
側
入
口
前 

当
日
、
直

接
会
場
へ 

文
化
・
交
流
課 

マ
イ
バ
ッ
グ
（
買
い
物
袋
）
を

お
持
ち
く
だ
さ
い

小
千
谷
フ
ェ
ア

　

魚
沼
産
コ
シ
ヒ
カ
リ
、
小
千

対
定

費
申

問
時

場申

問

他

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
�
５
３
０
３
‐

６
５
４
０
へ
（
先
着
順
）

名
（
最
少
催
行
人
数
七
名
） 

・

 

電
話
で
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
さ
ら 申

問

３
―
２
―　

） 

第
一
回
＝
相

１９

手
に
好
感
を
持
た
れ
る
聴
き

方
、
第
二
回
＝
あ
な
た
の
性
格

診
断
、
第
三
回
＝
い
い
関
係
を

守
る
い
い
距
離
、
第
四
回
＝
関

係
が
こ
わ
れ
な
い
断
り
方
、
第

五
回
＝
グ
ル
ー
プ
で
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
、
第
六
回
＝
気

持
を
す
っ
き
り
さ
せ
よ
う
、
第

七
回
＝
面
接
の
実
際
と
リ
ラ
ッ

ク
ス
法 

高
瀬
秀
子
、
松
尾
淑

子
、
岡
本
二
美
代
、
篠
田
和
徳

 
　

歳
〜　

歳
代
の
方 

五
〇

１６

３０

名 

無
料 

電
話
ま
た
は
Ｅ
メ

ー
ル
（
記
入
例
参
照
）
で
、
カ

ウ
ン
セ
リ
ン
グ
ル
ー
ム
ウ
ォ
ー

ム
・
岡
本
�
５
３
３
５
‐
５
２

４
０
�fu

m
iy
o
@
rf6
.s
o
-

n
e
t.n
e
.jp

へ
（
先
着
順
） 

社
会
教
育
セ
ン
タ
ー
�
３
３
１

７
‐
６
６
２
１
、
講
座
内
容
に

つ
い
て
は
、岡
本
�
５
３
３
５
‐

５
２
４
０

�
サ
イ
エ
ン
ス
・
ウ
ィ
ー
ク 

冬
の
一
般
公
開

　
 

・ 

・ 

右
下
表
の
と
お

り 

科
学
館
（
清
水
３
―
３
―

　

） 

無
料 

当
日
、
直
接
同

１３館
へ 

科
学
館
�
３
３
９
６
‐

４
３
９
１

再
就
職
・
キ
ャ
リ
ア
ア

ッ
プ
を
目
指
す
方
の
た

め
の
ス
キ
ル
習
得
講
習

　

事
務
職
に
必
要
な
力
や
、
パ

ソ
コ
ン
の
知
識
を
基
礎
か
ら
学

べ
ま
す
。

　
 

・ 

・ 

下
表
の
と
お
り

 

四
宮
敬
老
会
館
（
上
井
草
２

―　

―
３
）、企
業
人
研
修
は
四

２８
宮
区
民
集
会
所
（
上
井
草
２
―

　

―　

） 

現
在
無
職
で
再
就

２８

１３

職
を
目
指
す
方
、
お
よ
び
Ｉ
Ｔ

技
術
を
身
に
つ
け
、
キ
ャ
リ
ア

ア
ッ
プ
を
目
指
す
方 

各
一
〇

内

師

対

定

費

申

問

時

内

定

場
費

申

問
時

内

費

場

対

定

ス
面
」
塩
谷
靖
子
（
ソ
プ
ラ
ノ
）

 

五
七
八
名
（
全
席
自
由
） 

二
〇
〇
〇
円
（
当
日
券
あ
り
）

 

・ 

電
話
で
、 

視
覚
障
害

者
支
援
総
合
セ
ン
タ
ー
�
５
３

１
０
‐
５
０
５
１
へ

 
シ
ニ
ア
の
た
め
の
初
め

て
の
パ
ソ
コ
ン
講
座

　
 

・ 
　

年
１
月　

日
�
・

１８

１７

　

日
�
・　

日
�
・　

日
�

１８

１９

２２

（
計
四
回
）
�
午
前
９
時　

分
３０

〜
午
後
０
時　

分
＝
超
初
心
者

３０

向
け
パ
ソ
コ
ン
入
門
（
基
本
操

作
、
文
字
入
力
、
簡
単
な
文
章

の
作
成
な
ど
）
�
午
後
１
時　
３０

分
〜
４
時　

分
＝
デ
ジ
タ
ル
カ

３０

メ
ラ
入
門
（
操
作
、
パ
ソ
コ
ン

へ
の
取
り
込
み
、
画
像
活
用
の

基
本
な
ど
） 

高
齢
者
活
動
支

援
セ
ン
タ
ー
（
高
井
戸
東
３
―

７
―
５
） 

Ｉ
Ｔ
ス
ク
エ
ア
杉

並 

区
内
在
住
で　

歳
以
上
の

５５

方 

各
一
五
名
（
抽
選
） 

各

回
五
〇
五
〇
円
（
テ
キ
ス
ト
代

含
む
） 

往
復
ハ
ガ
キ
（
記
入

例
参
照
）
に
、
希
望
講
座
名
も

書
い
て
、　

月　

日
（
必
着
）

１２

２４

ま
で
に
Ｉ
Ｔ
ス
ク
エ
ア
杉
並

（
〒　

‐
０
０
６
３
和
泉
３
―

１６８

　

―　

）
へ 

Ｉ
Ｔ
ス
ク
エ
ア

１７

１５

杉
並
�
０
９
０
‐
４
７
２
２
‐

２
５
７
４

楽
し
め
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
講
座
P
a
r
t
２

　

各
回
と
も
具
体
的
な
場
面
を

設
定
し
て
い
る
の
で
、
一
回
ず

つ
の
参
加
で
も
大
丈
夫
で
す
。

　
 
　

年
１
月　

日
〜
２
月　

１８

１１

２２

日
の
毎
週
水
曜
日
、
午
後
６
時

　

分
〜
８
時　

分（
６
時
開
場
）

３０

４５

 

産
業
商
工
会
館
（
阿
佐
谷
南

定

費

申

問

（ 福 ）

時

内

場
師

対定

費

申

問

時
場

谷
そ
ば
、
お
酒
、 
笹 
団
子
、
新

さ
さ

鮮
野
菜
な
ど
特
産
物
の
販
売
で

す
。（
区
後
援
）

　
 
　

月　

日
�
午
前　

時
〜

１２

２５

１０

午
後
２
時
（
雨
天
決
行
。
前
回

と
は
開
催
時
間
が
変
更
に
な
っ

て
い
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ

さ
い
） 

小
千
谷
学
生
寮
広
場

（
井
草
４
―　

―　

） 

当
日
、

１６

２３

直
接
会
場
へ 

�
小
千
谷
市
産

業
開
発
セ
ン
タ
ー
�
０
２
５
８

‐
８
３
‐
４
８
０
０ 

�
車
で

の
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
�

マ
イ
バ
ッ
グ
（
買
い
物
袋
）
を

お
持
ち
く
だ
さ
い

�
車
座
ト
ー
ク 

身
近
な
課
題
解
決
に
む

け
、
行
動
し
た
い
人
！

集
ま
れ
！

　

日
ご
ろ
感
じ
て
い
る
ア
イ
デ

ア
を
持
ち
寄
っ
て
、
楽
し
い
地

域
づ
く
り
を
考
え
ま
せ
ん
か
。

　
 
　

月　

日
�
午
後
７
時
〜

１２

２１

８
時　

分 

あ
ん
さ
ん
ぶ
る
荻

３０

窪
・
第
一
〜
二
教
室
（
荻
窪
５

―　

―　

） 

区
内
在
住
・
在

１５

１３

勤
・
在
学
の
方 

三
〇
名 

無

料 

当
日
、
直
接
会
場
へ 

社

会
教
育
セ
ン
タ
ー
�
３
３
１
７

‐
６
６
２
１

競
い
合
い
、
助
け
合
う

コ
ン
サ
ー
ト　

東
京 

in

―
羽
ば
た
け
視
覚
障
害
音
楽

家
た
ち

　
 
　

年
１
月
７
日
�
午
後
６

１８

時
開
演
（
５
時
開
場
・
区
後
援
）

 

セ
シ
オ
ン
杉
並
（
梅
里
１
―

　

―　

） 

・ 

演
奏
＝
澤
田

２２

３２

理
絵
（
ソ
プ
ラ
ノ
）、
穴
澤
雄
介

（
バ
イ
オ
リ
ン
）、
コ
ー
ル
・
ト

ゥ
イ
ン
ク
ル
ス
タ
ー
（
女
声
合

唱
）
▽
講
演
と
演
奏
＝
「
演
奏

家
と
し
て
、
視
覚
障
害
者
で
あ

る
こ
と
の
プ
ラ
ス
面
と
マ
イ
ナ

時

場

申

問

他

時

場
対

定

費

申

問

時
場

内

師

〈サイエンス・ウィーク・冬の一般公開〉
６日�１８年１月５日�２７日�１２月２６日�定員内容・時間
地震！君
ならどう
する？

教えて！ボルタ
先生

エレクとマ
グネの真剣
勝負

ドクター
スランプ

　

名
２２０科学ビデオ上映

午前１０時２０分
　～１０時５０分

とんとんのゆめ（５歳以上の子ども向け）
　

名
１４０プラネタリウム

午前１１時～正午

アニメビ
デオ

サイレンス指令
熱をさぐれアニメビデオ４６億年の

贈りもの

　

名
２２０科学ビデオ上映

午後１時～１時３０分

ゆらゆら
UFO
（４０名）

マツボックリで
遊ぼう（４０名）

おどる浮沈子
（４０名）

レインボ
ー万華鏡
（４０名）

各　

〜　

名

３０

４０

ジュニアコース
午後１時４０分　
　～３時

科
学
実
験
教
室

水あめを
作ろう
（４０名）

植物メッキ
（４０名）

クレヨン作り
（４０名）

ビー玉衝
突実験器
（３０名）

チャレンジコー
ス午後１時４０分
　　～３時

火星に魅せられた人・パーシバル　ロールウェル
（大人向け）

　

名
１４０プラネタリウム　午後

３時１５分～４時１５分

※�いずれも先着順。科学実験教室は午後０時５０分から整理券を配布します。�科学実
験教室は、ジュニアコース＝５歳～小学４年生向き。チャレンジコース＝小学校高学
年～一般向き。�プラネタリウムは５歳以上が対象です。投影中は入退場できません。
�内容は変更する場合があります。

〈再就職・キャリアアップを目指す方のためのスキル習得講習〉
締切受講料日　　　　　時講座名

１８年
１月１０日

７５００円１８年１月１７日�・１９日�・２４日�午後６
時３０分～８時３０分（計３回）

パソコンの基本
と文章入力の基
礎

３７５０円１月２９日�午後１時３０分～４時３０分ウェブ活用

１万
２５００円

１月２６日�・３１日�、２月２日�・７日�・９日
�午後６時３０分～８時３０分（計５回） 

ビジネス文書の
作成

３万円２月４日�・１８日�・２５日�、３月１１日�
午前９時３０分～午後４時３０分（計４回）企業人研修

２月３日

７５００円

２月１９日�・２６日�午後１時３０分～４時
３０分（計２回）

ファイル管理、パ
ソコンのメンテ
ナンス

３月５日�・１２日�午後１時３０分～４時
３０分（計２回）

仕事で使う電子
メール

２万円２月１４日�～３月９日�の火曜・木曜日
／午後６時３０分～８時３０分（計８回）

エクセルをマス
ターしよう

５０００円３月１４日�・１６日�午後６時３０分～８時
３０分（計２回）

ワードとエクセ
ル総合学習、ウェ
ブとの連携

◇
文
化
・
交
流
協
会
文
化
係

　

臨
時
休
業
の
お
知
ら
せ

　

杉
並
会
館
の
電
気
工
事
の

た
め
、　

月　

日
�
は
臨
時

１２

２６

休
業
し
ま
す
。

　
 

同
係
�
５
３
１
１
‐
７

０
３
５
問

▲佐藤ひさら▲山口道子



報」のお申し込みは広報課へ。

平成１７（２００５）年��月��日（日曜日）������� ●４

杉並区役所�３３１２－２１１１（代表電話）〒１６６－８５７０杉並区阿佐谷南１－１５－１杉並区役所�３３１２－２１１１（代表電話）〒１６６－８５７０杉並区阿佐谷南１－１５－１

「
救
急
協
力
員
」
養
成

の
た
め
の
救
命
講
習

　

区
で
は
、
身
近
な
地
域
で
初

期
の
救
急
救
命
の
た
め
に
活
動

し
て
い
た
だ
く「
救
急
協
力
員
」

（
愛
称
「
区
民
レ
ス
キ
ュ
ー
」）

を
養
成
し
て
い
ま
す
。

　

今
回
の
講
習
会
で
は
、
Ａ
Ｅ

Ｄ
（
自
動
体
外
式
除
細
動
器
）

の
操
作
方
法
、
心
肺
蘇
生
法
や

止
血
法
を
学
び
ま
す
。
受
講
し

た
方
に
は
、「
救
急
協
力
員
」
の

認
定
証
を
交
付
し
ま
す
。

　
 

�　

年
１
月　

日
�
午
前

１８

２５

９
時　

分
〜
午
後
１
時　

分
�

３０

３０

２
月　

日
�
午
後
１
時
〜
５
時

２２

�
３
月　

日
�
午
前
９
時　

分

２０

３０

〜
午
後
１
時　

分 

杉
並
保
健

３０

所
地
下
講
堂
（
荻
窪
５
―　

―
２０

１
） 

区
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
の
方 

各
二
〇
名
（
抽
選
）

 

五
〇
〇
円 

往
復
ハ
ガ
キ

（
３
面
記
入
例
参
照
）
に
希
望

日
（
受
講
は
一
回
の
み
。
希
望

時

場

対
定

費

申

順
に
複
数
記
載
可
）も
書
い
て
、

１
月
６
日
（
必
着
）
ま
で
に
杉

並
保
健
所
健
康
推
進
課（
〒　

‐
１６７

０
０
５
１
荻
窪
５
―　

―
１
）

２０

へ 

同
課
�
３
３
９
１
‐
１
０

１
５ 

す
で
に
救
命
講
習
を
受

け
た
方
で
、
救
急
協
力
員
を
希

望
す
る
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い

�
男
女
平
等
推
進
セ
ン
タ
ー

週
末
男
性
セ
ミ
ナ
ー 

―
料
理
か
ら
は
じ
め
よ
う
！

　

初
心
者
向
き
で
す
。

　
 

・ 
　

年
１
月　

日
�
＝

１８

２２

フ
ラ
イ
パ
ン
で
焼
く
魚
の
塩
焼

き
、
と
ん
汁
▽　

日
�
＝
し
ょ

２９

う
が
焼
き
▽
２
月　

日
�
＝
冷

１２

凍
食
材
を
使
っ
た
い
ろ
ど
り
筑

前
煮
／
い
ず
れ
も
午
前　

時
〜

１０

正
午
（
計
三
回
） 

阿
佐
谷
地

域
区
民
セ
ン
タ
ー
（
阿
佐
谷
南

１
―　

―　

） 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

４７

１７

健
康
食
生
活
サ
ポ
ー
ト
チ
ー

ム
・
梅
田
昭
子 

区
内
在
住
・

問
他

時

内

場
師対

在
勤
・
在
学
の
男
性 

二
四
名

（
抽
選
） 

二
〇
〇
〇
円
（
三

回
分
。
欠
席
し
て
も
返
金
は
し

ま
せ
ん
） 

ハ
ガ
キ
ま
た
は
フ

ァ
ク
ス
（
３
面
記
入
例
参
照
）

で
、
１
月
７
日
（
必
着
）
ま
で

に
男
女
平
等
推
進
セ
ン
タ
ー

（
〒　

‐
０
０
５
１
荻
窪
１
―

１６７

　

―
３
�
３
３
９
３
‐
４
７
１

５６４
）
へ 

同
セ
ン
タ
ー
�
３
３

９
３
‐
４
４
１
０
（
月
曜
日
、

　

月　

日
〜　

年
１
月
４
日
は

１２

２８

１８

休
館
） 

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
き

ん
を
お
持
ち
く
だ
さ
い

視
覚
障
害
者
移
動
介
護

従
業
者
（
ガ
イ
ド
ヘ
ル

パ
ー
）
養
成
研
修

　

全
課
程
出
席
の
方
に
は
修
了

証
明
書
が
で
ま
す
。

　
 

・ 

講
義
＝　

年
１
月　

１８

２８

日
�
午
前
９
時
〜
午
後
４
時　
３０

分
、
演
習
＝　

日
�
午
前　

時

２９

１０

〜
午
後
３
時
、　

日
�
午
前　

３０

１０

時
〜
午
後
５
時
、
修
了
式
＝
２

定

費申
問他

時

内

月
４
日
�
午
後
３
時
〜
４
時 

講
義
＝
あ
ん
さ
ん
ぶ
る
荻
窪

（
荻
窪
５
―　

―　

）、
演
習
・

１５

１３

修
了
式
＝
杉
並
障
害
者
福
祉
会

館 

介
護
福
祉
士
、
ヘ
ル
パ
ー

（
一
〜
三
級
）、訪
問
介
護
員
の

資
格
を
有
す
る
方 

二
五
名

（
抽
選
） 

無
料
（
別
途
、
保

険
料
、
テ
キ
ス
ト
代
、
交
通
費

と
し
て
三
〇
〇
〇
円
程
度
） 

往
復
ハ
ガ
キ
（
３
面
記
入
例
参

照
）
に
生
年
月
日
、
職
業
、
有

し
て
い
る
資
格
も
書
い
て
、　
１２

月　

日
（
必
着
）
ま
で
に
杉
並

２６
障
害
者
福
祉
会
館
・
養
成
講
座

担
当
（
〒　

‐
０
０
７
２
高
井

１６８

戸
東
４
―　

―
５
）
へ 

同
館

１０

�
３
３
３
２
‐
６
１
２
１

�
介
護
教
室 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
し
ま
せ
ん
か

　

高
齢
者
の
方
と
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
楽
し
み
ま
せ
ん

か
。
昼
食
に
鍋
料
理
を
作
り
ま 場

対

定

費

申

問

す
。

　
 
　

月　

日
�
〜　

日
�
い

１２

２６

２８

ず
れ
も
午
前　

時
〜
午
後
２
時

１０

 

阿
佐
谷
北
ふ
れ
あ
い
の
家

（
阿
佐
谷
北
１
―
２
―
１
） 

一
〇
名（
一
日
の
み
の
参
加
可
）

 

無
料 

・ 

電
話
で
、
阿
佐

谷
北
ふ
れ
あ
い
の
家
�
３
３
３

８
‐
８
６
３
０
へ
（
先
着
順
）

 

エ
プ
ロ
ン
を
持
参

杉
並
で
く
ら
す
外
国
人
の

た
め
の
に
ほ
ん
ご
教
室

　

日
常
生
活
に
必
要
な
基
本
的

な
日
本
語
の
会
話
や
読
み
書
き

を
、
レ
ベ
ル
別
ク
ラ
ス
レ
ッ
ス

ン
で
学
び
ま
す
。

　
 
　

年
１
月　

日
〜
３
月　

１８

１３

２４

日
（
３
月　

日
を
除
く
）
の
毎

２１

週
火
・
金
曜
日
、
午
後
６
時　
３０

分
〜
８
時　

分
（
計
二
〇
回
）

３０

 

セ
シ
オ
ン
杉
並
（
梅
里
１
―

　

―　

） 

月
額
二
〇
〇
〇
円

２２

３２

（
テ
キ
ス
ト
代
別
） 

往
復
ハ

ガ
キ
（
３
面
記
入
例
参
照
）
で
、

時
場

定

費

申

問

他
時

場

費

申

１
月
６
日
（
必
着
）
ま
で
に
社

会
教
育
セ
ン
タ
ー
（
〒　

‐
０

１６６

０
１
１
梅
里
１
―　

―　

）
へ

２２

３２

 

同
セ
ン
タ
ー
�
３
３
１
７
‐

６
６
２
１ 

�
１
歳
〜
就
学
前

ま
で
の
無
料
託
児
あ
り
�
ク
ラ

ス
分
け
の
た
め
の
面
接
を
１
月

　

日
�
午
後
６
時　

分
か
ら
行

１０

３０

い
ま
す

�
区
民
健
診
要
指
導
者
フ
ォ

ロ
ー
ア
ッ
プ
教
室 

健
診
結
果
が
気
に
な
る

働
き
盛
り
の
あ
な
た
へ

　

自
分
に
合
っ
た
食
生
活
や
運

動
で
生
活
改
善
し
ま
し
ょ
う
。

　
 

・ 

下
表
の
と
お
り 

第

一
回
＝
知
ろ
う
！
つ
く
ろ
う
！

血
液
サ
ラ
サ
ラ
の
か
ら
だ
〜
検

査
値
の
見
方
・
血
圧
・
体
脂
肪

測
定
▽
第
二
回
＝
食
事
の
改
善

〜
わ
か
っ
て
い
る
け
ど
実
行
で

き
な
い
時
の
裏
ワ
ザ
▽
第
三
回

＝
運
動
の
効
果
と
ポ
イ
ン
ト
〜

さ
あ
、
や
ろ
う
！
楽
し
い
健
康

問

他

時

場

内

生
活 

・ 

電
話
で
、
表
中
の

各
保
健
セ
ン
タ
ー
へ

古
布
か
ら
ぞ
う
り
づ
く
り

　

古
い
布
を
裂
い
て
、
履
き
心

地
よ
い
ぞ
う
り
を
作
り
ま
す
。

　
 
　

年
１
月　

日
�
・　

日

１８

２１

２８

�
／
午
前　

時　

分
〜
午
後
０

１０

３０

時　

分
（
計
二
回
） 

リ
サ
イ

３０
申

問

時

場

ク
ル
ひ
ろ
ば
高
井
戸 

一
〇
名

（
抽
選
） 

五
〇
〇
円 

往
復

ハ
ガ
キ
（
３
面
記
入
例
参
照
）

で
、　

月　

日
（
必
着
）
ま
で

１２

２２

に
リ
サ
イ
ク
ル
ひ
ろ
ば
高
井
戸

（
〒　

‐
０
０
７
２
高
井
戸
東

１６８

３
―
７
―
４
）
へ 

同
ひ
ろ
ば

�
３
３
３
１
‐
４
３
６
０
（
水
・

木
曜
日
休
館
）

定

費

申

問

平
成　

年
度 

１８

学
童
ク
ラ
ブ
入
会
児
童

　

学
童
ク
ラ
ブ
は
、
保
護
者
が

就
労
・
病
気
な
ど
で
昼
間
留
守

に
な
る
家
庭
の
お
子
さ
ん
の
、

下
校
後
の
生
活
の
場
で
す
。
区

内
に
四
七
カ
所
あ
り
、
お
子
さ

ん
が
楽
し
く
安
心
し
て
過
ご
せ

る
よ
う
、
遊
び
や
集
団
生
活
を

中
心
に
運
営
し
て
い
ま
す
。

　
 

入
会
期
間
＝　

年
４
月
〜

１８

　

年
３
月
▽
運
営
時
間
＝
月
曜

１９〜
金
曜
日
＝
下
校
時
〜
午
後
６

時
（
夏
休
み
な
ど
学
校
休
業
日

＝
午
前
８
時　

分
〜
午
後
６

３０

時
、
土
曜
日
＝
午
前
８
時　

分
３０

〜
午
後
５
時
） 

区
内
在
住
ま

た
は
在
学
の
小
学
一
〜
四
年

生
。
た
だ
し
、
心
身
に
障
害
が

あ
る
な
ど
の
理
由
で
必
要
と
認

め
ら
れ
る
児
童
は
六
年
生
ま
で

（
高
円
寺
北
学
童
ク
ラ
ブ
で
は

重
度
重
複
障
害
の
お
子
さ
ん
を

受
け
入
れ
て
い
ま
す
） 

月
額

三
〇
〇
〇
円
（
お
や
つ
代
月
額

一
八
〇
〇
円
を
別
途
自
己
負

担
）。
と
も
に
減
額
・
免
除
制
度

が
あ
り
ま
す 

入
会
を
希
望
す

る
学
童
ク
ラ
ブ
に
手
続
き
な
ど

を
問
い
合
わ
せ
の
上
、
申
請
書

内

対

費

申

に
必
要
書
類
を
添
え
て
、　

年
１８

１
月
５
日
〜
２
月
１
日（
日
曜
・

祝
日
を
除
く
）
ま
で
に
直
接
希

望
す
る
学
童
ク
ラ
ブ
へ
。
入
会

申
請
書
は　

月　

日
か
ら
各
学

１２

１２

童
ク
ラ
ブ
で
配
布
し
ま
す
（
日

曜
・
祝
日
、　

月　

日
〜　

年

１２

２８

１８

１
月
４
日
は
除
く
）。
な
お
、初

め
て
入
会
を
希
望
す
る
方
に
は

面
接
が
あ
り
ま
す 

各
学
童
ク

ラ
ブ
ま
た
は
児
童
青
少
年
セ
ン

タ
ー
�
３
３
９
３
‐
４
７
６
０

 

①
申
請
書
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
取
り
出
せ
ま
す
が
、

電
話
で
、
申
請
と
入
会
面
接
の

日
時
を
希
望
す
る
学
童
ク
ラ
ブ

に
予
約
し
て
く
だ
さ
い
②
各
学

童
ク
ラ
ブ
の
連
絡
先
は
「
く
ら

し
の
ガ
イ
ド
」
ま
た
は
区
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

問

他

新
設
区
民
農
園
の
利
用
団
体

　

気
の
合
う
仲
間
で
、
区
民
農

園
を
団
体
利
用
し
て
み
ま
せ
ん

か
。

　
 

募
集
農
園
＝
南
荻
窪
区
民

農
園
（
南
荻
窪
２
―　

）
▽
利

２０

用
期
間
＝　

年
４
月
１
日
〜　

１８

１９

年
２
月　

日
（
一
期
二
年
間
に

１５

限
り
更
新
可
） 

区
内
に
住
所

を
有
す
る
方
を
中
心
に
組
織
さ

れ
た
、
園
芸
に
意
欲
を
持
ち
、

次
の
申
し
込
み
条
件
を
す
べ
て

満
た
す
団
体
�
五
世
帯
以
上
お

よ
び
一
〇
名
以
上
、
か
つ　

歳
１６

以
上
の
方
で
構
成
さ
れ
て
い
る

こ
と
�
構
成
員
の
二
分
の
一
以

上
が
区
内
に
住
所
を
有
し
て
い

る
こ
と
�
そ
の
他
の
条
件
は
、

募
集
案
内
（
生
活
経
済
課
都
市

内

対

農
業
係〈
区
役
所
西
棟
一
〇
階
〉

で
、
区
役
所
開
庁
時
間
内
に
配

布
し
ま
す
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い

 

募
集
区
画
数
＝
四
区
画
（
抽

選
。
一
区
画
一
〇
〇
㎡
程
度
）

 

年
間
二
万
円 

募
集
案
内
に

あ
る
申
込
用
紙
で
、
１
月　

日
２０

�
午
後
５
時
ま
で
に
都
市
農
業

係
に
直
接
申
し
込
ん
で
く
だ
さ

い 

�
申
し
込
み
は
一
団
体
に

つ
き
一
通
�
他
人
の
名
義
を
借

り
る
な
ど
の
不
正
申
し
込
み
は

禁
止
�
世
帯
利
用
の
申
し
込
み

は
、「
広
報
す
ぎ
な
み
」　

月　
１２

２１

日
号
で
募
集
し
ま
す

軽
費
老
人
ホ
ー
ム
Ａ
型

入
居
者

　

軽
費
老
人
ホ
ー
ム
Ａ
型
と

は
、
家
庭
の
事
情
な
ど
で
在
宅

定費

申

他

で
安
定
し
た
生
活
を
送
る
こ
と

が
で
き
な
い
健
康
な
高
齢
者

に
、
住
ま
い
や
食
事
な
ど
を
提

供
す
る
老
人
福
祉
施
設
で
す
。

　
 
　

浴
風
会
松
風
園
（
高
井

（福）

戸
西
１
―　

―
１
） 

①　

歳

１２

６０

以
上
の
方
。
二
人
部
屋
は
夫

婦
・
兄
弟
・
姉
妹
な
ど
②
健
康

で
身
の
回
り
の
こ
と
が
で
き
、

共
同
生
活
が
送
れ
る
方
③
年
収

が
一
二
六
万
円
以
上
お
お
む
ね

四
〇
〇
万
円
以
下
の
方
。
夫
婦

は
合
算
で
二
五
二
万
円
以
上

 

・ 
　

浴
風
会
松
風
園
�
３

（福）

３
３
４
‐
５
０
６
２
へ

�
松
渓
ふ
れ
あ
い
の
家 

介
護
非
常
勤
職
員

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
が
運
営
す
る
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で
す
。

場

対

申

問

利
用
者
に
合
わ
せ
た
プ
ロ
グ
ラ

ム
を
実
施
し
て
い
て
、
利
用
者

の
七
割
が
男
性
で
す
。

　
 

勤
務
内
容
＝
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
利
用
者
の
介
護
▽
勤
務
時
間

な
ど
＝
土
曜
日
を
含
む
週
一
〜

二
日
、
午
前
８
時　

分
〜
午
後

３０

４
時　

分
▽
勤
務
場
所
＝
松
渓

３０

ふ
れ
あ
い
の
家
▽
資
格
な
ど
＝

ヘ
ル
パ
ー
二
級
以
上
（
施
設
勤

務
経
験
者
歓
迎
）
で
、　

歳
く

５０

ら
い
ま
で
の
方
▽
募
集
人
数
＝

若
干
名
▽
時
給
＝
一
〇
〇
〇
円

〜
一
一
五
〇
円
▽
そ
の
他
＝
試

用
期
間
、
有
給
休
暇
あ
り 

電

話
連
絡
の
上
、
写
真
を
は
っ
た

履
歴
書
を
松
渓
ふ
れ
あ
い
の
家

（
荻
窪
２
―
３
―
１
）
へ
持
参

 

同
ふ
れ
あ
い
の
家
�
５
３
４

７
‐
１
１
７
８

内

申

問

年
末
年
始
・
学
校
警
備

ア
ル
バ
イ
ト

　
 

勤
務
内
容
＝
校
内
巡
回
や

施
錠
、
校
庭
開
放
の
受
け
付
け

な
ど
▽
勤
務
日
＝　

月　

日
�

１２

２９

〜　

年
１
月
３
日
�
の
う
ち
、

１８
指
定
す
る
日
（
原
則
と
し
て
隔

日
勤
務
の
予
定
）
▽
勤
務
時
間

＝
午
前
８
時　

分
〜
翌
朝
８
時

１５

　

分
（
仮
眠
時
間
五
時
間
、
実

４５働
一
八
時
間
）
▽
時
給
＝
一
〇

九
〇
円
▽
募
集
人
数
＝
三
〇
名

程
度 

写
真
を
は
っ
た
履
歴
書

を
、　

月　

日
（
必
着
）
ま
で

１２

１６

に
学
校
運
営
課
職
員
係
（
区
役

所
東
棟
六
階
）
へ
郵
送
ま
た
は

持
参 

学
校
運
営
課
職
員
係 

採
用
の
可
否
は
、　

月　

日
こ

１２

２１

ろ
ま
で
に
連
絡
予
定
で
す

内
申問

他

�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

〈フォローアップ教室〉
３月２月１８年１月回保健センター

��

１４日�１７日�１荻窪（荻窪５‐
２０‐１�３３９１‐
００１５）

２１日�２４日�２
２８日�３１日�３

２日�
��

※１２日�１高井戸（高井戸
東３‐２０‐３�
３３３４‐４３０４）

９日�※１９日�２
１６日�※２６日�３
６日�※６日�１６日�１高円寺（高円寺

南３‐２４‐１５�
３３１１‐０１１６）

１３日�※１３日�２３日�２
２０日�※２０日�３０日�３

��

６日�
��

１上井草（上井草
３‐８‐１９�３３９４
‐１２１２）

１３日�２
２０日�３

��

１４日�
��

１和泉（和泉４‐
５０‐６�３３１３‐
９３３１）

２１日�２
２８日�３

（注）１．どの保健センターでも受講できます。２．時間は、いず
れも午前１０時～正午。３．※は出前講座です。高井戸＝下高
井戸区民集会所（下高井戸３‐２６‐１）、高円寺＝セシオン杉
並（梅里１‐２２‐３２）。
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冬
場
で
も
食
中
毒
に
注

意
し
ま
し
ょ
う
！

　

食
中
毒
は
、
近
年
で
は
冬
場

で
も
多
発
し
て
い
ま
す
。

　

特
に
生
カ
キ
を
主
な
原
因
と

し
た
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
食
中
毒

が
多
く
発
生
し
ま
す
。
加
熱
調

理
用
の
カ
キ
は
、
中
心
ま
で
十

分
に
加
熱
し
ま
し
ょ
う
。

　

Ｏ
１
５
７
に
よ
る
食
中
毒
に

も
注
意
が
必
要
で
す
。
肉
を
焼

く
と
き
は
、
生
肉
用
と
焼
い
た

肉
用
の
は
し
を
使
い
分
け
、
ひ

き
肉
料
理
や
サ
イ
コ
ロ
ス
テ
ー

キ
な
ど
は
、
中
心
ま
で
十
分
に

加
熱
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
フ
グ
を
素
人
が
調
理

し
て
食
べ
る
こ
と
は
、
絶
対
に

止
め
ま
し
ょ
う
。

　

年
末
に
多
く
店
頭
に
並
ぶ
現

在
の
お
せ
ち
料
理
は
、
昔
と
異

な
り
日
持
ち
し
ま
せ
ん
。
な
る

べ
く
早
く
食
べ
き
る
よ
う
に
心

が
け
ま
し
ょ
う
。

　
　

月
に
入
り
、
保
健
所
で
は

１２
歳
末
一
斉
監
視
を
行
っ
て
い
ま

す
が
、
家
庭
で
も
食
品
の
調
理

や
保
存
に
は
十
分
注
意
し
て
、

楽
し
い
お
正
月
を
迎
え
ま
し
ょ

う
。

　
 

杉
並
保
健
所
生
活
衛
生
課

食
品
衛
生
担
当
�
３
３
９
１
‐

１
９
９
１

コ
ン
ポ
ス
ト
容
器
の
あ
っ

せ
ん
と
購
入
費
の
助
成

　

生
ご
み
や
落
ち
葉
な
ど
を
土

中
の
微
生
物
の
は
た
ら
き
で
た

問

 
い
肥
に
作
り
か
え
る
コ
ン
ポ
ス

ト
容
器
を
あ
っ
せ
ん
し
ま
す
。

購
入
の
際
は
、
あ
っ
せ
ん
価
格

の
半
額
を
助
成
し
ま
す
（
一
世

帯
あ
た
り
年
度
内
に
一
個
、
三

年
度
内
に
二
個
ま
で
）。

　
 

�
申
し
込
ん
だ
月
の
翌
月

末
ま
で
に
業
者
が
自
宅
配
送
し

ま
す
�
購
入
後
の
容
器
の
返

品
・
交
換
は
で
き
ま
せ
ん
�
同

一
年
度
内
に
コ
ン
ポ
ス
ト
容
器

と
家
庭
用
生
ご
み
処
理
機
両
方

の
助
成
を
受
け
る
こ
と
は
で
き

�
コ
ン
ポ
ス
ト
容
器
見
本

内

ま
せ
ん
�
区
役
所
西
棟
七
階
で

容
器
を
展
示
し
て
い
ま
す 

印

鑑
を
持
参
の
上
、
清
掃
管
理
課

リ
サ
イ
ク
ル
推
進
係
（
区
役
所

西
棟
七
階
）
へ
。
申
請
書
類
の

郵
送
を
希
望
す
る
方
は
、
あ
て

先
を
書
い
た
返
信
用
封
筒
に
九

〇
円
切
手
を
は
っ
て
、
リ
サ
イ

ク
ル
推
進
係
へ
お
送
り
く
だ
さ

い
。
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

取
り
出
せ
ま
す 

清
掃
管
理
課

リ
サ
イ
ク
ル
推
進
係

�
ご
相
談
く
だ
さ
い 

就
労
相
談

　

就
労
専
門
相
談
員
（
キ
ャ
リ

ア
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
）
が
、
様
々

な
相
談
に
応
じ
ま
す
。

　
 

毎
週
火
曜
日
午
後
１
時
〜

５
時
（
午
後
１
時
、
２
時
、
３

時
、
４
時
の
各
時
間
帯
で
予
約

申

問

時

　

今
回
報
告
の
結
果
は
大
気
、

土
壌
と
も
す
べ
て
環
境
基
準
の

範
囲
内
で
し
た
。

◇
簡
易
焼
却
炉
の
使
用
は
原
則

　

禁
止
！

　

「
杉
並
区
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類

の
発
生
抑
制
に
関
す
る
条
例
」

に
よ
り
「
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
対

策
特
別
措
置
法
」
対
象
未
満
の

簡
易
焼
却
炉
に
よ
る
焼
却
や
野

焼
き
な
ど
は
原
則
禁
止
で
す
。

◇
簡
易
焼
却
炉
を
無
料
で
回
収

　

ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
の
発
生
を

抑
制
す
る
た
め
、
家
庭
用
簡
易

焼
却
炉
を
無
料
で
回
収
し
て
い

ま
す
。
た
だ
し
、
固
定
さ
れ
て

い
る
も
の
や
簡
単
に
運
べ
な
い

も
の
は
対
象
外
で
す
。

　
 

環
境
課
公
害
対
策
係

問

　
　

年
度
は
、
大
気
四
回
、
河

１７
川
二
回
、
土
壌
一
回
の
調
査
を

行
い
ま
す
が
、
大
気
第
一
回
と

第
二
回
、
土
壌
の
調
査
結
果
が

ま
と
ま
り
ま
し
た
の
で
、
お
知

ら
せ
し
ま
す
。（
表
１
・
２
）

（注）１．ダイオキシン類とは、ポリ
塩化ジベンゾフラン（PCDF）、ポ
リ塩化ジベンゾパラジオキシン
（PCDD）およびコプラナーPCB
の合計。２．TEQ＝毒性等量とい
い、ダイオキシン類の毒性が種類
ごとに異なるため、最も毒性の強
いダイオキシンの量に換算したも
の。３．１pg＝１兆分の１グラム。

〈表２　土壌調査結果
     　　（単位：pg‐TEQ／�）〉

調査結果調査地点
３.７松ノ木中学校
１.５大宮保育園
２.１荻窪南保育園
１.２杉並第四小学校
１.６三谷小学校
０.０８６荻窪中学校

※環境基準：１０００pg‐TEQ/�以下

　

生
活
保
護
制
度
は
、
健
康
で

文
化
的
な
最
低
限
度
の
生
活
を

保
障
す
る
制
度
で
す
。

　

次
の
よ
う
な
こ
と
で
お
困
り

の
時
は
、
ま
ず
電
話
で
福
祉
事

務
所
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
福

祉
事
務
所
で
は
、
世
帯
の
生
活

状
況
・
収
入
や
預
貯
金
、
そ
の

他
資
産
の
状
況
を
お
聞
き
し
、

保
護
が
受
け
ら
れ
る
か
を
い
っ

し
ょ
に
考
え
ま
す
。

▽
生
活
費
が
な
く
困
っ
て
い
る

▽
病
気
な
ど
で
働
け
な
い
、
働

　

い
て
も
収
入
が
少
な
い

▽
年
金
が
少
な
く
生
活
で
き
な

　

い
▽
家
賃
を
滞
納
し
て
い
て
ア
パ

　

ー
ト
を
追
い
出
さ
れ
そ
う

▽
失
業
後
、
就
職
活
動
を
行
っ

　

た
が
、
ど
う
し
て
も
職
に
つ

　

け
な
い

◇
保
護
が
受
け
ら
れ
る
方

�
世
帯
全
員
の
収
入
・
貯
金
な

ど
の
資
産
が
、
国
が
決
め
た
基

準
額
以
下
の
場
合
に
、
保
護
が

受
け
ら
れ
ま
す
。

�
世
帯
の
一
部
の
方
の
み
で
は

受
け
ら
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま

す
。

�
外
国
籍
の
方
は
、
在
留
資
格

に
よ
り
ま
す
。

◇
保
護
を
受
け
る
に
は

�
世
帯
全
員
の
能
力
や
資
産
の

活
用
、
親
・
き
ょ
う
だ
い
・
子

ど
も
の
援
助
を
受
け
る
な
ど
の

努
力
を
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

�
所
有
し
て
い
る
家
や
土
地

は
、
資
産
と
し
て
活
用
し
て
い

た
だ
き
ま
す
。

◇
子
ど
も
の
進
学
は

�
高
校
＝
公
立
高
校
相
当
額

は
、
就
学
扶
助
で
給
付
さ
れ

ま
す
。
そ
れ
以
上
の
費
用
は

奨
学
金
や
公
的
福
祉
資
金
な

ど
で
賄
う
こ
と
を
条
件
に
、

保
護
を
受
け
な
が
ら
進
学
で

き
ま
す
。

�
大
学
＝
公
的
な
修
学
資
金

（
日
本
育
英
会
な
ど
）
の
貸

付
け
を
条
件
に
進
学
は
で
き

ま
す
が
、
そ
の
子
ど
も
は
保

護
は
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

◇
保
護
で
受
け
取
る
金
額

　

世
帯
全
員
の
収
入
を
合
わ
せ

て
も
基
準
額（
世
帯
員
の
年
齢
、

人
数
、
住
宅
費
な
ど
で
異
な
り

ま
す
。
ま
た
、
在
宅
・
入
院
・

施
設
入
所
の
別
で
も
異
な
り
ま

す
）
に
足
り
な
い
分
が
、
保
護

費
と
し
て
支
払
わ
れ
ま
す
。

◇
申
請
に
あ
た
っ
て

�
ま
ず
、
一
緒
に
暮
ら
し
て
い

る
世
帯
員
全
員
で
話
し
合
っ
て

く
だ
さ
い
。

�
申
請
は
、
本
人
ま
た
は
同
じ

世
帯
の
方
に
来
所
し
て
い
た
だ

き
ま
す
。
扶
養
義
務
者
（
親
・

き
ょ
う
だ
い
・
子
ど
も
）
で
も

手
続
き
で
き
ま
す
。
寝
た
き
り

や
入
院
中
な
ど
で
、
ど
な
た
も

来
所
で
き
な
い
場
合
は
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

【
相
談
・
問
い
合
わ
せ
先
】

　

住
所
に
よ
り
担
当
の
福
祉
事

務
所
が
異
な
り
ま
す
。

◇
各
福
祉
事
務
所
（
東
＝
高
円

寺
南
２
―　

―　

�
５
３
０
６

２４

１８

‐
２
６
１
１
�
５
３
０
６
‐
２

６
２
０
／
西
＝
荻
窪
５
―　

―
１５

　

あ
ん
さ
ん
ぶ
る
荻
窪
一
階
�

１３３
３
９
８
‐
９
１
０
４
�
３
３

９
８
‐
９
５
９
８
／
南
＝
高
井

戸
東
４
―　

―　

�
３
３
３
２

１０

２６

‐
７
２
２
１
�
３
３
３
５
‐
５

６
４
１
）

【
受
付
時
間
】

　

午
前
８
時　

分
〜
午
後
５
時

３０

（
土
・
日
曜
日
、祝
日
、　

月　
１２

２９

日
〜　

年
１
月
３
日
は
休
み
）

１８

優
先
制
。
一
人
約
五
〇
分
） 

産
業
振
興
課
（
区
役
所
西
棟
一

〇
階
） 

区
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
の
方 

無
料
（
職
業
適
性

検
査
を
希
望
す
る
方
は
四
二
〇

円
の
実
費
負
担
あ
り
） 

・ 

産
業
振
興
課
産
業
・
就
労
支
援

担
当
へ

ハ
ン
セ
ン
病
療
養
所
に

入
所
さ
れ
て
い
た
方
へ

　

平
成
８
年
３
月　

日
ま
で
国

３１

立
ハ
ン
セ
ン
病
療
養
所
に
入
所

さ
れ
て
、　

年
６
月　

日
に
生

１３

２２

存
さ
れ
て
い
た
方
に
対
す
る
補

償
金
の
請
求
期
限
は
、　

年
６

１８

月　

日
ま
で
で
す
。

２１

　

な
お
、
す
で
に
補
償
金
を
受

け
て
い
る
方
と
裁
判
上
の
和
解

が
成
立
し
て
い
る
方
は
対
象
と

な
り
ま
せ
ん
。

　
 

厚
生
労
働
省
健
康
局
疾
病

対
策
課
ハ
ン
セ
ン
病
係
�
５
２

５
３
‐
１
１
１
１
�

福
祉
機
器
展
示
セ
ン
タ
ー

　

在
宅
生
活
を
手
助
け
す
る
高

齢
者
向
け
の
福
祉
用
品
や
住
宅

改
修
モ
デ
ル
を
展
示
し
て
い
ま

す
。
暮
ら
し
や
す
い
住
ま
い
づ

く
り
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

在
宅
介
護
に
関
す
る
相
談
も

行
っ
て
い
ま
す
。

　
 

開
館
時
間
＝
年
末
年
始

（　

月　

日
〜
１
月
３
日
）
を

１２

２９

除
く
毎
日
、
午
前
９
時
〜
午
後

５
時 

阿
佐
谷
北
ふ
れ
あ
い
の

家
二
階
（
阿
佐
谷
北
１
―
２
―

１
） 

阿
佐
谷
北
ふ
れ
あ
い
の

家
�
３
３
３
８
‐
８
６
３
０

場

対
費

申

問

問時
場問

放
射
第
五
号
線
事
業
推
進

の
た
め
の
検
討
協
議
会

　
 
　

月　

日
�
午
後
６
時
〜

１２

２１

８
時
（
傍
聴
受
付
は
５
時　

分
３０

〜
） 

区
議
会
第
三
委
員
会
室

（
区
役
所
中
棟
五
階
）。地
下
一
階

の
夜
間
入
口
か
ら
お
入
り
く
だ

さ
い 

当
日
、
直
接
会
場
へ 

東
京
都
第
三
建
設
事
務
所
工
事

第
一
課
�
３
３
８
７
‐
５
３
４

７
ま
た
は
区
都
市
計
画
課 

車

で
の
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い

水
害
被
災
者
へ
の 

義
援
金
の
配
分

　

９
月
４
日
の
集
中
豪
雨
に
よ

る
水
害
で
被
災
し
た
方
々
へ
の

義
援
金
は
、
総
額
九
九
一
万
七

九
二
円
と
な
り
ま
し
た
。

　

こ
の
義
援
金
を
適
正
か
つ
公

平
に
配
分
す
る
た
め
、
外
部
委

員
を
含
む
「
杉
並
区
義
援
金
配

分
委
員
会
」
を　

月　

日
に
開

１１

２４

催
し
、
検
討
し
ま
し
た
。
そ
の

結
果
は
、
次
の
通
り
で
す
。

�
配
分
の
対
象
者
＝
床
上
浸
水

の
被
害
を
受
け
た
住
居
の
世

帯
主
お
よ
び
土
間
上
浸
水
の

被
害
を
受
け
た
事
業
所
の
代

表
者

�
配
分
金
額
＝
六
〇
〇
〇
円

�
配
分
方
法
＝
世
帯
主
・
事
業

主
へ
現
金
書
留
で
郵
送
（
対

象
者
へ　

月
７
日
に
す
で
に

１２

発
送
し
ま
し
た
）

�
そ
の
他
＝
残
金
は
、
区
災
害

対
策
基
金
に
積
み
立
て
ま
す

　
 

保
健
福
祉
部
管
理
課
地
域

福
祉
係

中
学
生
ご
み
会
議
意
見
交

換
会
を
傍
聴
し
ま
せ
ん
か

　

区
立
中
学
校
の
代
表
校
の
生

徒
が
、
ご
み
の
減
量
に
つ
い
て

話
し
合
い
ま
す
。
傍
聴
者
と
の

時
場申

問
他

問

意
見
交
換
も
行
う
予
定
で
す
。

　
 
　

月　

日
�
午
前　

時
〜

１２

１７

１０

正
午 

産
業
商
工
会
館
（
阿
佐

谷
南
３
―
２
―　

） 

当
日
、

１９

直
接
会
場
へ 

清
掃
管
理
課
ご

み
減
量
担
当

東
京
外
か
く
環
状
道
路
オ

ー
プ
ン
ハ
ウ
ス
・
意
見
を

聴
く
場

　
 
　

月　

日
�
、
オ
ー
プ
ン

１２

１８

ハ
ウ
ス
＝
午
後
１
時　

分
〜
５

３０

時
、
意
見
を
聴
く
場
＝
午
後
６

時
場

申

問

時

時
〜
８
時
（
受
付
は
午
後
５
時

　

分
〜
） 

西
荻
地
域
区
民
セ

３０ン
タ
ー
（
桃
井
４
―
３
―
２
）

 

当
日
、
直
接
会
場
へ 

国
土

交
通
省
�
０
１
２
０
‐
３
４
‐

１
４
９
１
、
東
京
都
外
か
く
環

状
道
路
担
当
�
５
３
８
８
‐
３

２
７
９
ま
た
は
区
都
市
計
画
課

 

�
車
で
の
来
場
は
ご
遠
慮
く

だ
さ
い
�
国
土
交
通
省
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ 

h
ttp
://w
w
w
.

k
tr.m
lit.g
o
.jp
/g
a
ik
a
n

も
ご
覧
く
だ
さ
い

場

申

問

他

HP

�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

� �������������������������

ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
調
査
結
果

ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
調
査
結
果

生
活
に
お
困
り
の
方
の
た
め
に

〈表１ 大気調査結果（単位：pg‐TEQ/�）〉

１６年度
年平均
値　　

平均値
８月１８日
　～２５日

５月１９日
　～２６日

調査地点

区平均
０.０６９
都平均
０.０７８

０.０２２０.０１９０.０２５井草森公園

０.０２４０.０２３０.０２５大宮前体育館

０.０２２０.０１８０.０２５郷土博物館

※環境基準：０.６pg‐TEQ/�以下

▲車いす
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�
１
〜
３
月
の
催
し
と
教
室

　

地
域
区
民
セ
ン
タ
ー
と
区
民

集
会
所
で
１
〜
３
月
に
開
催
す

る
催
し
と
各
種
教
室
（
左
表
）

を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

申
し
込
み
は
、
催
し
は
、
記

事
中
の
申
込
方
法
（
申
込
先
は

下
参
照
）
で
、
各
種
教
室
は
、

往
復
ハ
ガ
キ
（
３
面
記
入
例
参

照
）
で
、
表
中
の
各
締
切
日

（
必
着
）
ま
で
に
該
当
の
施
設

へ
（
抽
選
）。

　

詳
し
い
内
容
や
託
児
の
有
無

に
つ
い
て
の
問
い
合
わ
せ
は
、

直
接
該
当
の
施
設
へ
。

〈１８年１～２月の各種教室〉
申込締切費用開催日・時間教室・講座名・内容／講師（定員）

�高円寺地域区民センター（〒１６６‐００１１　梅里１‐２２‐３２）

１月５日５００円（保険
料含む）

１月１６日�・２３日�・３０日
�午後６時１５分～８時１５分

ボクササイズ～心と体のリフレッシュ・脂肪を燃やせ�／
岩月華子　　　　　　　（区内在住・在勤・在学の方・３０）
�阿佐谷地域区民センター（〒１６６‐０００４　阿佐谷南１‐４７‐１７）

��無料１月７日�
午後２時～３時

土ようえほんとおはなしの会～手あそびやお話を聞いて楽
しく過ごしましょう／三つのりんご　
�荻窪地域区民センター（〒１６７‐００５１　荻窪２‐３４‐２０）

１２月１９日２００円
１月１１日�・１８日�・２５日
�、２月１日�
午後２時～４時（計４回）

海外旅行に役立つ英会話～英語に親しみ、旅行をより楽し
いものにするための講座／松本和子　　　　　　　　（４０）

�井草地域区民センター（〒１６７‐００２２　下井草５‐７‐２２）

１２月２１日

３００円
（紙代含む）

１月１６日�・２３日�・３０日
�午後１時３０分～３時３０
分（計３回）

水彩画（淡彩画）の楽しみ～線で描き、淡く色をつけます。
絵は上手下手ではなく、だれでも味が出ます。水彩絵具・筆・
パレット持参。希望者はこちらで用意します（６００円）。ハ
ガキにその旨記入／大塚麟一　　　　　　　　　　　（２０）

１００円
（保険料含
む）

１月１５日�
午前１０時～午後１時

１月トレーニング機器講習会～トレーニング室を使用する
ための事前講習会（写真１枚３�×２.５�持参）／大江喜和
子 　　　　（１５歳以上で、中学校を卒業している方・１０）

��
１００円

（使用料）
１月１５日�

午後２時～４時
１月トレーニング相談日～トレーナーが駐在し、トレーニ
ングの相談に応じます／大江喜和子　（講習会修了者対象）
�高井戸地域区民センター（〒１６８‐００７２　高井戸東３‐７‐５）

１月１２日１３００円（材
料費含む）

１月２７日�、２月３日�・１０
日�・１７日�午前１０時～正午

樹脂粘土とちりめんで作るうさぎ雛（びな）～ケーキ・和
菓子のプレートも作ります／込谷典子　　　　　　　（１５）

１月１０日１２０円（保険
料含む）

１月２４日�
午前１０時～午後１時

１月トレーニング機器講習会～トレーニング室を使用する
ための事前講習会（写真１枚３�×２.５�持参）／高橋悦子
　　　　　（１５歳以上で、中学校を卒業している方・１０）

��

１００円
（使用料）

１月２４日�
午後２時～４時

１月トレーニング相談日～トレーナーが駐在し、トレーニ
ングの相談に応じます／高橋悦子　　（講習会修了者対象）

無料

１月１２日�・１９日�・２６日
�午後３時３０分～４時

おはなしひろば～絵本読み聞かせほか／バンビ文庫、上高
えほんの広場グループ、ジルベルトの会

（幼児は保護者の付き添い必要）
１月１４日�

午前１１時～１１時３０分
おはなしひろば～英語で読み聞かせ・手あそびほか／ハイ
ジのへや　　　　　　　　（幼児は保護者の付き添い必要）

永
福
和
泉
地
域
区
民
セ
ン
タ
ー

前
田
武
彦
さ
ん
の
講
演
で
す
。

　
 
　

年
１
月　

日
�
午
後
２

１８

２１

時
〜
３
時　

分 

前
田
武
彦 

３０

区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

 

一
四
六
名
（
抽
選
） 

無
料

 

往
復
ハ
ガ
キ
（
３
面
記
入
例

参
照
）
で
、
１
月
７
日
（
必
着
）

ま
で
に
同
セ
ン
タ
ー
へ 

高
円

寺
地
域
集
会
施
設
運
営
協
議
会

�
３
３
１
７
‐
６
６
１
４

 
ニ
ュ
ー
イ
ヤ
ー
コ
ン
サ

ー
ト
〜
ジ
ャ
ズ
と
シ
ャ

ン
ソ
ン
の
調
べ

　

お 
尚 
と
パ
ト
ラ
に
よ
る
、
心

し
よ
う

地
よ
い
大
人
の
ひ
と
と
き
を
お

楽
し
み
く
だ
さ
い
。

　
 
　

年
１
月　

日
�
午
後
１

１８

２１

時　

分
開
演 

出
演
＝
お
尚
＆

３０
パ
ト
ラ 

八
〇
名
（
抽
選
） 

一
〇
〇
円 

往
復
ハ
ガ
キ
（
３

面
記
入
例
参
照
）
で
、
１
月　
１０

日
（
必
着
）
ま
で
に
、
同
セ
ン

タ
ー
へ 

井
草
地
域
集
会
施
設

運
営
協
議
会
事
務
局
�
３
３
０

１
‐
７
７
２
３
（
月
曜
〜
金
曜

の
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
） 
 

未
就
学
児
童
は
ご
遠
慮
く
だ
さ

い
 

�
講
演
会 

親
し
み
や
す
く
楽
し
い

講
談
へ
の
お
誘
い

　

ち
ょ
っ
と
敬
遠
し
が
ち
な
講

談
の
世
界
を
身
近
に
。
解
説
や

う
ら
話
も
ま
じ
え
な
が
ら
の
楽

し
い
講
談
で
す
。

　
 
　

年
１
月　

日
�
午
後
１

１８

２８

時　

分
〜
３
時　

分 

八
代

３０

３０

目
・
一
龍
斎
貞
山 

九
〇
名（
抽

選
） 

無
料 

往
復
ハ
ガ
キ（
３

面
記
入
例
参
照
）
で
、　

月　
１２

２４

時

師

対

定

費

申

問

井  　
  
草
地
域
区
民
セ
ン
タ
ー

時

内

定

費

申
問

他

阿 
佐 
谷  
地
域
区
民
セ
ン
タ
ー

時

師

定

費

申

日
（
必
着
）
ま
で
に
同
セ
ン
タ

ー
へ 

阿
佐
谷
地
域
集
会
施
設

運
営
協
議
会
事
務
局
�
３
３
１

４
‐
７
２
１
５

 
ア
ー
ト
展
作
品
募
集

　
 
　

年
３
月　

日
�
・　

日

１８

１１

１２

�
（
搬
入
は
９
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③
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④
写
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半
切
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⑤
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／
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一
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目
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い
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は
、
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と
し
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一
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と
し
ま
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⑤
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外
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門
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品
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ご
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談
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‐
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対
申

問

下高井戸区民集会所�５３７４－６１９２
〒１６８－００７３　下高井戸３－２６－１�第３水曜日

高円寺地域区民センター（セシオン杉並）
�３３１７－６６１１
〒１６６－００１１　梅里１－２２－３２�第２・第４木曜日、第２木曜日の前日

和田区民集会所�５３４０－６２７２
〒１６６－００１２　和田２－３１－２１�第１・第３月曜日

阿佐谷地域区民センター�３３１４－７２１１
〒１６６－０００４　阿佐谷南１－４７－１７�第２・第４火曜日、第３水曜日

井草地域区民センター�３３０１－７７２０
〒１６７－００２２　下井草５－７－２２�第１・第３木曜日、第３木曜日の前日

四宮区民集会所�３３９５－５０８５
〒１６７－００２３　上井草２－２８－１３�第２・第４火曜日

八成区民集会所�３３９４－０９８９
〒１６７－００２１　井草１－３－２�第２水曜日

高井戸地域区民センター�３３３１－７８４１
〒１６８－００７２　高井戸東３－７－５�第１・第３月曜日、２０日

上高井戸区民集会所�３３２９－０６０５
〒１６８－００７４　上高井戸１－１５－５�第２・第４月曜日

梅里区民集会所�３３１７－３３１０
〒１６６－００１１　梅里２－３４－２０�第１・第３火曜日

荻窪地域区民センター�３３９８－９１２５
〒１６７－００５１　荻窪２－３４－２０�第２・第４月曜日、２０日

本天沼区民集会所�５３１０－４６３３
〒１６７－００３１本天沼２－１２－１０�第１・第３月曜日

西荻地域区民センター�３３０１－０８１１
〒１６７－００３４桃井４－３－２�第２・第４水曜日、１１日

西荻南区民集会所�３３３５－５４４４
〒１６７－００５３西荻南３－５－２３�第２月曜日

永福和泉地域区民センター�５３００－９４１１
〒１６８－００６３　和泉３－８－１８�第２・第４水曜日、１５日

方南区民集会所�３３２２－４２２５
〒１６８－００６２　方南１－２７－８�第１・第３水曜日
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現
代
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け
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コ
ミ
ュ
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シ
ョ
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に
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夜
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ヒ
ッ
ト
ス
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や
「
巨
泉
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前
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の
ゲ
バ
ゲ
バ

　

分
」
に
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レ
ビ
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９０本
な
ど
で
多
方
面
に
活
躍
中
の

時

内

費

申

▲林家正雀

時

内

定

費

申

高  
円  
寺
地
域
区
民
セ
ン
タ
ー

　このコーナーでは、各地域の集会施設運営
協議会が企画した講座や、委員の皆さんが取
材したまちの話題を中心に、地域の情報をお
届けします。

す
ぎ
な
み
カ
レ
ン
ダ
ー

月
刊
『
東
京
人
』 

１
月
増
刊
「
杉
並
を
楽

し
む
本
」
発
売

◇一般の部
　最優秀賞＝水谷寧子さん
　優秀賞＝伊東敬子さん
　　　　　政岡尚子さん
◇小・中学生の部
　最優秀賞＝前川円香さん
　優秀賞＝井上康太さん
　　　　　松本沙也さん

　

杉
並
区
の
魅
力
を
ま
る
ご

と
紹
介
す
る
特
集
で
す
（
特

別
付
録
＝
す
ぎ
な
み
カ
レ
ン

ダ
ー
）。

　
　

月　

日
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か
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区
内
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書
店
と
全
国
主
要
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店
で
、

七
〇
〇
円
（
税
込
み
）
で
発

売
し
ま
す
。

　

す
ぎ
な
み
カ
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ン
ダ
ー
は

区
施
設
各
窓
口
で
無
料
配
布

し
ま
す
（
限
定
一
万
枚
）。

　
 

ま
ち
づ
く
り
推
進
課
景

観
係 問

　去る１０月１５日�・１６
日�の「環境博覧会す
ぎなみ２００５」で、「第５
回マイバッグコンテス
ト」を行いました。投
票の結果、６名の作品
が入賞し、賞状と記念
品をお渡ししました。
　たくさんの応募と投
票をいただき、ありが
とうございました。

 清掃管理課
　　　ごみ減量担当
問

入賞作品が決まりました
�マイバッグコンテスト� 
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〈広報すぎなみ発行日〉…毎月１日・１１日・２１日

平成１７（２００５）年��月��日（日曜日）

【凡例】 ＝日時　 ＝場所　 ＝内容　 ＝講師　 ＝対象　 ＝定員　 ＝参加費　 ＝申し込み　 ＝問い合わせ　 ＝その他時 場 内 師 対 定 費 申 問 他
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�区民体育祭冬季大会
◇スキー
　 開会式＝１８年１月２１日�午後７時～（金井家旅館）／大会＝１月２２日� 菅
平高原表ダボスポール専用バーン 種目＝回転・大回転（男・女、年齢別） 区
内在住・在勤・在学の方 無料 ・ 申込書（区立体育施設にあります）を１
月１２日（必着）までに区スキー連盟・北島英夫（〒１６６‐００１２和田１‐３５‐３�・
�３３８１‐６６０７）へ郵送、ファクスまたは持参 回転競技の優勝者は都民体育大会
の選手候補とします

�杉並スポーツ祭典卓球大会－ダブルス
　 １８年１月８日�午前９時～午後７時（男女１部は午前１１時３０分集合・区後援）
 高円寺体育館（高円寺南２‐３６‐３１） 区内在住・在勤・在学の方 ９６組（抽
選） １組２０００円（高校生以下同士１６００円）、参加可の通知受領後に郵便振替口
座「００１００‐９‐３９５６８０新日本スポーツ連盟杉並卓球協議会」へ振り込み 往復
ハガキに選手ペア名、クラブ名（あれば）、代表者住所、電話番号、性別、年齢、
希望クラス（１部＝上・中級／２部＝初級）を書いて、１２月２２日（必着）までに
新日本スポーツ連盟・小林章子（〒１６６‐００１３堀ノ内３‐４５‐１）へ 同連盟・
小林�３３１３‐３５１０（午後８時～９時）

�区民ロードレース大会（兼区郡市対抗都民駅伝予選会）
　 １８年１月１５日�午前９時～午後１時（区共催） 善福寺池周辺コース 種
目＝�１０�（男子＝１８～２９歳・３０～３９歳・４０～４９歳）午前１０時スタート�５�
（男子＝高校生・５０～５９歳・６０～６９歳・７０歳以上／女子＝高校生・１８～２９歳・３０
～３９歳・４０～４９歳・５０～５９歳・６０歳以上）午前１１時スタート 区内在住・在勤・
在学の方 １人１０００円（高校生５００円・保険料含む） ・ 所定の申込用紙（区
立体育施設・地域区民センターにあります）で、１２月２３日（必着）までに区陸上
競技協会・古山正美（〒１６６‐００１５成田東４‐２４‐９�３３１２‐５６２３）へ

�サウンドテーブルテニス
　鈴の入ったピンポン玉を、音を頼りに打ち合う競技です。
　 １２月２５日�午前９時～午後１時 荻窪体育館（荻窪３‐４７‐２） 区内在
住・在勤・在学で視覚障害のある方 ２０名 無料 当日、直接会場へ 荻窪体
育館�３２２０‐３３８１

�６０歳未満の初心者水泳　○さ 教室番号０１１９
　 １８年１月２１日～３月１８日（２月１１日は除く）の毎週土曜日、午後７時～９時
（計８回） 杉並第十小学校温水プール 区内在住・在勤・在学で１６歳以上６０歳
未満の初心者・初級者 ３２名（抽選） ３７００円 往復ハガキ（３面記入例参照）
に生年月日も書いて、１２月２１日（必着）までに杉並第十小学校温水プール（〒１６６
‐００１２和田３‐５５‐４９）へ 同プール�３３１８‐８７６３ 駐車場はありません

�泳法別水泳（クロール・バタフライ中心）　○さ 教室番号０１２０
　 １８年１月３０日～３月６日の毎週月曜日、午前１０時～正午（計６回） 杉並第
十小学校温水プール 区内在住・在勤・在学の１６歳以上で、クロールで２５ｍ以上
泳げる方 ３０名（抽選） ３０００円 往復ハガキ（３面記入例参照）に生年月日
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も書いて、１２月２１日（必着）までに杉並第十小学校温水プール（〒１６６‐００１２和田
３‐５５‐４９）へ 同プール�３３１８‐８７６３ 駐車場はありません

�志賀高原スキー教室
　 １８年１月２６日�午後７時４５分～２９日�午後１０時ころ帰着（ＪＲ阿佐ケ谷駅南
口噴水横）（区後援） 志賀高原スキー場（往復貸切バス） 区内在住・在勤・
在学・区スキー連盟会員の方 ４０名（抽選） 区スキー連盟会員１名４万円、一
般参加者４万２０００円 電話、ファクスまたはＥメールで、１月１２日（必着）まで
に区スキー連盟・保田耕作�・�３３３１‐１３６９�yasuda_k@nifty.comへ申込書を請
求してください。申込書に必要事項を記入し、郵送かファクスで同連盟・保田耕
作（〒１６７‐００５２南荻窪４‐１‐９）へ。参加費を振り込んで申し込みが完了しま
す 同連盟・保田（電話は午後８時～１０時） 申し込みを受理した方には必要書
類を送付します

�週末スキー＆スノーボード菅平教室
　 第１回＝１８年２月３日�～５日�、第２
回＝３月３日�～５日�、時間はいずれも、午
後７時４５分集合、午後８時ごろ帰着（ＪＲ阿佐
ケ谷駅南口噴水横）（区後援） 菅平高原スキ
ー場（往復貸切バス） 初心者～上級者。小・
中学生は保護者同伴（子どもの友人の同行も
可） 各４０名（抽選） １人２万７０００円（小
学生２万４０００円）。別途振り込み 電話、ファ
クスまたはEメールで、第１回は１月２０日（必
着）、第２回は２月１７日（必着）までに、区ス
キ ー 連 盟・保 田 耕 作 �・�３３３１‐１３６９�
yasuda_k@nifty.comへ申込書を請求してくだ
さい。申込書に必要事項を記入し、郵送またはファクスで同連盟・保田耕作（〒
１６７‐００５２南荻窪４‐１‐９）へ 同連盟・保田（電話は午後８時～１０時） 第
２回のみバッチテストを実施します

�指導員養成研修会　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　初心者から上級者まで、楽しく泳いでレベルアップしませんか。　
　 １８年１月２４日～３月１４日の毎週火曜日、午後７時～９時（計８回／区後援） 
高井戸温水プール（高井戸東３‐７‐５） 区内在住・在勤・在学の方 ３０名
（抽選） ４０００円 往復ハガキ（３面記入例参照）に泳力（泳型・距離）、泳法・
水中運動の希望も書いて、１２月３１日（必着）までに区水泳連盟・村林せつ子（〒
１６８‐００８２久我山４‐４２‐３４）へ 同連盟・村林�３３３３‐４１４６

�トレーニングセミナー　～シェイプアップコース～
　運動の効果がなかなか出ない、運動がなかなか続かない方のお手伝いをします。
　 １８年１月１６日・２３日・３０日（月曜日コース）または１月５日・１２日・２６日
（木曜日コース）いずれも午前１０時～１１時３０分 上井草スポーツセンター・トレ
ーニングルーム（上井草３‐３４‐１） 区内在住・在勤・在学で１６歳以上の方 
各５名 １回４００円（入場料） ・ 電話で、月曜日・木曜日コースどちらか指
定のうえ、前日までに上井草スポーツセンター�３３９０‐５７０７へ（先着順）

�筋力測定相談（バイオデックスで測定）　
　左右の足の筋力（前後面）を測定し、トレーナーが各自にアドバイスします。
　 １８年１月１４日�午前９時～午後５時 上井草スポーツセンター・トレーニン
グルーム測定室（上井草３‐３４‐１） 区内在住・在勤・在学で１６歳以上のふだ
ん運動をしている方 ７組（個人と２人組可） １５００円 電話で、希望測定時
間（測定時間は午前９時から１時間ごとに１組）を上井草スポーツセンター�３３９０
‐５７０７へ（先着順） �杉並区スポーツ振興財団�３３１２‐２１１１（区代表）

問 他

時
場 対

定 費
申

問 他

時

場
対

定 費
申

問 他

時 場
対 定

費 申

問

時
場

対 定
費 申 問

時 場
対

定 費 申

問

スポーツ教室　○さ …さざんかねっとで申し込みできます
http://www.yoyaku-sports.city.suginami.tokyo.jp/rasgiusr2

※『さざんかねっと』はインターネットによる予約システムで、自宅のパソコ
ンや各施設に設置されているタッチパネル式パソコンから申し込みできます
（携帯電話は不可）。個人利用者登録（区内在住・在勤・在学の方）が必要で
す。申し込みは、１２月１１日午前８時３０分からハガキ締切日までです。定員を超
えた場合は、初めて申し込んだ方を優先する場合があります。

競技大会

★
杉
並
区
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
の
講
座

�
囲
碁
講
座

　

区
外
の
方
も
申
し
込
め
ま

す
。

　
 

火
曜
日
コ
ー
ス
（
一
〜
一

〇
級
程
度
）
＝　

年
１
月　

日

１８

１０

〜
３
月　

日
の
毎
週
火
曜
日
▽

２８

木
曜
日
コ
ー
ス
（
簡
単
な
ル
ー

ル
の
わ
か
る
一
五
〜
二
五
級
程

度
）
＝
１
月　

日
〜
３
月　

日

１２

２３

の
毎
週
木
曜
日
／
い
ず
れ
も
午

後
１
時　

分
〜
４
時　

分 

シ

３０

３０

ル
バ
ー
銀
の
石
同
好
会
・
有
段

者 

各
二
〇
名
（
抽
選
） 

各

七
五
四
〇
円
（
計
一
一
回
分
、

教
材
費
含
む
）

�
手
芸
（ 
佐  
賀 
さ 

が 
錦 
）
教
室

に
し
き

　

日
本
古
来
の
伝
統
工
芸
で
、

佐
賀
県
発
祥
の
錦
織
を
学
び
ま

す
。
区
外
の
方
も
ど
う
ぞ
。

　
 
　

年
１
月　

日
〜
３
月　

１８

１１

２９

日
の
毎
週
水
曜
日
午
後
１
時　
３０

分
〜
４
時　

分 

四
條
徳
嘉 

３０

八
名
（
抽
選
） 

二
万
九
八
〇

〇
円
（
計
一
二
回
分
、
教
材
費

含
む
）

☆

　
 

杉
並
区
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
方
南
分
室 

ハ
ガ
キ

（
３
面
記
入
例
参
照
）
に
�
は

希
望
コ
ー
ス
と
棋
力
も
書
い

て
、　

月　

日
（
必
着
）
ま
で

１２

２１

に
、
杉
並
区
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
方
南
分
室
（
〒　

‐
０

１６８

０
６
２
方
南
１
―
３
―
４
）
へ

 

同
分
室
�
３
３
２
３
‐
１
４

２
０

★
リ
サ
イ
ク
ル
自
転
車
の
販
売

　
 
　

月　

日
�
〜　

日
�
、

１２

１９

２１

時

師

定

費

時

師

定

費

場

申

問
時

午
前　

時
〜
午
後
４
時 

リ
サ

１１

イ
ク
ル
自
転
車
作
業
所
（
永
福

２
―
１
―　

永
福
自
転
車
集
積

１１

所
内
�
３
３
２
７
‐
２
２
８
７
）

 

販
売
価
格
＝
六
五
〇
〇
円
〜

 

当
日
、直
接
同
作
業
所
へ（
先

着
順
） 

杉
並
区
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー
�
３
３
１
７
‐
２

２
１
７

★
「
会
社
の
車
で
通
勤
し
な
い

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
実
施
中

―
通
勤
に
会
社
の
車
を
使
う
の

は
、
や
め
ま
し
ょ
う

　

朝
夕
の
通
勤
時
間
帯
に
お
け

る
交
通
渋
滞
に
拍
車
を
か
け
、

交
通
公
害
の
原
因
に
も
な
っ
て

い
ま
す
。
各
事
業
所
の
工
夫
と

努
力
で
、
車
に
乗
っ
て
帰
ら
せ

な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
 

各
警
察
署
（
杉
並
�
３
３

１
４
‐
０
１
１
０
、
高
井
戸
�

３
３
３
２
‐
０
１
１
０
、
荻
窪

�
３
３
９
７
‐
０
１
１
０
）

★
農
業
体
験
農
園

　

農
家
の
方
か
ら
丁
寧
に
野
菜

づ
く
り
を
学
び
ま
す
。
肥
料
・

苗
・
農
具
な
ど
は
農
家
が
用
意

す
る
の
で
、
手
ぶ
ら
で
参
加
で

き
ま
す
。

　
 

利
用
期
間
＝　

年
３
月
下

１８

旬
〜　

年
１
月
末 

練
馬
区
大

１９

泉
学
園
町
３
―　
 

四
万
三
〇

１７

〇
〇
円
（
入
園
料
・
作
物
収
穫

代
金
） 

練
馬
区
経
済
課
都
市

農
業
係
�
３
９
９
５
‐
１
１
０

８★
東
京
二
十
三
区
清
掃
一
部
事

務
組
合
第
四
回
議
会
定
例
会

（
予
定
）

　
 
　

月　

日
�
午
後
３
時
〜

１２

１９

 

東
京
区
政
会
館
二
〇
二
・
二

〇
三
会
議
室
（
千
代
田
区
飯
田

橋
３
―
５
―
１
） 

傍
聴
受
付

＝
午
後
２
時
か
ら
、
同
会
館
本

館
二
〇
階
で
行
い
ま
す 

東
京

二
十
三
区
清
掃
一
部
事
務
組
合

場

費申

問

問時

場費

問

時
場

申

問

議
会
事
務
局
�
５
２
１
０
‐
９

７
２
９

★
杉
並
区
社
会
福
祉
協
議
会

手
話
通
訳
者
認
定
試
験

　
 
　

年
１
月　

日
�
午
前
９

１８

２９

時
〜
正
午 

あ
ん
さ
ん
ぶ
る
荻

窪
・
第
二
会
議
室 

手
話
読
み

取
り
（
書
き
取
り
通
訳
、
口
頭

通
訳
）、
手
話
表
現
、
面
接 

原

則
と
し
て
、
区
手
話
講
習
会
手

話
通
訳
者
養
成
基
本
ク
ラ
ス
以

上
、
ま
た
は
都
手
話
通
訳
者
等

養
成
講
習
会
地
域
手
話
通
訳
者

ク
ラ
ス
修
了
者
、
他
の
区
市
町

村
の
同
等
レ
ベ
ル
の
養
成
ク
ラ

ス
の
修
了
者
（
修
了
見
込
み
も

可
）
で
、
次
の
条
件
を
す
べ
て

満
た
す
方
�
区
内
在
住
・
在
勤

で　

歳
以
上
�
区
の
手
話
サ
ー

１８
ク
ル
会
員
�
合
格
後
、
研
修
会

に
参
加
で
き
る
方
、
ま
た
杉
並

区
手
話
通
訳
者
連
絡
会
に
入
会

し
定
例
会
に
参
加
で
き
る
方
�

認
定
後
、
手
話
通
訳
者
派
遣
事

業
へ
の
協
力
と
、
派
遣
依
頼
に

応
じ
ら
れ
る
方
（
他
の
区
市
町

村
と
の
重
複
登
録
は
不
可
） 

往
復
ハ
ガ
キ
（
３
面
記
入
例
参

照
）
に
手
話
歴
も
書
い
て
、
１

月　

日
�
（
必
着
）
ま
で
に
杉

１０
並
区
社
会
福
祉
協
議
会（
〒　

‐
１６７

０
０
５
１
荻
窪
５
―　

―　

あ

１５

１３

ん
さ
ん
ぶ
る
荻
窪
五
階
）
へ 

同
協
議
会
�
５
３
４
７
‐
１
０

１
７

★
ゆ
ず
湯

　

小
学
生
以
下
は
無
料
、
大
人

に
は
く
じ
引
き
が
あ
り
ま
す
。

　
 
　

月　

日
�
開
業
か
ら
終

１２

２２

業
ま
で 

当
日
、
直
接
区
内
各

公
衆
浴
場
へ 

都
公
衆
浴
場
組

合
杉
並
支
部
・
石
原
�
３
３
３

４
‐
８
４
０
２
（
正
午
以
降
）

時

場

内

対
申問

時

申

問
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�
�
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�
�
�
�
�
�
�
�
�

区
で
は
従
来
か
ら
地
下
室
の
浸
水
対
策
へ
の
指
導
を
行
っ
て
き
ま
し
た
が
、
さ
ら
に
充
実
さ
せ
る
た
め
要
綱
の
制
定
を
検
討
し
て
い
ま
す
。

そ
こ
で
、
要
綱
の
主
な
内
容
を
お
知
ら
せ
し
、
皆
さ
ん
の
ご
意
見
を
う
か
が
い
ま
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

―
―
問
い
合
わ
せ
は
、
建
築
課
建
築
企
画
係
へ
。

　
　

月　

日
に
施
行
さ
れ
た

１１

１５

「
杉
並
区
ア
ス
ベ
ス
ト
飛
散
防

止
に
関
す
る
指
導
要
綱
」
に
よ

り
、
発
注
者
等
は
建
築
物
の
解

体
工
事
等
の
施
工
前
に
、
ア
ス

ベ
ス
ト
の
有
無
を
調
査
す
る
こ

と
が
必
要
に
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
調
査
か
ら
吹
付
け
ア

ス
ベ
ス
ト
等
が
確
認
さ
れ
た
場

合
は
、
使
用
面
積
の
大
小
に
か

か
わ
ら
ず
、
除
去
工
事
に
関
す

る
届
出
書
を
区
に
提
出
す
る
ほ

〈アスベスト調査費用の助成〉
問い合わせ先限度額など対　象対象者

環境課
公　害
対策係

補助率 
＝２分の１ 
助成限度額
＝１５万円

区内の居住用住
宅およびその付
属施設

区内建物の
所有者、居
住者

補助率 
＝２分の１ 
助成限度額
＝３０万円

区内の分譲共同
住宅およびその
付属施設

区内分譲共
同住宅の管
理者

事業用に使用し
ている区内の建
物（賃貸住宅を
含む）およびそ
の付属施設

中小企業者

民間の保育・教
育施設等の建物
および付属施設

右記施設の
所有者、経
営者

（注）１．居住用住宅とは、戸建てのほか、分譲または賃貸の共同
住宅も含みます。２．賃貸住宅に居住する方および賃借した建
物で事業を営む方は、調査実施について建物所有者の承諾を
得るとともに、その旨を記載した書類を区へ提出すること。

要
綱
制
定
の
背
景

　

９
月
４
日
の
集
中
豪
雨
で

は
、
床
上
浸
水
し
た
家
屋
も
多

く
、
特
に
地
下
や
半
地
下
の
あ

る
建
物
で
は
、
水
没
し
た
例
も

少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

こ
の
状
況
を
ふ
ま
え
、
区
で

は
、
水
害
を
防
ぐ
た
め
の
建
築

規
制
や
緩
和
な
ど
に
つ
い
て
検

討
を
進
め
て
い
ま
す
。
し
か
し

制
度
を
整
え
、
実
施
に
至
る
ま

で
に
は
な
お
時
間
を
要
す
る
こ

と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
当
面
の
対
策
と
し

て
、
従
来
の
地
下
室
の
浸
水
対

策
へ
の
指
導
を
強
化
・
充
実
さ

せ
、
集
中
豪
雨
等
に
対
す
る
安

全
性
の
確
保
を
図
り
、
区
民
の

皆
さ
ん
の
生
命
お
よ
び
財
産
の

保
護
を
目
的
と
す
る
内
容
を
定

め
た
、
指
導
要
綱
の
制
定
を
検

討
し
て
い
ま
す
。

要
綱
案
の
主
な
内
容

１
�
地
下
室
の
定
義

　

要
綱
で
は
、
地
下
室
を
「
建

築
物
の
周
囲
の
地
盤
面
若
し
く

は
道
路
面
よ
り
低
い
位
置
に
床

面
の
あ
る
建
築
物
、
又
は
建
築

の
部
分
で
、
居
室
、
収
納
等
の

用
に
供
す
る
も
の
」
と
定
義
し

ま
す
。

２
�
区
長
の
責
務

　

区
長
は
、
浸
水
被
害
の
情
報

提
供
を
行
う
と
と
も
に
、
浸
水

建
築
物
の
ア
ス
ベ
ス
ト
調
査
費
用
の

建
築
物
の
ア
ス
ベ
ス
ト
調
査
費
用
の

助
成
・
除
去
工
事
費
用
の
融
資
あ
っ
せ
ん

助
成
・
除
去
工
事
費
用
の
融
資
あ
っ
せ
ん

か
、
近
隣
へ
の
周
知
や
飛
散
防

止
対
策
の
実
施
な
ど
が
定
め
ら

れ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
を
受
け
、
吹
付
け
ア
ス

ベ
ス
ト
等
の
事
前
調
査
（
成
分

調
査
や
空
気
環
境
調
査
な
ど
）

の
費
用
を
助
成
す
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。
な
お
、　

年
４
月

１７

１
日
以
降
に
調
査
を
実
施
し
た

方
も
対
象
と
な
り
ま
す
。
除
去

工
事
費
用
の
融
資
あ
っ
せ
ん
も

し
て
い
ま
す
。
詳
細
は
左
の
表

の
と
お
り
で
す
。

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
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〈ペットボトル回収〉
回収休止期間回収拠点

１２月３１日�～１８年１月３日�スーパー・コンビニなどの店頭回収
各施設の年末年始閉館日区立施設

※回収休止期間中は、各家庭で保管してください。

〈ごみ収集・資源回収・粗大ごみ収集受付〉
そ　の　他申し込み・問い合わせ年 始年　末種　類

１２月２９日�午後７時～１８年１月
３日�にインターネット、ファクスで
申し込んだ粗大ごみ収集は、１月４
日�受付の扱いになります

杉並清掃事務所�３３９２‐７２８１
／杉並清掃事務所方南支所�
３３２３‐４５７１

１８年１
月４日
�から

１２月３０日�ま
で

可燃・不燃
ごみ、資源

杉並区粗大ごみ受付センター
�５３１１‐５３００

１２月２９日�午
後７時まで

粗大ごみ
受付

※粗大ごみの受け付けは年末に向け、混み合いますので、なるべく早くお申し込みください。

〈リサイクルひろば高井戸 営業日  �３３３１‐４３６０〉
年　　始年　　末

１８年１月６日�から（３階エコマーケットは８日�から）１２月２７日�まで（３階エコマーケットは午後３時まで）

�年末年始のごみ収集など�
�

�

�

�
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対
策
に
関
す
る
助
言
、
啓
発
を

行
い
、
浸
水
被
害
の
防
止
ま
た

は
軽
減
に
努
め
ま
す
。

　

ま
た
、
建
築
主
等
に
対
し
必

要
な
指
導
を
行
い
ま
す
。

３
�
建
築
主
等
の
責
務

　

建
築
主
等
は
、
浸
水
被
害
の

情
報
収
集
を
行
う
と
と
も
に
、

浸
水
対
策
に
関
す
る
調
査
・
検

討
を
行
い
、
浸
水
被
害
の
防
止

ま
た
は
軽
減
に
努
め
ま
す
。

　

地
下
室
の
設
置
に
あ
た
っ
て

は
、
浸
水
対
策
を
講
じ
る
と
と

も
に
、
適
切
な
維
持
保
全
に
努

め
ま
す
。

　

設
計
者
、
工
事
監
理
者
お
よ

び
工
事
施
工
者
も
浸
水
の
危
険

性
に
つ
い
て
十
分
に
調
査
す
る

と
と
も
に
、
建
築
主
と
相
談
の

上
、
対
策
を
講
じ
ま
す
。

４
�
地
下
室
設
置
の
届
出

　

建
築
主
は
、
浸
水
の
お
そ
れ

の
あ
る
地
域
（
注
１
）
で
地
下

室
の
設
置
を
し
よ
う
と
す
る
と

き
は
、
地
下
室
の
設
置
に
あ
た

っ
て
の
浸
水
対
策
に
つ
い
て
、

区
長
に
届
け
出
を
し
ま
す
。

５
�
地
下
室
の
設
置
に
あ
た
っ

て
の
浸
水
対
策

　

建
築
主
等
は
、
浸
水
の
お
そ

れ
の
あ
る
地
域
で
居
室
用
の
地

下
室
を
設
置
す
る
場
合
は
、
浸

水
対
策
上
必
要
な
措
置（
注
２
）

を
講
じ
ま
す
。

　

そ
の
他
の
地
下
室
を
設
置
す

る
際
は
、
必
要
な
措
置
を
講
じ

る
よ
う
配
慮
を
し
ま
す
。

（
注
１
）
浸
水
の
お
そ
れ
の
あ

る
地
域
と
は　

　

当
面
、
都
の
神
田
川
流
域
浸

水
予
想
区
域
図
（
東
京
都
建
設

局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ 

h
ttp
://

k
e
n
s
e
ts
u
.m
e
tro
.to
k
y

o
.jp
/

「
都
市
型
水
害
対
策
」
で

ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
）
に
よ
る

地
域
お
よ
び
９
月
４
日
の
集
中

豪
雨
に
よ
る
浸
水
地
域
で
す
。

　

区
の
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
は
、

現
在
見
直
し
中
で
す
。

（
注
２
）
浸
水
対
策
上
必
要
な

措
置
と
は

　

浸
水
す
る
速
度
を
遅
ら
せ
、

避
難
す
る
時
間
を
確
保
す
る
た

め
の
構
造
や
浸
水
を
可
能
な
限

り
生
じ
さ
せ
な
い
構
造
と
す
る

な
ど
の
対
策
を
い
い
ま
す
。

　

た
と
え
ば
、
�
マ
ウ
ン
ド
ア

ッ
プ
（
出
入
口
の
床
を
道
路
面

か
ら
あ
る
程
度
高
く
す
る
）
�

開
口
部
の
位
置
を
高
く
す
る
�

防
水
板
を
設
置
す
る
�
排
水
口

は
逆
流
を
防
ぐ
構
造
と
す
る
�

か
ら
ぼ
り
の
周
囲
の
高
さ
を
上

げ
る
、な
ど
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

参
考
に
「
地
下
空
間
に
お
け

る
浸
水
対
策
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン

（
地
下
空
間
に
お
け
る
浸
水
対

策
の
指
針
）」（
国
土
交
通
省
河

川
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ 

h
ttp
:/

/w
w
w
.m
lit.g
o
.jp
/riv
e
r

/in
d
e
x
.h
tm
l

「
地
下
空
間
に

お
け
る
浸
水
対
策
ガ
イ
ド
ラ
イ

ン
」）な
ど
が
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

HP
HP

　

ハ
ガ
キ
・
封
書
ま
た
は
建
築

課
（
区
役
所
西
棟
三
階
）
に
置

い
て
あ
る
意
見
用
紙
に
、住
所
・

氏
名
（
在
勤
の
方
は
勤
務
先
の

名
称
と
所
在
地
、
在
学
の
方
は

学
校
名
と
所
在
地
も
）、事
業
者

は
事
業
所
の
名
称
、
所
在
地
、

代
表
者
の
氏
名
を
書
い
て
、
郵

送
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
、　

月
１２

　

日
�
ま
で
に
建
築
課
建
築
企

２１画
係
�
５
３
０
７
‐
０
６
９
０

へ
。

　

区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
電
子
掲

 
ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い

  落ち葉の季節　　
～木もいきものです。　～木もいきものです。

恩恵と管理を忘れずに　　　　　　恩恵と管理を忘れずに
　区は、みどりのリサイクルの観点に立った、落ち

葉などの有効活用への取り組みを進めています。

 公園緑地課問

〈アスベスト除去工事費用の融資あっせん〉
融資限度額および
問い合わせ先対　象対象者制度名

限度額５００万円
本人負担利率＝
０.９３％
利子補給＝０.９２％
 住宅課住宅施策
推進係
問

区内の居住
用自己住宅
（分譲マン
ションを含
む）、区内の
賃貸住宅

住宅を所有す
る区民の方

住宅修築資
金融資あっ
せん制度

限度額＝１５００万円 
本人負担利率＝
０.９３％
利子補給＝０.９２％
 産業振興課商工
係
問

事業用に使
用している
区内の建物

区内中小企業
者（区内に主
たる事業所を
有し、法人の
場合は本店登
記も区内にあ
ること）

産業融資資
金制度（経
営活性化融
資資金）

※上記以外にも条件がありますので、詳しくは工事前にお問い合わせ
ください。

示
板
に
、
ご
意
見
を
書
き
込
む

こ
と
も
で
き
ま
す
。


