
◆主な記事◆
◎人権週間 ……………………………１面
◎区職員の給与 ………………… ２・３面
◎国内産牛肉の安心システムへの取り組
みについて …………………………８面

平成１３年  12 ／ 1 NO.1576

古紙配合率７５％再生紙を使用しています 持参しましょう、買い物袋買い物袋の持参運動を
進めています

　

夫
な
ど
か
ら
の

暴
力
、
ス
ト
ー
カ

ー
行
為
な
ど
女
性

に
対
す
る
暴
力

は
、
人
権
を
侵
害

す
る
許
さ
れ
な
い

行
為
で
す
。
私
た
ち
一
人
ひ
と

り
が
女
性
の
人
権
に
対
す
る
理

解
を
深
め
、
暴
力
を
許
さ
な
い

社
会
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

　

　

部
落
差
別
問
題

（
同
和
問
題
）

は
、
今
も
様
々
な

形
で
現
わ
れ
て
い

ま
す
。
例
え
ば
、

結
婚
・
就
職
に
お
い
て
の
不
当

な
差
別
、
ま
た
、
悪
質
な
落
書

き
や
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
使

用
し
て
の
差
別
が
あ
り
ま
す
。

同
和
問
題
へ
の
正
し
い
理
解
と

認
識
を
持
ち
、
差
別
の
解
消
に

努
め
て
い
く
こ
と
が
何
よ
り
も

大
切
で
す
。

　

障
害
者
が

住
み
慣
れ
た

地
域
で
自
立

し
、
あ
ら
ゆ

る
機
会
へ
の

参
加
が
保
障

さ
れ
る
社
会

で
あ
る
た
め
に
は
、
よ
り
深
く

障
害
者
を
理
解
す
る
こ
と
が
重

要
で
す
。

　

区
は
、
人
権
尊

重
教
育
に
関
す
る

様
々
な
事
業
を
推

進
し
て
い
ま
す
。

　

子
ど
も
の
様
子

が
い
つ
も
と
違
う

と
感
じ
た
り
、
い
じ
め
ら
れ
て

い
る
こ
と
が
わ
か
っ
た
り
し
た

と
き
は
、
家
庭
だ
け
で
悩
ま
ず

に
学
校
や
区
の
相
談
窓
口
へ
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
済
美
教
育

研
究
所
「
い
じ
め
・
登
校
拒
否

電
話
相
談
」
�
３
３
１
７
‐
１

１
８
９
へ
。

育育育育育育育育育育
てててててててててて
よよよよよよよよよよ
うううううううううう

ひひひひひひひひひひ
とととととととととと
りりりりりりりりりり
ひひひひひひひひひひ
とととととととととと
りりりりりりりりりり
のののののののののの

育
て
よ
う　

ひ
と
り
ひ
と
り
の

人人人人人人人人人人
権権権権権権権権権権
意意意意意意意意意意
識識識識識識識識識識

人
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意
識

　
　

月
の
区
議
会
で
、
湯
河
原
す
ぎ
な

１１
み
荘
と
す
ぎ
な
み
自
然
村
と
い
う
二
つ

の
保
養
施
設
と
、
富
士
学
園
と
弓
ケ
浜

学
園
と
い
う
二
つ
の
研
修
･
保
養
施
設

の
経
営
を
、
来
年
４
月
よ
り

区
直
営
か
ら
民
間
企
業
に
ゆ

だ
ね
る
方
針
が
承
認
さ
れ
ま

し
た
。

　

こ
れ
ら
の
施
設
は
、
長
年

多
く
の
区
民
の
皆
様
に
ご
利

用
い
た
だ
い
て
ま
い
り
ま
し

た
が
、
施
設
に
よ
っ
て
は
年

々
の
利
用
者
数
の
減
少
や
赤

字
の
増
大
に
よ
り
、
区
の
財
政
を
圧
迫

し
て
き
た
こ
と
も
事
実
で
す
。
た
と
え

ば
、
毎
年
す
ぎ
な
み
荘
は
約
一
億
二
千

万
円
、
自
然
村
は
一
億
八
千
万
円
の
区

民
の
税
金
を
投
じ
て
維
持
さ
れ
て
い

て
、
こ
の
四
施
設
合
計
の
毎
年
の
赤
字

額
は
約
五
億
円
に
上
っ
て
い
ま
す
。
そ

れ
が
今
回
の
民
営
化
方
式
の
採
用
に
よ

り
、
四
施
設
合
計
の
区
の
負
担
額
は
約

二
億
円
に
削
減
さ
れ
、
三
億
円
の
税
金

が
介
護
や
少
子
化
対
策
な
ど
新
た
な
区

民
サ
ー
ビ
ス
の
充
実
に
振
り
向
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　

も
ち
ろ
ん
、
民
営
化
さ
れ
て
も
区
民

の
皆
様
の
利
用
は
で
き
ま
す
。
そ
し
て

区
民
利
用
の
場
合
に
は
、
一
定
の
区
の

補
助
に
よ
り
、
利
用
料
金
や
利
用
優
先

枠
な
ど
の
面
で
の
区
民
の
メ
リ
ッ
ト
を

で
き
る
だ
け
維
持
し
ま
す
。
た
と
え
ば

す
ぎ
な
み
荘
や
自
然
村
の
基
本
利
用
料

金
（
一
泊
二
食
）
は
、
高
齢
者
優
遇
料

金
が
四
六
〇
〇
円
と
若
干
あ
が
り
ま
す

が
、
一
般
は
五
六
〇
〇
円
と
現
行
と
同

一
で
す
。
富
士
･
弓
ケ
浜
の
両
学
園
に

つ
い
て
も
、
引
き
続
き
学
校
利
用
が
優

先
さ
れ
ま
す
。
ま
た
民
間
企
業
な
ら
で

は
の
新
た
な
サ
ー
ビ
ス
、
例
え
ば
自
然

村
で
は
新
し
く
温
泉
の
露
天
風
呂
の
開

設
な
ど
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

　

か
つ
て
は
、
区
が
独
自
に
保
養
施
設

を
持
っ
て
運
営
し
て
い
く
こ
と
も
意
味

が
あ
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
民
間
の
ホ

テ
ル
や
旅
館
が
充
実
し
て
き
た
今
日

は
、
多
額
の
税
金
を
使
っ
て
区
営
の
保

養
施
設
を
維
持
し
て
い
く
時
代
で
は
な

く
、
で
き
る
だ
け
民
間
の
力
を
活
用
し

て
い
く
こ
と
が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

保
養
施
設
の
民
営
化

杉
並
区
長

　

豊
か
な
高
齢
社

会
の
実
現
は
す
べ

て
の
人
の
願
い
で

す
。
そ
の
た
め
に

は
、
高
齢
者
の
だ

れ
も
が
人
と
し
て

の
尊
厳
を
保
ち
そ

の
人
ら
し
く
自
立
し
た
生
活
を

送
れ
る
よ
う
に
す
る
こ
と
が
大

切
で
す
。

　

人
と
し
て
の
尊
厳
は
人
権
が

守
ら
れ
て
は
じ
め
て
保
た
れ
ま

す
。
家
庭
や
地
域
で
高
齢
者
を

疎
外
し
て
い
な
い
か
、
自
分
が

高
齢
に
な
っ
た
と
き
ど
の
よ
う

に
接
し
て
ほ
し
い
か
、
改
め
て

考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

区
内
に
住
む
一

万
人
を
超
え
る
外

国
人
の
大
半
は
ア

ジ
ア
出
身
の
人
た

ち
で
す
。
そ
の
中

に
は
、
入
店
拒
否

や
入
居
差
別
、
就
労
差
別
な
ど

理
解
不
足
に
よ
る
偏
見
か
ら
、

嫌
が
ら
せ
を
受
け
て
い
る
人
が

い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
差
別
や
偏
見
は
、

外
国
人
の
文
化
や
生
活
習
慣
の

違
い
か
ら
起
こ
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
国
籍
や
人
種
、
民
族
に

関
わ
ら
ず
、
お
互
い
を
理
解
す

る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

い
ま
だ

に
エ
イ
ズ

や
ハ
ン
セ

ン
病
な
ど

の
感
染
症

に
対
す
る

正
し
い
知

識
と
理
解

が
十
分
に
普
及
し
て
い
ま
せ

ん
。

　

感
染
症
に
対
す
る
理
解
を
深

め
、
共
に
生
き
る
社
会
を
め
ざ

し
ま
し
ょ
う
。

〈人権擁護委員名簿〉

電話番号住　　所氏　　名
５２１１‐７３６１南荻窪４‐４１‐１４‐８０１安部陽一郎
３３１３‐５２９８和　泉４‐４５‐２１‐１０１荒木三紀子
３３１１‐３３７１松ノ木２‐３０‐２上野伊知郎
３４７９‐２３８５荻　窪３‐３６‐８太田孝久
３３１１‐０７７４松ノ木２‐１０‐５小野忠
３３１２‐２５３２堀ノ内２‐１７‐２８久保田惠政
３３９４‐９６６８下井草４‐３０‐２２白石光征
３５３５‐４７５４荻　窪３‐２１‐１５住田桂子
３３１６‐０７０１阿佐谷南２‐２７‐１５高橋裕子※
５９３２‐５４４１上井草４‐１‐３‐１０６林伸子
３３１２‐６７６８和　田３‐４０‐４林由紀子
３３３１‐３０３１宮　前３‐５‐２２森村智惠子
３３９３‐４４５０荻　窪４‐３‐１６�澤純子

※印は子どもの人権専門委員。

▲「いじめについて考える」公開授業（東原中学校２年生）

　◇講演と映画の集い
【日時】１２月７日�

午後１時３０分～４時２０分
【会場】小金井市公会堂

（小金井市本町６‐１０‐１３）
【内容】①映画「夢、空高く」②講演

「わたしの分岐点」＝登山家・
野口健

【入場料】無料（先着順）

　◇トークライブと映画の集い
【日時】１２月１０日�

午後１時３０分～４時２０分
【会場】板橋区立文化会館

（板橋区大山東町５１‐１）
【内容】①映画「夢、空高く」②トーク

ライブ＝伊藤多喜雄・森山良子
【入場料】無料（先着順）
　問い合わせは、いずれも都総務局人
権部�５３８８‐２５８８へ。

１２月４日（火）～１０日（月）は人権週間です

人権問題でお困りのときは…
人権擁護委員や東京法務局�５２１３‐１３７０
にお気軽にご相談ください。　　　　　　　

育
て
よ
う

ひ
と
り
ひ
と
り
の

育
て
よ
う　

ひ
と
り
ひ
と
り
の

人
権
意
識

人
権
意
識

　

月　

日
は
、
国
連
が
「
世
界
人
権
宣
言
」
を
採
択
し
、
「
人
権
デ
ー
」
と
定
め

１２

１０

た
日
で
す
。
わ
が
国
で
は
、
人
権
デ
ー
ま
で
の
一
週
間
を
「
人
権
週
間
」
と
定

め
、
人
権
意
識
の
普
及
・
高
揚
に
努
め
て
い
ま
す
。

 

―
問
い
合
わ
せ
は
、
総
務
課
へ
。

女性に対する女性に対する
暴力の根絶を暴力の根絶を

部落差別を部落差別を
なくそうなくそう

子どもの人権子どもの人権
を守ろうを守ろう

豊かな高齢社会豊かな高齢社会
を実現しようを実現しよう

障害のある人の障害のある人の
完全参加と平等完全参加と平等
を実現しようを実現しよう

ＨＩＶ感染者やＨＩＶ感染者や
ハンセン病患者ハンセン病患者
に対する偏見をに対する偏見を

なくそうなくそう

外国人も地域外国人も地域
の一員ですの一員です
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職員の平均給料月額・平均給与月額・平均年齢の状況 ������ （平成１３年４月１日現在）
技　能　労　務　職一　般　行　政　職

区　分
平均年齢平均給与月額平均給料月額平均年齢平均給与月額平均給料月額
４３歳５月４２３,７９６円３３０,１０６円４１歳２月４５８,９５４円３５２,２５０円杉 並 区
４７歳８月４３６,３０７円３３６,１４１円４２歳１０月４６３,９３５円３５０,９２５円東 京 都
４８.７歳２９０,５０８円４０.２歳３２９,４７０円国

※国の平均給与月額は公表されていません。

一般行政職の初任給の状況  （平成１３年４月１日現在）
Ⅲ類（高校卒）Ⅰ類（大学卒）
１４４,９００円１８４,２００円初任給

杉並区
１５６,２００円２０７,８００円採用２年経過日給料額
１３９,１０４円

（１４４,９００円）
１７６,８３２円

（１８４,２００円）初任給
東京都

１４９,８５６円
（１５６,１００円）

２００,３５２円
（２０８,７００円）

採用２年経過日
給料額

Ⅲ種
１４１,９００円

Ⅰ種 １８４,２００円
初任給

国
Ⅱ種 １７４,４００円

Ⅲ種
１５１,８００円

Ⅰ種 ２０３,８００円採用２年経過日
給料額 Ⅱ種 １８８,９００円

※東京都の（　）内は、４％の減額措置前の支給月額です。

職員の経験年数別・学歴別平均給料月額の状況
（平成１３年４月１日現在）

２０年１５年１０年経験年数

３９０,３６５円３３８,５００円２８６,４７２円
大
学
卒

一
般
行
政
職 ３４５,１９７円２７９,３７９円２３４,３２０円

高
校
卒

３３７,２３８円２９３,０２３円２４３,１７８円技能
労務職

特別職の報酬等の状況　 （平成１３年４月１日現在）
期末手当給料・報酬月額区分

６月期　１.６５月分
１２月期　１.７０月分
３月期　０.５５月分
　　計　３.９０月分

　　

１,０２０,６００円
（１,１３４,０００円）区　長

８１８,１００円
（９０９,０００円）助　役

７０１,１００円
（７７９,０００円）収入役

９０９,０００円議　長
７７９,０００円副議長
５９９,０００円議　員

※（　）内は減額前の支給額です。

区では、約４６００名の職員が区役所や保育園、保健所、図書館などで区民の
皆さんの暮らしに密着した様々な仕事を行っています。区の職員の給与は、
区議会の議決によって定められる給与条例や、これに基づく規則などによ
って明らかにされていますが、区民の皆さんに区政への一層のご理解をい
ただくため、そのあらましをお知らせします。
 ���������������� ―問い合わせは、職員課給与係へ。
※この公表の数値は、平成１３年の給与等改定前の内容です。

職員給与費の状況（平成１３年度一般会計当初予算。退職手当を除く。）

１人あたり
の給与費
（Ｂ／Ａ）

給　与　費職員数
（Ａ） 計（Ｂ）期末・勤勉手当職員手当給　　料

７，４０１千円３３，２５１，６２７千円８，９５７，４７０千円５，３５１，８５７千円１８，９４２，３００千円４，４９３人

　区は、全庁一丸となって内部努力に取り組んでいます。特別
職については、区長・助役・収入役・教育長および代表監査委
員（常勤）の給料（報酬）の10％減額や、区長の期末手当の50％
減額を実施しています。
　一般職については、管理職手当の１０％（部長級については給
料月額の２.５％、課長級については給料月額の２.０％に相当する額）
の自主返上を、１１年度から時限措置として実施しています。

　区は、「スマートすぎなみ計画」（平成13～22年度）に基づき、職
員数の削減に努めています。この計画では、前期（１３～１７年度）に
４００人（１３～１５年度の３年間では２１０人）、後期（１８～２２年度）に６００
人、計1000人の職員削減目標を掲げています。
　職員数は、民間委託の推進・非常勤職員の活用などによる少数精
鋭主義、新規採用の厳しい抑制、聖域のないあらゆる分野での効率
的な区政運営の推進などによって、削減を進めていきます。
　すでにこの１年間で100人以上の職員を削減しています。

給与の種類とその内容（平成１２年度実績）
給料表に定める額（行政職、技能労務職など職務の内容によって給料表は異なります）
民間における賃金や物価が特に高い地域に勤務する職員に支給される手当

（給料＋扶養手当＋管理職手当）の１２％支　　　給　　　率
全職員　　　　　　　　　　　　支 給 対 象 職 員
地域区分により０～１２％国の制度（支給率）

１人当たり平均支給年額（１２年度） ����������������������������� ５１５,３９４円

国東京都杉並区 区　　　分
１６,０００円１７,５００円１７,７００円配　偶　者
各６,０００円各５,５００円 各５,５００円配偶者以外の扶養親族２人まで　
各３,０００円各３,０００円各２,５００円配偶者以外の扶養親族３人目以降
各５,０００円各４,０００円各４,０００円１６歳～２２歳の子がいる場合の加算

自己所有住宅１,０００円
賃貸住宅支給限度 ２７,０００円

９,０００円８,８００円扶養親族を有する世帯主　
８,５００円８,３００円扶養親族を有しない世帯主

運賃相当額（限度額５０,０００円）運賃相当額（限度額４５,５００円）運賃相当額（限度額４５,５００円）交通機関利用者（電車、バス等）
通勤距離に応じて支給通勤距離に応じて支給通勤距離に応じて支給交通用具使用者（自転車等）　　

管理職手当、初任給調整手当など
著しく危険、不快、不健康、困難その他特殊な勤務に従事したときに支給される手当

５０．２０％職員全体に占める手当支給職員の割合　　
９０,７３４円支給職員１人当たり平均支給年額（１２年度）
１２種類手当の種類（手当数）　　　　　　　　　

１不規則勤務手当
２清掃業務従事職員特殊勤務手当（ごみ・し尿収集）
３税務事務特別手当
４障害者（児）施設等業務手当
５福祉事務所等業務手当

支給額の高い順　
代
表
的
な
手
当
の
名
称

１不規則勤務手当
２税務事務特別手当
３清掃業務従事職員特殊勤務手当（ごみ・し尿収集）
４障害者（児）施設等業務手当
５福祉事務所等業務手当

 支給人員の多い順

１１年度１２年度 区　分
１,３４６,６１４千円１,１６９,６４２千円支給総額

３２９千円　２６６千円支給対象職員１人当たり
平均支給年額

（一般会計）
休日給、宿日直手当など
ボーナスに相当する手当

国東京都杉並区
区    分

勤勉期末勤勉期末勤勉期末 
０．６０月分１．４５月分０．４５月分 １．５５月分０．４０月分 １．６５月分６月期
０．５５月分１．６０月分０．４５月分１．８５月分０．４５月分１．７０月分１２月期
―０．５５月分―０．４５月分―０．５５月分３月期

４．７５月分４．７５月分４．７５月分計
有有有職務段階に応じた加算措置

※一般職員の例、条例本則
職員が退職した場合に支給されます

国東京都杉　並　区
区    分

定年・勧奨自己都合定年・勧奨自己都合定年・勧奨自己都合
２８．８７５月分２１．００月分３８．００月分２４．２５月分３８．００月分２４．２５月分   勤続２０年
４４．５５月分３３．７５月分５０．００月分３２．５０月分５０．００月分３２．５０月分   勤続２５年
６２．７０月分４７．５０月分６２．７０月分４９．７５月分６２．７０月分４９．７５月分   勤続３５年
６２．７０月分６０．００月分６２．７０月分５０．００月分６２．７０月分５０．００月分   最高限度

定年前早期退職特例措置
 ��� （２～２０％加算）

定年前早期退職特例措置
 ��� （２～２０％加算）

定年前早期退職特例措置
 ��� （２～２０％加算）   加算措置

１号俸
定年・勧奨退職
勤続１５年未満　１号給
勤続１５年以上　２号給

定年・勧奨退職
勤続１５年未満　１号給
勤続１５年以上　２号給

 退職時特別昇給

――２５,５０１千円２,０５０千円 １人当たり平均支給額

給　

与

毎
月
き
ま
っ
て
支
給
さ
れ
る
も
の

勤
務
し
た
実
績
に
応
じ
て

支
給
さ
れ
る
も
の

臨
時
に
支
給
さ
れ
る
も
の

給 料

調整手当

通勤手当

住居手当

そ の 他

特殊勤務
手 当

超過勤務
手 当

そ の 他

期末・　
勤勉手当

退職手当

扶養手当

職職員員数数削削減減にに向向けけたた取取りり組組みみ人人件件費費抑抑制制へへのの取取りり組組みみ
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職　員　数　の　状　況
部門別職員数の状況と主な増減理由 ����������� （各年４月１日現在　　単位：人）

主な増減理由対前年
増減数

職　　員　　数
平成１３年平成１２年

０１８１８議　　会

一　

般　

行　

政　

部　

門

１７出張所廃止、１０区民係・７地域活動係
新設など－６０５９４６５４総　　務

税制調査事務、区民税徴収事務など５１２６１２１税　　務

介護保険業務の移行、用務業務などの退
職不補充など－１００１,７２８１,８２８民　　生

ごみ収集作業業務減など－１２６２４６３６衛　　生

０５５労　　働

経済勤労課組織改正－２４６農林水産

産業振興施策充実、経済勤労課組織改正
など４１４１０商　　工

土木部組織改正など－１０４００４１０土　　木

－１７５
（０）

３,５１３
（０）

３,６８８
（０）小　　計

学校警備業務等退職不補充など－２７９０４９３１教　　育
特別行政
部門 －２７

（０）
９０４
（０）

９３１
（０）小　　計

介護保険業務の移行、介護保険利用者負
担助成事務など９５１８１８６そ の 他介護保険

事業など
の会計部
門

９５
（０）

１８１
（０）

８６
（０）小　　計

－１０７
（０）

４,５９８
（０）

４,７０５
（０）合　　計

（注）１．職員数は、一般職に属する職員数であり、地方公務員の身分を保有する休職者、派遣職員など
を含み、臨時又は非常勤の職員を除いたものです。２．（　）内は、再任用短時間勤務職員で、外
書きです。

一般行政職の級別職員数の状況 ���������������� （平成１３年４月１日現在）
計１級２級３級４級５級６級７級８級９級１０級区　分

―係員係員係員主任
主事係長総括

係長課長統括
課長部長

特に重要
な職務の
部長

標準的な
職務の内容

３,１５３人５４人７５人７６９人９７７人９３９人２３８人５２人２２人２３人４人職員数
１００％１.７％２.４％２４.４％３１.０％２９.８％７.５％１.７％０.７％０.７％０.１％構成比
１００％１.６％３.０％２５.３％３１.１％２８.３％７.４％１.７％０.７％０.８％０.１％１年前の構成比参

考 １００％２.２％４.９％２９.５％３１.５％２１.８％６.４％２.４％０.６％０.７％０.０％５年前の構成比
（注）１．杉並区職員の給与に関する条例に基づく行政職給料表（一）の級区分による職員数。
　　２．標準的な職務内容とは、それぞれの級に該当する代表的な職名をいいます。

昇給期間短縮の状況
都技能労務職都一般行政職区技能労務職区一般行政職合　計区　　分

３２５人１５人８２８人３,１５５人４,５３４人職員数（Ａ）
　

年
度

１２
１３０人４人２２２人１,３２９人１,７３９人

普通昇給期間（１２月）
を短縮して昇給した
職員数（Ｂ）

４０.０％２６.７％２６.８％４２.１％３８.４％比率（Ｂ／Ａ）
 ｜ ｜ ｜ ｜８６２人３,１６２人４,２２９人職員数（Ａ）

　

年
度

１１
 ｜ ｜ ｜ ｜２２８人１,３１７人１,６１７人

普通昇給期間（１２月）
を短縮して昇給した
職員数（Ｂ）

 ｜ ｜ ｜ ｜２６.５％４１.７％３８.２％比率（Ｂ／Ａ）
（注）１．合計には、一般行政職、技能労務職のほかに医療職、教育職を含みます。２．昇給期間の短縮

には、特別昇給のほか、初任給調整による短縮、定年・勧奨退職時の特別昇給による短縮なども
含みます。３．都一般行政職および都技能労務職は、清掃事業に係る都からの派遣職員です。

人件費の状況（平成１２年度普通会計決算）
（参考）
１１年度
人件費比率

人件費比率
（Ｂ／Ａ）人件費（Ｂ）実質収支

（黒字額）歳出額（Ａ）
住民基本　
　台帳人口
（１３年４月１日）

３２．３％３０．５％４４，４８１，２５７千円 ４，４９２，４３１千円１４５，９８７，４２１千円５０５，３３４人

（注）１．普通会計とは、統計上の会計です。２．人件費には、一般職員のほか、区長・議員・
パートタイマーなどに支給される給料・報酬などを含みます。

　現在、国、地方を問わず公務員制度の改善が大きなテーマになっ
ています。このたび区は社会環境の変化に対応した職員の育成に向
けて、｢杉並区人材育成プラン｣を策定しました。　　

――問い合わせは、職員課人事係へ。
★これからの職員像は…
　　
　　　
　　　　

★人材育成を図ります
　�能力と業績を重視した人事制度への転換を図ります
　�職員がやる気をもってチャレンジする環境設定と評価の仕組み

をつくります
　�専門性と技術を身につけるための能力開発を行います

★次のような改革を行います
　�能力と業績を反映した人事給与制度
　�降任制度
　�女性の登用
　�庁内公募制、異職種交流
　�目標管理システムの導入
　�民間派遣研修の充実　　　　など

　人件費の歳出額全体に占める割合を人件費比率といいま
すが、人件費比率が高いと財政の健全性が失われ、事業費
を圧迫することになります。
　区では、人件費比率の抑制を図るため、給与水準や職員
定数の適正化に努めてきました。12年度の普通会計決算で
は30.5％となっており、前年度と比べると1.8ポイント減
となっています（下表「人件費の状況」参照）。

　地方公共団体の給与水準の指標
として、ラスパイレス指数があり
ます。これは、国を１００として比較
したものです。12年の区のラスパ
イレス指数は、102.6でした。

①一般職
　区の一般職員の給与は、２３区が共同で設置した特別区人事
委員会が、毎年、民間従業員の給与の実態などを調査し、区
職員と民間従業員との給与の較差をなくし、民間給与の実態
と合うように給与の是正を勧告します。
　この勧告を受けて、区は給与に関する条例案をつくり、区
議会での審議を経て、一般職員の給与を決定しています。
②特別職
　区長や区議会議員などの給与または報酬の額は、杉並区特
別職報酬等審議会の意見を聴くなどしたうえで条例案をつく
り、区議会での審議を経て決定しています。
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　「人材育成プラン」と職員の現状を表とグラフでわかりやすく解
説した冊子を作成しました。本書は、区政資料室（区役所西棟２階）
で閲覧できます。また、１部１００円で販売しています。
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�若
手
あ
と
お
し
落
語

会
・
同
窓
会

　

二
ツ
目
落
語
家
の
勉
強
会
。

真
打
昇
進
の
馬
遊
を
始
め
、
若

手
落
語
家
が
集
い
ま
す
。

　

【
日
時
】
３
月　

日
�
午
後

１０

２
時
開
演
（
１
時　

分
開
場
）

３０

【
会
場
】
セ
シ
オ
ン
杉
並
（
梅

里
１
―　

―　

）【
出
演
】
柳
家

２２

３２

花
緑
、
金
原
亭
馬
遊
（
桂
太
改

め
）、桂
米
二
郎
ほ
か【
入
場
料
】

全
席
自
由
一
五
〇
〇
円
（
会
員

割
引
あ
り
）【
前
売
開
始
】　

月
１２

４
日
�
午
後
１
時
【
チ
ケ
ッ
ト

販
売
窓
口
】
�
文
化
・
交
流
協

会
文
化
係
（
上
荻
３
―　

―
５

２９

杉
並
会
館
内
）
�
近
畿
日
本
ツ

ー
リ
ス
ト
区
役
所
内
店
＝
�
�

と
も
月
〜
金
曜
日
（
祝
日
を
除

く
）
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
�

杉
並
公
会
堂
＝
月
曜
休
館
・
午

前
９
時
〜
午
後
５
時
�
各
地
域

区
民
セ
ン
タ
ー
＝
開
館
日
の
午

前
９
時
〜
午
後
８
時
�
チ
ケ
ッ

催
し

ト
ぴ
あ
�
５
２
３
７
‐
９
９
９

９
　

申
し
込
み
･
問
い
合
わ
せ

は
、
文
化
･
交
流
協
会
�
５
３

１
１
‐
７
０
３
５
へ
。

※
未
就
学
の
お
子
さ
ん
は
入
場

で
き
ま
せ
ん
。

�
天
文
の
夕
べ
・
コ
ン
サ
ー
ト 

ク
リ
ス
マ
ス
に
贈
る 

星
物
語

　

ク
ワ
イ
ア
チ
ャ
イ
ム
の
響
き

を
聞
き
な
が
ら
、
ク
リ
ス
マ
ス

の
ひ
と
時
を
一
緒
に
楽
し
み
ま

せ
ん
か
。

　

【
日
時
】　

月　

日
�
午
後

１２

２２

６
時　

分
〜
８
時　

分
（
６
時

３０

３０

開
場
）【
会
場
】
科
学
教
育
セ
ン

タ
ー
（
清
水
３
―
３
―　

）【
内

１３

容
】
ク
ワ
イ
ア
チ
ャ
イ
ム
の
演

奏
＝
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
・
オ
ッ
ジ

／
お
話
＝
佐
治
量
哉
さ
ん
【
対

象
】
区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
小
学
四
年
生
以
上
の
方（
小
・

中
学
生
は
保
護
者
同
伴
）【
定

員
】
一
四
〇
名
（
先
着
順
）【
入

場
料
】
無
料

　

希
望
者
は
、直
接
会
場
へ
。　

　

問
い
合
わ
せ
は
、
科
学
教
育

セ
ン
タ
ー
�
３
３
９
６
‐
４
３

９
１
へ
。

�
郷
土
博
物
館
年
中
行
事 

も
ち
つ
き

　

郷
土
博
物
館
の
古
民
家
で
、

も
ち
つ
き
を
行
い
ま
す
。

　

【
日
時
】　

月
９
日
�
午
前

１２

　

時
〜
【
会
場
】
郷
土
博
物
館

１０（
大
宮
１
―　

―
８
）【
定
員
】

２０

八
〇
名
程
度
（
も
ち
が
な
く
な

り
次
第
終
了
）【
観
覧
料
】
一
〇

〇
円
（
中
学
生
以
下
無
料
）

　

希
望
者
は
、
直
接
会
場
へ
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
郷
土
博
物

館
�
３
３
１
７
‐
０
８
４
１
へ
。

※
車
で
の
来
館
は
、
ご
遠
慮
く

だ
さ
い
。

�
井
草
社
会
教
育
会
館 

ふ
れ
あ
い
広
場

　

【
日
時
】　

月　

日
�
午
前

１２

１５

　

時　

分
〜
午
後
５
時　

分
＝

１１

３０

３０

発
表
と
展
示
／　

日
�
午
後
１

１６

時
〜
４
時　

分
＝
ダ
ン
ス
パ
ー

３０

テ
ィ
ー
と
展
示
【
会
場
】
井
草

社
会
教
育
会
館
（
今
川
４
―　
１２

―　

）【
内
容
】ギ
タ
ー
演
奏
、コ

１０
ー
ラ
ス
、
日
舞
、
水
墨
画
の
展

示
な
ど
【
入
場
料
】
無
料

　

希
望
者
は
、
直
接
会
場
へ
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
同
会
館
�

３
３
９
６
‐
３
０
０
２
へ
。

ア
ル
ミ
缶
コ
ン
サ
ー
ト

　

「
障
害
者
の
日
」
を
記
念
し

て
、
音
楽
会
を
開
催
し
ま
す
。

入
場
料
と
し
て
、
空
の
ア
ル
ミ

缶
一
個
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

施
設
の
活
動
の
一
環
と
し
て
リ

サ
イ
ク
ル
に
役
立
て
ま
す
。

　

【
日
時
】　

月
７
日
�
午
後

１２

２
時　

分
〜
４
時　

分【
会
場
】

３０

３０

け
や
き
生
活
園
（
井
草
３
―　
１８

―　

）【
内
容
】
バ
イ
オ
リ
ン
・

１９
フ
ル
ー
ト
・
ピ
ア
ノ
演
奏
＝
ミ

ュ
ー
ジ
ッ
ク
サ
ロ
ン
・
ク
レ
セ

ン
ト
講
師
、
吹
奏
楽
・
コ
ー
ラ

ス
＝
中
瀬
中
学
校
吹
奏
楽
部
・

コ
ー
ラ
ス
部
な
ど
【
入
場
料
】

洗
っ
た
空
の
ア
ル
ミ
缶
一
個

　

希
望
者
は
、
直
接
会
場
へ
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
け
や
き
生

活
園
�
３
３
０
１
‐
４
１
６
０

へ
。

�
東
京
大
学
フ
ォ
イ
ヤ
ー

ヴ
ェ
ル
ク
管
弦
楽
団 

定
期
演
奏
会

　

【
日
時
】　

月　

日
�
午
後

１２

１５

６
時　

分
開
演
（
６
時
開
場
・

３０

区
後
援
）【
会
場
】
杉
並
公
会
堂

（
上
荻
１
―　

―　

）【
曲
目
】

２３

１５

ブ
ラ
ー
ム
ス
＝
交
響
曲
第
４

番
、
ハ
イ
ド
ン
の
主
題
に
よ
る

変
奏
曲
、
ハ
イ
ド
ン
＝
交
響
曲

第　

番
「 
驚
愕 
」【
入
場
料
】
無

き
ょ
う
が
く

９４
料
（
カ
ン
パ
制
）

　

希
望
者
は
、
直
接
会
場
へ
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
同
楽
団
・

小
野
�
０
９
０
‐
９
８
１
８
‐

０
１
０
６
へ
。

�
ゆ
う
杉
並
交
流
の
つ
ど
い 

　

世
紀 
女 
と 
男 
ど
こ
へ
？

ひ
と 

ひ
と

２１
　

男
女
平
等
推
進
セ
ン
タ
ー
を

拠
点
に
活
動
し
て
い
る
区
内
女

性
団
体
に
よ
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
と
展
示
を
行
い
ま
す
。

　

【
日
時
】　

月
８
日
�
午
前

１２

９
時
〜
午
後
５
時
【
会
場
】
男

女
平
等
推
進
セ
ン
タ
ー【
内
容
】

右
下
表
の
と
お
り
【
参
加
費
】

無
料

　

希
望
者
は
、直
接
会
場
へ
。　

　

託
児
（
１
歳
〜
就
学
前
）
の

申
し
込
み
は
、
ハ
ガ
キ
に
午
前

か
午
後
の
ど
ち
ら
か
と
、
お
子

さ
ん
の
氏
名
・
年
齢
も
書
い
て
、

　

月
５
日
（
必
着
）
ま
で
に
同

１２セ
ン
タ
ー
（
〒　

‐
０
０
５
１

１６７

荻
窪
１
―　

―
３
）
へ
。
フ
ァ

５６

ク
ス　

３
３
９
３
‐
４
７
１
４

FAX

で
の
申
し
込
み
も
可
。
申
し
込

み
多
数
の
場
合
は
、
抽
選
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
男
女
平
等

推
進
セ
ン
タ
ー
�
３
３
９
３
‐

４
４
１
０
へ
。

�
ト
ゥ
イ
ン
ク
ル
タ
ウ
ン

久
我
山 

ピ
カ
ピ
カ
祭
り

▽
ピ
カ
ピ
カ
感
謝
デ
ー　

　

【
日
時
】　

月　

日
�
午
前

１２

１６

　

時
〜
午
後
６
時
（
区
後
援
）

１０【
会
場
】
久
我
山
駅
周
辺
ほ
か

【
内
容
】フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
、

大
道
芸
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
、
感

謝
記
念
品
無
料
サ
ー
ビ
ス
、
も

ち
つ
き
大
会
な
ど

▽
ま
ち
の
ス
ケ
ッ
チ
＆
フ
ォ
ト

コ
ン
テ
ス
ト
作
品
募
集

　

【
内
容
】「
久
我
山
の
ス
テ

キ
」
を
表
現
し
た
絵
画
と
写
真

【
応
募
締
切
り
】　

月　

日

１２

２５

　

問
い
合
わ
せ
は
、
久
我
山
連

合
商
店
会
・
山
本
�
３
３
３
４
‐

８
０
８
８
へ
。　

��
パ
ソ
コ
ン
講
座 

カ
レ
ン
ダ
ー
を
作
ろ
う

　

【
日
時
】　

月
６
日
�
・
７

１２

日
�
・　

日
�
・　

日
�
（
計

１３

１４

四
回
）
の
時
間
は
い
ず
れ
も
午

後
６
時
〜
８
時
【
会
場
】
東
原

中
学
校（
下
井
草
１
―　

―
５
）

２８

【
内
容
】
パ
ソ
コ
ン
（
ウ
ィ
ン

ド
ウ
ズ
）
の
基
本
操
作
、
文
書

作
成
、
画
像
の
取
り
込
み
な
ど

基
本
技
能
の
習
得
（
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
は
行
い
ま
せ
ん
）【
定

員
】
二
〇
名
（
先
着
順
）【
対

象
】
初
心
者
で
全
日
程
参
加
で

き
る
方
【
費
用
】
一
〇
〇
円

（
教
材
費
）

　

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
は
、

電
話
で
東
原
中
学
校
�
３
３
９

０
‐
０
１
４
８
へ
。

ま
ち
づ
く
り
シ
ン
ポ
ジ

ウ
ム

　

区
は
、（
仮
称
）
杉
並
区
ま
ち

づ
く
り
条
例
に
関
す
る
懇
談
会

を
設
置
し
、
検
討
を
行
っ
て
い

ま
す
。
懇
談
会
で
は
、
多
く
の

区
民
と
幅
広
く
話
し
合
う
機
会

を
提
供
す
る
た
め
、
シ
ン
ポ
ジ

ウ
ム
を
開
催
し
ま
す
。

　

【
日
時
】　

月　

日
�
午
後

１２

１５

２
時
〜
４
時　

分
【
会
場
】
産

３０

業
商
工
会
館
（
阿
佐
谷
南
３
―

２
―　

）【
テ
ー
マ
】
こ
れ
か
ら

１９

の
「
ま
ち
づ
く
り
」
と
「
住
民

参
加
」【
内
容
】
�
基
調
講
演

「
区
民
が
つ
か
え
る
条
例
を
」

＝
東
京
都
立
大
学
大
学
院
教

授
・
�
見
澤
邦
郎
さ
ん
�
懇
談

会
メ
ン
バ
ー
と
意
見
交
換
会

【
参
加
費
】
無
料

　

問
い
合
わ
せ
は
、
電
話
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス　

３
３
１
２
‐
２

FAX

９
０
７
で
ま
ち
づ
く
り
推
進
課

講
座
・

　

講
演

へ
。

働
く
方
の
た
め
の
ジ
ョ

イ
フ
ル
教
養
講
座　

　

【
日
時
・
内
容
・
講
師
】
左

表
の
と
お
り
【
会
場
】
勤
労
福

祉
会
館
【
対
象
】
区
内
在
住
・

在
勤
の
勤
労
者
で
全
日
程
出
席

で
き
る
方
【
参
加
費
】
無
料

（
教
材
費
な
ど
は
自
己
負
担
）

　

申
し
込
み
は
、
往
復
ハ
ガ
キ

（
ハ
ガ
キ
記
入
例
参
照
）
に
科

目
名
・
職
業（
勤
務
先
・
所
在
地
・

電
話
番
号
）
も
書
い
て
、　

月
１２

　

日
（
必
着
）
ま
で
に
�
杉
並

１４区
勤
労
者
福
祉
協
会
（
〒　

‐
１６７

０
０
３
４
桃
井
４
―
３
―
２
）

へ
。申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
、

抽
選
。

　

問
い
合
わ
せ
も
、
同
協
会
�

３
３
９
７
‐
２
５
２
１
へ
（
水

曜
・
日
曜
・
祝
日
を
除
く
）。

※
募
集
定
員
が
一
定
の
人
数
に

達
し
な
い
場
合
は
、
中
止
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

�
郷
土
史
講
座 

杉
並
の
新
田
開
発

　

【
日
時
】　

月　

日
�
午
後

１２

１６

１
時　

分
〜
４
時
（
区
後
援
）

３０

【
会
場
】
高
井
戸
地
域
区
民
セ

ン
タ
ー
（
高
井
戸
東
３
―
７
―

５
）【
講
師
】
杉
並
郷
土
史
会
委

員
・
井
口
大
吉
さ
ん
【
定
員
】

七
〇
名
【
参
加
費
】
一
般
五
〇

〇
円
、
会
員
三
〇
〇
円

　

希
望
者
は
、
直
接
会
場
へ
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
杉
並
郷
土

史
会
・
原
田
弘
�
３
３
１
２
‐

６
６
２
３
へ
。

▲柳家花緑さん ▲金原亭馬遊さん

〈ゆう杉並交流のつどい〉
展示（２階交流コーナー）
午前１０時～午後４時ワークショップ（２階集会室）

＜活動の歩み展＞
・神田川沿い花いっぱい
～だれにも出来るボランテ
ィア
・劇団影（ヨン）「うさぎの
肝」公演報告展
・杉並赤十字活動展

内　容時　間
性別を超え世代を超え
杉並のあしたへ午前１０時～正午

女性の働き方午後１時３０分～３時
ごみから考える２１世紀
のくらし～友好都市瑞
草区と杉並区の場合

午後３時３０分～５時

※当日は、ビデオ鑑賞はお休みします。

〈働く方のためのジョイフル教養講座〉

 教材費講　師定　員日　時内　容科　目

１３８０円
ＮＰＯ法人
さらプロジェ
クト講師

各２０名

�コース＝１月２４日�・２５日�・
２６�／�コース＝２月１４日�・１５
日�・１６日�／いずれも午後６時
３０分～８時３０分（ただし土曜日は
午前１０時～午後３時）

パソコンに初めて触れる方を
対象に（ローマ字入力です）
�コースはWordの基本的な
操作から文書作成まで�コー
スはExcelの基本操作から表
の作成まで

パソコン入門

２７００円ルカ・コーチ２５名１月１７日～３月１４日毎週木曜日の
午後６時３０分～８時３０分（計９回）

初めてイタリア語を学びたい
方を対象に、ゆっくり丁寧に
指導します

イタリア語入門

ー
東京女子大学
教授
佐々木　涼子

３０名
２月７日・２１日・２８日・３月７日・
１４日いずれも木曜日の午後６時３０
分～８時３０分（計５回）

名作バレエのビデオを鑑賞し、
世界各地のバレエの特色をわ
かりやすく解説します

クラッシックバ
レエの見方・楽
しみ方

保険料
５０円
交通費
は自己
負担

山岳写真家
　小川　清美３０名

講義＝１月１２日�・２月１６日�、
総評＝３月３０日�午後２時～４時、
実技＝３月９日�、（湯河原・幕山）
午前８時～午後３時／計４回

手持ちのカメラで、美しく楽
しい写真をとるコツを指導し
ます。

たのしいカメラ
ハイキング
（湯河原・幕山）

１２月１日�～３１日�
歳末たすけあい運動

皆さんの募金は、地域福祉推進活動
に使われます。昨年は団体助成費、
ふれあいサロン開設費などに活用し
ました。皆さんの「たすけあいの心」
をお寄せください。

　問い合わせは、杉並区社会福祉協
議会�５３０６‐１０１０へ。

●往復ハガキの場合は返
信用のあて先も記入を

●あて先は各記事の申込
先

●託児のある行事は、託
児希望の有無、お子さ
んの氏名・年齢・性別
も記入

ハガキ記入例

�行事名
�住所
�氏名（フリガナ）
�年齢
�性別
�電話番号

（１人１枚）
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〈広報すぎなみ発行日〉…毎月１日・１１日・２１日

�
子
育
て
講
演
会 

子
ど
も
た
ち
に
と
び
っ

き
り
の
笑
顔
を
！

　

【
日
時
】　

月　

日
�
午
前

１２

１４

　

時
〜
正
午（
区
共
催
）【
会
場
】

１０松
庵
児
童
館
（
松
庵
２
―　

―
２３

　

）【
講
師
】
東
京
都
立
大
学
教

３４授
・
茂
木
俊
彦
さ
ん
【
定
員
】

八
〇
名（
先
着
順
）【
参
加
費
】無

料
　

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
は
、

電
話
で　

月　

日
ま
で
に
松
庵

１２

１２

児
童
館
�
３
３
３
４
‐
０
０
６

７
へ
。

※
託
児
が
あ
り
ま
す
。

残
り
布
か
ら
ミ
ニ
ボ
ス

ト
ン
を
つ
く
ろ
う

　

ク
リ
ス
マ
ス
の
贈
り
物
を
い

れ
て
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
て
も
喜
ば

れ
る
バ
ッ
グ
を
作
り
ま
す
。

　

【
日
時
】　

月　

日
�
午
後

１２

１７

１
時　

分
〜
３
時　

分【
会
場
】

３０

３０

リ
サ
イ
ク
ル
ひ
ろ
ば
高
井
戸

【
定
員
】
二
〇
名
【
参
加
費
】

四
〇
〇
円
（
材
料
費
込
み
）

　

申
し
込
み
は
、
往
復
ハ
ガ
キ

（
４
面
ハ
ガ
キ
記
入
例
参
照
）

で
、　

月　

日
（
必
着
）
ま
で

１２

１０

に
リ
サ
イ
ク
ル
ひ
ろ
ば
高
井
戸

（
〒　

‐
０
０
７
２
高
井
戸
東

１６８

３
―
７
―
４
）
へ
。

　

問
い
合
わ
せ
も
、
同
ひ
ろ
ば

�
３
３
３
１
‐
４
３
６
０
へ
。

「
杉
並
に
子
ど
も
の
人

権
を
守
る
し
く
み
を
つ

く
ろ
う
」
連
続
学
習
会

　

【
日
時
】　

月　

日
�
午
後

１２

１３

６
時　

分
〜
８
時　

分
（
区
後

３０

３０

援
）【
会
場
】
産
業
商
工
会
館

（
阿
佐
谷
南
３
―
２
―　

）【
講

１９

師
】
子
ど
も
の
権
利
条
約
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
・
平
野
裕
二
さ
ん
、

子
ど
も
人
権
オ
ン
ブ
ズ
マ
ン
・

平
清
太
郎
さ
ん
【
内
容
】
第
三

回
＝
「
国
内
外
の
子
ど
も
オ
ン

ブ
ズ
マ
ン
の
動
き
」【
定
員
】
四

〇
名
【
参
加
費
】
三
〇
〇
円

　

希
望
者
は
、
直
接
会
場
へ
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
杉
並
に
子

ど
も
の
人
権
を
守
る
し
く
み
を

つ
く
る
会
・
山
内
�
・　

３
３

FAX

９
５
‐
２
６
９
５
へ
。

�
新
し
い
マ
マ
の
栄
養
講
座 

妊
婦
の
食
生
活
に
つ
い
て

　

【
日
時
】　

月　

日
�
午
後

１２

１３

３
時
〜
４
時　

分
【
会
場
】
上

３０

井
草
保
健
セ
ン
タ
ー
（
上
井
草

３
―
８
―　

）【
内
容
】
カ
ル
シ

１９

ウ
ム
・
鉄
分
の
多
い
料
理
の
実

演
と
試
食
【
参
加
費
】
無
料

　

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
は
、

電
話
で　

月　

日
ま
で
に
上
井

１２

１０

草
保
健
セ
ン
タ
ー
�
３
３
９
４

‐
１
２
１
２
へ
。

�
栄
養
・
健
康
講
座 

親
子
料
理
教
室

　

【
日
時
・
内
容
】　

月　

日

１２

２５

�
①
午
前　

時
〜
午
後
０
時　

１０

３０

分
＝
お
米
を
使
っ
た
料
理
（
昼

食
会
）
②
午
後
１
時
〜
３
時
＝

　

一
斉
改
選
に
伴
い　

月
１
日

１２

付
け
で
一
部
の
委
員
の
交
代
が

あ
り
ま
し
た
。（
左
表
）

　

民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
、

厚
生
労
働
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ

て
地
域
の
社
会
福
祉
の
向
上
に

努
め
て
い
ま
す
。
担
当
区
域
を

も
つ
民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
、

四
二
三
名
で
、
う
ち
主
任
児
童

委
員
二
七
名
は
児
童
福
祉
の
相

談
を
専
門
に
受
け
て
い
ま
す
。

　

生
活
上
の
心
配
事
な
ど
、
ど

ん
な
こ
と
で
も
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
地
域
福
祉

係
へ
。

民民民民民民民民民民民民民民民民民生生生生生生生生生生生生生生生生生委委委委委委委委委委委委委委委委委員員員員員員員員員員員員員員員員員・・・・・・・・・・・・・・・・・児児児児児児児児児児児児児児児児児童童童童童童童童童童童童童童童童童委委委委委委委委委委委委委委委委委員員員員員員員員員員員員員員員員員
ががががががががががががががががが一一一一一一一一一一一一一一一一一部部部部部部部部部部部部部部部部部交交交交交交交交交交交交交交交交交代代代代代代代代代代代代代代代代代しししししししししししししししししままままままままままままままままますすすすすすすすすすすすすすすすす

〈民生委員・児童委員名簿〉
� ���������������������������������������������������

◇
第
一
部
・
研
究
発
表
会

（
下
表
） 

め
ざ
せ
未
来
の
科
学
者

◇
第
二
部 
・
講
演
会 

宇
宙
へ
夢
を
託
し
て

　

国
際
宇
宙
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

っ
て
な
あ
に
？

　

宇
宙
飛
行
士
っ
て
ど
ん
な

訓
練
を
す
る
の
？

　

宇
宙
へ
の
疑
問
、
広
が
る

可
能
性
に
つ
い
て
お
話
し
ま

す
。

　

【
講
師
】
宇
宙
開
発
事
業

団
宇
宙
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
運
用

技
術
開
発
部
員
・
山
方
健
二

さ
ん

　

【
日
時
】　

月
８
日
�
午

１２

後
１
時　

分
〜
４
時【
会
場
】

３０

科
学
教
育
セ
ン
タ
ー
（
清
水

３
―
３
―　

）【
定
員
】
二
二

１３

〇
名

　

希
望
者
は
、直
接
会
場
へ
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
同
セ
ン

タ
ー
�
３
３
９
６
‐
４
３
９

１
へ
。

〈研 究 発 表 一 覧〉

氏　　名学年中学校名作　品　名

岡 垣　 優1杉森障害物登はんロボッ
トの製作

小牧　 幸伸2中瀬２００１年のカブトムシ
�

澤本　 彩夏2井荻電解水を使った洗濯
の研究

塩山　 裕介3神明紙の日焼けについて
の研究

桐野　 瑤子3高井戸さまざまな種子の発
芽に関する研究

矢田部　浩平1西宮ペットボトルホルダ
ーの保温力の実験

鈴木　奈緒美1西宮色による熱の吸収の
違い

お
や
つ
作
り
【
会
場
】
西
荻
地

域
区
民
セ
ン
タ
ー
（
桃
井
４
―

３
―
２
）【
対
象
】
４
〜
５
歳
児

の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者
【
定

員
】
一
六
組
（
先
着
順
）【
参
加

費
】
三
〇
〇
円

　

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
は
、

電
話
で　

月　

日
ま
で
に
上
井

１２

２０

草
保
健
セ
ン
タ
ー
�
３
３
９
４

‐
１
２
１
２
へ
。

四
つ
目
垣
講
習
会

　

【
日
時
】　

月
９
日
�
午
前

１２

９
時　

分
〜
正
午
（
雨
天
の
場

３０

合
は　

日
�
・
区
後
援
）【
会
場
】

２２

都
立
善
福
寺
川
緑
地
管
理
所

【
内
容
】
四
つ
目
垣
の
制
作
実

演
・
講
習
【
定
員
】
一
五
名

【
参
加
費
】
無
料

　

申
し
込
み
は
、
ハ
ガ
キ
（
４

面
ハ
ガ
キ
記
入
例
参
照
）
で
、

　

月
６
日
（
必
着
）
ま
で
に
都

１２立
善
福
寺
川
緑
地
管
理
所
四
つ

目
垣
係
（
〒　

‐
０
０
１
６
成

１６６

田
西
１
―　

―　

）
へ
。
申
し

３０

２７

込
み
多
数
の
場
合
は
、抽
選（
当

落
と
も
電
話
で
連
絡
し
ま
す
）。

　

問
い
合
わ
せ
も
、
同
管
理
所

�
３
３
１
３
‐
４
２
４
７
へ
。

�
高
齢
者
の
た
め
の
公
開
講
座 

絵
画
で
み
る 

江
戸
の
暮
ら
し
と
文
化

　

江
戸
の
暮
ら
し
に
つ
い
て
、

江
戸
東
京
博
物
館
学
芸
員
の
方

に
よ
る
ス
ラ
イ
ド
で
の
説
明

と
、
展
示
の
見
学
で
す
。

　

【
日
時
】　

月　

日
�
午
後

１２

２１

１
時　

分
〜
３
時　

分【
会
場
】

３０

３０

江
戸
東
京
博
物
館
（
墨
田
区
横

網
１
―
４
―
１
）【
対
象
】
区
内

在
住
で　

歳
以
上
の
方【
定
員
】

６５

五
〇
名
【
参
加
費
】
無
料
（
交

通
費
は
各
自
負
担
）

　

申
し
込
み
は
、
往
復
ハ
ガ
キ

（
４
面
ハ
ガ
キ
記
入
例
参
照
）

で
、　

月　

日
（
必
着
）
ま
で

１２

１１

に
高
齢
者
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

（
〒　

‐
０
０
７
２
高
井
戸
東

１６８

３
―
７
―
５
）
へ
。
申
し
込
み

多
数
の
場
合
は
、
抽
選
。

　

問
い
合
わ
せ
も
、
同
セ
ン
タ

ー
�
３
３
３
１
‐
９
２
１
１
へ
。

�
　

ま
た
酒
を
飲
む
の
で
は
な
い

か
、
い
つ
問
題
を
起
こ
す
の
か

と
見
張
り
、
疲
れ
て
い
る
家
族

の
た
め
の
セ
ミ
ナ
ー
で
す
。

　

【
日
時
・
内
容
・
講
師
】
左

表
の
と
お
り
【
会
場
】
高
円
寺

保
健
セ
ン
タ
ー
（
高
円
寺
南
３

―　

―　

）【
対
象
】
区
内
在
住

２４

１５

で
二
日
間
と
も
参
加
で
き
る
方

【
定
員
】
三
〇
名
（
先
着
順
）

【
参
加
費
】
無
料

　

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
は
、

電
話
で
高
円
寺
保
健
セ
ン
タ
ー

�
３
３
１
１
‐
０
１
１
６
へ
。

�
精
神
保
健
学
級

依
存
症
・ 
嗜
癖 
の
た
め 

し
へ
き

の
セ
ミ
ナ
ー

�

�

�

�

����������������

����������������

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
科
学
教
育
セ
ン
タ
ー

講講講講講講講講講講講講講講講講
演演演演演演演演演演演演演演演演
会会会会会会会会会会会会会会会会
「「「「「「「「「「「「「「「「
宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇宇
宙宙宙宙宙宙宙宙宙宙宙宙宙宙宙宙
へへへへへへへへへへへへへへへへ
夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢夢
をををををををををををををををを
託託託託託託託託託託託託託託託託
しししししししししししししししし
てててててててててててててててて
」」」」」」」」」」」」」」」」
とととととととととととととととと

講
演
会
「
宇
宙
へ
夢
を
託
し
て
」
と

中中中中中中中中中中中中中中中中
学学学学学学学学学学学学学学学学
校校校校校校校校校校校校校校校校
理理理理理理理理理理理理理理理理
科科科科科科科科科科科科科科科科
研研研研研研研研研研研研研研研研
究究究究究究究究究究究究究究究究
発発発発発発発発発発発発発発発発
表表表表表表表表表表表表表表表表
会会会会会会会会会会会会会会会会

中
学
校
理
科
研
究
発
表
会

子ども区議会
みみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみみんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんんななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななななででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででででつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるる私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私私たたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたたちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままみんなでつくる私たちのまちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちちち杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並杉並

【日　時】１２月１３日�午後２時～４時
【会　場】杉並区議会議場
【子ども議員】（区立中学校２３校、私立
中学校４校から各校１～２名）
議会の様子は傍聴できます。また、ケ
ーブルテレビのジェイコム東京（チャ
ンネル２）で生中継します。　
ー問い合わせは、区政相談課へ。

〈依存症・嗜癖のためのセミナー〉

講　師内　容日　時

�井之頭病院医師
中村　中

依存症・嗜癖が病気と
いわれるその理由（ア
ルコール依存症、薬物
依存症を中心に）

１２月１４日�
午後２時～４時

医療法人社団學風
会さいとうクリニ
ックPSW　

井上　薫

家族のためのミーティ
ング体験～まず家族が
新しい生き方を探ろう

　　２１日�
午後２時～４時

yamada-yutaka
テキストボックス
現在、民生委員・児童委員名簿については表示しておりません。名簿については、保健福祉部管理課地域福祉係にお問合わせください。
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��
ロ
ボ
ッ
ト
杉
並　
 ２１

ロ
ボ
ッ
ト
絵
画
コ
ン
テ

ス
ト
参
加
者

　

ロ
ボ
ッ
ト
を
テ
ー
マ
に
、「
こ

ん
な
ロ
ボ
ッ
ト
が
い
た
ら
い
い

な
」「
こ
ん
な
未
来
に
な
っ
た
ら

い
い
な
」と
い
う
イ
メ
ー
ジ
で
、

絵
画
を
描
い
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

【
展
示
期
間
】　

年
３
月　

１４

１８

日
�
〜　

日
�
【
会
場
】
科
学

２４

教
育
セ
ン
タ
ー
【
応
募
資
格
】

区
内
の
小
・
中
学
生
【
募
集
作

品
】「
ロ
ボ
ッ
ト
を
テ
ー
マ
に

未
来
を
描
い
た
絵
画
」。作
品
の

大
き
さ
は
、
グ
ル
ー
プ
＝
模
造

紙
一
枚
以
内
、
個
人
＝
Ａ
３
版

一
枚
【
作
品
搬
入
】　

年
３
月

１４

　

日
�
・　

日
�

１２

１３

　

申
し
込
み
は
、
ハ
ガ
キ
に
全

員
の
氏
名
・
住
所
・
電
話
番
号
・

学
校
名
・
学
年
・
作
品
名
・
作

成
者
の
ひ
と
こ
と
メ
ッ
セ
ー
ジ

を
書
い
て
、　

月　

日
ま
で
に

１２

２６

科
学
教
育
セ
ン
タ
ー
（
〒　

‐
１６７

０
０
３
３
清
水
３
―
３
―　

）
１３

へ
。

　

問
い
合
わ
せ
も
、
同
セ
ン
タ

ー
�
３
３
９
６
‐
４
３
９
１
へ
。

※
展
示
す
る
作
品
は
、
事
前
審

査
が
あ
り
ま
す
。

�
阿
佐
谷
北
ふ
れ
あ
い
の
家 

非
常
勤
職
員

　

【
職
種
】
�
看
護
職
員
�
介

護
職
員
【
勤
務
日
な
ど
】
�
週

一
日
以
上
、
午
前
９
時
〜
午
後

４
時
（
応
相
談
）
�
週
一
〜
二

日
、
午
前
８
時　

分
〜
午
後
３

３０

時
（
土
曜
日
出
勤
可
能
な
方
）

【
時
給
】
�
一
三
〇
〇
円
以
上

�
八
五
〇
円
【
資
格
】
�　

歳
５０

未
満
で
運
転
免
許
を
お
持
ち
の

方
�　

歳
未
満
の
方
【
募
集
人

４５

員
】
若
干
名

　

申
し
込
み
は
、　

月　

日（
必

１２

１４

着
）
ま
で
に
、
履
歴
書
を
郵
送

で
同
ふ
れ
あ
い
の
家
（
〒　

‐
１６６

０
０
０
１
阿
佐
谷
北
１
―
２
―

１
）
へ
。

　

問
い
合
わ
せ
も
、
同
ふ
れ
あ

い
の
家
�
３
３
３
８
‐
８
６
３

０
へ
。

�
�
え
の
き
会 

看
護
職
員
ア
ル
バ
イ
ト

　

【
勤
務
地
】
特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム
沓
掛
ホ
ー
ム
【
勤
務
内

容
】
看
護
業
務
【
勤
務
時
間
】

早
番
＝
午
前
８
時
〜
午
後
５
時

／
日
勤
＝
午
前
９
時
〜
午
後
６

時
／
遅
番
＝
午
前　

時
〜
午
後

１１

８
時
【
応
募
条
件
】　

歳
く
ら

６０

い
ま
で
の
元
気
な
方
（
准
看
も

可
）【
募
集
人
員
】
若
干
名
【
給

与
】
時
給
一
二
〇
〇
円
〜
一
七

〇
〇
円
【
期
間
】
採
用
時
〜　
１４

年
３
月　

日
３１

　

申
し
込
み
は
、
履
歴
書
を
郵

送
で
沓
掛
ホ
ー
ム
（
〒　

‐
０

１６７

０
３
１
本
天
沼
３
―　

―　

）

３４

２８

へ
。

　

問
い
合
わ
せ
も
、
同
施
設
�

３
３
９
５
‐
０
９
０
０
へ
。　
　

�杉
並
区
ま
ち
づ
く
り
基
本

方
針
見
直
し
案
の
住
民
説

明
会
を
開
催
し
ま
す

　

杉
並
区　

世
紀
ビ
ジ
ョ
ン

２１

（
杉
並
区
基
本
構
想
）
に
整
合

さ
せ
る
た
め
、
区
の
都
市
整
備

部
門
の
総
合
指
針
で
あ
る
杉
並

区
ま
ち
づ
く
り
基
本
方
針
の
見

直
し
案
「
た
た
き
台
」
を
作
成

し
ま
し
た
の
で
、
説
明
会
を
開

催
し
ま
す
。
ご
都
合
の
良
い
会

場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。（
右
下

表
）

　

こ
の
「
た
た
き
台
」
に
基
づ

き
、
区
民
の
皆
さ
ん
の
意
見
を

幅
広
く
お
聞
き
し
、
見
直
し
案

づ
く
り
に
反
映
さ
せ
て
い
き
ま

す
。

　

な
お
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も

「
た
た
き
台
」
を
公
開
し
、
意

見
を
募
集
し
て
い
く
予
定
で

（福）

す
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
都
市
計
画

課
調
整
係
へ
。

外
国
籍
の
方
も 

区
の
職
員
に

　

杉
並
区
職
員
の
採
用
試
験
の

う
ち
、
次
の
職
は
外
国
籍
の
方

も
受
験
で
き
ま
す
。

　

社
会
教
育
、
福
祉
、
保
育
士
、

児
童
指
導
、
心
理
、
医
療
技
術

系
（
診
療
放
射
線
・
歯
科
衛
生

士
・
理
学
／
作
業
療
法
士
・
栄

養
士
・
看
護
婦
（
士
）
な
ど
）、

技
能
系
（
調
理
・
用
務
な
ど
）。

　

こ
の
ほ
か
、
特
別
区
人
事
委

員
会
で
試
験
を
行
い
、
各
区
に

採
用
さ
れ
る
保
健
婦
（
士
）
な

ど
も
同
様
に
受
験
で
き
ま
す
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
職
員
課
人

事
係
へ
。

手
話
通
訳
者
認
定
試
験

　

【
日
時
】　

年
１
月　

日
�

１４

２７

午
前
９
時
〜
正
午
【
会
場
】
杉

並
障
害
者
福
祉
会
館
（
高
井
戸

東
４
―　

―
５
）【
対
象
】
原
則

１０

と
し
て
、
杉
並
区
手
話
講
習
会

上
級
ク
ラ
ス
･
杉
並
区
手
話
通

訳
者
養
成
講
習
会
修
了
者
（
修

了
見
込
も
可
）
ま
た
は
東
京
都

手
話
奉
仕
員
等
養
成
講
習
会
専

門
コ
ー
ス
の
修
了
者
･
東
京
都

手
話
通
訳
者
等
養
成
講
習
会
地

域
手
話
通
訳
者
ク
ラ
ス
の
修
了

見
込
者
で
、
次
の
�
〜
�
の
す

べ
て
の
条
件
を
満
た
す
方
�
区

内
在
住
・
在
勤
で　

歳
以
上
�

１８

杉
並
区
手
話
サ
ー
ク
ル
の
会
員

の
方
�
認
定
試
験
合
格
後
、
研

修
会
に
参
加
で
き
る
方
�
認
定

後
に
手
話
通
訳
者
派
遣
事
業
に

協
力
で
き
、
派
遣
依
頼
に
応
じ

ら
れ
る
方
（
他
の
区
市
町
村
と

の
重
複
登
録
は
で
き
ま
せ
ん
）

【
試
験
内
容
】
手
話
読
み
取
り

（
書
き
取
り
通
訳
、
口
頭
通

訳
）、
手
話
表
現
、
面
接

　

申
し
込
み
は
、
往
復
ハ
ガ
キ

（
４
面
ハ
ガ
キ
記
入
例
参
照
）

に
手
話
歴
（
手
話
講
習
会
修
了

年
度
と
サ
ー
ク
ル
名
、
経
験
年

数
な
ど
）
も
書
い
て
、
１
月　
１０

日
（
必
着
）
ま
で
に
杉
並
区
社

会
福
祉
協
議
会
（
〒　

‐
０
０

１６６

０
４
阿
佐
谷
南
１
―　

―
７
社

１６

会
福
祉
会
館
三
階
）
へ
。

　

問
い
合
わ
せ
も
、
同
協
議
会

�
５
３
０
６
‐
１
０
１
０　

５
FAX

３
０
６
‐
６
６
８
９
へ
。

※
合
格
者
に
は
２
月　

日
か
ら

１２

五
回
の
研
修
を
行
い
ま
す
。

不
登
校
・
引
き
こ
も
り

無
料
相
談
会　
　
　
　
　

　

【
日
時
】　

月
９
日
�
午
前

１２

　

時
〜
午
後
５
時
（
区
後
援
）

１０【
会
場
】
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
ル

ー
ム
・
ウ
ォ
ー
ム
（
高
円
寺
南

２
―　

―　

）【
内
容
】
専
門
カ

３８

１４

ウ
ン
セ
ラ
ー
に
よ
る
個
別
カ
ウ

ン
セ
リ
ン
グ
【
講
師
】
Ν
Ρ
Ο

認
定
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
・
岡
本
二

美
代
さ
ん
【
対
象
】
区
内
在
住
・

在
勤
の
不
登
校
、
引
き
こ
も
り

で
悩
ま
れ
て
い
る
方
【
定
員
】

二
〇
名（
先
着
順
）【
参
加
費
】無

料
　

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
は
、

電
話
で
ウ
ォ
ー
ム
・
岡
本
�
３

３
１
３
‐
７
５
４
５
へ
。

こ
す
も
す
生
活
園 

施
設
公
開

　

【
日
時
】　

月
３
日
�
〜
７

１２

日
�
午
前　

時
〜　

時　

分
、

１０

１１

３０

午
後
１
時　

分
〜
２
時　

分

３０

３０

（
５
日
�
は
午
前
中
の
み
）【
会

場
】
こ
す
も
す
生
活
園
（
堀
ノ

内
１
―　

―
９
）【
内
容
】
活
動

２７

内
容
の
展
示
、
ビ
デ
オ
上
映
、

福
祉
機
器
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
閲
覧

な
ど
【
入
場
料
】
無
料

　

希
望
者
は
、
直
接
会
場
へ
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
同
生
活
園

�
３
３
１
７
‐
９
３
１
２
へ
。

�
国
民
健
康
保
険
加
入
者
へ 

日
帰
り
温
泉
セ
ン
タ
ー

割
引
利
用
券
の
配
布

　

【
利
用
施
設
・
期
間
・
料
金
】

左
表
の
と
お
り
【
配
布
場
所
】

国
民
健
康
保
険
課
管
理
係
（
区

役
所
東
棟
二
階
）、各
区
民
事
務

所
・
分
室
、
荻
窪
サ
ー
ビ
ス
コ

ー
ナ
ー

　

問
い
合
わ
せ
は
、
国
民
健
康

保
険
課
管
理
係
へ
。 

す
べ
て
の
条
例
・
規
則
を

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

　
　

月
１
日
�
か
ら
杉
並
区
例

１２
規
集
が
区
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

ご
覧
に
な
れ
ま
す
。
ト
ッ
プ
ペ

ー
ジ
か
ら
デ
ー
タ
ラ
イ
ブ
ラ
リ

を
ク
リ
ッ
ク
し
、条
例
・
規
則
等

の
項
目
を
開
い
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
従
来
ど
お
り
冊
子
の

閲
覧
は
、
区
政
資
料
室
、
各
図

書
館
で
行
っ
て
い
ま
す
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
総
務
課
法

規
係
へ
。

�
　

★
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
養
成
講
習

３
級
課
程

　

【
期
間
】　

年
２
月
６
日
�

１４

〜
３
月　

日
�
（
一
〇
日
間
）

２０

【
会
場
】
�
シ
ル
バ
ー
シ
ス
テ

ム
研
修
室
（
三
鷹
市
下
連
雀
６

―
１
―　

）【
対
象
】
区
内
在
住

３３

の
お
お
む
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掲示板

〈まちづくり基本方針見直し案説明会〉

会　場（地域区民センター）開 催 日
井　　草（下井草５‐７‐２２）１２月１０日�
高 円 寺（梅里１‐２２‐３２）　　１１日�
阿 佐 谷（阿佐谷南１‐４７‐１７）　　１２日�
西　　荻（桃井４‐３‐２）　　１７日�
高 井 戸（高井戸東３‐７‐５）　　１８日�
荻　　窪（荻窪２‐３４‐２０）　　１９日�
永福和泉（和泉３‐８‐１８）　　２０日�

※時間はいずれも、午後７時～。

〈割引利用できる温泉センター〉

割引後料金開設期間施設名

大人
４００円
小人
２００円

１４年１月３１
日まで

数馬の湯 
（檜原村）

１２月１日～ 
１４年３月１７
日まで

もえぎの湯 
（奥多摩町）

※�大人は中学生以上、小人は小学生
（未就学児は無料）�月曜日定休（祭
日の場合は翌日）。

ゆうライン特別相談
中学生・高校生のための
心と体の電話相談

１２月１２日�～１４日�　午後４時～８時
ゆうライン�３３９３‐４７１１

自分のこと、友達のこと、親のことなど、イヤな
ことやつらいことってあるよね。わからないこと
や心配なことは一人で悩まないで、話してみよう。

問合せ主な内容日　時審議会名

審
議
会
の
お
知
ら
せ

選挙管理委
員会事務局

検察審査員
候補者選定
のくじ等に
ついて

１２月
４日�

選挙管理委
員会定例会
※時間はい
ずれも午前
１０時～。

農業委員会
委員選挙人
名簿の調製
等について

１１日�

報告事項に
ついて１８日�

１４・１５年度
公募による
推進委員等
について

２７日�

総務課情報
公開係

個人情報に
関する報
告・諮問

１２月
１４日�
午後３
時～

杉並区情報
公開・個人
情報保護審
議会

※日時は変更する場合があります。

◆１月の無料胃がん検診◆

申し込み方法対　象実施日時会場・定員

希望日の２週間前の火曜日ま
でにハガキで、
杉並区医師会胃がん検診担当
（〒１６６‐０００４ 阿佐谷南３‐
４８‐８�３３９２‐４１１４）へ
　問い合わせは、健康推進課
�３３９１‐１０１５へ

３５歳
以上の
区民

１月の木・
金・土曜日
午前９時～
午前中（３
～５、１０日
を除く）

保健医療
センター
（荻窪５‐
２０‐１）
定員４０名

（注）�次の�～�に該当する方は、お申し込みはご遠慮ください。　
�胃の手術を受けたことのある方�現在、胃および十二指腸の疾
病治療中または経過観察中の方�妊娠中の方（または妊娠の可能
性のある方）�おおむね１年以内に区実施の胃がん検診を受けた
方　�ハガキ（１人１枚）に「１月の胃がん検診」と明記し、住
所・氏名（フリガナ）・生年月日・年齢（平成１４年３月３１日現
在）・性別・電話番号・受診希望日を書いてください。申込締切
日は必着。�申し込み多数の場合は抽選。受診の可否・受付時間
は、後日連絡します。
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�新日本スポーツ連盟卓球大会シングルス戦
　初心者から上級者までの卓球大会です。
　【日時】１２月２３日�午前９時～午後７時（１部は男子・女子とも午後０時３０分
受付開始・区後援）【会場】荻窪体育館（荻窪３‐４７‐２）【対象】区内在住・在
勤・在学の方【定員】２００名（先着順）【参加費】１人１０００円（高校生以下８００円）
【申込み】ハガキ（４面ハガキ記入例参照）にクラブ名（あれば）、希望クラス（１部
＝上・中級／２部＝初級／３部＝初心者）も書いて、１２月１０日（必着）までに新日
本スポーツ連盟・小林章子（〒１６６‐００１３堀ノ内３‐４５‐１）へ。参加費は郵便振
替で「００１００‐９‐３９５６８０新日本スポーツ連盟杉並卓球協議会」に入金（先着に
もれた方は後日参加費をお返しします）【問合せ】同連盟・小林�３３１３‐３５１０（午
後８時～９時）
�都民体育大会予選会
◇サッカー（兼杉並リーグ）
　【日時】１月２７日～３月２１日の日曜・祝日、午前９時～【会場】下高井戸運動
場（下高井戸３‐２６‐１）、上井草スポーツセンター（上井草３‐３４‐１）、井草
森運動場（井草４‐１２‐１）【対象】区内在住・在勤で１８歳以上の男性（高校生以
下を除く）で編成され、区サッカー連盟に加盟するチーム【参加費】１チーム１
万５０００円（代表者会議の際に持参）【申込み・問合せ】１２月１７日までに区サッカー
連盟・大槻�３３１１‐２７６３（午後７時～１１時）へ
�

�卓球 ○す教室番号１２１３
　【日時】１月１５日～３月５日の毎週火曜日、午後７時～９時（計８回）【会場】
大宮前体育館【対象】区内在住・在勤・在学で１６歳以上の初心者・初級者【定員】
４０名【参加費】１６００円【申込み】往復ハガキ（４面ハガキ記入例参照）に生年月
日も書いて、１２月１１日（必着）までに大宮前体育館（〒１６８‐００８１宮前２‐１１‐１１）
へ。申し込み多数の場合は、抽選【問合せ】同体育館�３３３４‐４６１８
�バドミントン ○す教室番号１２１４
　【日時】１月１１日～３月１日の毎週金曜日、午前９時～１１時（計８回）【会場】
大宮前体育館【対象】区内在住・在勤・在学で１６歳以上の初心者・初級者【定員】
４０名【参加費】２４００円【申込み】往復ハガキ（４面ハガキ記入例参照）に生年月
日も書いて、１２月１１日（必着）までに大宮前体育館（〒１６８‐００８１宮前２‐１１‐１１）
へ。申し込み多数の場合は、抽選【問合せ】同体育館�３３３４‐４６１８
�バレーボール ○す教室番号１２６５
　【日時】１月１１日～２月１５日の毎週金曜日、午前１１時～午後１時（計６回）【会
場】荻窪体育館【対象】区内在住・在勤・在学で１６歳以上の中級者【定員】４０名
【参加費】１８００円【申込み】往復ハガキ（４面ハガキ記入例参照）に生年月日も
書いて、１２月１１日（必着）までに荻窪体育館（〒１６７‐００５１荻窪３‐４７‐２）へ。
申し込み多数の場合は、抽選【問合せ】同体育館�３２２０‐３３８１
�パドルテニス ○す教室番号１２９２
　【日時】１月１８日～３月８日の毎週金曜日、午前１１時～午後１時（計８回）【会
場】高円寺体育館【対象】区内在住・在勤・在学で１６歳以上の初心者・初級者
【定員】３０名【参加費】１６００円【申込み】往復ハガキ（４面ハガキ記入例参照）
に生年月日も書いて、１２月１１日（必着）までに高円寺体育館（〒１６６‐０００３高円寺

競技大会

※『すぽーつ・ねっと』は自動音声応答により杉並区の体育施設予約などのサ
ービスが利用できる電話受付システムです。申し込みは、１２月１日午前８時
からハガキの締め切り日の午後１１時までです。

スポーツ教室　○す …すぽーつねっと�５３０５‐６２１３で申し込みできます

南２‐３６‐３１）へ。申し込み多数の場合は、抽選【問合せ】同体育館�３３１２‐０３１３
【備考】�託児（３歳～就学前）あり�車およびバイクでの来館はできません
�初心者水泳教室 ○す教室番号１３２９
　【日時】１月１５日～２月８日の毎週火・金曜日、午後７時～９時（計８回）【会
場】高井戸温水プール【対象】区内在住・在勤・在学で１６歳以上の初心者・初級
者【定員】６４名【参加費】３７００円【申込み】往復ハガキ（４面ハガキ記入例参照）
に生年月日も書いて、１２月１３日（必着）までに高井戸温水プール（〒１６８‐００７２高
井戸東３‐７‐５）へ。申し込み多数の場合は、抽選【問合せ】同プール�３３３１
‐８６５２
�初心者区民スキー教室
　これからスキーを始めようという方、スキーを始めたけれどまだまだ自信がな
いという方、杉並区スキー連盟の講師が正しいスキーを丁寧に指導します。
　【日時】１月１７日�～２０日�（３泊４日）【場所】タングラムスキーサーカス
（信州・斑尾）【対象】区内在住・在勤・在学の初心者・初級者（高校生以下を除
く）【定員】６４名【参加費】３万４０００円（バス代・宿泊代・初日昼食代・保険料な
ど）【申込み】往復ハガキ（４面ハガキ記入例参照・２名まで連記可）に生年月
日、スキーの程度（初心者・初級者）、レンタル�３点セット（板・ストック・
靴）＝身長・靴のサイズ�ウェア―＝S・M・L・LL�小物（手袋・ゴーグル・帽
子）の希望者は用具名とサイズも書いて、１２月１４日（必着）までに�杉並区スポー
ツ振興財団（〒１６６‐０００４南阿佐谷１‐１４‐２みなみ阿佐ケ谷ビル８階）へ。申し
込み多数の場合は、抽選【問合せ】同財団�３３１２‐２１１１（区代表）
�

�射初め（弓道）
　【日時】１月２０日�午前１１時～午後５時（区後援）【会場】上井草スポーツセン
ター（上井草３‐３４‐１）【対象】区内在住・在勤の方【定員】２５名【参加費】無
料【申込み・問合せ】往復ハガキ（４面ハガキ記入例参照）で、１月１０日（必着）
までに区弓道連盟・曽根修（〒１６７‐００３５今川３‐１２‐１７�５３１０‐６１９１）へ。申し
込み多数の場合は、抽選【備考】当日は弓道衣および袴を着用してください
�いきいき健康アドバイス
　運動機能測定で体力年齢を算出し、専門スタッフがあなたに合った運動プログ
ラム（�成人病予防�シェイプアップ�体力アップなど）を作成し、健康づくり
のアドバイスを行います。
　【日時】１月１３日�午後１時３０分～４時３０分【会場】荻窪体育館【対象】区内
在住・在勤・在学の方【定員】２０名【参加費】５００円【申込み】往復ハガキ（４面
ハガキ記入例参照・１プログラム２名まで連記可）に生年月日、希望するプログ
ラム番号（�～�）・以前受けた方はその日も書いて、１２月１１日（必着）までに荻
窪体育館（〒１６７‐００５１荻窪３‐４７‐２）へ。申し込み多数の場合は、抽選【問合
せ】同体育館�３２２０‐３３８１

その他

◆体育施設休場のお知らせ◆

休場理由休場期間電話番号施設名

換水清掃および循環パイ
プ修繕工事１２月２６日�～２７日�３３１８‐８７６３杉十小温水プール

換水清掃および更衣室改
修工事１２月２３日�～２７日�３３９０‐５７０７上井草スポーツセン

ター（温水プール）

矢止め改修工事１２月２４日�～２７日�３３９０‐５７０７上井草スポーツセン
ター（弓道場）

※問い合わせは、施設または杉並区スポーツ振興財団�３３１２‐２１１１（区代表）へ。
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向
住
宅

　
　

歳
以
上
の
方
、
身
体
障
害

５０
者
手
帳
４
級
以
上
の
方
な
ど

【
募
集
戸
数
】　
　

八
〇
〇
戸

◇
単
身
者
用
車
い
す
使
用
者
向

住
宅

　

身
体
障
害
者
手
帳
２
級
以
上

の
方
な
ど

【
募
集
戸
数
】　
　
　

一
〇
戸

◇
シ
ル
バ
ー
ピ
ア
住
宅

　
　

歳
以
上
の
単
身
者
ま
た
は

６５
二
人
世
帯
の
方

【
募
集
戸
数
】　
　

一
六
九
戸

◇
多
家
族
世
帯
向
住
宅

　

原
則
と
し
て
五
人
以
上
の
世

帯
の
方

【
募
集
戸
数
】　
　
　

九
五
戸

◇
若
年
フ
ァ
ミ
リ
ー
向
定
期
使

用
住
宅

　
　

歳
未
満
の
夫
婦
で
、
夫
婦

４０
の
み
ま
た
は
夫
婦
と
子
の
世
帯

【
募
集
戸
数
】　
　
　

三
七
戸

◇
申
込
資
格

�
都
内
に
引
き
続
き
三
年
以
上

居
住
す
る
成
年
者
で
そ
の
こ
と

が
住
民
票
な
ど
で
証
明
で
き
る

こ
と

　

た
だ
し
、「
車
い
す
使
用
者
世

帯
向
住
宅
」、「
多
家
族
世
帯
向

住
宅
」
お
よ
び
「
若
年
フ
ァ
ミ

リ
ー
向
定
期
使
用
住
宅
」
に
つ

い
て
は
、
申
込
日
現
在
都
内
に

居
住
し
て
い
て
、
住
民
票
な
ど

で
証
明
で
き
れ
ば
申
し
込
み
で

き
ま
す
。　
　
　

�
所
得
が
定
め
ら
れ
た
基
準
内

で
あ
る
こ
と

な
ど

　

詳
し
く
は
「
募
集
の
案
内
」

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◇
申
込
用
紙
配
付
期
間
・
場
所

　
　

月
３
日
〜　

日
（
休
日
を

１２

１０

除
く
）
に
、
住
宅
課
（
区
役
所

西
棟
五
階
）、
福
祉
事
務
所
、
区

民
事
務
所
･
分
室
、
荻
窪
サ
ー

ビ
ス
コ
ー
ナ
ー
で
配
付
し
ま

す
。
ま
た
、
夜
間
休
日
窓
口

（
区
役
所
地
下
一
階
）
で
は
、

平
日
の
夜
間
お
よ
び
休
日
も
配

付
し
て
い
ま
す
。

◇
申
込
方
法

　

必
要
事
項
を
記
入
し
、
郵
送

し
て
く
だ
さ
い
。　

月　

日
ま

１２

１３

で
に
渋
谷
郵
便
局
（
ポ
イ
ン
ト

方
式
は
都
庁
）
に
届
い
た
も
の

が
有
効
で
す
。　☆

　

問
い
合
わ
せ
は
、
都
住
宅
局

募
集
課
�
５
３
２
１
‐
１
１
１

１
（
都
代
表
／　

月　

日
〜　

１１

２９

１２

月　

日
は
�
５
３
５
２
‐
１
３

１０
４
４
）ま
た
は
区
住
宅
課
へ（
土

曜
・
日
曜
・
祝
日
を
除
く
）。

都都都都都都都都都都都都都都都都都
営営営営営営営営営営営営営営営営営
住住住住住住住住住住住住住住住住住
宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅宅
入入入入入入入入入入入入入入入入入
居居居居居居居居居居居居居居居居居
者者者者者者者者者者者者者者者者者
募募募募募募募募募募募募募募募募募
集集集集集集集集集集集集集集集集集

　

４
月
に
「
都
民
の
健
康
と

安
全
を
確
保
す
る
環
境
に
関

す
る
条
例
」（
略
称
・
環
境
確

保
条
例
）
が
施
行
さ
れ
ま
し

た
。

　

テ
ト
ラ
ク
ロ
ロ
エ
チ
レ
ン

（
パ
ー
ク
レ
ン
）
や
キ
シ
レ

ン
な
ど
の
化
学
物
質
（
適
正

管
理
化
学
物
質
・
五
七
物
質
）

の
い
ず
れ
か
を
一
年
間
に
一

〇
〇
�
以
上
取
り
扱
う
事
業

所
は
、
自
主
的
な
管
理
や
安

全
性
の
高
い
代
替
物
質
へ
の

転
換
や
、
適
正
管
理
化
学
物

質
の
排
出
抑
制
を
図
る
た

め
、
当
該
物
質
の
使
用
量
な

ど
を
毎
年
度
６
月
ま
で
に
、

区
に
報
告
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
こ
の
う
ち
従
業
員

が
二
一
人
以
上
の
大
規
模
な

事
業
所
は
、
取
扱
い
に
伴
う

排
出
防
止
や
事
故
時
の
安
全

確
保
を
効
果
的
に
行
う
た

め
、
化
学
物
質
の
性
状
や
製

造
工
程
な
ど
に
応
じ
た
取
扱

方
法
を
記
載
し
た
化
学
物
質

管
理
方
法
書
を
作
成
し
、
区

に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

都
で
は
、
事
業
者
向
け
に

業
種
別
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を

製
作
中
で
す
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
区
公
害

対
策
係
ま
た
は
都
環
境
局
環

境
改
善
部
有
害
化
学
物
質
対

策
課
�
５
３
８
８
‐
３
５
０

３
へ
。

�
化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化
学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学
物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物物
質質質質質質質質質質質質質質質質質質質質質質質質質質質質質質質質質質質質質質質質質質質質質質質質質質
をををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををををを
取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取取
りりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりり
扱扱扱扱扱扱扱扱扱扱扱扱扱扱扱扱扱扱扱扱扱扱扱扱扱扱扱扱扱扱扱扱扱扱扱扱扱扱扱扱扱扱扱扱扱扱扱扱扱扱
うううううううううううううううううううううううううううううううううううううううううううううううううう
事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事事
業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業業
所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所
のののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののの
方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方
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化
学
物
質
を
取
り
扱
う
事
業
所
の
方
へ

月月
１１
日日
施施
行行

１１００

化
学
物
質
の
適
正
管
理
に
つ
い
て
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緊
急
医
療
の
案
内

緊
急
医
療
の
案
内
電
話
の
そ
ば
に
は
っ
て
い
ざ
と
い

う
時
に
、
お
役
立
て
く
だ
さ
い
。

（キリトリ線）

　区内の公・私立中学校の生徒による駅伝大
会を開催します。 未  来 への夢をタスキにつな

あ す

いで走ります。ぜひ応援してください。
　【日時】１２月１６日�午前９時３０分～午後１
時、雨天中止（開会式＝９時３０分、女子の部
スタート＝１０時、男子の部スタート＝１１時、
閉会式・表彰式＝０時３０分）【会場】都立和田
堀公園競技場（大宮２‐２６）【コース】善福寺
川緑地周辺コース【種目】男子の部・１チー
ム６人、女子の部・１チーム５人
　問い合わせは、社会教育スポーツ課へ。

　

９
月
に
続
き
国
内
で
二
頭

目
の
牛
海
綿
状
脳
症
（
Ｂ
Ｓ

Ｅ
＝
狂
牛
病
）
の
牛
が
確
認

さ
れ
、
改
め
て
牛
肉
や
牛
加

工
品
へ
の
不
安
を
抱
く
人
も

多
い
こ
と
と
思
い
ま
す
。
し

か
し
、
こ
れ
は
Ｂ
Ｓ
Ｅ
牛
が

市
場
に
出
回
ら
な
い
安
全
シ

ス
テ
ム
が
正
し
く
働
い
た
結

果
と
い
え
ま
す
。
そ
こ
で
、

区
民
の
食
生
活
の
安
全
確
保

と
不
安
解
消
の
観
点
か
ら
次

の
よ
う
な
緊
急
対
策
を
行
っ

て
い
ま
す
。

◇
区
保
健
所
の
取
り
組
み

▼
区
内
の
飲
食
店
や
食
肉
店

な
ど
の
営
業
施
設
を
一
斉
検

査
し
、
特
定
危
険
部
位
（
脳
、

眼
、 
脊  
髄 
、
回
腸
）
の
販
売

せ
き 
ず
い

中
止
と
焼
却
を
徹
底
し
ま
し

た
。

▼
国
の
指
示
に
基
づ
く
営
業

者
の
自
主
点
検
・
確
認
・
回

収
（
特
定
危
険
部
位
を
含
む

お
そ
れ
の
あ
る
牛
由
来
原
材

料
使
用
食
品
）
結
果
の
確
認

と
指
導
を
行
い
ま
し
た
。

▼
区
内
食
肉
組
合
加
入
精
肉

店
が
消
費
者
の
信
頼
獲
得
作

戦
と
し
て
自
主
的
に
行
っ

た
、
Ｂ
Ｓ
Ｅ
全
頭
検
査
前
の

牛
肉
の
焼
却
処
分
に
協
力
し

て
い
ま
す
（
�
回
収
・
焼
却

�
保
健
所
が
各
店
舗
の
Ｂ
Ｓ

Ｅ
未
検
査
肉
の
自
主
廃
棄
と

在
庫
が
な
い
こ
と
を
確
認
）。

※
未
検
査
の
精
肉
に
は
既
に

危
険
部
位
は
な
く
安
全
な

も
の
で
す
が
、
今
後
同
様

の
取
組
み
を
希
望
す
る
お

店
の
方
は
区
へ
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

▼
牛
海
綿
状
脳
症
の
ミ
ニ
知

識
を
ま
と
め
、
パ
ン
フ
レ
ッ

ト
や
区
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

掲
載
し
て
い
ま
す
。

◇
国
都
道
府
県
な
ど
の
主
な

取
り
組
み

▼
肉
骨
粉
の
使
用
禁
止

▼　

月　

日
か
ら
全
国
の
と

１０

１８

畜
場
で
国
産
牛
の
特
定
危
険

部
位
の
除
去
・
焼
却
（
都
で

は
９
月　

日
か
ら
実
施
）

２５

▼
Ｂ
Ｓ
Ｅ
の
全
頭
検
査
の
実

施
　

Ｅ
Ｕ
よ
り
も
厳
し
い
対
策

に
よ
り
、
牛
海
綿
状
脳
症
の

疑
い
の
あ
る
食
肉
が
市
場
に

出
回
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん

の
で
ご
安
心
く
だ
さ
い
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
生
活
衛

生
課
�
３
３
９
１
‐
１
９
９

１
へ
。

�

�

�

�

���������

���������

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

　

魅
力
あ
る
教
育
活
動
の
実

現
と
開
か
れ
た
学
校
づ
く
り

を
め
ざ
し
て
、
区
立
小
・
中

学
校
の
現
行
の
指
定
通
学
区

域
を
弾
力
化
し
、
来
春
入
学

す
る
新
一
年
生
を
対
象
に
、

保
護
者
や
子
ど
も
が
学
校
を

希
望
で
き
る
「
学
校
希
望
制

度
」
を
実
施
し
ま
し
た
。

　
　

月
２
日
で
希
望
申
請
を

１１
締
め
切
っ
た
と
こ
ろ
、
小
学

校
は
四
六
一
件
、
中
学
校
は

四
八
六
件
の
申
請
が
あ
り
ま

し
た
。
浜
田
山
小
学
校
と
高

井
戸
中
学
校
に
つ
い
て
は
、

受
入
れ
枠
を
超
え
た
た
め
公

開
抽
せ
ん
を
行
い
ま
し
た

（
下
表
）。そ
の
他
の
四
三
小

学
校
と
二
二
中
学
校
を
希
望

さ
れ
た
方
に
は
、
希
望
申
請

ど
お
り
の
学
校
の
就
学
通
知

を
１
月
上
旬
に
発
送
す
る
予

定
で
す
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
学
事
係

へ
。

学学学学学学学学学学学学学学学学校校校校校校校校校校校校校校校校希希希希希希希希希希希希希希希希望望望望望望望望望望望望望望望望制制制制制制制制制制制制制制制制度度度度度度度度度度度度度度度度のののののののののののののののの学校希望制度の　　　 
申申申申申申申申申申申申申申申申請請請請請請請請請請請請請請請請結結結結結結結結結結結結結結結結果果果果果果果果果果果果果果果果ににににににににににににににににつつつつつつつつつつつつつつつついいいいいいいいいいいいいいいいてててててててててててててててて　　申請結果について
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内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内内
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国
内
産
牛
肉
の
安
心
シ
ス
テ
ム
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【緑化推進】�杉並明るい社会づくりの会＝
１００，０００円【福祉】�全日本リサイクル協会＝
５，０００円�瀬沼ナカ＝５００，０００円�杉並区商店
会連合会＝７９，０００円�ニュークイック社会貢
献活動協会＝防災車両（写真）・車いす

９月～１０月のご寄付
ありがとうございました

（敬称略・順不同）

�冬にも発生！

食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中毒毒毒毒毒毒毒毒毒毒毒毒毒毒毒毒毒毒毒毒毒毒毒毒毒毒毒毒毒毒毒毒毒毒毒毒毒毒毒毒毒毒毒毒毒毒毒毒毒毒毒に注意しましょう

★調理する時や用便後は、石けんを十分泡立て
しっかり手を洗いましょう。

★模擬店やもちつきなどの行事では、おう吐や
下痢の症状のある人が直接食品に触ることは
避けましょう。

★おせち料理は、量を控えめにして、なるべく
早く食べきりましょう。

　

　１２月に入ると保健所では、不良食品が出回ら
ないよう監視を強化します。家庭でも食品の調
理や保存には十分注意をして、楽しいお正月を
迎えましょう。
　問い合わせは、生活衛生課�３３９１‐１９９１へ。

休日などの急病診療など

土曜・日曜・祝日などに急病のときはまずお電
話でご相談ください（平日夜間の小児科の急病
診療は休止しました）。

●土　　　曜…午後１時～午後９時３０分
●日曜・祝日…午前９時～午後９時３０分

�

●日曜・祝日…午前９時～午後４時
�339８－５６６６歯 科 �

●土　　　曜…午後１時～午後１０時
●日曜・祝日…午前９時～午後１０時

�3391－５５３９調 剤 薬 局 �

�3391－1599外 科
内科・小児科

耳鼻咽喉科

東 京 都 健 康 情 報 ひ ま わ り �５２７２‐０３０３　　　
東京消防庁災害救急情報センター�３２１２‐２３２３
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未来を拓くすぎなみの星未来を拓くすぎなみの星
つなげ！そのタスキを！　つなげ！そのタスキを！

　あ すあ　す　　　ひらひら
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※駐車場がありませんので、車での来場は
ご遠慮ください。
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〈希望申請公開抽せん結果〉

当選数
希望申請
（減）

希望申請
（増）

学校名

40053浜田山小

36693高井戸中

第２回交通安全標語大賞
　中学生の皆さんから募集した交通安全標語
の中から、最優秀賞・優秀賞・佳作の入選作
品を、駅伝大会閉会式で表彰します。
　問い合わせは、交通対策課へ。




