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杉
並
区
が
力
を
入
れ
る
べ
き
施
策

　

区
が
特
に
力
を
入
れ
る
べ
き

施
策
に
つ
い
て
の
回
答
で
は
、

「
高
齢
者
福
祉
施
策
」
が
ト
ッ

プ
で
し
た
。（
図
１
）

　

ま
た
、
力
を
入
れ
て
い
る
と

評
価
で
き
る
施
策
な
ど
に
つ
い

て
も
調
査
し
て
い
ま
す
。　
　

定
住
意
向
は　

・
２
％

８１

　

こ
れ
か
ら
も
杉
並
区
に
住
み

続
け
る
か
に
つ
い
て
は
、
図
２

の
と
お
り
で
す
。

　

ま
た
、
生
活
環
境
で
は
住
み

や
す
さ
や
愛
着
度
な
ど
に
つ
い

て
も
調
査
し
て
い
ま
す
。

公
園
利
用
に
関
す
る
様
々
な
意
見

　

区
立
公
園
へ
の
犬
の
連
れ
込

み
に
つ
い
て
は
、
図
３
の
と
お

り
で
す
。

　

ま
た
、「
犬
を
自
由
に
遊
ば
せ

る
施
設
の
設
置
」
な
ど
に
つ
い

て
も
調
査
し
て
い
ま
す
。

パ
ソ
コ
ン
な
ど
の
保
有
者
は

　

・
２
％

６４
　

今
後
、区
は
電
子
自
治
体（
行

政
へ
の
各
種
手
続
き
を
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
の
活
用
に
よ
り
行
う

し
く
み
）
へ
の
取
り
組
み
を
進

め
て
い
き
ま
す
。
そ
こ
で
、
パ

ソ
コ
ン
な
ど
の
保
有
率（
図
４
）

や
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
の
区

役
所
へ
の
各
種
手
続
き
の
利
用

意
向
に
つ
い
て
調
査
し
ま
し

た
。
こ
の
ほ
か
、
区
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
認
知
度
な
ど
も
調
査

し
て
い
ま
す
。

　

区
民
が
行
わ
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
分
別
に
つ
い
て
の
考
え
方

は
、
図
５
の
と
お
り
で
す
。
こ

の
ほ
か
、「
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
や
ト

レ
ー
の
店
頭
回
収
の
協
力
状

況
」な
ど
も
調
査
し
て
い
ま
す
。

区
民
の
皆
さ
ん
の
ご
意
見
・
ご
要
望
を
区
の
施
策
に
反
映
す
る
た
め
に
、
毎
年
「
区
民
意
向
調
査
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。（
前
年
度
ま
で
は
「
行
政
実
態
調
査
」
と
い
う
名
称
で
し
た
）

今
年
の
調
査
項
目
は
、「
定
住
性
と
生
活
環
境
」、「
区
立
公
園
」、「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
普
及
状
況
等
と
行
政
サ
ー
ビ
ス
の
情
報
化
」、「
障
害
者
福
祉
」、「
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
の
分
別
収
集
」、

「
行
政
評
価
」、「
区
政
へ
の
要
望
」
の
七
項
目
で
す
。
こ
の
中
か
ら
主
な
調
査
結
果
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

―
―
問
い
合
わ
せ
は
、
区
政
相
談
課
へ
。

区
政
へ
の
要
望

定
住
性
と
生
活
環
境

区
立
公
園

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
の

分
別
収
集
に
つ
い
て

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
普
及

状
況
等
と
行
政
サ
ー
ビ

ス
の
情
報
化

▼
区
民
意
向
調
査
が
ま
と
ま
り
ま
し
た
▲
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年
度
の
一
般
会
計
の
歳
入

１２
は
、
一
四
八
九
億
七
〇
七
一
万

八
千
円
で
、
前
年
度
に
比
べ
七

八
億
五
五
四
五
万
七
千
円（
５
・

６
％
）
の
増
と
な
り
ま
し
た
。

　

歳
入
の
う
ち
、特
別
区
税
は
、

五
五
三
億
九
三
八
万
八
千
円

で
、
前
年
度
に
比
べ
一
〇
億
八

九
三
一
万
五
千
円
（
１
・
９
％
）

の
減
と
な
り
ま
し
た
。　

　

歳
入
総
額
に
対
す
る
割
合

は
、　

・
１
％
で
し
た
。

３７

　

特
別
区
税
は
、
主
に
特
別
区

民
税
か
ら
な
り
、
独
自
の
区
政

を
進
め
る
上
で
最
も
重
要
な
役

割
を
果
た
し
て
い
ま
す
。

　

前
年
度
と
比
べ
て
増
え
た
主

な
も
の
と
し
て
は
、
特
別
区
財

政
交
付
金
が
約
一
一
三
億
円
、

利
子
割
交
付
金
が
約
二
四
億
円

の
増
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
前
年
度
と
比
べ
て
減

っ
た
主
な
も
の
と
し
て
は
、
特

別
区
債
が
約
一
六
億
円
、
繰
入

金
が
約
九
億
円
の
減
と
な
っ
て

い
ま
す
。

（
内
訳
は
下
図
の
と
お
り
）

み
ど
り
豊
か
な
個
性
あ

る
ま
ち
づ
く
り

�
住
み
よ
い
居
住
環
境
の
整
備

の
た
め
に

…
…
一
三
億
三
七
七
五
万
円

・
民
間
か
ら
の
借
上
げ
に
よ
る

高
齢
者
住
宅
の
確
保
／
市
街

地
民
間
再
開
発
の
指
導
・
助

成
な
ど

�
道
路
・
交
通
体
系
の
整
備
の

た
め
に

…
…
二
三
億
一
六
〇
〇
万
円

・
都
市
計
画
道
路
の
整
備
や
用

地
の
取
得
／
道
路
の
路
面
改

良
や
狭
あ
い
道
路
の
拡
幅
整

備
な
ど

�
災
害
に
つ
よ
い
ま
ち
づ
く
り

の
た
め
に

…
…
一
億
七
四
二
〇
万
円

・
総
合
的
治
水
対
策
の
一
環
と

し
て
区
道
・
区
施
設
の
透
水

性
舗
装
や
民
間
浸
透
施
設
の

助
成
／
建
築
物
の
不
燃
化
助

成
な
ど

�
み
ど
り
と
水
の
ま
ち
づ
く
り

の
た
め
に

…
…
一
〇
億
七
〇
一
七
万
円

・
地
域
公
園
の
新
設
と
身
近
な

公
園
の
整
備
（
※
旧
興
銀
グ

ラ
ウ
ン
ド
な
ど
の
購
入
で

は
、
一
般
会
計
と
用
地
会
計

を
合
わ
せ
て
一
一
六
億
五
六

三
二
万
円
）
／
み
ど
り
の
保

護
、育
成
、普
及
・
啓
発
な
ど

�
景
観
に
配
慮
し
た
ま
ち
づ
く

り
の
た
め
に

…
…
一
億
四
三
四
六
万
円

・
景
観
ま
ち
づ
く
り
モ
デ
ル
事

業
の
推
進
／
架
空
線
の
地
中

化
な
ど

す
こ
や
か
に
共
に
生
き

る
ま
ち
づ
く
り

�
児
童
の
す
こ
や
か
な
成
長
の

た
め
に

…
…
一
億
三
八
三
〇
万
円

・
保
育
所
の
改
修
・
改
築
／
子

ど
も
と
家
庭
に
関
す
る
総
合

相
談
の
実
施
な
ど

�
高
齢
者
が
ゆ
た
か
に
、
よ
り

自
立
し
て
生
き
る
た
め
に

…
…
一
二
億
一
九
三
二
万
円

・
高
齢
者
在
宅
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
「
ふ
れ
あ
い
の
家
」
の

建
設
・
整
備
／
特
別
養
護
老

人
ホ
ー
ム
の
建
設
助
成
な
ど

�
障
害
者
の
自
立
と
生
活
の
安

定
の
た
め
に

…
…
三
億
一
三
一
七
万
円

・
障
害
者
集
会
施
設
の
建
設
／

心
身
障
害
者
シ
ョ
ー
ト
ス
テ

イ
の
拡
充
な
ど

�
み
ん
な
の
健
康
を
確
保
す
る

た
め
に

…
…
一
八
億
七
七
四
三
万
円

・
が
ん
検
診
の
充
実
／
区
民
健

康
診
査
の
充
実
な
ど

�
地
域
に
「
共
に
生
き
る
」
福

祉
基
盤
を
育
て
る
た
め
に

…
…
二
四
億
二
四
一
八
万
円

・
福
祉
事
務
所
の
改
築
／
高
齢

者
専
用
居
室
の
提
供
・
ア
パ

ー
ト
あ
っ
せ
ん
な
ど

��
区
内
産
業
の
育
成
と
地
域
の

く
ら
し
が
安
定
し
活
力

の
あ
る
ま
ち
づ
く
り

活
性
化
の
た
め
に

…
…
六
六
九
九
万
円

・
商
店
街
装
飾
灯
の
建
設
助
成

／
ア
メ
ニ
テ
ィ
シ
ョ
ッ
ピ
ン

グ
タ
ウ
ン
助
成
な
ど

�
安
全
で
ゆ
た
か
な
消
費
生
活

の
た
め
に

…
…
四
七
八
万
円

・
消
費
者
講
座
の
開
催
や
情
報

の
収
集
・
提
供
な
ど

文
化
の
創
造
と
交
流
の

あ
る
ま
ち
づ
く
り

�
あ
す
の
世
代
の
育
成
の
た
め
に

…
…
二
一
億
三
二
〇
五
万
円

◇
小
・
中
学
校
校
舎
の
改
築
や

耐
震
補
強
／
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ

を
活
用
し
た
情
報
教
育
の
推

進
な
ど

�
地
域
文
化
の
創
造
と
生
涯
学

習
の
た
め
に

…
…
四
八
五
八
万
円

・
文
化
・
芸
術
事
業
の
提
供
／

男
女
共
同
参
画
推
進
事
業
の

充
実
な
ど

�
ふ
れ
あ
い
と
交
流
の
推
進
の

た
め
に

…
…
二
七
九
二
万
円

・
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
の
援
助

／
国
内
自
治
体
や
外
国
都

市
・
市
民
と
の
交
流
な
ど

基
本
構
想
の 

実
現
に
む
け
て

�
基
本
構
想
の
実
現
に
む
け
て

…
…
二
億
三
七
九
万
円

・
防
災
宿
舎
の
整
備
／
地
域
情

報
化
の
推
進
な
ど

　

年
度　

区
は
こ
ん
な
仕
事
を
し
ま
し
た

12
　

年
度
に
杉
並
区
実
施
計
画
に
基
づ
い
て
区
が
行
っ
た
「
一
般
会
計
」
の
事
業
の
主
な

１２内
容
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
内
容
は
昭
和　

年
に
制
定
さ
れ
た
杉
並
区
基
本
構
想
の
四

６３

つ
の
基
本
目
標
に
し
た
が
っ
て
分
類
し
て
い
ま
す
。
―
―
問
い
合
わ
せ
は
、
財
政
課
へ
。

　
　

年
度
の
一
般
会
計
の
歳
出

１２
は
、
一
四
四
一
億
八
三
〇
三
万

九
千
円
で
、
前
年
度
に
比
べ
て

七
六
億
七
七
六
四
万
一
千
円

（
５
・
６
％
）
の
増
と
な
り
ま

し
た
。

　

前
年
度
と
比
べ
て
増
え
た
主

な
も
の
と
し
て
は
、
総
務
費
が

約
一
二
九
億
円
、
都
市
環
境
費

が
約
三
五
億
円
の
増
で
し
た
。

　

ま
た
、
前
年
度
と
比
べ
て
減

っ
た
主
な
も
の
と
し
て
は
、
福

祉
費
が
約
七
〇
億
円
、
教
育
費

が
約
三
五
億
円
の
減
で
し
た
。

（
内
訳
は
下
図
の
と
お
り
）

平平成成1122年年度度のの決決算算報報告告
　
　

年
度
は
、
一
般
会
計
の
歳

１２
入
が
歳
出
を
四
七
億
八
七
六
七

万
九
千
円
上
回
り
、
こ
の
額
を

　

年
度
へ
繰
り
越
し
ま
し
た
。

１３
　

そ
の
内
訳
は
、
翌
年
度
へ
繰

り
越
し
た
事
業
の
経
費
二
億
九

四
四
三
万
三
千
円
と
、
一
般
繰

越
は
四
四
億
九
三
二
四
万
六
千

円
で
す
。（
特
別
会
計
の
決
算
額

は
下
表
の
と
お
り
）

　

一
般
会
計
と
特
別
会
計
の
合

計
は
、
歳
入
が
二
五
〇
七
億
三

二
五
万
三
千
円（
前
年
度
比　

・
１５

９
％
増
）、歳
出
が
二
四
四
一
億

九
三
二
九
万
二
千
円
（
前
年
度

比　

・
０
％
増
）
で
し
た
。

１６
〈特別会計決算〉

単位：千円
歳出歳入

３２，５９４，４８９３３，４２３，２０４国民健康保険事業会計

４２，２６９，１０３４２，５８０，７８７老人保健医療会計

１２，２５５，８８７１２，２５５，８８７用地会計

１２，８９０，７７４１３，４７２，６５７介護保険事業会計

歳　

入

歳　

出

　平成１２年度は、新たに介護保険事業が始まり、都区制度改革による清掃事業の都からの移管など区にとって大きな変革
の年でした。第４回区議会定例会で１２年度の決算報告が認定されましたので報告します。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　――問い合わせは、収入役室へ。
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状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状

　

自
治
体
の
財
政
構
造
の
弾
力

性
を
示
す
経
常
収
支
比
率
は
、

　

年
度　

・
３
％
に
な
り
ま
し

１２

８６

た
。　

適
正
水
準
は
お
お
む
ね
、

　

〜　

％
と
い
わ
れ
て
い
ま
す

７０

８０

の
で
、
区
の
財
政
は
ま
だ
硬
直

化
し
て
い
る
状
態
が
続
い
て
い

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

さ
ら
に　

年
度
か
ら
始
め
た

１１

企
業
会
計
的
手
法
に
よ
る
分
析

で
は
、
普
通
会
計
に
国
民
健
康

保
険
な
ど
の
四
つ
の
会
計
と
、

区
が
設
立
し
出
資
し
て
い
る
五

つ
の
財
団
法
人
な
ど
を
連
結
し

た
バ
ラ
ン
ス
シ
ー
ト
を
作
成
し

ま
し
た（
表
１
）。
そ
れ
に
よ
る

と
、　

年
度
の
返
済
を
要
し
な

１２

い
正
味
資
産
は
、
前
年
度
よ
り

一
七
八
億
円
、
４
・
１
％
増
加

し
、
蓄
え
を
将
来
の
区
民
に
残

し
て
い
ま
す
。　
　
　

　

一
年
間
の
資
金
の
流
れ
を
示

す
連
結
キ
ャ
ッ
シ
ュ
・
フ
ロ
ー

計
算
書
で
は
、
資
金
は
前
年
度

よ
り
五
億
円
増
加
し
、　

年
度

１２

末
残
高
は
六
七
億
円
余
と
な
っ

て
い
ま
す
（
表
２
）。

行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行行
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行
政
コ
ス
ト
と
サ
ー
ビ
ス

　

行
政
コ
ス
ト
と
サ
ー
ビ
ス
の

実
態
を
検
証
す
る
た
め
行
政
コ

ス
ト
計
算
書
を
作
成
し
分
析
す

る
と
、
連
結
会
計
の
行
政
コ
ス

ト
計
算
書
で
は
、
行
政
コ
ス
ト

一
九
七
六
億
円
に
対
し
て
、
受

益
者
負
担
分
六
一
億
円
の
ほ

か
、
税
収
・
交
付
金
、
国
庫
・

都
支
出
金
な
ど
で
賄
い
、
剰
余

額
一
七
八
億
円
が
発
生
し
ま
し

た
。
こ
の
「
利
益
」
は
次
世
代

の
た
め
の
サ
ー
ビ
ス
提
供
に
役

立
つ
原
資
の
増
加
と
な
っ
て
い

ま
す
（
表
３
）。

�
当
初
予
算

　

一
般
会
計
の
歳
入
歳
出
予

算
総
額
は
、
一
四
四
一
億
五

八
〇
〇
万
円
、
対
前
年
度
比

２
・
８
％
増
と
な
り
ま
し
た
。

　

国
民
健
康
保
険
事
業
会
計

や
介
護
保
険
事
業
会
計
な
ど

の
特
別
会
計
を
含
め
た
予
算

総
額
は
二
五
八
〇
億
八
五
四

九
万
三
〇
〇
〇
円
と
な
り
ま

し
た
（
対
前
年
度
比
９
・
１

％
増
）
。

�
補
正
予
算

　

第
１
号
補
正
は
、
Ｉ
Ｔ
推

進
の
た
め
の
情
報
基
盤
整
備

お
よ
び
学
校
な
ど
の
安
全
確

保
対
策
と
し
て
非
常
通
報
装

置
の
整
備
な
ど
に
要
す
る
経

費
で
、
９
月
に
編
成
議
決
さ

れ
ま
し
た
。
補
正
額
は
三
三

億
六
四
九
一
万
九
〇
〇
〇
円

で
し
た
。　

こ
れ
に
よ
り　
１３

年
９
月
末
の
、
繰
越
明
許
費

繰
越
額
を
含
む
一
般
会
計
予

算
総
額
は
、
一
四
七
八
億
四

六
五
〇
万
八
〇
〇
〇
円
と
な

り
ま
し
た
。（
表
１
）

�
区
民
税
の
負
担

　

区
の
収
入
と
な
る
金
額
と

し
て
確
定
し
た
、
９
月
末
現

在
の
特
別
区
民
税
現
年
度
分

調
定
額
は
五
一
七
億
二
八
七

六
万
円
で
す
。

�
公
有
財
産

　

土
地
や
建
物
、
基
金
な
ど

の
公
有
財
産
の
９
月
末
現
在

高
は
、
約
五
七
九
二
億
二
四

七
六
万
円
で
す
。（
表
２
）

�
特
別
区
債

　

９
月
末
の
区
債
現
在
高

は
、
用
地
会
計
を
含
め
八
九

三
億
六
七
九
万
円
で
す
（
表

４
）。
今
年
度
は
、恒
久
的
減

税
の
実
施
に
よ
る
減
税
補
て

ん
債
や
公
園
整
備
に
か
か
る

土
木
債
の
発
行
な
ど
、
七
八

億
八
〇
〇
〇
万
円
を
限
度
額

と
し
た
区
債
の
発
行
を
予
定

し
て
い
ま
す
。☆

　

詳
し
い
内
容
は
、冊
子『　
１３

年
度
上
半
期
杉
並
区
の
財

政
』
お
よ
び
『
ざ
い
せ
い
２

０
０
１
』（
上
記
）
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

　　　　　〈表１　各会計の予算執行状況〉　　　９月３０日現在　単位：千円
執行率支出済額収入率収入済額予算現額会計区分
３７．９％５６，０７２，８８７４３．３％６３，９９８，６００１４７，８４６，５０８一般会計

３５．１％１３，２０９，２９８３３．９％１２，７６７，３６２３７，６４６，７８９国民健康保
険事業会計

３８．６％１８，４９４，５００３９．３％１８，８２８，８７８４７，８６５，７１５老人保健
医療会計

１６．２％１，５００，３０２１５．８％１，４６０，６６２９，２６７，１５２用地会計

３３．１％６，５３２，４５５３０．９％６，０８９，４６７１９，７２３，４８９介護保険
事業会計

３６．５％９５，８０９，４４４３９．３％１０３，１４４，９７１２６２，３４９，６５３合　計
※合計は表示単位未満を四捨五入していますので、内訳の計とは一致しない場合があります。

〈表２　公有財産の現在高〉
構成比金額（千円）区分
６５．７％３８０，５８４，０７４土地
２７．６％１５９，７２０，２２４建物
４．８％２７，８７７，１６６基金
１．０％５，５８９，３２６物品
０．６％３，３５１，３７３工作物
０．３％１，８７０，４９６出資金
０．０％１９１，８６２立木
０．０％４０，０００有価証券
０．０％２４０地役権

１００．０％５７９，２２４，７６１合　計

　　　　　　　　　　〈表３　基金の内訳〉　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　単位：千円
金額基金名金額基金名
２０，０００１用品調達基金

運
用
基
金
※

１０，０１６，６３７１施設整備基金

積
立
基
金

４０，０００２国保高額療養費貸付基金５，８０９，７６８２財政調整基金
１，０００，０００３公共料金支払基金２，１４５，４９０３災害対策基金
７，０００，０００４用地取得基金１，０８１，８３９４社会福祉基金

３０，０００５介護保険高額介護サービス
費等資金貸付基金７０６，１３１５区営住宅整備基金

５０，０００６国保出産費資金貸付基金８５９，２２２６介護保険円滑導入基金
１，０９５，６５５７介護保険給付費準備基金

８，１４０，０００合　　計２１，７１４，７４２合　　計
※運用基金の金額は、運用できる上限額。

〈表４　特別区債の現在高〉

単位：千円

４９，３６２，１７６建設事業債

２９，４３８，５５５減税補てん債

１０，５０６，０５９杉並南中央公園債
（旧興銀グラウンド等用地取得）

８９，３０６，７９０合 計 残 高

区
は
条
例
に
基
づ
き
、
年
二
回
、
財
政
状
況
を
公
表
し
て
い
ま
す
。
今
回
は
４
月
〜
９

月
の
上
半
期
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。 　
　
　

―
―
問
い
合
わ
せ
は
、財
政
課
へ
。

〈表１　連結バランスシート〉
１３年３月３１日現在　単位：億円

貸方借方
［負債の部］［資産の部］

１６５１．流動負債１７９１．流動資産

１６１　　翌年度償還予定額６７　　現金・預金

４　　未払金等５８　　財政調整基金

１，１９４２．固定負債５６　　収入未済額

７８１　　地方債３　　未使用印紙

２５　　長期未払金△５　　貸倒引当金

３８６　　退職給与引当金５，４２５２．有形固定資産

２　　借入金２８２３．投資等

１，３５９　　負債合計２９　　投資・出資金／貸付金

２２３　　基金

［正味資産の部］３０　　定期預金・保証金など

４，５２７　正味資産合計

５，８８６負債・正味資産合計５，８８６　　資産合計

〈表３　連結行政コスト計算書〉
１２年４月１日～１３年３月３１日　単位：億円

構成比コスト回収
（収入）コスト行政コスト（費用）

４３．７％８６４　保険給付金等
２２．１％４３７　人件費
１１．５％２２８　物件費
８．２％１６２　扶助費
３．５％７０　補助費等
２．５％５０　普通財産（土地）評価減
２．１％４２　普通建設事業費
１．７％３４　減価償却費
１．７％３３　退職給与引当金繰入額
１．６％３２　公債費利子
０．７％１３　維持補修費
０．６％１１　歳入不納欠損額
１００．０％１，９７６　　　行政コスト計

コスト計に対する比率収入（収益）
３．１％６１　使用料・手数料などの受益者負担分
５８．３％１，１５２　税収・交付金
２０．６％４０８　国庫・都支出金
２６．９％５３３　その他収入
１０８．９％２，１５４　　　収入計

１７８当期剰余額
４，３４９前期正味資産額
４，５２７当期正味資産額

※普通財産の評価換えは１３年３月３１日に実施（３年に１度）

〈表２　連結キャッシュ・フロー計算書〉
１２年４月１日～１３年３月３１日　単位：億円

Ⅰ行政活動によるキャッシュ・フロー

２，００９（税収、保険料、使用料・手数料、事業収入、交付
金、国庫・都支出金など）

収入

１，８０１（人件費、物件費、扶助費、医療費、拠出金、維持
補修費、補助費など）

支出

２０８行政活動によるキャッシュ・フロー
Ⅱ投資活動によるキャッシュ・フロー

３８（投資にかかる国庫・都支出金、貸付金回収）収入

２７９（有形固定資産取得費、貸付金、基金積立、他会
計繰出金）

支出

△２４１投資活動によるキャッシュ・フロー
Ⅲ財務活動によるキャッシュ・フロー

１３８（地方債発行）収入
１００（地方債償還、利子）支出
３８
５Ⅳ現金及び現金同等物の増加
６２Ⅴ現金及び現金同等物の繰越残高
６７Ⅵ現金及び現金同等物の年度末残高
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作成しました

　

年
度
上
半
期

13

区
の
財
政
状
況
を
お
知
ら
せ
し
ま
す

区
民
の
皆
さ
ん
と
コ
ス
ト
意
識
を
共
有
し
な
が
ら
施
策
や
サ
ー
ビ
ス
の
あ
り
方
に
つ
い
て

考
え
て
い
く
た
め
、
区
財
政
の
現
状
や
税
負
担
と
サ
ー
ビ
ス
な
ど
に
関
す
る
財
政
情
報
を

ま
と
め
た
「
財
政
白
書
」
を
作
成
し
ま
し
た
。
区
民
の
足
と
し
て
人
気
の
高
い
「
す
ぎ
丸
」

が
旅
の
ガ
イ
ド
役
と
な
り
、「
区
財
政
の
構
造
改
革
」、「
コ
ス
ト
意
識
の
徹
底
」、「
区
が
自

立
し
た
自
治
体
に
な
る
た
め
の
可
能
性
」
を
探
り
ま
す
。―

―
問
い
合
わ
せ
は
、
財
政
課
へ
。

　「財政白書」についての詳しい内容や説
明は、冊子『ざいせい２００１』をご覧くださ
い。　区政資料室や区立図書館、区民事務
所、区ホームページでご覧になれます。ま
た、１冊１００円で区政資料室で有料頒布も
行っていますのでご利用ください。
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�
児
童
劇
公
演 

ベ
ッ
カ
ン
コ
お
に

　

目
の
見
え
な
い
少
女
ユ
キ
と

ベ
ッ
カ
ン
コ
お
に
と
の
心
暖
ま

る
愛
と
感
動
の
ド
ラ
マ
で
す
。

　

【
日
時
】
１
月　

日
�
午
後

１９

３
時　

分
開
演
（
３
時
開
場
・

３０

区
共
催
）【
会
場
】
セ
シ
オ
ン
杉

並（
梅
里
１
―　

―　

）【
出
演
】

２２

３２

劇
団
え
る
む
【
定
員
】
五
六
八

名
【
入
場
料
】
二
五
〇
〇
円

　

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
は
、

杉
並
親
子
劇
場
・
渡
辺
�
３
３

３
１
‐
４
３
８
１
へ
。

◇
区
民
の
親
子
三
〇
組
六
〇
名

を
無
料
招
待

　

申
し
込
み
は
、
往
復
ハ
ガ
キ

（
ハ
ガ
キ
記
入
例
参
照
）
で
、

１
月　

日
（
必
着
）
ま
で
に
社

１０

会
教
育
セ
ン
タ
ー
（
〒　

‐
０

１６６

０
１
１
梅
里
１
―　

―　

）へ
。

２２

３２

申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
、
抽

選
。

　

問
い
合
わ
せ
も
、
同
セ
ン
タ

ー
�
３
３
１
７
‐
６
６
２
１
へ
。

※
託
児
（
２
歳
以
下
）
あ
り
。

区
役
所
ク
リ
ス
マ
ス 

ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

　

【
日
時
】　

月　

日
�
午
後

１２

２５

０
時　

分
〜
０
時　

分【
会
場
】

１０

５０

区
役
所
一
階
ロ
ビ
ー
【
演
奏
】

ソ
プ
ラ
ノ
＝
池
田
京
子
／
日
本

フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
弦
楽
四
重

奏
団
【
曲
目
】
花
の
街
、
冬
の

夜
、
聖
夜
ほ
か【
入
場
料
】無
料

　

希
望
者
は
、
直
接
会
場
へ
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
文
化
・
交

流
課
へ
。

ア
ー
サ
ー
・
シ
ン
フ
ォ
ニ

ッ
ク
・
ウ
イ
ン
ズ
・
ト
ー

キ
ョ
ー
定
期
演
奏
会

　

社
会
人
吹
奏
楽
団
の
ク
ラ
シ

ッ
ク
コ
ン
サ
ー
ト
で
す
。
サ
ッ

ク
ス
四
重
奏
や
ク
リ
ス
マ
ス
・

ポ
ッ
プ
ス
、
ス
テ
ー
ジ
も
。

　

【
日
時
】　

月　

日
�
午
後

１２

２２

６
時
開
演
（
５
時　

分
開
場
・

３０

区
後
援
）【
会
場
】
杉
並
公
会
堂

（
上
荻
１
―　

―　

）【
曲
目
】

２３

１５

リ
ー
ド
＝
ア
ル
メ
ニ
ア
ン
・
ダ

ン
ス
（
全
曲
）、
ス
ミ
ス
＝
海
の

男
た
ち
の
歌
、
ス
パ
ー
ク
＝
サ

ン
タ
が
街
に
や
っ
て
く
る
、
オ

リ
エ
ン
ト
急
行
ほ
か【
入
場
料
】

一
〇
〇
〇
円

　

希
望
者
は
、
直
接
会
場
へ
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
同
楽
団
・

前
田
�
０
９
０
‐
３
５
２
４
‐

１
５
０
４
へ
。

※
こ
の
広
報
紙
持
参
の
方
は
、

同
伴
者
も
含
め
て
入
場
無
料

で
す
。　

ク
リ
ス
マ
ス 

福
祉
共
同
バ
ザ
ー

　

【
日
時
】　

月　

日
�
午
前

１２

１６

　

時　

分
〜
午
後
２
時　

分

１１

３０

３０

【
会
場
】杉
並
第
一
小
学
校（
阿

佐
谷
北
１
―
５
―　

）【
内
容
】

２７

ク
リ
ス
マ
ス
モ
ー
ル
、
天
然
酵

母
の
パ
ン
、
草
木
染
め
シ
ョ
ー

ル
、
手
織
り
マ
フ
ラ
ー
、
買
い

物
袋
、
カ
レ
ン
ダ
ー
、
絵
手
紙

用
は
が
き
な
ど
、
各
作
業
所
の

自
主
製
品
の
販
売
、
無
農
薬
産

地
直
送
野
菜
、模
擬
店
な
ど【
共

催
】
あ
し
た
の
会
中
途
障
害
者

の
第
１
・
第
２
・
第
３
福
祉
作

業
所
・
工
房
ラ
ル
ゴ
・
魔
法
陣

　

希
望
者
は
、
直
接
会
場
へ
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
あ
し
た
の

会
・
中
途
障
害
者
の
第
１
福
祉

作
業
所
�
５
３
９
７
‐
３
６
３

６
へ
。

�
杉
並
文
化
フ
ォ
ー
ラ
ム

ス
ー
パ
ー
文
化
講
演
会

　

卓
越
し
た
見
識
と
世
界
に
通

用
す
る
「
常
識
」で
、
新
し
い
年

の
世
界
を
、
竹
村
健
一
さ
ん
が

分
析
し
ま
す
。

　

【
日
時
】
１
月　

日
�
午
後

２０

４
時
開
演
（
３
時
開
場
・
区
共

催
）【
会
場
】
杉
並
公
会
堂
（
上

荻
１
―　

―　

）【
テ
ー
マ
】
こ

２３

１５

れ
か
ら
の
日
本
【
講
師
】
評
論

家
・
竹
村
健
一
さ
ん
【
定
員
】

一
〇
八
八
名
（
全
席
自
由
）【
入

場
料
】
二
〇
〇
〇
円
（
高
校
生

一
〇
〇
〇
円
・
小
中
生
無
料
）　

　

申
し
込
み
は
、
現
金
書
留
に

人
数
分
の
料
金
と
住
所
・
氏
名

記
入
の
返
信
用
封
筒
（　

円
切

８０

手
貼
付
）
を
同
封
の
う
え
杉
並

文
化
村
〒　

‐
８
５
６
０
天
沼

１６７

３
―　

―
２
へ
。

１０

　

問
い
合
わ
せ
も
、同
文
化
村
・

渡
辺
�
３
２
２
０
‐
０
０
２
１

へ
。

◇
区
民
一
〇
〇
名
を
無
料
招
待

　

申
し
込
み
は
、
往
復
ハ
ガ
キ

（
ハ
ガ
キ
記
入
例
参
照
）
で
、

　

月　

日
ま
で
に
社
会
教
育
セ

１２

２０

ン
タ
ー
（
〒　

‐
０
０
１
１
梅

１６６

里
１
―　

―　

）
へ
。

２２

３２

　

問
い
合
わ
せ
も
、
同
セ
ン
タ

ー
�
３
３
１
７
‐
６
６
２
１
へ
。

※
手
話
通
訳
・
要
約
筆
記
が
あ

り
ま
す
。

杉
並
・
中
野
区
民
に
よ
る

青
少
年
の
音
楽
の
集
い

　

【
日
時
】
１
月　

日
�
午
後

１２

１
時　

分
開
演（
１
時　

分
開

５０

３０

場
・
区
共
催
）【
会
場
】セ
シ
オ
ン

杉
並（
梅
里
１
―　

―　

）【
内

２２

３２

容
】杉
並
・
中
野
区
の
私
立
中
・

高
校
生
に
よ
る
合
唱
・
管
楽
器

な
ど
の
演
奏【
定
員
】五
六
八
名

（
先
着
順
）【
入
場
料
】無
料

　

希
望
者
は
、
直
接
会
場
へ
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
東
京
都
私

立
中
学
校
高
等
学
校
協
会
・
村

本
�
３
３
２
２
‐
７
１
７
１（
専

修
大
学
附
属
高
等
学
校
）
へ
。

エ
ン
ジ
ョ
イ 

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

　

【
日
時
】　

月　

日
�
午
前

１２

２１

　

時
〜　

時　

分
（
９
時　

分

１０

１１

３０

４５

集
合
）【
集
合
場
所
】
高
井
戸
保

健
セ
ン
タ
ー
（
高
井
戸
東
３
―

　

―
３
）【
内
容
】
健
康
チ
ェ
ッ

２０ク
、ス
ト
レ
ッ
チ
を
し
て
か
ら
、

神
田
川
沿
い
塚
山
公
園
ま
で
の

コ
ー
ス
を
歩
き
ま
す
（
雨
天
の

場
合
は
室
内
で
三
〇
分
体
操
）

【
参
加
費
】
無
料

　

問
い
合
わ
せ
は
、
高
井
戸
保

健
セ
ン
タ
ー
�
３
３
３
４
‐
４

３
０
４
へ
。

�
介
護
の
疲
れ
を 
癒 
し
ま

い
や

せ
ん
か
！ 

「
梅
ま
つ
り
早
春
公
演
」 

無
料
ご
招
待

　

【
日
時
】
２
月
４
日
�
午
前

　

時
開
演
（　

時　

分
開
場
）

１１

１０

１５

【
会
場
】
新
宿
コ
マ
劇
場
（
新

宿
区
歌
舞
伎
町
１
―　

―
１
）

１９

【
出
演
】
橋
幸
夫
、
山
川
豊
ほ

か
【
対
象
】
高
齢
者
・
障
害
者

を
常
時
家
庭
で
介
護
さ
れ
て
い

る
区
内
在
住
の
家
族
（
一
家
族

二
名
ま
で
）【
定
員
】
一
〇
〇
名

（
先
着
順
）【
受
付
期
間
】　

月
１２

３
日
�
〜　

日
�

２７

　

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
は
、

電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
�
社

会
福
祉
協
議
会
（
阿
佐
谷
南
１

―　

―
７
社
会
福
祉
会
館
三
階

１６
�
５
３
０
６
‐
１
０
１
０　

５
FAX

３
０
６
‐
６
６
８
９
）
へ
。

ユ
ニ
ー
ク
ダ
ン
ス 

パ
ー
テ
ィ
ー

　

車
い
す
な
ど
を
利
用
す
る
障

害
者
や
視
覚
障
害
者
と
、
健
常

者
が
ペ
ア
に
な
っ
て
踊
り
ま

す
。

　

【
日
時
】　

月　

日
�
午
後

１２

２３

１
時　

分
〜
３
時　

分【
会
場
】

１５

３０

障
害
者
福
祉
会
館
（
高
井
戸
東

４
―　

―
５
）【
参
加
費
】
五
〇

１０

〇
円
（
飲
食
代
）

　

希
望
者
は
、
直
接
会
場
へ
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
障
害
者
福

祉
会
館
運
営
協
議
会
事
務
局
�

３
３
３
２
‐
６
１
２
１　

３
３

FAX

３
５
‐
３
５
８
１
へ
。

※
手
話
通
訳
が
つ
き
ま
す
。

�
　

日
ご
ろ
運
動
の
機
会
の
少
な

い
高
齢
者
の
た
め
の
教
室
で

す
。

　

【
日
時
・
内
容
・
講
師
】
右

下
表
の
と
お
り
【
会
場
】
荻
窪

体
育
館
（
荻
窪
３
―　

―
２
）

４７

【
対
象
】　

歳
以
上
の
区
民
で
、

６０

全
日
程
参
加
で
き
る
方【
定
員
】

四
〇
名
【
参
加
費
】
無
料

　

申
し
込
み
は
、
往
復
ハ
ガ
キ

（
ハ
ガ
キ
記
入
例
参
照
・
夫
婦

は
連
記
可
）
で
、　

月　

日

１２

２５

（
必
着
）
ま
で
に
高
齢
者
施
策

課
へ
。
申
し
込
み
多
数
の
場
合

は
、
抽
選
。

　

問
い
合
わ
せ
も
、
同
課
へ
。

※
各
回
と
も
運
動
が
で
き
る
服

�
高
齢
者
の
た
め
の
健
康
教
室 

は
つ
ら
つ
元
気
塾 

装
で
、
室
内
用
運
動
靴
を
お

持
ち
く
だ
さ
い
。

�
糖
尿
病
講
習
会 

指
示
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
合

わ
せ
た
献
立
の
立
て
方

　

【
日
時
】
１
月　

日
�
午
前

２１

９
時　

分
〜
正
午
【
会
場
】
荻

３０

窪
保
健
セ
ン
タ
ー
地
下
講
堂

（
荻
窪
５
―　

―
１
）【
講
師
】

２０

同
セ
ン
タ
ー
管
理
栄
養
士
【
対

象
】
区
内
在
住
お
よ
び
在
勤
の

方
【
定
員
】
三
〇
名
（
先
着
順
）

【
参
加
費
】
無
料

　

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
は
、

電
話
で
荻
窪
保
健
セ
ン
タ
ー
�

３
３
９
１
‐
０
０
１
５
へ
。

※
試
食
あ
り
。

�
栄
養
・
健
康
講
座 

�
師
走
の
ス
ピ
ー
ド
バ
ラ
ン
ス
食 

忙
し
い
時
こ
そ 

し
っ
か
り
食
べ
よ
う

　

【
日
時
】　

月　

日
�
午
後

１２

１８

１
時　

分
〜
３
時　

分【
会
場
】

３０

３０

荻
窪
保
健
セ
ン
タ
ー
（
荻
窪
５

―　

―
１
）【
内
容
】
講
議
と
調

２０
理
実
演
、
試
食
【
講
師
】
荻
窪

保
健
セ
ン
タ
ー
管
理
栄
養
士

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
の

方
【
定
員
】
三
〇
名
（
先
着
順
）

【
参
加
費
】
無
料

� 
噛 
む
力
を
育
て
る
離
乳
食 

か
離
乳
後
期
〜
完
了
期
の 

赤
ち
ゃ
ん
の
食
べ
物

　

【
日
時
】
１
月
９
日
�
午
前

　

時
〜
正
午
【
会
場
】
荻
窪
保

１０健
セ
ン
タ
ー
（
荻
窪
５
―　

―
２０

１
）【
内
容
】離
乳
食
と
歯
の
話
、

調
理
実
演
、
試
食
【
講
師
】
荻

窪
保
健
セ
ン
タ
ー
管
理
栄
養

士
・
歯
科
衛
生
士
【
対
象
】
区

内
在
住
・
在
勤
で
生
後
９
カ
月

〜
１
歳
６
カ
月
位
の
お
子
さ
ん

の
保
護
者
【
定
員
】
二
〇
名

（
先
着
順
）【
参
加
費
】
無
料

☆

　

申
し
込
み
は
、
い
ず
れ
も
電

話
で
同
保
健
セ
ン
タ
ー
�
３
３

９
１
‐
０
０
１
５
へ
。

催
し

●往復ハガキの場合は返
信用のあて先も記入を

●あて先は各記事の申込
先

●託児のある行事は、託
児希望の有無、お子さ
んの氏名・年齢・性別
も記入

ハガキ記入例

�行事名
�住所
�氏名（フリガナ）
�年齢
�性別
�電話番号

（１人１枚）

　
　

歳
を
迎
え
る
皆
さ
ん
の

２０
門
出
を
お
祝
い
し
て
、「
成
人

祝
賀
の
つ
ど
い
」
を
開
催
し

ま
す
。

　

【
日
時
】
１
月　

日
�
▽

１４

午
前
の
部
＝　

時　

分
開
場

１０

３０

▽
午
後
の
部
＝
午
後
１
時
開

場
（
ど
ち
ら
に
参
加
し
て
も

構
い
ま
せ
ん
）【
会
場
】
杉
並

公
会
堂（
上
荻
１
―　

―　

）

２３

１５

【
内
容
】
式
典
、
記
念
ア
ト

ラ
ク
シ
ョ
ン
【
対
象
】
昭
和

　

年
４
月
２
日
〜　

年
４
月

５６

５７

１
日
生
ま
れ
の
区
内
在
住
の

方
　

対
象
者
に
は
案
内
状
を
お

送
り
し
ま
す
。
年
内
に
届
か

な
い
場
合
は
青
少
年
係
へ
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

　

問
い
合
わ
せ
も
、同
係
へ
。

�

�

�

�

��������������������

��������������������

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成
人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人
祝祝祝祝祝祝祝祝祝祝祝祝祝祝祝祝祝祝祝祝祝祝祝祝祝祝祝祝祝祝祝祝祝祝祝祝祝祝祝祝祝祝祝祝祝祝祝祝祝祝
賀賀賀賀賀賀賀賀賀賀賀賀賀賀賀賀賀賀賀賀賀賀賀賀賀賀賀賀賀賀賀賀賀賀賀賀賀賀賀賀賀賀賀賀賀賀賀賀賀賀
のののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののの
つつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつ
どどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどど
いいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいい

成
人
祝
賀
の
つ
ど
い

講
座
・

　

講
演

〈はつらつ元気塾〉
～健康で活動的な生活を目指して～

講　師内　容日　時

NHKさわやか
シェイプアップ
元講師
望月　紀美子

講義「アクティブライフのすすめ」
・年齢による体の変化と運動の必要
性
実技「自宅でできるやさしい運動」

第１回
１月１７日�
午前１０時
～正午

理学療法士
作業療法士

講義・実技「転倒予防の知恵」
・転ばない姿勢と歩き方、立ち居振
舞いなど
・腰痛、膝関節痛があるときの運動

第２回
　　１８日�
午前１１時
～午後１時

運動指導士
柔道整復師

講義・実技「日常生活をもっと活動的に」
・あなたは日ごろどれくらい動いて
いますか
・肩こりにきく体操
・気軽にできる運動「ウォーキング」

第３回
　　２１日�
午後１時
～３時

体育指導
委員ほか

実技「初心者のための楽しいスポー
ツ体験」
・ラージボール卓球、フォークダン
ス、フライングディスク
～これから運動を継続するために～

第４回
２５日�

午後１時
～３時

問合せ主な内容日　　時審議会名
審
議
会
の
お
知
ら
せ

企画課
条例に盛り込
む内容などの
検討

１２月１９日�
午前１０時～

正午

（仮称）
杉並区自治基
本条例に関す
る区民懇談会

清掃
管理課

杉並区一般廃
棄物処理基本
計画の見直し
について

１２月２１日�
午前１０時～

正午
清掃審議会

※日時は変更する場合があります。

▲池田京子さん

▲竹村健一さん
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女
性
の
た
め
の
就
職
・

再
就
職
セ
ミ
ナ
ー

　

【
日
時
・
内
容
・
会
場
】
左

表
の
と
お
り
【
対
象
】
区
内
在

住
で
、
就
職
・
再
就
職
を
希
望

す
る
女
性
【
条
件
】
パ
ソ
コ
ン

の
基
本
操
作
（
起
動
・
終
了
・

マ
ウ
ス
お
よ
び
キ
ー
ボ
ー
ド
操

作
）
が
で
き
、
講
演
会
お
よ
び

E
xcel

実
技
に
全
日
程
参
加
で

き
る
方
【
定
員
】
初
級
・
中
級

コ
ー
ス
各
一
〇
名
【
参
加
費
】

七
〇
〇
〇
円
（E

xcel

実
技
受

講
料
）【
教
材
費
】
三
一
五
〇
円

（
講
演
会
は
無
料
）

　

申
し
込
み
は
、
往
復
ハ
ガ
キ

（
４
面
ハ
ガ
キ
記
入
例
参
照
）

に
希
望
す
る
コ
ー
ス
も
書
い

て
、　

月　

日
（
必
着
）
ま
で

１２

２５

に
男
女
平
等
推
進
セ
ン
タ
ー

（
〒　

‐
０
０
５
１
荻
窪
１
―

１６７

　

―
３
）
へ
。
申
し
込
み
多
数

５６の
場
合
は
、
抽
選
。

　

問
い
合
わ
せ
も
、
同
セ
ン
タ

ー
�
３
３
９
３
‐
４
４
１
０
へ
。

※
①
使
用
ソ
フ
ト
はE

x
c
e
l

２
０
０
０
（W

indow
s

版
）

②
申
し
込
み
後
の
コ
ー
ス
変

更
は
で
き
ま
せ
ん
。

�
　

【
日
時
】
１
月　

日
�
午
後

２３

１
時　

分
〜
３
時　

分【
会
場
】

３０

３０

阿
佐
谷
北
ふ
れ
あ
い
の
家
（
阿

佐
谷
北
１
―
２
―
１
）【
講
師
】

東
福
祉
事
務
所
保
健
婦【
定
員
】

二
〇
名
【
参
加
費
】
無
料
（
先

着
順
）

　

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
は
、

阿
佐
谷
北
ふ
れ
あ
い
の
家
�
３

３
３
８
‐
８
６
３
０
へ
。

�
国
際
交
流
料
理
講
座 

ロ
シ
ア
料
理

　

体
に
優
し
い
温
か
い
ロ
シ
ア

料
理
で
一
緒
に
寒
さ
を
乗
り
切

り
ま
し
ょ
う
。

　

【
日
時
】
１
月　

日
�
午
前

２６

　

時
〜
午
後
２
時
【
会
場
】
セ

１０シ
オ
ン
杉
並
（
梅
里
１
―　

―
２２

　

）【
講
師
】
ロ
シ
ア
料
理
研
究

３２家
・
田
辺
ベ
ラ
さ
ん
【
対
象
】

区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
お
よ

び
当
協
会
会
員
の
方
【
定
員
】

二
四
名【
参
加
費
】一
五
〇
〇
円

　

申
し
込
み
は
、
往
復
ハ
ガ
キ

（
４
面
ハ
ガ
キ
記
入
例
参
照
）

に
国
籍
、
会
員
は
会
員
番
号
も

書
い
て
、　

月　

日
（
消
印
有

１２

２５

効
）
ま
で
に
文
化
・
交
流
協
会

交
流
係
（
〒　

‐
０
０
０
４
阿

１６６

佐
谷
南
１
―　

―
２
）
へ
。
申

１４

し
込
み
多
数
の
場
合
は
、抽
選
。

　

問
い
合
わ
せ
も
、
同
協
会
交

流
係
�
５
３
７
８
‐
８
８
３
３

へ
。

�
家
族
介
護
教
室 

一
人
で
抱
え
込
ま
な
い
で
！

〜 
痴
呆 
の
介
護
、
介
護

ち
ほ
う

保
険
に
つ
い
て
〜

特
別
区
職
員
�
類
（
電
気
）

　

【
採
用
予
定
日
】　

年
５
月

１４

１
日
以
降
【
採
用
予
定
数
】
一

〇
名
程
度
【
受
験
資
格
】　

歳
２２

以
上　

歳
未
満
（　

年
３
月　

２８

１４

３１

日
現
在
）
の
方
、
ま
た
は　

歳
２１

ま
で
で
、
飛
び
入
学
な
ど
に
よ

り
大
学
を
卒
業（
見
込
を
含
む
）

の
方
【
第
一
次
試
験
】
２
月
９

日
�
【
申
込
期
間
】　

月　

日

１２

１３

〜　

年
１
月　

日
【
試
験
案
内

１４

１５

（
申
込
書
）
の
配
布
】　

月　
１２

１３

日
か
ら
職
員
課
人
事
係
（
区
役

所
東
棟
五
階
）
お
よ
び
特
別
区

人
事
委
員
会
事
務
局
で
配
布

　

問
い
合
わ
せ
は
、
特
別
区
人

事
委
員
会
事
務
局
任
用
課
採
用

係
�
５
２
１
０
‐
９
７
８
７
／

採
用
試
験
テ
レ
ホ
ン
サ
ー
ビ
ス

�
３
２
６
１
‐
２
２
２
１
（
二

四
時
間
）
／
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジh

t

tp
://w
w
w
.to
k
yo
2
3
c
ity.o

r.jp
/s
a
iy
o
u
-s
ik
e
n
.h
tm

ま

た
は
職
員
課
人
事
係
へ
。

※
試
験
の
詳
細
は
、
試
験
案
内

を
参
照
し
て
く
だ
さ
い
。

�
高
円
寺
障
害
者
交
流
館

事
務
補
助
員
（
パ
ー
ト

タ
イ
マ
ー
）

　
　

年
３
月
に
開
設
予
定
の
障

１４
害
者
の
集
会
施
設
で
す
。

　

【
勤
務
場
所
】
高
円
寺
障
害

者
交
流
館
（
高
円
寺
南
２
―　
２４

―　

）
【
勤
務
内
容
】
受
付
、

１８
電
話
の
応
対
な
ど
の
事
務
【
勤

務
時
間
】一
日
四
時
間
程
度（
午

前
８
時　

分
〜
午
後
９
時
ま
で

３０

を
三
交
替
制
）、月
一
五
日
程
度

（
土
曜
、
日
曜
、
祝
日
勤
務
あ

り
）【
募
集
対
象
】区
内
在
住
で
、

　

歳
位
ま
で
の
身
体
障
害
者
ま

６０た
は
障
害
者
に
理
解
の
あ
る
方

【
募
集
人
員
】
六
名
程
度
【
時

給
】
一
〇
〇
〇
円
程
度
【
採
用

時
期
】　

年
３
月
１
日
予
定【
採

１４

用
決
定
】
後
日
面
接
に
よ
る

　

申
し
込
み
は
、
履
歴
書
を
郵

送
ま
た
は
持
参
で
、　

月　

日

１２

２７

ま
で
に
杉
並
区
障
害
者
団
体
連

合
会
事
務
局
（
〒　

‐
０
０
７

１６８

２
高
井
戸
東
４
―　

―
５
杉
並

１０

障
害
者
福
祉
会
館
内
）
へ
。

　

問
い
合
わ
せ
も
、
同
会
事
務

局
�
３
３
３
２
‐
６
１
２
１
へ
。

�
中
堅
所
得
者
層
対
象 

区
民
住
宅
「
ベ
ル
・
サ

ラ
ン
上
高
井
戸
」
の
あ

き
家
入
居
者

　

【
住
宅
の
概
要
】
表
１
の
と

お
り
【
募
集
戸
数
】
一
戸
（
３

Ｌ
Ｄ
Ｋ
約
七
三
㎡
）【
資
格
】
①

　

歳
未
満
の
子
を
一
人
以
上
含

１８む
同
居
親
族
が
い
る
こ
と
（
妊

娠
中
を
含
み
ま
す
）
②
区
内
に

引
き
続
き
二
年
以
上
居
住
し
て

い
る
こ
と
③
所
得
が
定
め
ら
れ

た
基
準
内
（
表
２
）
で
あ
る
こ

と
（
区
営
住
宅
の
所
得
基
準
と

は
異
な
り
ま
す
）
④
現
在
、
自

ら
居
住
す
る
た
め
の
住
居
を
必

要
と
し
て
い
る
こ
と
【
申
込
用

紙
配
付
場
所
】　

月　

日
〜　

１２

１１

２１

日
（
休
日
を
除
く
）
の
間
に
、

住
宅
課
（
区
役
所
西
棟
五
階
）、

区
民
事
務
所
・
分
室
、
荻
窪
サ

ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー

　

申
し
込
み
は
、
郵
送
で　

月
１２

　

日
〜　

日
の
消
印
が
あ
り
、

１１

２１

　

月　

日
ま
で
に
住
宅
課
に
届

１２

２５

い
た
も
の
が
有
効
で
す
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、住
宅
課
へ
。

※
９
月
に
あ
き
家
募
集
し
た
住

宅
で
、
入
居
予
定
者
の
辞
退

に
伴
う
再
募
集
で
す
。

手
話
通
訳
者
を
派
遣
し
ま
す

　

聴
覚
に
障
害
の
あ
る
方
が
、

病
院
や
公
共
機
関
へ
の
相
談
・

手
続
き
な
ど
で
手
話
通
訳
を
必

要
と
す
る
場
合
、
手
話
通
訳
者

を
派
遣
し
ま
す
。

　

年
末
年
始
の
派
遣
窓
口
の
開

設
は
下
表
の
通
り
で
す
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
社
会
福
祉

協
議
会
�
５
３
０
６
‐
１
０
１

０　

５
３
０
６
‐
６
６
８
９
へ
。

FAX
�
手
続
き
を
お
忘
れ
な
く 

高
額
介
護
サ
ー
ビ
ス
費

の
申
請

　

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
利
用

し
た
場
合
の
一
割
の
利
用
者
負

担
額
に
は
、
左
表
の
と
お
り
上

限
が
あ
り
ま
す
。
上
限
を
超
え

た
分
は
、
申
請
に
よ
り
「
高
額

介
護
サ
ー
ビ
ス
費
」
と
し
て
後

か
ら
支
給
さ
れ
ま
す（
福
祉
用

具
購
入
費
・
住
宅
改
修
費
の
利

用
者
負
担
額
、施
設
サ
ー
ビ
ス

で
の
標
準
負
担
額
・
日
常
生
活

費
な
ど
は
対
象
と
な
り
ま
せ

ん
）。

　

該
当
さ
れ
る
方
へ
は
、
区
か

ら
お
知
ら
せ
を
お
送
り
し
て
い

ま
す
の
で
、
申
請
し
て
く
だ
さ

い
（
現
在
、
９
月
の
サ
ー
ビ
ス

利
用
分
ま
で
送
付
）。

　
　

年
４
月
か
ら　

年
５
月
ま

１２

１３

で
の
サ
ー
ビ
ス
利
用
分
に
つ
い

て
、
高
額
介
護
サ
ー
ビ
ス
費
に

該
当
し
て
い
て
申
請
さ
れ
て
い

な
い
方
へ
、　

月　

日
、
お
知

１１

１３

ら
せ
を
お
送
り
し
ま
し
た
。

　

高
額
介
護
サ
ー
ビ
ス
費
は
、

利
用
月
の
翌
月
の
一
日
か
ら
二

年
を
過
ぎ
る
と
支
給
さ
れ
ま
せ

ん
。
手
続
き
が
遅
れ
な
い
よ
う

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
介
護
保
険

課
給
付
係
へ
。

掲示板

表１〈区民住宅の概要〉
ベル・サラン上高井戸名　称
上高井戸２‐１１‐４０所在地
京王井の頭線富士見ケ丘駅から徒歩１２分交　通
鉄筋コンクリート造地上３階建構造・規模
Ｂタイプ（３ＬＤＫ約７３． ４５㎡）間取りなど
平成１４年３月から１１月まで月１０万２８００円～１６
万１５００円（世帯の所得金額により異なります）使用者負担額

Ｂタイプ４８万４５００円当初保証金
月額５０００円共益費
平成１４年３月１日入居予定日

表２〈区民住宅の所得基準〉

世帯の所得金額家族数

２７８万～７５９万２０００円２人

３１６万～７９７万２０００円３人

３５４万～８３５万２０００円４人

３９２万～８７３万２０００円５人

４３０万～９１１万２０００円６人

介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介介護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護護保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険険・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・短短短短短短短短短短短短短短短短短短短短短短短短短短短短短短短短短短短短短短短短短短短短短短短短短短期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入入所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所所ササササササササササササササササササササササササササササササササササササササササササササササササササーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーービビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビビススススススススススススススススススススススススススススススススススススススススススススススススススににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつついいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいてててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててててて介護保険・短期入所サービスについて
　介護保険サービス利用枠の一本化により、１４年１月から、
短期入所サービスが利用しやすくなります。
　訪問通所サービスと短期入所サービスの利用枠（支給限度
基準額）をひとつにまとめ（一本化）、同じ利用枠の範囲内で、
自由に組み合わせて利用できます。
　利用の際は、ケアプラン（居宅サービス計画）を作成しま
すので、ケアマネージャーと相談をしてください。

問い合わせは、介護保険課へ。
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学
童
ク
ラ
ブ
入
会
児
童

　

学
童
ク
ラ
ブ
は
、
保
護
者

が
共
働
き
し
て
い
る
な
ど
の

事
情
に
よ
り
、
昼
間
留
守
に

な
る
家
庭
の
児
童
を
対
象
に

し
た
下
校
後
の
保
育
の
場
で

す
。

　

日
常
活
動
を
通
じ
て
基
本

的
生
活
習
慣
を
身
に
つ
け
、

ま
た
集
団
生
活
の
中
で
児
童

の
自
主
性
・
協
調
性
を
促
す

よ
う
、
援
助
指
導
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　

【
入
会
期
間
】　

年
４
月

１４

〜　

年
３
月
【
対
象
】
区
内

１５

在
住
ま
た
は
在
学
の
小
学
一

〜
四
年
生
【
運
営
時
間
】
下

校
時
〜
午
後
６
時
（
土
曜
日

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
）【
利

用
料
】月
額
三
〇
〇
〇
円（
お

や
つ
代
一
八
〇
〇
円
別
途
自

己
負
担
）
な
お
、
利
用
料
、

お
や
つ
代
と
も
に
減
額
・
免

除
制
度
が
あ
り
ま
す

　

申
し
込
み
は
、各
児
童
館
・

学
童
ク
ラ
ブ
で　

月　

日
か

１２

１４

ら
配
布
す
る
申
し
込
み
用
紙

を
受
領
、
ま
た
は
、
入
会
を

希
望
す
る
学
童
ク
ラ
ブ
に
入

会
資
格
、
必
要
書
類
な
ど
に

つ
い
て
問
い
合
わ
せ
の
上
、

区
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申

し
込
み
用
紙
を
取
り
出
し
、

　

年
１
月
７
日
〜　

日
に
各

１４

２５

児
童
館
・
学
童
ク
ラ
ブ
へ
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
児
童
青

少
年
セ
ン
タ
ー
�
３
３
９
３

‐
４
７
６
０
へ
。

☆

※
各
児
童
館
、
学
童
ク
ラ
ブ

の
連
絡
先
は
、「
わ
た
し
の

便
利
帳
」
の
９
・　

ペ
ー

１０

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

〈手話通訳者派遣〉
内　容問い合わせ先

１２月２９日～１月３日が
休業日のため１２月２８日
までに予約をしてくだ
さい

杉並区
社会福祉協議会

FAX５３０６‐６６８９
�５３０６‐１０１０

１月１日と日曜日以
外、緊急時の受付を行
います

東京都手話通訳
派遣協会

FAX３３５４‐６８６８
�３３５２‐３３３５

〈介護保険高額介護サービス費〉
利用者負担額の
上限額（ひと月）

区　分

２万４６００円世帯全員の区民税が非課税等

１万５０００円老齢福祉年金受給者等

３万７２００円上記以外の世帯

※世帯に複数の要介護者がいる場合も、同額です。

FAXによる
問い合わせは
本紙掲載の記事につい
てファクシミリでの問
い合わせは、下記へ送
信してください。広報
課または担当の課から
回答します。

FAX．3312‐9911

〈就職・再就職セミナー／講演会〉
会　場講　師テーマ日　時

男女平等推進センター
（荻窪１‐５６‐３）

ジャーナリスト
福沢　恵子

キャリアをデザインしよう
～生き生きと働くために～

１月１７日�
午後２時～４時

私を生かす仕事のみつけ方
～今日から一歩を踏み出すために～

３月５日�
午後２時～４時

〈就職・再就職セミナー／Excel実技〉
会　場日　時内　容

読売文化センター荻窪
（上荻１‐７‐１

荻窪駅ビルルミネ６階）

１月２２日～２月２６日の毎週火・金曜日
（２月１９日を除く・計１０回）午後４時３０分～６時初級コース

１月２４日～２月２３日の毎週木・土曜日（計１０回）
午後４時３０分～６時中級コース

第２１期（平成１４・１５年度）

杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉杉並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並並区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区区体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体体育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育指指指指指指指指指指指指指指指指指指指指指指指指指指指指指指指指指指指指指指指指指指指指指指指指指指導導導導導導導導導導導導導導導導導導導導導導導導導導導導導導導導導導導導導導導導導導導導導導導導導導委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委委員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員員募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中中！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！！杉並区体育指導委員募集中！

１２月２１日�締め切り
区民の自主的なスポーツ活動を推進する、地域スポ

ーツの世話役として、活動しませんか？

―問い合わせは、社会教育スポーツ課へ。
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このコーナーでは、各地域の集会施設運営協議会
が企画した講座や、委員の皆さんが取材したまち
の話題を中心に、地域の情報をお届けします。

〈１～２月の各種教室〉
申込締切材料費等開催日・時間教室・講座名・内容／講師（定員）

�高円寺地域区民センター

１２月１５日３０００円
(花器を含む)

１２月２６日
午前１０時～正午

お正月を迎えるフラワーアレンジメント～生花で作ったアレンジメン
トをそのまま持ち帰り、飾ることができます／高橋千枝子　　　（２０）

１２月２５日無料�１月２５日�２月１日�２月
８日午後１時３０分～３時３０分

女性のためのライフプラン～�年金の知識�旅のすすめ�介護・福祉
の知識（１回だけの参加も可）／窪宏太郎・芳賀孝　　　　　　（３０）

�阿佐谷地域区民センター
当日　
会場へ無料１２月１５日午後２時～３時３０分

（１月は１９日からです）
土ようえほんとおはなしの会（クリスマススペシャル）～お話、歌、
劇やパネルシアター、サンタのプレゼントもあります

１２月３１日

１００円
１月１７・２４・３１日、２月７・
１４・２１日

午後１時３０分～３時３０分

やさしい英会話入門～英会話の出来る方はご遠慮ください／マーク・
サリスブリー　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（３０）

毎回２０円
（保険料）

１月２１・２８日、２月４・１８・
２５日午後１時３０分～３時３０分

はじめてのフラメンコ～すこしはげしく、そして情熱的に踊ろう！／小
松原舞踊団　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（女性のみ・３０）

毎回２０円
（保険料）

１月２３・３０日、２月６・１３日
午後０時３０分～２時３０分

ビリヤード入門～ポケットビリヤードの基礎からはじめます／鈴木剛　
場所＝ビリヤード・カフェ・ルーツ　　　　　　　　　　　　　　（２５）

１００円
（資料代）

１月２３・３０日、２月６・１３・
２７日、３月６日

午前１０時～正午

やさしい韓国語入門～まずは文字から慣れ親しみましょう／西川鈴子
（３０）

�荻窪地域区民センター

１２月３１日

１００円（資料
代・保険料）

１月２４・３０日、２月７・１４日
午後２時～４時

北斎の「冨嶽三十六景」と広重の「東海道五十三次」を観る～名作に
みる浮世絵の魅力（１月３０日は原宿の太田記念美術館午後１時３０分集
合）／太田記念美術館・藤浦正行　　　　　　　　　　　　　　（３０）

１０００円（保険
料を含む）

１月２６日　　　
午前１０時～午後３時３０分

男性の料理教室～家族のために腕を奮ってみませんか。メニューはさ
ばの南蛮酢煮、豚肉の簡単カツレツなど／増野妙子　　　　　   　（２０）

�本天沼区民集会所

　　　無料※１月１３日　　午後２時～４時
（３時３０分受付終了）

おもちゃの病院～こわれたおもちゃを修理します／石郷岡智之・中村
嘉彦　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（参加自由）

�井草地域区民センター

１２月２２日

テキスト代
１００円

１月１８・２５日、２月１・８日
午後２時～４時源氏物語～源氏物語のもつさまざまな魅力を探る／貝瀬弘子　　（３０）

無料１月２１・２８日、２月４・１１日
午前１０時～正午

春のお出かけは着物で～基本から学び気楽に着物になじんでみません
か（持ち物＝普段の着物と小物一式）／樋口澄子　　　　　　　　（２０）

１月１０日２００円２月１・８・１５・２２日　　
午前１０時～正午

美しい文字はあなたの財産～書のいろはから実用書道まで初心者を対
象に親切に指導します（持ち物＝書道道具一式）／読売文化センター
講師・福原渓春　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（２０）

　無料※
１月２６日、２月９日
午後１時３０分～３時３０分（午
後３時受付終了）

おもちゃの病院～こわれたおもちゃを修理します／松尾達也ほか
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（参加自由）

�高井戸地域区民センター

１２月２０日無料１月１５・２９日、２月１２日　　
午前１０時～正午ヨーロッパの旅と音楽／森谷靖武　　　　　　　　　　　　　　（３０）

１月２０日
６００円２月８・２２日

午後１時３０分～３時３０分
ビーズで作るひな人形ミニ～母の手でお子さんにいかがですか／深谷
けい子　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（２５）

１０００円２月１２・１９日、３月１２・２６日
午後１時３０分～３時３０分

心の絵手紙～アイデアを生かし暮らしを彩ってみてはいかがでしょう
か／市川美也子　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（２５）

１月１６日２０円
（保険料）

１月２４・３１日、２月７・１４日
午後１時～３時

ストレッチ・エアロビクス～若さを保つ大腰筋・腹筋の強化をする運
動です／江口由利子　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（３０）

１２月３１日２０円
（保険料）１月１５日　　午後２時～５時トレーニング機器講習会～当センターのトレーニング室を利用するた

めの事前講習会（写真２.５×３㎝持参）／永井加代子　（１６歳以上・１０）

　無料１月２６日　　午後３時～５時トレーニング相談日～トレーニング室にトレーナーが駐在、相談に応
じます／永井加代子　　　　　　　　　　　　　　　　（講習修了者）

　無料１月１９日　　午後２時～３時おはなしひろば～絵本の読み聞かせを中心に手遊び工作など／バンビ
ぶんこ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（参加自由）

（注）※は、実費がかかる場合があります。

�
１
〜
２
月
の
各
種
教
室

　

各
地
域
区
民
セ
ン
タ
ー
と
各

区
民
集
会
所
で
は
、
１
〜
２
月

の
各
種
教
室
を
左
表
の
と
お
り

開
き
ま
す
。参
加
費
は
無
料（
材

料
費
や
傷
害
保
険
料
は
自
己
負

担
）
で
す
。

　

申
し
込
み
は
、
往
復
ハ
ガ
キ

（
４
面
ハ
ガ
キ
記
入
例
参
照
）

で
、
表
中
の
各
締
切
日
（
必

着
）
ま
で
に
該
当
の
施
設
へ
。

申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
、
抽

選
。

　

問
い
合
わ
せ
も
、
該
当
の
施

設
へ
。

※
託
児
が
あ
り
ま
す
。

��
土
曜
日
の
音
楽
会 

ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト

　

ク
リ
ス
マ
ス
に
ち
な
ん
だ
、

ソ
プ
ラ
ノ
と
ピ
ア
ノ
の
名
曲
を

お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

　

【
日
時
】　

月　

日
�
午
後

１２

１５

６
時　

分
開
演
【
出
演
】
ソ
プ

３０

ラ
ノ
＝
箭
内
明
代
、
ピ
ア
ノ
＝

豊
福
晶
子
・
稲
垣
美
穂
【
定
員
】

八
〇
名
【
入
場
料
】
無
料

　

希
望
者
は
、
直
接
会
場
へ
。

※
２
月
以
降
の
出
演
者
を
募
集

中
で
す
。

下
高
井
戸
区
民
集
会
所

�社
会
の
新
し
い
担
い
手 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
期
待
高
ま
る 

―
Ｎ
Ｐ
Ｏ
（
民
間
非
営
利

団
体
）
に
つ
い
て
理
解
を

深
め
る
講
座

　

【
日
時
・
内
容
・
講
師
】
�

１
月　

日
�
「
非
営
利
経
済
の

２６

育
成
」
▽
河
北
総
合
病
院
理
事

長
・
河
北
博
文
さ
ん
�
２
月
２

日
�「
市
民
に
よ
る
国
際
貢
献
」

▽
小
宮
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
代

表
・
小
宮
一
慶
さ
ん
�
２
月
９

日
�「
地
域
の
な
か
の
Ｎ
Ｐ
Ｏ
」

▽
早
稲
田
商
店
会
事
務
局
・
高

田
育
昌
さ
ん
（
ま
ち
づ
く
り
）

▽
松
溪
ふ
れ
あ
い
の
家
施
設

長
・
加
藤
耕
一
さ
ん
（
介
護
）

�
２
月　

日
�
「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
へ
の

１６

チ
ャ
レ
ン
ジ
」
▽
宮
前
ふ
れ
あ

い
の
家
施
設
長
・
正
木
茂
さ
ん

／
時
間
は
い
ず
れ
も
午
後
１
時

　

分
〜
３
時　

分
【
定
員
】
九

３０

３０

〇
名
【
参
加
費
】
無
料

　

申
し
込
み
は
、
往
復
ハ
ガ
キ

（
４
面
ハ
ガ
キ
記
入
例
参
照
）

に
�
〜
�
の
う
ち
受
講
し
た
い

講
座
の
番
号
（
複
数
可
）
も
書

い
て
、
１
月　

日
ま
で
に
同
セ

１０

ン
タ
ー
へ
。
申
し
込
み
多
数
の

場
合
は
、
抽
選
。

美
術
展
の 出

展
作
品
募
集

　

毎
年
、
地
域
の
皆
さ
ん
の
作

品
を
紹
介
す
る
美
術
展
で
す
。

奮
っ
て
ご
出
品
く
だ
さ
い
。

　

【
日
時
】
３
月
２
日
�
・
３

日
�
午
前　

時
〜
午
後
４
時

１０

【
展
示
内
容
】
絵
画
、
彫
刻
、

書
、
工
芸
、
写
真
な
ど
【
出
展

資
格
】
区
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
の
方
（
無
審
査
）【
費
用
】
無

料
　

出
展
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

１
月　

日
ま
で
に
同
セ
ン
タ
ー

３１

荻　

窪
地
域
区
民
セ
ン
タ
ー

　

は
や
師
走
。
今
年
も
あ
と

二
〇
日
。
一
年
の
煩
悩
を
落

と
す
「
除
夜
の
鐘
」
の
月
で

す
。

　

除
夜
の
鐘
と
い
え
ば
、
お

寺
。
そ
こ
で
、
鐘
楼
が
山
門

を
兼
ね
て
い
る

ち
ょ
っ
と
珍
し

い
寺
、
中
道
寺

（
荻
窪
２
―　
２５

―
１
）
を
と
り

あ
げ
ま
し
た
。

荻
窪
区
民
セ
ン

タ
ー
の
裏
門
か

ら
歩
い
て
ほ
ぼ

二
分
の
と
こ
ろ

に
あ
り
ま
す
。

　

同
寺
は
「
由

来
記
」
に
よ
る

と
、
開
創
は
天

正
一
〇
年
（
一

五
八
二
）
で
、

四
〇
〇
年
以
上

も
昔
。
日
蓮
宗
の
寺
院
で
は

区
内
で
も
由
緒
あ
る
古
い
寺

の
ひ
と
つ
で
す
。
ご
住
職
も

開
山
日
道
か
ら
数
え
て
現
在

四
〇
世
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

さ
て
、
鐘
楼
門
で
す
が
、

こ
れ
も
古
く
、天
明
元
年（
一

七
八
一
）
に 
竣
工 
、
一
間
一

し
ゅ
ん
こ
う

戸
の
楼
門
形
式
の
四
脚
門
で

す
。
上
層
部
分
の
鐘
楼
は
、

 
桁  
行 
三
間（
四
・
五
五
ｍ
）、 梁 

け
た 
ゆ
き 

は
り

 
間 
二
間
（
三
・
六
四
ｍ
）、
下

ま層
は
桁
行
一
間
（
四
・
五
五

ｍ
）、
梁
間
二
間
（
三
・
六
四

ｍ
）
で
、
上
層
に
は
高
く
は

な
い
が
欄
干
を
め
ぐ
ら
し
て

あ
り
ま
す
。
建
築
様
式
は
基

本
的
に
は
禅
宗
様
で
す
が
、

江
戸
期
に
流
行
し
た
折
衷
様

の
特
徴
が
随
所
に
み
ら
れ
ま

す
。

　

こ
の
よ
う
な
作
り
の
鐘
楼

門
は
都
内
で
も
珍
し
く
、
建

築
史
上
か
ら
も
大
変
に
貴
重

な
も
の
で
す
。
平
成
５
年　
１１

月　

日
に
、
区
教
育
委
員
会

１１

か
ら
有
形
文
化

財
に
指
定
さ
れ

ま
し
た
。

　

同
寺
に
は
毎

年
の
、大
晦
日
、

除
夜
の
鐘
の
時

間
に
な
る
と
、

善
男
善
女
が
、

鐘
を
打
ち
に
長

蛇
の
列
を
作
り

ま
す
。

　

ご
住
職
に
よ

る
と
、「
煩
悩
を

払
う
一
〇
八
の

数
に
こ
だ
わ
ら

ず
、
並
ば
れ
た

方
に
は
、
一
打

づ
つ
、
皆
さ
ん
に
打
っ
て
い

た
だ
い
て
い
ま
す
」
と
誠
に

お
お
ら
か
。も
ち
ろ
ん
無
料
。

　

今
年
の
大
晦
日
は
、
あ
な

た
も
ど
う
ぞ
。

（
荻
窪
地
域
集
会
施
設
運
営

協
議
会
・
広
報
部
）
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�

�

�
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�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

へ
。

※
作
品
の
搬
入
は
、
２
月　

日
２８

�
、
３
月
１
日
�
で
す
。

��
　

チ
ェ
リ
ス
ト
、
奈
切
敏
郎
さ

井　

草
地
域
区
民
セ
ン
タ
ー

�
ニ
ュ
ー
イ
ヤ
ー
コ
ン
サ

ー
ト 

日
本
フ
ィ
ル
に
よ
る 

弦
楽
四
重
奏

ん
と
そ
の
仲
間
た
ち
に
よ
る
弦

の
調
べ
で
、
優
雅
な
午
後
の
ひ

と
と
き
を
お
楽
し
み
く
だ
さ

い
。

　

【
日
時
】　

年
１
月　

日
�

１４

１９

午
後
３
時
〜（
２
時　

分
開
場
）

３０

【
曲
目
】
モ
ー
ツ
ァ
ル
ト
＝
弦

楽
四
重
奏
曲
第
一
番
「
ロ
ー
デ

ィ
ー
」、
ク
ラ
イ
ス
ラ
ー
＝
﹇
美

し
き
ロ
ス
マ
リ
ン
」「
愛
の
か
な

し
み
」「
愛
の
よ
ろ
こ
び
」、
ド

ボ
ル
ザ
ー
ク
＝
弦
楽
四
重
奏
曲

「
ア
メ
リ
カ
」
ほ
か
【
出
演
】

奈
切
敏
郎
、
平
井
幸
子
、
豊
田

早
織
、
中
川
裕
美
子
／
お
話
＝

原
田
ゆ
う
子
【
入
場
料
】
一
〇

〇
円

　

申
し
込
み
は
、
往
復
ハ
ガ
キ

（
４
面
ハ
ガ
キ
記
入
例
参
照
）

で
、　

月　

日
ま
で
に
同
セ
ン

１２

２５

タ
ー
へ
。
申
し
込
み
多
数
の
場

合
は
、
抽
選
。

▲中道寺山門（鐘楼門）

区の有形文化財

中道寺・鐘楼門
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〈広報すぎなみ発行日〉…毎月１日・１１日・２１日

下高井戸区民集会所�5374－6192
〒１６８－００７３　下高井戸3－26－1�第３水曜日

高円寺地域区民センター（セシオン杉並）
�3317－6611
〒１６６－００１１　梅里1－22－32�第２・第４木曜日、第２木曜日の前日

和田区民集会所�5340－6272
〒１６６－００１２　和田2－31－21�第１・第３月曜日

阿佐谷地域区民センター�3314－7211
〒１６６－０００４　阿佐谷南1－47－17�第２・第４火曜日、第３水曜日

井草地域区民センター�3301－7720
〒１６７－００２２　下井草5－7－22�第１・第３木曜日、第３木曜日の前日

四宮区民集会所�3395－5085
〒１６７－００２３　上井草2－28－13�第２・第４火曜日

八成区民集会所�3394－0989
〒１６７－００２１　井草1－3－2�第２水曜日

高井戸地域区民センター�3331－7841
〒１６８－００７２　高井戸東3－7－5�第１・第３月曜日、２０日

上高井戸区民集会所�3329－0605
〒１６８－００７４　上高井戸1－15－5�第２・第４月曜日

梅里区民集会所�3317－3310
〒１６６－００１１　梅里2－34－20�第１・第３火曜日

荻窪地域区民センター�3398－9125
〒１６７－００５１　荻窪2－34－20�第２・第４月曜日、２０日

本天沼区民集会所�5310－4633
〒１６７－００３１本天沼2－12－10�第１・第３月曜日

西荻地域区民センター�3301－0811
〒１６７－００３４桃井4－3－2�第２・第４水曜日、１０日

西荻南区民集会所�3335－5444
〒１６７－００５３西荻南3－5－23�第２月曜日

永福和泉地域区民センター�5300－9411
〒１６８－００６３　和泉3－8－18�第２・第４水曜日、１５日

方南区民集会所�3322－4225
〒１６８－００６２　方南1－27－8�第１・第３水曜日

 ＜みんなの科学＞  
１月７日�１月５日�１２月２７日�１２月２６日�時間・内容

冬の草花は
どうなるか

メダカと
グッピー

雨や雪の
でき方カマキリ

映画
午前１０時２０分～

１０時５０分

コスミック・キャットプラネタリウム
午前１１時～正午

かわいいどう
ぶつのおやこふゆののやま冬の昆虫冬の星

映画
午後１時～

１時３０分
色をまぜあわ
せよう（色コ
マつくり）

つくってあそぼう
コマづくりくるくるまわる木の実で

つくろう科学実験
午後１時４０分～

３時 火起こし実験サンドピクチャーミニモーターつ
くり

紙すき～牛乳パ
ックからハガキ
をつくる～

コスミック・キャット
プラネタリウム
午後３時１５分～

４時１５分
※�各プログラムの定員は、映画２２０名、プラネタリウム１４０名、科学実験４０名�科学実験
は上段がジュニアコース、下段がチャレンジコース�プラネタリウム番組は５歳以上が
対象です。

　

科
学
実
験
教
室
を
行
い
ま

す
。
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
ま

せ
ん
か
。
そ
の
ほ
か
、
プ
ラ

ネ
タ
リ
ウ
ム
の
投
影
と
科
学

映
画
の
上
映
を
行
い
ま
す
。

　

【
日
時
・
内
容
】
左
表
の

と
お
り
【
会
場
】
科
学
教
育

セ
ン
タ
ー
（
清
水
３
―
３
―

　

）【
入
場
料
】
無
料

１３
　

希
望
者
は
、直
接
会
場
へ
。

　

問
い
合
わ
せ
も
、
同
セ
ン

タ
ー
�
３
３
９
６
‐
４
３
９

１
へ
。

※
�
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
す
べ
て

先
着
順
で
す

（
科
学
実
験
は

午
後
０
時　

分
５０

か
ら
整
理
券
を

発
行
し
ま
す
）。

�
一
〇
名
以
上

の
団
体
は
事
前

に
相
談
し
て
く

だ
さ
い
。

　

�
プ
ラ
ネ
タ
リ

ウ
ム
投
影
中

は
、
入
退
場
で

き
ま
せ
ん
。

�
科
学
教
育
セ
ン
タ
ー

冬
休
み
一
般
公
開「
み
ん
な
の
科
学
」

　

区
民
の
集
会
の
場
と
し
て

利
用
さ
れ
て
い
る
方
南
会
館

（
和
泉
４
―　

―
５
）
に
、

４２

新
た
に
集
会
室
・
和
室
が
増

設
さ
れ
ま
す
。

　

【
利
用
開
始
】　

年
２
月

１４

〜
【
使
用
料
】
①
午
前
（
９

時
〜
正
午
）
＝
一
八
〇
〇
円

②
午
後
（
１
時
〜
５
時
）
＝

二
五
〇
〇
円
③
夜
間
（
６
時

〜
９
時
）
＝
一
八
〇
〇
円

　

申
し
込
み
は
、
同
会
館
�

３
３
１
１
‐
４
２
０
１
へ
。
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〈地域区民センター・区民集会所の年末・年始休館日／一斉申込日〉
●年末年始休館日・・・各館とも１２月２８日�～１月４日�
●一斉申込日

受付開始日使用日施設名

１２月２７日
１月２７日～３１日

井草地域区民センター

四宮区民集会所

２月１日～４日八成区民集会所

１２月２７日１月２７日～３１日

阿佐谷地域区民センター

荻窪地域区民センター

永福和泉地域区民センター

梅里区民集会所

本天沼区民集会所

和田区民集会所

１月５日２月１日～５日

上高井戸区民集会所

方南区民集会所

下高井戸区民集会所

１２月２７日１月２７日～２月４日西荻地域区民センター

１２月２７日４月２７日～５月４日ホール

１２月２７日１月２７日～２月４日西荻南区民集会所

１２月２６日１月２６日～３１日高円寺地域区民センター

１月５日２月１日～５日

１２月２６日６月２６日～３０日ホール・展示室

１月５日７月１日～５日（全面使用）

１２月２７日１月２７日～３１日高井戸地域区民センター

１月５日２月１日～５日

１月５日２月中体育室
（全面使用）

　
「
ビ
ス
ト
ロ
Ｏ
Ｊ
Ｉ
」（
上

荻
２
―　

―　

末
光
家
住
宅

２４

１８

兼
店
舗
）
が
、「
国
土
の
歴
史

的
景
観
に
寄
与
す
る
も
の
」

と
し
て
、
歌
舞
伎
座
（
中
央

区
）
や
国
立
天
文
台
大
赤
道

儀
室
（
三
鷹
市
）
な
ど
と
と

も
に
、
国
の
登
録
文
化
財
に

な
る
こ
と
が
決
ま
り
ま
し

た
。

　

国
の
登
録
文
化
財
は
、
全

国
で
二
七
〇
六
件
、
都
内
で

は
一
二
五
件
に
な
り
ま
す
。

　

こ
の
制
度
は
、
社
会
的
な

評
価
を
十
分
に
受
け
な
い
ま

ま
消
滅
し
て
い
く

貴
重
な
近
代
、現
代

の
建
物
な
ど
を
、保

護
し
て
活
用
し
て

い
こ
う
と
い
う
も

の
で
す
。

　

今
回
登
録
さ
れ

た
、
こ
の
「
ビ
ス
ト

ロ
Ｏ
Ｊ
Ｉ
」
の
建
物
は
、
現

在
の
所
有
者
の
末
光
深
海
さ

ん
の
父
、 
績 
さ
ん
が
大
正　

い
さ
お

１３

年
に
建
て
た
も
の
で
す
。

　

績
さ
ん
は
、
愛
媛
県
に
生

ま
れ
、
明
治
大
学
英
文
学
科

教
授
、
恵
泉
女
学
園
理
事
な

ど
を
歴
任
し
た
教
育
者
で
し

た
。　

ま
た
、
自
ら
詩
を
作

り
、
油
絵
も
描
く
と
い
う
趣

味
が
あ
り
、
新
渡
戸
稲
造
や

有
島
武
郎
と
も
親
交
が
あ
っ

た
そ
う
で
す
。

　

関
東
大
震
災
の
直
後
に
現

在
地
に
土
地
を
求
め
、
郷
里

の
愛
媛
か
ら
大
工
の 
棟
梁 
を

と
う
り
ょ
う

呼
ん
で
、
一
緒
に
寝
泊
ま
り

し
な
が
ら
こ
の
家
を
建
て
た

と
い
う
こ
と
で
す
。

　

幸
い
戦
火
に
も
遭
わ
ず
、

昭
和　

年
、
一
階
の
テ
ラ
ス

４８

部
分
を
改
修
し
て
、
レ
ス
ト

ラ
ン
を
開
店
し
ま
し
た
。

　

下
見
板
張
り
の
外
壁
、
白

い
ペ
ン
キ
塗
り
の
窓
、 急
勾
 

き
ゅ
う
こ
う

 
配 
の
屋
根
な
ど
、
関
東
大
震

ば
い

災
後
に
現
れ
た
、東
京
の

近
郊
洋
風
住
宅
の
一
つ

の
典
型
と
い
え
ま
す
。

　

建
築
後
七
〇
年
以
上

が
経
過
し
、杉
並
区
発
足

（
昭
和
７
年
）
以
前
か

ら
、区
の
発
展
と
と
も
に

歳
月
を
刻
ん
で
き
た
木

造
の
建
物
で
す
が
、環
境

や
管
理
状
態
が
良
い
た
め

か
、
少
し
も
古
さ
を
感
じ
さ

せ
ず
、
道
行
く
人
々
を
振
り

返
ら
せ
、
ま
ち
な
み
に
彩
り

を
添
え
続
け
て
い
ま
す
。

　

問
い
合
わ
せ
は
、
文
化
財

係
へ
。

※
こ
の
建
物
は
、
外
か
ら
の

見
学
は
自
由
で
す
が
、
住

宅
お
よ
び
店
舗
と
し
て
使

用
さ
れ
て
い
る
た
め
、
内

部
は
公
開
さ
れ
て
い
ま
せ

ん
。　

国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国国のののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののの登登登登登登登登登登登登登登登登登登登登登登登登登登登登登登登登登登登登登登登登登登登登登登登登登登録録録録録録録録録録録録録録録録録録録録録録録録録録録録録録録録録録録録録録録録録録録録録録録録録録文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文文化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化化財財財財財財財財財財財財財財財財財財財財財財財財財財財財財財財財財財財財財財財財財財財財財財財財財財にににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににににに国の登録文化財に

―ビストロＯＪＩ―
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方
南
会
館

集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集

会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会
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のののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののののの

開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開開

設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設設

集

会

室

等

の

開

設
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年
末
は
、
夕
暮
れ
時
が
早
ま

り
ま
す
。
夕
暮
れ
時
は
暗
さ
に

ま
だ
目
が
慣
れ
ず
、
危
険
が
い

っ
ぱ
い
で
す
。
そ
の
た
め
、
重

大
交
通
事
故
が
発
生
し
や
す
い

傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　

ド
ラ
イ
バ
ー
の
皆
さ
ん
は
、

ラ
イ
ト
は
早
め
に
点
灯
し
て
、

対
向
車
や
歩
行
者
に
注
意
し
ま

し
ょ
う
。

　

歩
行
者
、
自
転
車
を
利
用
す

る
皆
さ
ん
は
、
外
出
を
す
る
際

に
は
、
明
る
く
目
立
つ
服
装
や

反
射
材
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
の
重
点
事
項

�
高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止

�
二
輪
車
・
自
転
車
の
交
通
事

故
防
止

�
夕
暮
れ
時
お
よ
び
夜
間
の
交

通
事
故
防
止

　

問
い
合
わ
せ
は
、
交
通
対
策

課
ま
た
は
各
警
察
署
（
杉
並
�

３
３
１
４
‐
０
１
１
０
／
高
井

戸
�
３
３
３
２
‐
０
１
１
０
／

荻
窪
�
３
３
９
７
‐
０
１
１
０
）

へ
。

中
学
生
に
よ
る 

第
２
回
交
通
安
全
標
語
大
賞

入
賞
者
発
表

　

中
学
生
を
対
象
に
、
自
転
車

の
正
し
い
乗
り
方
や
自
転
車
の

事
故
防
止
に
つ
い
て
、
交
通
安

全
標
語
を
募
集
し
ま
し
た
。

　

応
募
総
数
二
四
五
四
点
の
中

か
ら
審
査
の
結
果
、
最
優
秀
賞

一
点
、
優
秀
賞
二
点
、
佳
作
五

点
が
決
定
し
ま
し
た
。

　

入
賞
作
品
は
来
年
度
の
交
通

安
全
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
な
ど
で
使

用
し
ま
す
。

最
優
秀
賞

二
人
乗
り

　
　
　
　

君
の
命
は

　
　
　
　
　
　
　
　

一
つ
き
り

（
國
學
院
大
學
久
我
山
中
学
校

三
年　

吉
岡
伸
太
郎
さ
ん
）

優
秀
賞

暗
い
夜
は

　
　

あ
な
た
の
ラ
イ
ト
が

　
　
　
　
　
　
　
　

道
し
る
べ

（
東
原
中
学
校

二
年　

鯉
淵
貴
博
さ
ん
）

自
転
車
は

　
　
　

免
許
な
し
で
も

　
　
　
　
　
　
　

ル
ー
ル
あ
る

（
女
子
美
術
大
学
付
属
中
学
校

二
年　

田
村
ま
り
さ
ん
）

佳
作

　

児
玉
進
吾
さ
ん
（
杉
森
中
学

校
）・
草
野
維
さ
ん
（
女
子
美
術

大
学
付
属
中
学
校
）・
矢
島
練
さ

ん
、
福
田
沙
羅
さ
ん
、
吉
川
大

亮
さ
ん
（
い
ず
れ
も
國
學
院
大

學
久
我
山
中
学
校
）

　

問
い
合
わ
せ
は
、
交
通
対
策

課
へ
。

�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

★
東
京
二
十
三
区
清
掃
一
部
事

務
組
合
議
会
の
開
催

　

【
名
称
】　

年
第
４
回
東
京

１３

二
十
三
区
清
掃
一
部
事
務
組
合

議
会
定
例
会
【
日
時
】　

月　
１２

２１

日
�
午
後
２
時
〜
（
１
時
か
ら

受
付
予
定
）【
会
場
】
東
京
区
政

会
館
本
館
八
階
大
会
議
室
（
千

代
田
区
九
段
北
１
―
１
―
４
）

希
望
者
は
、
直
接
会
場
へ
【
問

合
せ
】
同
組
合
議
会
事
務
局
�

５
２
１
０
‐
９
７
２
８

★
冬
至
の
日
、
小
学
生
以
下
の

お
子
さ
ん
に
、
ゆ
ず
湯
の
無
料

入
浴
サ
ー
ビ
ス

　

大
人
の
方
に
は
入
浴
券
な
ど

が
当
た
る
福
引
き
が
あ
り
ま

す
。

　

【
日
時
】　

月　

日
�
午
後

１２

２２

４
時
〜
終
業
ま
で
【
会
場
】
区

内
の
各
公
衆
浴
場
【
問
合
せ
】

都
公
衆
浴
場
組
合
杉
並
支
部
・

石
原
�
３
３
３
４
‐
８
４
０
２

（
正
午
以
降
）

�

�新日本スポーツ連盟卓球大会ダブルス戦
　【日時】１月１３日�午前９時～午後７時（区後援）【会場】高円寺体育館（高円
寺南２‐３６‐３１）【対象】区内在住・在勤・在学の方【定員】１００組【参加費】１
組２０００円（高校生以下同士１６００円）【申込み】ハガキ（４面ハガキ記入例参照）に
クラブ名（あれば）、希望クラス（１部＝上・中級／２部＝初級）も書いて、１２月
２５日（必着）までに新日本スポーツ連盟・小林章子（〒１６６‐００１３堀ノ内３‐４５‐
１）へ。参加費は郵便振替「００１００‐９‐３９５６８０新日本スポーツ連盟杉並卓球協議
会」（先着にもれた方は後日参加費をお返しします）【問合せ】同連盟・小林�３３１３
‐３５１０（午後８時～９時）
�第５７回杉並区民ロードレース大会（兼区郡市対抗都民駅伝予選会）
　【日時】１月２０日�午前９時～午後１時（区共催）【会場】善福寺池周辺コース
【対象】区内在住・在勤・在学の方【種目】�１０�（男子＝１８～２９歳・３０～３９歳・
４０～４９歳）＝１０時スタート�５�（男子＝５０～５９歳・６０～６９歳・７０歳以上／女子
＝１８～２９歳・３０～３９歳・４０～４９歳・５０～５９歳・６０歳以上）＝１１時スタート【参加
費】１人１０００円（保険料含む）【申込み・問合せ】所定の申込用紙（区立体育施
設、地域区民センター、区民事務所にあります）に必要事項を書いて、１２月２５日
（必着）までに区陸上競技協会・古山正美（〒１６６‐００１５成田東４‐２４‐９�３３１２
‐５６２３）へ郵送。参加費は郵便振替で「００１００‐２‐１４０８１１杉並陸上競技協会」へ
�

�ソフトバレーボール ○す教室番号１２３２
　【日時】１月２１日～３月４日の毎週月曜日、午後１時～３時（計６回）【会場】
上井草スポーツセンター体育館【対象】区内在住・在勤・在学で１６歳以上の初心
者・初級者【定員】４０名【参加費】１２００円【申込み】往復ハガキ（４面ハガキ記
入例参照）に生年月日も書いて、１２月２０日（必着）までに上井草スポーツセンター
（〒１６７‐００２３上井草３‐３４‐１）へ。申し込み多数の場合は、抽選【問合せ】同
センター�３３９０‐５７０７【その他】託児（３歳～就学前）あり
�水泳 ○す教室番号１２６３
　【日時】１月２９日～２月２２日の毎週火・金曜日、午後７時～９時（計８回）【会
場】上井草スポーツセンター温水プール【対象】区内在住・在勤の勤労者【定員】
６４名【参加費】３７００円【申込み】往復ハガキ（４面ハガキ記入例参照）に生年月
日も書いて、１月６日（必着）までに上井草スポーツセンター（〒１６７‐００２３上井
草３‐３４‐１）へ。申し込み多数の場合は、抽選【問合せ】同センター�３３９０‐
５７０７【その他】託児（３歳～就学前）あり
�ダンベル体操 ○す教室番号１２８５
　【日時】１月２１日～３月４日の毎週月曜日、午前１１時～午後１時（計６回）【会
場】妙正寺体育館【対象】区内在住・在勤・在学で１６歳以上の初心者・初級者
【定員】４０名【参加費】１３００円【申込み】往復ハガキ（４面ハガキ記入例参照）
に生年月日も書いて、１２月２０日（必着）までに妙正寺体育館（〒１６７‐００３３清水３
‐２０‐１２）へ。申し込み多数の場合は、抽選【問合せ】同体育館�３３９９‐４２２４
�インディアカ ○す教室番号１２３０
　羽根のついたボールを６人制バレーボールのルールに準じて素手で打ち合うゲ
ームです。
　【日時】１月２１日～３月１８日の毎週月曜日、午後３時～５時（計８回）【会場】

競技大会

※『すぽーつ・ねっと』は自動音声応答により杉並区の体育施設予約などのサ
ービスが利用できる電話受付システムです。申し込みは、１２月１１日午前８時
からハガキの締め切り日の午後１１時までです。

スポーツ教室　○す …『すぽーつ・ねっと』�５３０５‐６２１３で申し込みできます

上井草スポーツセンター【対象】区内在住・在勤・在学で１６歳以上の初心者・初
級者【定員】４０名【参加費】１６００円【申込み】往復ハガキ（４面ハガキ記入例参
照）に生年月日も書いて、１２月２０日（必着）までに上井草スポーツセンター（〒
１６７‐００２３上井草３‐３４‐１）へ。申し込み多数の場合は、抽選【問合せ】同セン
ター�３３９０‐５７０７【備考】託児（３歳～就学前）あり
�卓球 ○す教室番号１２８９
　【日時】１月２８日～３月２５日の毎週月曜日、午前９時～１１時（計８回）【会場】
高円寺体育館【対象】区内在住・在勤・在学で１６歳以上の初心者・初級者【定員】
４０名【参加費】１６００円【申込み】往復ハガキ（４面ハガキ記入例参照）に生年月
日も書いて、１２月２０日（必着）までに高円寺体育館（〒１６６‐０００３高円寺南２‐３６
‐３１）へ。申し込み多数の場合は、抽選【問合せ】同体育館�３３１２‐０３１３【その
他】託児（３歳～就学前）あり【備考】車およびバイクでの来館はできません
�盲人卓球講習会
　【日時】１２月２３日�午前９時～午後１時【会場】荻窪体育館（荻窪３‐４７‐２）
【対象】区内在住・在勤・在学で視覚障害のある方【定員】２０名【参加費】無料
【申込み】希望者は、当日直接会場へ【問合せ】同体育館�３２２０‐３３８１
�アクアエクササイズ ○す教室番号１２５１
　【日時】１月１６日～２月２０日の毎週水曜日、午前９時～１１時（計６回）【会場】
杉並第十小学校温水プール【対象】区内在住・在勤・在学で６０歳未満の方【定員】
６０名【参加費】３０００円【申込み】往復ハガキ（４面ハガキ記入例参照）に生年月
日も書いて、１２月２０日（必着）までに杉並第十小学校温水プール（〒１６６‐００１２和
田３‐５５‐４９）へ。申し込み多数の場合は、抽選【問合せ】同プール�３３１８‐８７６３
【備考】車での来場はできません
�アクアエクササイズ（身体障害者向け） ○す教室番号１２６２
　水の力を利用し、陸上ではできないいろいろな運動をしたり、泳ぐ楽しさを味
わいながら水泳の基礎を学びます。
　【日時】１月１９日～３月９日の毎週土曜日、午後２時～４時（計８回）【会場】
上井草スポーツセンター温水プール【対象】区内在住・在勤・在学・通所で身体
障害者の方【定員】４０名【参加費】無料【申込み】往復ハガキ（４面ハガキ記入
例参照）に生年月日も書いて、１２月２０日（必着）までに上井草スポーツセンター
（〒１６７‐００２３上井草３‐３４‐１）へ。申し込み多数の場合は、抽選【問合せ】同
センター�３３９０‐５７０７【その他】託児（３歳～就学前）あり
�フィットネスセミナー シェイプアップ
　【日時】１月８日～２９日の毎週火曜日午前９時～１１時（計４回）【会場】上井草
スポーツセンター・トレーニングルーム【対象】区内在住・在勤・在学の方【定
員】２０名【参加費】無料（入場料として４００円必要）【申込み】往復ハガキ（４面
ハガキ記入例参照）で、１２月２４日（必着）までに上井草スポーツセンター（〒１６７
‐００２３上井草３‐３４‐１）へ。申し込み多数の場合は、抽選【問合せ】同センタ
ー�３３９０‐５７０７【その他】セミナー開催中は一般利用できません
�障害者のためのわいわいスポーツ教室
　障害の程度の重い方のための楽しいスポーツ教室です。今回はフォークダンス
を行います。
　【日時】１月２６日�午前１０時～正午【会場】高井戸地域区民センター（高井戸
東３‐７‐５）【対象】区内在住・在勤・在学の１５歳以上で障害の程度の重い方
【定員】３０名【参加費】無料【申込み・問合せ】１２月２５日までに申込書を社会教
育スポーツ課へ。申込書は区内各福祉事務所・体育施設にあります。申し込み多
数の場合は、抽選【備考】�一般の交通機関の利用が困難な方は、リフト付きバ
スの送迎が利用できます�当日参加者と一緒に楽しんでいただけるボランティア
の方を募集しています。経験は問いませんのでお気軽に社会教育スポーツ課まで
ご連絡ください

情 報

国民年金休日夜間納付窓口・年金相談のお知らせ
�休日夜間納付窓口
１２月２３日�
午前９時３０分～午後４時３０分／区役所地下１階特設窓口
２７日�午後５時～８時３０分／区役所２階国民年金課

�年金相談
１２月２７日�午前１０時～午後４時

区役所１階ロビーまたは２階国民年金課

国民年金保険料の納期限は翌月末日です。忘れずに納めましょう。

「よみがえれ伊豆諸島」
宿泊費補助の団体扱
いが終了しました

　広報すぎなみ７月１１
日号でお知らせした、
伊豆諸島支援のための
宿泊費補助は、団体分
の枠が満了しました。
　また、個人分の受付
枠もほぼ満了し、残り
少ない状態ですので、
各島の観光協会に直
接、お問い合わせくだ
さい。島へのご支援あ
りがとうございました。


