
 

                                               

 

 

 

平成２６年９月１日発行 

発刊元：塾熟出版（事務局） 

東京都杉並区梅里 1-22-32(社会教育センター内) TEL 3317－6621 FAX 3317－6620  

 
 
 
 
 
 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                  
                                                   
 
 
 
 
 
 
                                                     
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
   

 

 

 

     

 

 

      

 前回までの話し合いで、「おぎくぼだがしや楽校」は 9月 28 日に開催されることが 

決まった。本日は過去の「だがしや楽校」の写真を全員で見て、まずはウォーミング 

アップ。前回、会場となる教会通り商店街を歩いているだけに、イメージも浮かびや 

すかったようだ。松田先生のアドバイスに続いて、グループ別の打ち合わせに入る 

と、「自分みせ」したいアイデアが次から次へと飛び出してくる。 

こんな「みせ」をやってみたい！in おぎくぼ 

★水引 ★ポチ袋 ★ポストカードと額 

★お月見メッセージボード ★折り紙 

★マジック ★輪投げ ★パンフラワー 

★ハーブ水＆しそジュース 

★植物やプラ板のクラフト 

★ファッションコーディネート 

他にもいろいろなアイデアがありました！ 

アイデアを出しているうちは楽しいが、いざ実行に移そうとすると、

いろいろな問題が浮かび上がってくる。「道路の占用許可は？」「飲食

物の販売は保健所の許可がいるよね」「電源は使えるかな？」「材料

費は取ってもいいの？」……いくつも解決すべき課題が浮かび上がる

が、これからの１か月間で１つ１つ地道にクリアしていくことになる。 

「次回9月1日の講座では、より具体的かつ本格的な準備を進めて

いきましょう」と松田先生。どんな「自分みせ」が展開されていくのか、

今から楽しみだ。 

                      大いに盛り上がった話し合いのあとに、松

田先生から再びアドバイス。「出てきたアイデ

アについて、1枚の紙に1テーマづつまとめて 

               整理してみましょう」 

                書き込むことはいろいろある。役割分担、必 

要な材料や道具、事前の準備、現場の仕切り……。当日までに決め 

なければならない事柄が見えてくる 

と、アイデアも俄然具体的になってく 

る。具体的になるとさらに次のアイデ 

アが浮かび、モチベーションも上がる。 

「おぎくぼだがしや楽校」が、おぼろげ 

ながらもその姿を現し始めた！ 

教会通り商店街ＭＡＰに書込みを

しながらの作戦会議でした 

話合いのあとは

楽しいランチ会♡ 

親睦も深

まりました 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◆すぎなみ大人″熟″してる？の発行にあたって◆  この新聞は事務局スタッフの独断と偏見と事実に基づき作成しております。 

 

第５回 作戦会議 ②遊びをふりかえる～もっと楽しめるようにするには？～ 

 

◆ 大人塾に参加中のオトナたちに聞く (①出身 ②座右の銘・好きな言葉 ③自分のつながり PR) 

           菊岡 誠一 

① 杉並区 

② 挨拶は先手必勝 

③ 失敗はこわくない、こ 

のことから人生失敗の

連続、なんとかしたい。 

 

      田中 弘子 

① 栃木県足利市 

② 成せば成る、成さね

ば成らぬ 

③ 洋服作りのコツを知

りたい方、どうぞ 

     

 

  熊井 波子(波ちゃん) 

① 三重県四日市市 

② 生きてるだけで精一杯 

③ ぼ～っとしているの大 

得意です。 

 

    加藤 俊也 

① 神戸 

② 人生なんくる。 

③ やっつけ仕事 

  会計、税務 

  NPO の経営戦略 

 

 

 

１．夏遊びの結果報告 

２．個人＆グループふりかえり 

３．ふりかえり全体共有 

４．次の遊び企画を立てる！ 

５．遊び仲間集めプレゼン 

６．ワイワイ話し合い 

ふりかえりでは「時間・日程調整が難しい」「人が集まってやると、恥ずかしいと思って 

いたこともできる」「参加者がノってくれた」「目的をもった飲み会は盛り上がる」「アイディ 

アを出す過程が楽しい」「会話を介した遊びも面白いかも」「遊びの中で思いがけない 

発見がある」「“バージョンアップ”という言葉は、それ自体が目的化しているようで、アソ 

ビの性格にそぐわない」など、アソビの難しさやよかった点・考えを全体で共有した。 

ふりかえりから次なるアソビを考え、仲間を募集。次回までに「スナック探検隊」「カン 

カン倒し選手権」「なりきりキャラ遊び」「わらしべ長者的物語探検隊」などが催される予 

定である。アソビって何だろう？何をアソビと思う？そもそ 

も難しいこと考えずにもっと単純に遊ぼうよ？いろいろな 

思いを抱き、アソビをツールにしたイノベーションは、まだ 

まだ続く。私もどこかのアソビに参加したいなぁ。（記事・瀬山） 

“面白がる”と見えてくるものがあると思う。サービス精神を自分にも仲間にも発揮する。 / 一人では恥ずかしいことを人を集めて出来

てしまうのも遊びの良さ。自分にとって「恥ずかしいこと」を考えてみるのもヒントになるのかも。/ 新たな企画が出てわくわくしました。 

 

 

2 週間という少ない期間内ではあったが、受講生同士掲

示板で連絡を取り合い、多くの「アソビ」がおこなわれた。 

 

 

 


