
【消費者講座  令和４年度実施状況】  

 
   暮らしに身近なテ－マを取り上げ、生活の一助となるように 

随時開催しています。 
 

 

№ 実施日 テ ー マ 講   師 参加人員 

１ 4 月 2１日 
私には相続税はかかるの？知

っておきたい相続・贈与の話 

東京都金融広報委員会 

金融広報アドバイザー 

中島典子 

26 名 

２ ５月 17日 
シニア向けスマートフォン教

室（Android） 

KDDI(株) 認定講師 

嶋倉健晴 
18 名 

３ 6 月 30日 
すぐにできる！家電の選び方

と省エネ術 

一般財団法人家電製品協会 

町田隆、土屋直昭 
23 名 

４ 7 月 25日 
親子消費者講座 

レモン電池を作ろう！ 

関東電気保安協会  

広報担当部長    小栗孝弘 
21 名 

５ 8 月 23日 ここが知りたい相続の話 
税理士 ファイナンシャルプラ

ンナー      東 富士子 
27 名 

６ ９月 20日 

プロが教えるクリーニングの

基礎知識～シミ抜きやアイロ

ンがけも学ぼう 

東京都クリーニング生活衛生同

業組合 経営技術部長  

林 哲也 

21 名 

７ 10 月 22日 
若いうちから知っておこう！

いちから学ぶ投資入門講座 

日本証券業協会 金融・証券イ

ンストラクター  山木戸啓治 
26 名 

８ 11 月 21日 
「だし」の教室 うま味の秘

密と飲み比べ 

東京聖栄大学  

准教授       福留奈美 
18 名 

９ 12 月 15日 整理と収納のコツを学ぼう 
整理・収納アドバイザー 

村山和子 
25 名 

10 1 月 24日 
ニュースから読む！今年の世

界・日本と私たちの暮らし 

ニュースソクラ編集長 

土屋直也 
32 名 

11 2 月 21日 
しっかり睡眠とれています

か？よい睡眠と寝具の選び方 

一般社団法人日本寝具寝装品協

会        池田 努 
29 名 

12 ３月 23日 

知って安心！キャッシュレス

決済～最近の動向と使い方の

ポイント 

山本国際コンサルタンツ 

代表        山本正行 
27 名 

 


