
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ねんせいグループ (登録制
と う ろ く せ い

) 
４，１１，１８，２５（火） 

       ３：１５～４：００ 
 

★対象：登録している小学１年生 
 

※メンバーの募集は終了しました 

ほんあま玉すだれ 

～シャローム本天沼で交流しよう！～ 
７月１８日（木） ３：３０～４：３０ 

 

７月１８日(木)のシャローム本天沼での 

発表に出てくれるメンバーを募集します。 
 

※練習会 ６月２０日(木)４:００～５:００ 

７月１１日(木)４:００～５:００ 
 

★対象：小学生以上  ★定員：１０人 

※6/20，7/11，7/18 のすべてに出られる人 

★申込書配布：６月５日(水)～ 

★申込：６月６日(木)～６月１８日(火) 
定員になり次第しめきります。 

杉並区本天沼 3-34-35  ☎03-3395-3803 

（発行） 

杉並区子ども家庭部 

児童青少年課 

本天沼児童館 

      
はじめての将棋

し ょ う ぎ

であそぼう！ 
日(木)３：４５～４：４５ 

 

将棋をボランティアさんが教えてくれるよ。 

はじめての子むけです。 
 

★対象：小学生   ★定員：１４人（先着順） 
 

★申込：５月２３日(木)～ 

 

★行事に申込むとき・・・★ 
児童館が開いている時間に、参加する本人がきて、受付で申込んでください。 
※申込みのときにおうちの人の連絡先をかくことがあります。 

 わかるようにしてきてください。 

卓球
た っ き ゅ う

講習会
こ う し ゅ う か い

 
２１日（金） ４：１５～５：４５ 

プロの卓球コーチに卓球の基礎
き そ

を教
お し

えてもらおう！ 

今年はじめたばかりの子も大歓迎
だ い か ん げ い

です！ 
 

★対象：小学３年生以上で、きほんのき（児童館の 

初心者講習会）を終えた人 

★定員：１２人（先着順） 

★申込書配布：６日(木)～ 

★申込：７日(金)～１９日(水)  

★持ち物：水筒、うわばき、タオル 

（もっている人はラケット） 

けんちくワークショップ 
住
す

みたい家
い え

をつくってみよう！ 

１５日（土） １０：００～１１：４５ 

地域
ち い き

の方
かた

が材料
ざいりょう

を用意
よ う い

して教
おし

えてくれるよ！ 

★対象：小学生以上 

親子での参加も大歓迎です！ 

★定員：１５人程度（先着順） 

★材料費：１００円 

★申込書配布：５月２８日(火)～ 

★申込：５月２９日(水)～６月１２日(水) 

 材料費をそえて、参加する本人が申込んでください 

当日申し込み 

当日児童館の受付で名前を書いて申込んでね 

 

 

 

 

卓球タイム 
５，１２，１９，２６ (水)  ５：００～５：４５ 

 

★対象：小学３年生以上で きほんのき（児童館の 

初心者講習会）を終えた人 １２人ていど 

いちりんしゃタイム 
１２，２６ (水) ２：００～２：３０ 

★対象：小学生 ★持ち物：うわばき･くつした 
 

※定員はありませんが、参加希望人数が多い場合は 

時間を分けて順番に行います。 
 

おはなしの会  
１３，２７ (木) ４：２０～４：５０ 

ボランティアのみなさんによる、お話の時間です。 

★対象：幼児親子～小学生 ２０人ていど 

★受付時間★ 
月～金曜日  午前  10:00～午後６:00 

土曜日    午前    9:00～午後５:00 

※休館日（祝日・館内整理日）を除く 

 

 

 

 

卓球グループ (登録制
と う ろ く せ い

) 
７，１４，２８（金） ４：４５～５：４５ 
※メンバーの募集は終了しました。 

※２１日は卓球講習会（４：１５～）になります。 

高学年タイム 
１，１５，２２，２９ (土) ４：００～４：４５ 

対象：４年生以上（集まった人で何をするか決めます） 

詳細は申込 

用紙をご覧 

ください 
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 乳幼児向け 

ゆうキッズタイム 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

あかちゃんタイム ✿対象:ハイハイまでのお子さん 
～ゆうキッズスタート事業～ 

１１，１８，２５日 火曜日 11:00～11:30  
ミニ工作、情報交換、ふれあい遊びなどで楽しみましょう♪ 

※18 日は 11:30～出張子どもセンターがあります。 

（保育園入園や保育サービスについてのご案内です） 
 

すくすくタイム ✿対象:２歳～３歳くらいまでのお子さん 

６，１３，２０，２７日  木曜日 11:00～11:30  
ミニ工作、親子遊び、運動遊びなどで遊びましょう☆彡 
 

てくてくタイム ✿対象:１歳～２歳くらいまでのお子さん 

７，１４，２１，２８日    金曜日 11:00～11:30  
ミニ工作、親子遊び、運動遊びなどで遊びましょう☆彡 

  

のびのびタイム  
✿対象：乳幼児親子 
民生委員さん、主任児童委員さん 

と一緒に身長や体重を測ります。 

記念手形・足形のとれるコーナー 

もありますよ！ 

５日(水) 11:00～11:30 
場所：２階遊戯室  
持ち物：お子さんをくるむ 

バスタオル等 
協力：天沼地区民生委員児童委員協議会 

 

※今月は都合により看護師さんの 

育児相談はありません。 

にがおえを 

かいてもらおう！ 
✿対象：乳幼児親子 

地域の絵かきさんが、お子さんの 

似顔絵をかいてくれます。 

１９  

場所：２階遊戯室  

定員：５組（先着順） 

申込：５日(水)10:00～１８日(火) 

※電話申込も可能です。 
 

～申込み方法～ 

児童館窓口か電話で下記時間内にお申込みください。 
 

平日  午前 10:00～午後 6:00 

土曜日 午前  9:00～午後 5:00（休館日を除く） 

 
 

♪ゆうキッズリトミック♪ 
親子で一緒にリズム遊びを楽しみましょう♪ 

キッズリトミック 10:20～10:50 
✿対象：自分で歩けるお子さん 

 

ベビーリトミック 11:00～11:30 

✿対象：ハイハイまでのお子さん   

場所：２階遊戯室  定員：各１２組   

講師：椿原ひろこ先生   

申込：５月２９日(水)～６月１１日(火) ※電話申込みも可能です。 

 

 

 

 

★利用対象 
 0～18歳（未就学児には付き添いが必要です） 
 

★利用時間 
 月～金曜日 午前 10:00～午後６:00 

 土曜日   午前  9:00～午後５:00 

※正午～午後 1:00の時間は小学生以上は 

利用できません。 

★サンカード利用の日（親子・団体利用の日） 

日曜日 午前 9:00～午後 5:00 

＊利用には事前承認証（サンカード）が必要です。 

＊小学生以上にも保護者の付き添いが必要です。 

＊団体の利用申請は月曜日～土曜日に受付けます。 

 利 用 案 内 

★今月のお休み 

 

８日(土) 館内整理日 

 

離乳食講座 
✿対象：０歳児親子 
栄養士さんが食事に 

ついてお話してくれます♪ 

４  

場所：2 階遊戯室 定員：1２組 

協力：本天沼保育園 

申込：５月２１日(火)～ 

※電話申込も可能です。 

 

 

 

 


