
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 

６年 

（発行） 

杉並区子ども家庭部 

児童青少年課 

高井戸児童館 

杉並区高井戸西 2-5-10 03(3334)0902 

 

★利用
り よ う

案内
あんない

は裏面
うらめん

をみてね！  

中高生タイム 

むさっこクラフト 

おはなしだいすき 

ワン・ツードッジ 

毎週
まいしゅう

木曜日
も く よ う び

3:30～4:00 

みんなであそぼう 
17 日、24 日（月） 

4:00～4:40 

体育室
たいいくしつ

を全面
ぜんめん

使
つか

って遊
あそ

ぼう！ 

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

 

タイムGOGO！ 
毎週木曜日 

5:30～5:50 

14 日、28日（金） 

4:15～4:45 

1５日（土）2:00～4:30 

毎週水曜日5:30～6:30 

中学生・高校生 
専用の時間です。 

※保護者の方に伝えてから
遊びにきてください。 

武蔵野
む さ し の

大学
だいがく

のみなさん

が、楽
たの

しい工作
こうさく

を教
おし

え

てくれます。 

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

 

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

 

    乳幼児
にゅうようじ

親子
お や こ

 

ジルベルト文庫
ぶ ん こ

の方
かた

が、

楽
たの

しいおはなしをしてく

れます。 

26 日（水）2:00～3:30 

１年生グループ 
毎週火曜日3:45～4:30 

 

工作タイム 

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

 

「くるくるプロペラ」を

つくります。 

※登録制の活動です。定員になり

次第、募集は終了します。 

社会教育センター科学教育事業 

 

 

 

１回目 3：00～3：30 

2 回目 4：00～4：30 

ドーム型
がた

のプラネタリウムを児童館
じどうかん

 

で体験
たいけん

しよう！ 

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

※各回先
かくかいせん

着
ちゃく

35 人 

申込
もうしこみ

受付
うけつけ

：5 月 27 日（月）～ 

※参加
さんか

する本人
ほんにん

が受付
うけつけ

で申込
もうしこ

んで 

ください。 

３日(月) 

予告 
よこく 7 月 20 日（土） 

小学３年生以上 

7 月 27 日（土） 

小学１・２年生 
※くわしくは、 

７月のおたよりで！ 

１・２年生だけのドッジボ

ールです。めいっぱいたの

しもう！ 

高井戸・久我山小学校地域 

子育てネットワーク事業 

 

 

7 日（金）4：00～5：00 

場所
ば し ょ

：久我山
く が や ま

小学校
しょうがっこう

校庭
こうてい

 

対象
たいしょう

：久我山
く が や ま

学童
がくどう

クラブ・ 

久我山
く が や ま

小学校
しょうがっこう

放課後
ほ う か ご

等
とう

居
い

 

場所
ば し ょ

事業
じぎょう

に登
とう

録
ろく

している 

小学生
しょうがくせい

 

 

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

 

先着
せんちゃく

20 人 

申込
もうしこみ

受付
うけつけ

：12 日（水）～ 

たけのこの会のみなさん

と切
き

り絵
え

などを貼
は

って、オ

リジナルのうちわを作り

ましょう！ 

19 日（水）3:00～4:00 

（協力）高井戸ふれあい弁当の会 

対象：小学
しょうがく

１・２年生
ねんせい

 先着
せんちゃく

10 名 

   小学
しょうがく

３年生
ねんせい

以上
いじょう

 先着
せんちゃく

6 名 

材料費
ざいりょうひ

 300 円 

申込書
もうしこみしょ

配布
は い ふ

：６月10 日（月） 

申込受付：6月 12 日（水）3：00～26 日（水） 

※参加
さ ん か

する本人
ほんにん

が受付
うけつけ

で申込
もうしこ

んでください。 

※申込
もうしこみ

開始
か い し

時
じ

に定員
ていいん

を超
こ

えた場合
ば あ い

、その場
ば

で

抽選
ちゅうせん

をします。 

 

29 日（土）9:45～1:00 

と 

10 日（月）3:30～4:30 

あの岸野
き し の

名人
めいじん

が、またまた高井戸

児童館にやってくるぞ！！  

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

 

うちわづくり 

今回
こんかい

は地震
じ し ん

がきたときの 

ひなんくんれんです。 

11 日（火）3:00～3:15 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 
 

 

 

  
 
 

 

   １ 

２ 

サンカード 

３ ４ ５ 
 

 

 
 

６ ７ 
 

 

 

 

８ 
館内整理日 

おやすみ 

9 
サンカード 

10 11 12 13 
 

 

14 
 

 

15 
 

16 
サンカード 

17 
 

 

 

18 
 

 

 

 

19 20 

 
 

21 
 

22 
 

23/30 
サンカード 

24 25 26 27 28 29 

住所：杉並区高井戸西 2-5-10 電話：03（3334）0902 

（発行） 

杉並区子ども家庭部 

児童青少年課 

高井戸児童館 

＊杉並区内の全児童館で行っている乳幼児親子向け事業の総称が「ゆうキッズ」です。 

＊高井戸児童館のゆうキッズは火曜日から金曜日までＮＰＯ法人「高井戸子育てネットぱお」が委託運営しています。 

 

 

 

 

★利用対象 
 0～18 歳 

（未就学児には付き添いが必要です） 

★利用時間 
 月～金曜日 午前 10:00～午後６:00 

 土曜日   午前  9:00～午後５:00 

※正午～午後 1:00 の時間は小学生以上は利用できません 

★今月のお休み 
8 日(土) 館内整理日 

★サンカード利用の日（親子・団体利用の日） 
日曜日 午前9:00～午後 5:00 

＊利用には事前承認証（サンカード）が必要です。 

＊小学生以上にも保護者の付き添いが必要です。 

＊団体の利用申請は月曜日～土曜日に受付けます。 

おとうさんとあそぼう 
15 日(土) 11:00～11:30 

場所：体育室 対象：乳幼児親子 

 

お子さんと一緒に体操や手遊びを 

楽しみましょう！お母さんもどうぞ♪ 

イベントカレンダー 

 
２８日(金)11:30～11:45 

場所：体育室 対象：乳幼児親子 
 

6 月生まれのお子さんをみんなで 

お祝いします。 

※15 日（土）むさっこクラフトは表面をご覧ください。 

わいわいタイム 
毎週火～金曜日 

11:30～11:45 
場所：体育室 対象：乳幼児親子 

簡単な体操や手遊びをします。 
※13 日(木)、28 日(金)はお休みです。 

 

曜日別ミニプログラム 

ぽかぽかタイム  
毎週月曜日 

11:30～11:45 

場所：体育室 対象：乳幼児親子 

児童館の職員と一緒に遊びましょう！ 
※３日（月）はお休みです。 

 

ゆりかごタイム 
毎週水曜日 

10:30～11:30 
場所：乳幼児室 

対象：はいはい前の赤ちゃん親子 

手遊びや絵本・紙芝居の読み聞かせをします。 

情報交換や交流・身体測定の時間もあります。 

4 月から 

申込が不要に 

なりました！ 

親子リトミック 
13 日（木） 11:30～11:50 
講師：増田 聡子さん 

場所：体育室 対象：乳幼児親子 
 

音楽に合わせて親子で身体を 

うごかしましょう！ 

11 日(火)・25 日（火） 

10:30～11:30 
講師：飯田 佳子先生 
   （臨床心理士） 

場所：乳幼児室・体育室 
対象：乳幼児親子 

 

講師の方と日頃の子育てで気になって 
いることなどをおしゃべりしませんか？ 

社会教育センター科学教育連携事業 

プラネタリウム 

～星の世界にとびこもう！～ 
 

3 日（月）11:00～11:20 
場所：体育室 

対象：乳幼児親子先着 10名 
申込：5 月 27 日(月)～児童館受付にて 

＊電話申込はできません。 
 

ドーム型のプラネタリウムを体験できます。 

おはなしの時間 
18 日(火)･20 日(木)・21 日(金) 

11:00～11:30 
場所：プレイルーム 2 
対象：乳幼児親子 

 

ジルベルト文庫の方が 

楽しいお話の読み聞かせを行います。 


