
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

遊戯室で一輪車の練習ができます。 

いちりんしゃタイム  
18 日(土) 9:05～９:35 

対象：小学生  

上ばきが必要です。上履きを借りる場合はくつ下が必要です。 

 

 

いちりんしゃ講習会について 
5 月 11 日に予定していた一輪車講習会は、日程を

変更することになりました。実施日が決まりました

ら、おたよりに掲載します。 

 

 

 

 

(発行) 杉並区立善福寺北児童館 善福寺３－１３－１０ ☎０３(３３９６)７９３６ 

小学生  
向け 

令和６年 

児童館けん玉検定をします。 

けん玉広場 ２,９,23,30 日(木) 

4:10～4:25(けん玉初めての人) 

4:30～4:45(級・段の検定を受ける人) 
対象：小学生 定員：各回 14 人  

申込みの必要はありません。 

始まる時間に 2 階のホールに集まってください。 

 

けん玉の達人本堂先生が教えてくれます。 

けん玉広場スペシャル １６日(木) 

4:45～5:15（初心者向け～とめけん練習中の人） 

5:15～5:45（６級以上の人） 
対象：小学生 定員：各回 14 人  

申込み：２日(木)～  

協力：けん玉道 6 段 本堂紘介さん 

 

こどもの日 
児童館であそべます！ 

５日(日)９：００～５：００ 
（12:00～午後 1:00 小学生以上は利用できません） 

※サンカードの日ではありません。 

※6日（月）は振替休日、7日（火）はこどもの日の振替のため、児童館はお休みです。 

 

楽しい絵本と素話の時間です。 

おはなしの会 
10 日・17 日・24 日・31 日(金) 

 4:10～4:25 

対象：小学生  

定員：各日 16 人程度   

申込みの必要はありません。 

始まる時間に 2 階のホールに集まってください。 

協力：おはなしボランティア 神谷さん・竹田さん 

 

１ねんせいタイム 
対象：小学１年生 

平日 ２:00～2:20（あつまれ１ねんせいの日をのぞく） 

1 年生だけでボール遊びや集団遊びをします。 

＊小学校の下校時刻や行事の有無によって時間が変わることがあります。 

 

＊遊びの内容によっては、学童クラブの子どもも参加することがあります。 

＊直接来館制度を利用すれば、学校から直接児童館に遊びに来ることができます。 

新１年生は、5 月 8 日（水）から利用することができます。（利用には、保護者による事前登録が必要です。） 

９日（木）2:00～2:50 
・遊戯室で思い切り体を動かそう！ 

 

23 日（木）2:00～2:50 
 ・ストロートンボを工作します！ 

 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

カンガルータイム 
（ゆうキッズスタート事業） 

火 11:00～11:40 
14 日、21 日、28 日（火） 

対象：ねんねからハイハイの 

赤ちゃんとその保護者 
 

親子ふれあい遊びを中心とする

親子の時間です。 
※お子さんの下に敷くもの 

（バスタオルなど）を持って 

きてください 

≪飲食利用についてのお知らせ≫ 

乳幼児親子の方は、開館時間中いつで

も乳幼児室で飲食することができま

す。12:00～13:00 は、音楽室で食べるこ

ともできます。 

(発行) 杉並区立善福寺北児童館 善福寺３－１３－１０ ☎０３(３３９６)７９３６ 

元気になる身体の動かし方を教えてくれます♪ 

ストレッチヨガ 
22日(水) 10:30～11:15 
講師：中野 千賀子先生 

対象：乳幼児親子 18 組程度 
 

申込み：5 月８日（水）～ 

児童館の窓口でお申し込みください。 

５月 15 日（水）午後 1:00～空きがあれば、 

電話での申込みも受け付けます。 
・下に敷くヨガマットやバスタオルをお持ちください。 

・動きやすい服装で参加してください。 

・お子さんと一緒に参加することができます。 

ヨガを行うお部屋におもちゃを用意しています。 

職員も見守っていますので、安心してご参加ください。 

乳幼児親子  
向け 

令和６年 

年齢別プログラム ５月９日(木)からスタート！！ 

 

 

 

★利用対象 
 0～18歳（未就学児には付き添いが必要です） 

★利用時間 
 月～金曜日 午前 10:00～午後６:00 

 土曜日   午前  9:00～午後５:00 

※正午～午後 1:00の時間は小学生以上は 

利用できません 

  

 

★今月のお休み 

３日（金）憲法記念日 

４日（土）みどりの日 

６日（月）振替休日 

７日（火）こどもの日の振替休館 

1１日（土）館内整理日 

★サンカード利用の日（親子・団体利用の日） 

日曜日 午前 9:00～午後 5:00 

＊利用には事前承認証（サンカード）が必要です。 

＊小学生以上にも保護者の付き添いが必要です。 

＊団体の利用申請は月曜日～土曜日に受付けます。 

利 用 案 内 

杉並区のＨＰで、施設の概要や 

おたよりがご覧いただけます。 

 

金 11:00～11:40 
10 日、17 日、24、31 日（金） 

対象：よちよち歩きの子と 

その保護者 
 

手遊び、ふれあい遊び、体操など

親子で遊びます。 

リスタイム
 

木 11:00～11:40 
9 日、16 日、23 日、30 日（木） 

対象：元気に走り回れる子と 

その保護者 
 

体操、親子遊びなど、みんなと遊

びます。

コアラタイム


