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杉並区広報課 
 

地域と触れ合うはじめの一歩を応援！ 

パックンマックンの笑劇的コミュニケーション術 
 
１９日（土曜）、セシオン杉並（梅里1-22-32）でお笑いコンビのパックンマックン

の無料講演会を開催します。地域のために何かをやってみたいけれど世代や背景が違う

人とどう触れ合ってよいか分からない、と考えている方を応援するべく、異なる文化で

育ったアメリカ人のパックンと日本人のマックンが、どのようにコミュニケーションを

とれば良いのかを、実例と笑いを交えてお届けします。（すぎなみ地域大学・すぎなみ大人塾 共催） 
 
この講演会は、自分の興味や特技を地域に生かしたいと考える方が、地域活動のはじ

めの一歩を踏み出せるきっかけを作りたいという思いから企画したものです。地域の中

で活動していくには、組織や世代の異なる人々とのコミュニケーションが大切です。 

そこで講師にお笑いコンビとして活躍しているパックンマックンを迎え、アメリカ人の

パックン（パトリック ハーラン氏）と日本人のマックン（吉田  眞氏）が円滑なコミ

ュニケーションの取り方を、異なる文化で育った二人ならではの視点でお伝えします。

背景や考え方の異なる人と人のつながりづくりにおいて、多様性を受け入れるコミュニ

ケーションの大切さやそのコツをユーモラスな切り口で紹介し、地域活動デビューを応

援します。 

 

講演会は区の事業である「すぎなみ地域大学」と「すぎなみ大人塾」の共催です。地

域大学は区と区民が協働して地域の悩みに取り組む課題解決型、大人塾は区民が自由な

発想で取り組みたいことを提案する課題発見型で、様々な講座が開設されています。ど

ちらも区民の地域活動を応援するものであることから、このたび講演会を共催すること

になりました。 

また、当日は同施設内で「大人塾まつり 2018」も開催されています。大人塾の卒業生

が企画・運営しているこのイベントは、野菜の販売やライブ、ワークショップ、展示販

売等やカフェコーナー、移動式プラネタリウムなど内容は盛りだくさんです。 

週末は講演会で思い切り笑ったあとに、地域の人が集

まる場所で交流を楽しんでみてはいかがでしょうか。 

 
パックンマックンの笑劇的コミュニケーション術 

（詳細は別添チラシをご覧ください） 

【日時】平成30年5月19日（土）10時30分～正午 

【場所】セシオン杉並 ホール（梅里1-22-32） 

【費用】無料 

【定員】500人（電話申込で先着順・定員に達するまで受付） 

【申込先】03-3312-2381（平日：8時30分～17時15分） 

 

すぎなみはじめの一歩まつり 大人塾まつり２０１８ 

【日時】平成30年5月19日（土）10時～15時30分 

【場所】セシオン杉並（梅里1-22-32） 

 
【報道機関 問い合わせ先】 
区民生活部地域課（すぎなみ地域大学担当）：０３－３３１２－２３８１ 

総務部広報課：０３－３３１２－６８５５（直通） 

 


