
 

 

ゆう杉卒業企画募集中！ 

T（伝えよう）S（知らせよう）P（プロジェクト） 

～ 心とからだの健康 Face My Self ～ 

 
 

 

 
イベント情報はＸ（旧:Twitter）で随時更新！ 

 

 

Yusugi times 
発行：児童青少年センターゆう杉並 

〒167－0051 杉並区荻窪 1-56-3 ☎03-3393-4760 

 

13 日（水）17:00～18:45 
対象  中高校生     

定員   32 名 （高3 優先枠 20 枠） 

申し込み 高 3優先枠は3月 5日(火)まで 
 

令和 6年３月号 
 

23 日（土）15:00～18:00 
対象  小学生（～16:45）・中高校生 

定員   150 名（事前申込みなし） 

 

16 日（土）16:00～18:00 
対象 中高校生10 名程度（高3 優先枠5 枠） 

講師 浅香純子氏 
   ※普段使っているメイク道具を持ってきてね！ 

これから大人になるみんなに、メイクによる印象の違いや 

その効果について、プロの先生から教えてもらいます。 

メイクに興味がある人、はじめての人、集まれー！ 

発行：児童青少年センターゆう杉並 

〒167－0051 杉並区荻窪 1-56-3 ☎03-3393-4760 

 

企画者から一言！ 

 

高校 3 年生による音楽ライブイベントです。バンドライブ以外に

も多様なパフォーマンスを予定しています。 

このイベントでは「分け隔てなく」皆さんに楽しんでもらいたい

と思います。立場やジャンル、年齢、性別などの垣根を超え、音楽

をする人々として一緒にライブを作りましょう。 

【開館時間】 火～土 9:00～21:00 日・祝 9:00～17:00 

【休館日】11 日・25 日(月) 【サンカードの日】4 日・18 日(月)（サンカードによる親子の当日利用のみ）【祝日開館】20 日(水) 

●19:00 以降は中・高校生運営委員会＆Official 活動、目的内団体利用※１、ロビーor 学習コーナーでの夜間学習※２（高校生限定）のみの利用となります。 
※１ 事前に団体登録と部屋の予約申請が必要です。   ※２ ゆうカードが必要です。（カードの作成には住所記載の身分証が必要です。） 

ゆうすぎタイムズ 

ゆう杉はあなたの「やりたい！」を応援します！興味がある人は職員まで！  

企画申込は３月６日(水)まで！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

その他のピックアップイベント！ 

LAST DAY 
～impulsive youngsters～ 

 

高 3 生はゆう杉最後のイベントになります。 

誰でも参加できるので、皆さんでいい思い出を作りましょう！ 

 

おしえて！大人のマナーメイク 
講座 

リラックスアロマクラフト 
～香りでととのうココロとカラダ～ 

 

 

企画者から一言！ 

 

9 日（土） 

①16:00～16:50 ②17:00～17:50 
香りの力を味方にしよう！ 

お気に入りの香りでリネンスプレーとバスソルトをつくるよ！ 

   

 
 

高校卒業まで残り 1 ヶ月 
ゆう杉卒業企画で思い出をつくろう！ 

 
バスケ 5on5 
～LAST GAME～ 

対象  中高校生  定員   各回 6 名 

講師 AEAJ 認定アロマテラピーインストラクター 

大久保まりえ氏 

本気の大乱闘 TV ゲーム大会 
 

中高校生自主企画 

MK ダービー 

 

ぜひきてください！見学も大丈夫です。 

企画者から一言！ 

 

７日（木）17:00～18:30 
あの大人気大乱闘ゲームで盛り上がろう！ 

本気対戦コーナーと練習対戦コーナーが選べます。 

対象  中高校生 

定員   16 名（事前申込みなし） 

30 日（土）16:00～18:30 
ゆう杉 No.1 を決める、レースゲーム大会 

観戦中は勝者を予想して応援しよう！   

対象  中高校生 

定員   16 名 観戦のみも OK！ただし途中入室はできません。 

企画者から一言！ 

 
初心者～中級者～上級者まで楽しめるレースゲーム大会！ 

ぜひご参加ください！ 

イベント参加の申し込みは、 

ゆう杉並受付または電話で！ 

必ず本人が申し込んでください。 

申込期間は２月 20 日(火)～ 

実施日当日まで★ 



 

 

 

  

 

初心者・経験者大歓迎！ 

レベルにあったレッスンを受けられます♪ 
29 日(金)    ①17:00～17:50 
          ②18:00～18:50  

                       各回４名まで 

 

 マンガや本にブックカバー貼りをします。 

完成した物は、ゆう杉のロビーで 

読めるようになるよ！ 

9 日(土) 14:00～15:00 

        10 名程度  

グリーンボランティア 
秋から冬の花やチューリップの 

球根を植えます🌼 

ゆう杉を花や緑でいっぱいにしましょう！ 

2 日(土) 15:00～16:00 

        10 名程度  

３月号 

ゆう杉並の部活！Official 活動 

 

講師 万田祐介氏 

6・13 日(水) 

18:30～20:30 

 
講師 上畠尚子氏/八木美恵子氏 

7・14・21 日(木) 

18:45～20:45 

 
集え！！鉄道好き！！ 

16・30 日(土) 

14:00～16:00 

HP   Ⅹ(旧 Twitter) 

 

ゆう杉並の最新情報はこちら 

【休館日】11 日・25 日(月)  【祝日開館】20 日(水)【問合せ先】杉並区立児童青少年センター ゆう杉並 

【サンカード】4・18 日(月)(サンカードによる親子の当日利用のみ)               ☎ 03-3393-4760 

 

Official チーム ゆう杉公演！！ 
 

★申込なしで参加できるイベント 

イベント参加の申し込みは、 

ゆう杉並受付または電話で！ 

必ず本人が申し込んでください。 

申込期間は２月 20 日(火)～ 

実施日当日まで★ 

●電話受付時間● 

火～土 17:00～18:45 
日祝  9:00～16:45 

 

スタジオのアンプ類等が使えるようになります。 

バンドで利用したい人は必ず受講しよう！ 

8 日(金)  17:00～17:50 

                                  ８名まで 

★申込が必要なイベント 

 

アニメ飯の再現や、推しについて語る 

すごろくなど、アニメに関連する楽しい 

集いを毎月しています。 

※企画内容は Twitter・館内掲示で 

告知するので要チェック！ 

 

通称ボルダリング！壁を登ろう！ 

コースも新しくなりました。 

心機一転、ぜひ参加してね♪ 

18:00  14:00～16:00 

ロビーでピアサポーターの大学生と 

話をしたり、遊んだりできます。 

勉強や進路のことも聞けるよ！ 

16:30～17:30

  

Official Vocal  

ラストロビーライブ 

28 日（木）17:30～18:00  

１年間の集大成！ 

私たちの歌声をぜひ聞きにきてください♪ 

初心者・経験者問わず 

先生の振り付けで楽しく踊ろう♪ 

講師 Chinami 氏 

27 日(水) 15:00～16:45 

           10 名程度  

Official 演劇ラスト公演 

ミュージカル 

「人生はステージだ！！」 

 27 日（水）18:00～18:45(開場 17:50) 
※小学生も見られます♪ 

見たい小学生は事前に 

申し込んでね！ 

プロのダーツ選手に直接投げ方の 

コツを教えてもらえます！ 

初心者の人も大歓迎です！！ 

講師 柿崎耀氏 

14 日(木) ①16:00～16:50 
      ②17:00～17:50 

各回４名程度 

 

 

どなたでもご覧いただけます！ 


