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発行：児童青少年センターゆう杉並 

〒167－0051 杉並区荻窪 1-56-3 ☎03-3393-4760 

Yusugi times 
ゆうすぎタイムズ 

 

 

【開館時間】 火～土 9:00～21:00 日・祝 9:00～17:00 

【休館日】８日・22 日(月) 【サンカードの日】１日・15 日(月)・30 日(火)（サンカードによる親子の当日利用のみ）【祝日開館】29 日(月) 

●19:00 以降は中・高校生運営委員会＆Official 活動、目的内団体利用※１、ロビーor 学習コーナーでの夜間学習※２（高校生限定）のみの利用となります。 
※１ 事前に団体登録と部屋の予約申請が必要です。   ※２ ゆうカードが必要です。（カードの作成には住所記載の身分証が必要です。） 

バッティングセンター  
広い体育館で思い切り 
バッティングしよう！ 

 

19 日(金)・25 日(木) 
18:00～18:45 

 

 ※当日は体育室の自由利用に制限あり。 

 

 

おむすび作り 
 

地下 1階のゆうカフェでクッキング！ 

自分で作って自分で食べるよ～ 
 

〈材料費〉○塩むすび 40 円 
              ○具      10～30 円  

18 日(木)16:00～18:00 

（最終受付 17:45） 

 

３ｍクライミング 
 

ゆうホールの舞台に 

クライミングウォールがあるよ！ 

やったことがない人も 

気軽に挑戦しにきてね！ 
 

17 日(水)・26 日(金) 
16:00～18:00 

 

鑑賞コーナー体験WEEK 
 

TV ゲームで遊べるよ！ 
たくさんのソフトの中から自分のお気に入りの 

ソフトを見つけてね！ 

※期間中 1 回 55 分間 
 

16 日(火)～27 日(土) 
火～土 9:30～18:25 

日・祝 9:30～16:25 

 

ダーツ体験WEEK 
 

ロビーにあるダーツコーナーを
体験できます！ 
狙え！高得点◎ 

※期間中 1 回 25 分間 
 

16 日(火)～27 日(土) 
火～土 11:15～18:45 
日・祝  9:15～16:45 

ゆう杉ガチャ 
 
★おみくじガチャ  

今日の運勢を占おう！ 
 
★お楽しみガチャ  

ゆう杉紹介グッズがもらえる！？  

※1 日 1 回ずつ 

 

クッキング 🍙 ゲーム 🎮 

スポーツ ⚾ スポーツ ⛰ 

ゲーム 🏹 

  

  

  

4/1６(火)～4/2７(土)  

 

ようこそ ゆう杉並へ！ 

申込なしで参加できるイベントが盛りだくさん！イベントは中・高校生対象です♪ 

 



 

毎月、有志メンバーでゆう杉の花壇に 

花や木を植える活動をしています！ 
 

20 日(土) 

15:00～16:00 
10 名程度 

スタジオのアンプ類等が 

使えるようになります。バンドで利用 

したい人たちは必ず受講してね♪ 

24 日(水) 

17:00～17:50 
8 名まで 

 

ロビーでピアサポーターの大学生と 
話をしたり、遊んだりできます。 
勉強や進路のことも聞けるよ！ 

25 日(木) 

16:30～17:30 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ゆう杉並の部活動！ 

４月号 
 

V
o
c
a
l 

歌や音楽が好きな人集まれー！ 

プロの先生から学べるので、 

実力アップ間違いなし！ 
 
 
【対象】  ♪ボーカリスト  

♪ピアノ伴奏者 

【定員】  10 名程度 

【活動日】 毎週木曜日  

18:45～20:45 

【講師】  上畠尚子氏 

八木美恵子氏 
 

初回  5 月 16 日（木） 
     18:45～20:45 

鉄
の
会 

鉄道同好会！鉄道好き集まれー！ 

鉄道トーク、N ゲージ走行会… 

鉄道好きによる鉄道好きのための 

活動です！！ 

 
対象 鉄道が好きな人 

定員   10 名程度 

活動日 月に 1～2 回  

土曜日 14:00～16:00 
 

初回活動日は 

5 月号で確認してね！ 

舞台の上でなりきろう！ 

プロの先生から演劇の基礎を 

学び、演劇公演も行うよ！ 
 

【対象】 ＊演者 

     ＊舞台制作 

（照明や音響等） 

【定員】 10 名程度 

【活動日】毎週水曜日 

18:30～20:30 

【講師】 万田祐介氏 
 

初回 5 月 15 日（水） 
18:30～20:30 

 

演
劇 
 

 

 

 …Official 活動ってなに？ 

 

表面にも、イベント盛りだくさん🍒 

Official 活動 

およびイベントは 

中・高校生 
対象です。 

「中・高校生にとってより居心地のよいゆう杉並」をつくるため、 

利用者の代表としてゆう杉並の運営や企画に携わる活動をしています。 
 

【対象】  中・高校生 

【活動日】 月に 1～３回程度の定例会議 

（金）18:30～20:30 または（土）17:00～19;00 

【活動内容】ゆう杉並の運営ルール検討・イベント企画や地域行事への参加 

メンバー同士の交流会・研修等 

【募集期間】令和 6 年４月 16 日（火）～５月２5 日（土） 

まずは見学へ！ 

🍂
 

🍂 

 

 

【休館日】8・22 日(月) 【祝日開館】29 日(月) 【サンカード】1・15 日(月)・30 日(火) (サンカードによる親子の当日利用のみ) 

             【問合せ先】杉並区立児童青少年センター ゆう杉並 ☎ 03-3393-4760 

 

イベント参加の申し込みは、ゆう杉並受付または電話で！ 

必ず本人が申し込んでください。 

申込期間は3 月 26 日(火)～実施日当日まで★ 

●電話受付時間● 

火～土 17:00～18:45 
日祝  9:00～16:45 

 

HP   Ⅹ(旧 Twitter) 

 

ゆう杉並の最新情報はこちら 

申込

不要 

＼4月 16 日(火)から今年度メンバー募集スタート！／ 

1 年間チームで 
活動するの！ 


