
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

小学生向け 

～今回のテーマ～ 

 

 
おうちで児童館 

vol.76 
作成：杉並区子ども家庭部児童青少年課 

おやこで あそぼう 
 

ゆうライン
杉並子ども家庭支援センターの「子どもと家庭に関する総合相談窓口」です。

お子さんのこと、子育てのこと、ご家族のことなど、

一人で悩まず、お気軽にご相談ください。

☎5929-1901
月曜～土曜の午前9時～午後7時 （祝日・年末年始を除く）

ペットボトル空気砲 

☆用意するもの・・・500ml ペットボトル（丸型、炭酸飲料などの硬めのものがおすすめ。 

フタは使いません）、風船、ハサミまたはカッター、ビニールテープやマスキングテープ 

☆遊ぶ時の注意点・・ペットボトルを切るところは大人の人にやってもらいましょう。 

④ 空気砲 完成！！ 

① ペットボトルを半分より少し下の方で切る。 ② 風船を点線のところで切る。 

  （風船は伸ばしておくと伸びがよくなるよ！） 

大人の人に 

やってもらってね！！ 

③ ペットボトルに風船の口を広げてはめ、取れ

ないように、ぐるりとテープで固定する。 

 

今回のおうちで児童館は 

児童館運営係 

の職員が作りました。 

本体をしっかり持って、 

←ここを引っ張って離すと 

空気が出るよ！ 

ペットボトルの切り口で 

手を切らないように 

気を付けてね！ 

シールやテープを貼ってオリジ

ナル空気砲を作ってみよう！ 

牛乳パックや厚紙などで的を作って、空気砲を発射させてみよう！！ 

大きなペットボトルで作るときは、

風船も大きなものを用意してね！ 


