
 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

  

０歳～小学生向け 

～今回のテーマ～ 

 

 
おうちでプラザ 

vol.８９ 
作成：杉並区子ども家庭部児童青少年課 

おやこで あそぼう 
 

 

今回のおうちでプラザは 

上荻児童館 

の職員が作りました。 

☆用意するもの・・・片栗粉（目安 300g）・水・ボウル 

☆遊ぶ時の注意点・・手につきやすく、いろいろなところにつきやすいため、 

汚れてもいいように準備をしてあそんでください。 

 

食紅で色を付けてみたり、色々な力を加え

てみたり…沢山実験して遊んでみてくだ

さい！蓋つきの容器に入れて、1週間は再

利用して遊べます！（夏場は冷蔵庫で保存

してください） 

※衛生上 2 度以上使う際には口に入らな

いように注意してください。 
力を加えた時と緩めた時で形状や触感が変化するところが 

片栗粉粘土の面白いポイントになっています。 

片栗粉はどんな触感でしょう。 

粘土にする前に触ってみると、 

触感の違いをより感じることが 

できます！ 

 

片栗粉（目安 300g）に、少しずつ水を加えながら 

こねて、好みの固さにします。 

やわらかくなりすぎた場合は片栗粉を足し、固くな

りすぎた場合は水を足します。 

新触感！？ 

片栗
かたくり

粉
こ

ねんど 

 

ポイントは 

いろいろな触感！ 


