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6・7面をご覧ください

す ぎ な み ビ ト

パラ陸上 男子1500メートル

新型コロナ感染拡大
防止にご協力ください

緊急事態措置が8月31日まで延長されています
区立施設の利用等については、区ホームページ（右2次元コード）をご覧ください。

ワクチンを接種した後も、マスクは必要で
すか？

ワクチンを接種した方から他人への感染をどの程度
予防できるかは、まだ明確に分かっていません。引き
続きマスクの着用をはじめとした感染予防対策を行う
必要があります。

Q.

A.

変異株の新型コロナウイルスにも効果はあ
りますか？

一般論として、ウイルスは絶えず変異を起こしていく
もので、小さな変異でワクチンの効果がなくなるとい
うわけではありません。それぞれの変異株に対するワ
クチンの有効性がどのくらいあるのかについても、確
認が進められています。

Q.

A.

年齢によって、ワクチンの効果や副反応に違い
はありますか？

今回のワクチンは高齢者に対しても高い発症予防効果があり
ます。一方、若年者に比べて高齢者の方が副反応が出にくい
ことが分かっています。

Q.

A.

新型コロナワクチンQ&A ※厚生労働省ホームページ「新型コロナ
　ワクチンQ&A」(右2次元コード）参照｡

パラ陸上1500mのアスリート・井草貴文さん。大学時代にこの競技と

出会い、世界選手権など国際大会への出場を重ね、今年4月には日本新

記録およびアジア新記録を樹立。幼児期に患った病気の後遺症として

右半身にまひがありながらも、子どもの頃から果敢にスポーツにチャ

レンジしてきました。パラ陸上を始めたきっかけ、パラスポーツへの

思いを伺いました。

日本で接種が進められている新型コロナワクチ
ンにはどのような効果（発症予防、持続期間）が
ありますか？

日本で接種が行われている新型コロナワクチンは、いずれ
も、新型コロナウイルス感染症の発症を予防する高い効果が
あり、また、重症化を予防する効果が期待されています。効
果の持続時間や、感染を予防する効果についても、時間の経
過や接種者数の増加に伴い、研究が進んでいます。

Q.

A.


