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令和４年度 杉並区合同水防訓練の開催結果について 

 

 

１ 目 的 

台風及び集中豪雨等の出水期を前にして、洪水時の被害軽減を図るため、

水防部隊の実践的運用と水防活動の習熟を図り、水防態勢の万全を期するこ

とを目的とする。 

 

２ 実施期日 

  令和４年５月２１日（土）午前１０時～午前１１時１０分 

 

３ 実施場所 

  区立下高井戸おおぞら公園 (杉並区下高井戸二丁目２８番２３号)                                                  

 

４ 訓練項目 

○監視警戒及び情報収集 

○都市型災害等に即した実践的な水防工法の実施 

○指揮本部運営及び部隊運用・区現地連絡所開設 

○関係機関との連携 

○区民等による簡易水防工法の実施 

○来場者による体験コーナー 

 

５ 参加機関及び参加者数 

○杉並消防署、荻窪消防署    ３４名 

○杉並消防団、荻窪消防団    １５名 

○杉並区            ４４名 

○東京都下水道局         ５名 

○町会・防災会         １０名 

○杉並区中学生レスキュー隊   １０名 

  訓練参加者 計１１８名 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

・日 時 

令和４年５月２１日（土） 

１０時００分から１１時３０分まで 

・場 所 

杉並区下高井戸二丁目２８番２３号 

杉並区立下高井戸おおぞら公園 

 

 

 

・住んでいる地域が過去に水害や土砂災害

の被害があったかどうかを確認しましょ

う。 

・いざという時どのように避難するか、避

難場所と避難経路を確認しておきましょ

う。 

・非常時の持ち出し荷物を確認しておきま

しょう。 

 

・最新の天気予報をチェックしてくださ

い。 

・大雨警報や洪水警報が発表されたら避難

準備をしましょう。 

・「1時間に 50ミリ以上の激しい雨が降

る」 「過去数年間で最も土砂災害発生

危険が高い」という表現には特に気を付

けましょう。 

 

・避難指示がなくても、危険な場所にいる

場合や避難に時間がかかる場合は早めに

自主的に避難しましょう。 

・避難時は、高齢者、幼児、障がい者など

の災害時用配慮者に配慮してください。 

・避難にあたっては大雨が降っていたり、

浸水している場合もあるので、慎重に行

動しましょう。 

 

  

あなたの勇気が      

この町を守る。 

消 防 団 員 募 集！  

訓 練 目 的 
局地的集中豪雨を想定し、河川の増

水、住宅への浸水等が想定される時

期を前に、地域住民、杉並区、消防

団等関係機関が連携し、実践的な水

防訓練を展開して水害に備えます。 

参加組織・団体 
〇杉並区   

〇杉並消防署〇荻窪消防署 

〇杉並消防団〇荻窪消防団 

〇東京都下水道局 

〇杉並区中学生レスキュー隊 

〇下高井戸二・三丁目町会 

 

  



 
 

合同水防訓練次第 

 

１ 開始報告         

 

２ 水防工法訓練等      

・改良型積み土のう工法 

・マンホール噴出防止工法（鋼板） 

・連結水のう工法 

・住宅浸水防止工法 

・水防資器材搬送訓練 

・排水活動 

・工法点検 

 

３ 終了報告         

 ・訓練講評 

 ・来賓挨拶及び紹介 

 

４ 訓練終了         

杉並区立下高井戸おおぞら公園 

水防訓練会場 

 

連結水のう工法

川

広報ブース

区役所関係車両

消防署・団車両

神田川

受
付

マンホール噴出防止工法
（鋼板）

下水道局
展示ブース

改良型積み土のう工法

本部テント

排水活動

住宅浸水防止工法
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