
「広報すぎなみ」は新聞折り込みでの配布のほか、区施設、区内各駅、交番・駐在所、公衆浴場、郵便局、病院、スーパー・コンビニエンスストア（一部の店舗を除く）などにあります。入手が困難な方への配送、また「点字広報」「声の広報」のお申し込みは広報課へ。

　より良い区政の実現に向けては、幅広い区民の声を聴きながら、区としての考えをまとめていきます。
ぜひ一人でも多くの皆さんの声を聴かせてください。

皆さんのご意見を募集します
◇�結果の公表　
　後日、頂いた自由意見欄のご意見（原則全文）は、区ホームページで公表します。全文公表を望まれない方は、その旨を書き添えてください。

　新たな条例の制定に先立ち、「杉並区区民等の意見提出手
て

続
つづき

に関する条例」に基づき、「広報すぎなみ」�12月1日号などで公表し、
皆さんからご意見を伺いました。頂いたご意見を踏まえた条例（案）等を、第1回区議会定例会に提出します。
　条例（案）の全文、頂いたご意見と区の考え方等は、下記の閲覧場所のほか、区政資料室（区役所西棟２階）、区民事務所、図
書館で3月16日まで閲覧できます（閲覧場所の休業日を除く）。また、区ホームページ（右2次元コード）でも閲覧できます。

意見募集の結果をお知らせします

◆調査票を送付します（無作為抽出）
　次のアンケートについては、無作為抽出した方へ調査票を送付しま
す。お手元に届いた方は、ご協力をお願いいたします。①は集会施設
や体育施設を利用している方に対し、施設貸し出し時などに、同内容
のアンケートを依頼します。

①区立施設の使用料等の見直し
　区では、区立施設の使用料等について、見直しを予定しています。
見直しの際の参考とするため、アンケートを実施します。
問財政課

②区立施設再編整備計画の検証
　区では、区立施設再編整備計画について、これまでの取り組みの検
証を行っています。この検証に当たり、アンケートを実施します。
問企画課施設マネジメント担当

●意見提出期間＝4年12月1日～5年1月4日　●意見提出件数＝5件（延べ13項目）

●意見提出期間＝4年12月1日～5年1月4日　●条例82件（延べ188項目）。制度101件（延べ166項目）

閲覧場所　区民生活部管理課男女共同参画担当（区役所西棟7階）、男女平等推進センター（荻窪1-56-3）

「杉並区個人情報保護条例」の改廃（案）

（仮称）杉並区性の多様性が尊重される地域社会を
実現するための取

と り く み

組の推進に関する条例（骨子案）
（仮称）杉並区パートナーシップ制度（骨子案）

頂いたご意見 区の考え方
　開示請求の手続きにより、開示を受けていない個人情報についても訂
正請求・利用停止請求の対象とすることを条例に明記してください。

　ご意見を踏まえ、開示を受けていない保有個人情報について、訂正請
求・利用停止請求ができる条文を定めることとします。

　代理人による開示・訂正等請求にあたっては、開示等請求制度の悪用
を防止するため、必要に応じて本人の意思確認を行うことを条例に明記
してください。

　必要に応じて本人の意思確認を行うことができる規定を条例の施行規
則に設ける予定です。

頂いたご意見 区の考え方

条例

　性の多様性が尊重される社会
はとても重要だと思います。

・�条例に規定する基本理念について、性的指向又
また

は性自認を内心にとどめることを希望する者の平穏な生
活の確保に配慮する旨を追記します。
・�条例において、他自治体の条例と同様に、性的指向又は性自認という文言を入れることは必要と考えま
す。その上で、性を理由とする差別等の禁止規定について、性を理由として不当な差別的取

とりあつか

扱い等をし
てはならない旨と、正当な理由なく、本人の意に反して性的指向又は性自認の表明を強制等してはなら
ない旨に区分して、より適切な規定とします。
・�また、条例に定義するパートナーシップ制度の対象者については、区議会において、より多くの賛同を
得て5年4月の導入を図るべきとの考えから、導入時点においては双方又はいずれか一方が性的マイノ
リティのカップルとし、それ以外の事実婚カップルは対象外とすることとしました。その上で、引き続
き多様な意見等を把握しつつ、段階的な制度の見直し・改善に向けて検討し、区民と共に制度を育てて
いく考えです。

　性自認を条例で保護するのは
危険極まりない。

制度

　パートナーシップ制度の導入
に賛成します。

　この制度（事実婚を含めたこ
と）について広く区民理解を得
られていないのではないか。

問情報管理課情報公開係

問区民生活部管理課男女共同参画担当☎5307-0326

◇閲覧・意見募集期間　2月22日～3月27日
◇閲覧場所　各閲覧場所のほか、下記の場所および区ホーム
ページ（右2次元コード）でご覧になれます（休業日を除く）。
・区政資料室（区役所西棟2階）
・区民事務所
・図書館
◇意見提出方法　はがき・封書・ファクス・Eメール・閲覧場所にある意見
提出用紙に書いて、意見提出先。ご意見には、住所・氏名（在勤・在学の

方は勤務先・学校名と所在地、事業者の方は事業所名と所在地、代表者の
氏名）を記入（区ホームページにもご意見を書き込めます）。

◇結果の公表
・�後日、頂いたご意見（原則全文）は、区ホームページで公表するほか、
ご意見とそれに対する区の考え方などは、広報すぎなみや区ホームペー
ジ等で公表する予定です。ご意見の全文公表を望まれない方はその旨を
書き添えてください。
・住所・氏名を公表することはありません。

杉並区地球温暖化対策実行計画（案）
◆策定の背景と計画の位置付け
　区は、3年11月に、「杉並区ゼロカーボンシティ宣言」を行い、32年まで
に温室効果ガス排出量を実質ゼロにすることを表明しました。これを受け、
4年5月に新たな「杉並区環境基本計画」を策定しました。「杉並区地球温
暖化対策実行計画」は、この基本計画の下位計画として位置付け、区が
策定する関連計画等との整合性を図るとともに、「地球温暖化対策の推進
に関する法律」に基づく「地方公共団体実行計画」として策定します。
◆編成
　「区域施策編」と「事務事業編」からなります。
区域施策編=�区内から排出される温室効果ガス排出量の削減等に杉並区

全体で取り組むための計画
事務事業編＝�区が事業者として温室効果ガス排出量の削減等に取り組む

ための計画
◆計画期間
　5～12年度

◇閲覧場所　環境課温暖化対策担当（区役所西棟７階）
◇�意見提出・問い合わせ先　同担当FAX3312-2316 kankyo-k@city.
suginami.lg.jp

区公式ホームページのリニューアル
◆アンケート実施の背景と目的
　デジタル化の進展に伴って変化する通信端末や情報媒体等との親和性を
高め、区民が必要とする情報を分かりやすく配信するため、６年度に区公式
ホームページをリニューアルする予定です。
　そこで、現在の区公式ホームページの利用状況や使いやすさなどについ
て、皆さんからご意見などをお聞きするため、アンケートを実施します。

杉並区住宅マスタープラン（案）
◆計画の目的と位置付け
　「杉並区住宅マスタープラン」は、良好な住環境の下で、良質な住宅が
確保され、区民一人一人がゆとりある住生活を主体的に営むことができる
ようにすることを目標とした「杉並区住宅基本条例」に基づく計画です。
　社会状況やそれに伴う国や都、区の各上位・関連計画の見直し状況な
どを踏まえ、より質の高い住宅都市の実現に向けて、総合的・計画的に住
宅施策を推進することを目的とし、「第6次杉並区住宅マスタープラン」を
策定します。
　なお、区内のマンション管理の適正化を図るために、「杉並区マンション
管理適正化推進計画」を包含しています。
◆基本理念
　誰もが安心して住み続けられる暮らしやすい住環境の実現

◆取
とりくみ

組方針
　１　安全・安心な住まいづくり
　２　快適で持続可能な暮らし方の実現
　３　住宅セーフティネットの充実
　４　良好な住環境の形成
◆計画期間
　5～12年度　

◇閲覧場所　住宅課管理係（区役所西棟５階）
◇�意見提出・問い合わせ先　同係 FAX5307-0689 jutaku-k@city.
suginami.lg.jp

杉並区空
あ き

家
や

等対策計画（案）
◆計画の目的と位置付け
　「杉並区空家等対策計画」は、「空家等対策の推進に関する特別措置法」
に基づき、区の空家等に関する施策を総合的かつ計画的に実施するため
の計画です。
　社会状況やそれに伴う国や都、区の各上位・関連計画の見直し状況な
どを踏まえるとともに、区の住宅都市としての価値を高め、暮らしやすく良
好な住環境の実現を図ることを目的として計画を改定します。また、区に
おける空家等対策の全体像を区民に分かりやすく伝えるとともに、空家等
の適切な管理の重要性および管理不全な空家等がもたらす問題について、
広く区民に啓発していくことを目指します。
◆基本理念
　空家等対策の基本理念は、「杉並区住宅マスタープラン」における住宅
施策の基本理念を踏まえ、「総合的な空家等対策を推進し、『誰もが安心
して住み続けられる暮らしやすい住環境の実現』を目指します」とします。

◆空家等対策の取
とりくみ

組の基本的な考え方
　空家等の適切な管理の第一義的な責任は空家等の所有者等にあることを
前提としながら、空家等対策に係る取り組みの基本的な考え方を定めます。
　１　空家等の発生抑制と適正な管理
　２　空家等の利活用の促進
　３　管理不全な空家等への対応
　４　多様な主体との連携
◆計画期間
　5～12年度

◇閲覧場所　住宅課空家対策係（区役所西棟５階）
◇�意見提出・問い合わせ先　同係 FAX5307-0689 jutaku-k@city.
suginami.lg.jp

パブリックコメント（区民等の意見提出手続き）

アンケート

◇意見募集期間　2月15日～3月2日
◇対象　区公式ホームページ利用者
◇�回答方法　LoGoフォーム（右2次元コード）から回答
　※�LoGoフォームを利用できない方は、広報課へお問
い合わせください。

◇問い合わせ先　同課
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3月は自殺予防月間です
――― 問い合わせは、杉並保健所保健予防課☎︎3391-1025へ。

　区では「誰も自殺に追い込まれることのない社会」の実現を目指し、
5・9・3月を自殺予防月間として、さまざまな取り組みを実施しています。

自殺予防月間展示自殺予防月間展示
時3月1日㈬～31日㈮午前9時～午後5時　場杉並保健所（荻窪5-20-
1）　問杉並保健所保健予防課☎︎3391-1025

本気になればやめられる？～依存症ってなんだろう本気になればやめられる？～依存症ってなんだろう
　スマホ・ゲーム・お酒・市販薬など、やめられなくて困っているこ
とはありませんか。依存症の理解とその対応について、専門家がお
話しします。
時内師3月16日㈭午後2時30分～4時30分＝依存症の理解（東京都中
部総合精神保健福祉センター副所長・菅原誠）▶3月22日㈬午前10
時～正午＝依存症への支援の実際（雷門メンタルクリニック公認心
理師・今井裕子）　場ウェルファーム杉並（天沼3-19-16）　対区内在
住・在勤・在学の方　定各30名（申込順）　申 問電話で、荻窪保健
センター☎︎3391-0015

HSPと発達障害～自分らしく生きるヒントHSPと発達障害～自分らしく生きるヒント
　生きづらいと感じることはありませんか。HSP
（繊細な人）や発達障害について、精神科医から
お話しいただき、その人らしい生活をするための
ヒントを学びます。
時3月13日㈪午後2時～4時　場高円寺保健セン
ター（高円寺南3-24-15）　師アパリクリニック理
事長・梅野充（右写真）　対区内在住・在勤・在
学の方　定25名（申込順）　申問電話で、高円寺
保健センター☎︎3311-0116。またはLoGoフォー
ム（右2次元コード）から申し込み

冊子  これから始める“自分”改革　
　　  働く人のためのストレスチェック
　区内・区近隣事業所へ配布しているほか、区
ホームページ（右下2次元コード）からも取り出
せます。
◆活用例＝新人研修や昇任研修、ストレスチェッ
ク実施時、個別相談時等に配布
申ファクスに事業所名・担当者名・所在地・必要
部数を書いて、杉並保健所保健予防課 FAX 3391-
1927　問同課☎︎3391-1025

保健センター   心の健康相談
　保健センターでは、不安や心配があり、気分が落ち込んだ状態が続
く、よく眠れないなど「こころの健康」について悩みをお持ちの方や、
その家族の心の健康相談を受け付けています。お気軽にご相談くださ
い。精神科医師による個別相談（事前申込制）も設けています。
問保健センター（荻窪☎︎3391-0015／高井戸☎︎3334-4304／高円寺
☎︎3311-0116／上井草☎︎3394-1212／和泉☎︎3313-9331）

ストレスチェックシステム  こころの体温計
　スマートフォンやパソコンを使って、簡単に自分や
家族のストレスチェックができます。チェック後に、
相談先を紹介しています。
問杉並保健所保健予防課☎︎3391-1025 ▲こころの体温計

動画  ゲートキーパーゲートキーパー
　「ゲートキーパー」を紹介し
た動画をYouTube杉並区公式
チャンネル（右2
次元コード）で公
開しています。

　　　　　　　　　　　 各種相談窓口　※時間変更や休止の場合があります。

心の健康や悩み相談
● 東京いのちの電話☎︎3264-4343（年中無休。24時間）
● 東京自殺防止センター☎︎5286-9090（年中無休。午後8時～翌午前2時
30分〈月曜日は午後10時30分から。火曜日は午後5時から〉）

● 東京都自殺相談ダイヤル～こころといのちのほっとライン☎︎0570-
087478（年中無休。正午～翌午前5時30分）

● 相談ほっとLINE＠東京（年中無休。午後3時～10時30分。
右2次元コードから登録）

生活の相談
● 福祉事務所（荻窪☎︎3398-9104／高円寺☎︎5306-2611／高井戸☎︎

3332-7221）
● くらしのサポートステーション（生活自立支援窓口）☎︎3391-1751

いずれも
午前8時30分～午後5時（土・日曜日、祝日を除く）

仕事の相談
● 東京都ろうどう110番（労働相談）☎︎0570-00-6110（午前9時～午後
8時〈土曜日は午後5時まで。日曜日、祝日を除く〉）

子育て（0～18歳）に関する相談
● 杉並子ども家庭支援センター（ゆうライン）☎︎5929-1901（午前9時
～午後8時〈日曜日、祝日を除く〉）

子ども向けの相談
● 済美教育センターいじめ電話相談☎︎3311-0023（午前9時～午後5時
〈土・日曜日、祝日を除く〉）

● 24時間子
こ

供
ど も

SOSダイヤル☎︎0120-0-7
な や み い お う

8310（年中無休。24時間）
● チャイルドライン（18歳までの子ども専用）☎︎0120-99-7777（午後4
時～9時）

● ヤング・テレホン・コーナー☎︎3580-4970（年中無休。24時間）

DV（配偶者・パートナーからの暴力）に関する相談
● すぎなみDV専用ダイアル☎︎5307-0622（午前9時～午後5時〈土・日
曜日、祝日を除く〉）
●�福祉事務所

家族や生き方などの悩み相談
● 男女平等推進センター☎︎5307-0619（午前9時～午後5時〈土・日曜
日、祝日を除く〉）

● 東京都性自認及
お よ

び性的指向に関する専門電話相談☎︎050-3647-1448
（火・金曜日午後6時～10時〈祝日を除く〉）

専門家による相談
● 区政相談課（法律・税務・家事・司法書士）☎︎5307-0617（予約専用
電話。午前8時30分～午後5時。相談時間は午後1時～4時〈土・日曜
日、祝日を除く〉）

※広告の内容については、各広告主にお問い合わせください。広告掲載のお問い合わせは広報課へ。

広告

一人で抱え込まないで
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すぎなみ学　梅

　梅の花が咲いています。区内には、昨年開園した松庵梅林公園をは
じめ、梅里公園、桃井原っぱ公園、和田堀公園、善福寺川緑地など、
梅を楽しめる公園などが幾つもあります。一足早く春を感じてみません
か？

または詳しくは

春
の
訪
れ
を
告
げ
る
梅
が

開
花
し
ま
し
た

第179号

井草地域区民センター協議会
〒167-0022下井草5-7-22
☎3301-7723
HPhttps://www.igusahome.org/
おもちゃの病院
時2月25日㈯、3月11日㈯午後1時30分
～3時　場同センター　師片岡末廣ほ
か　費実費　他1組1点

西荻地域区民センター協議会
〒167-0034桃井4-3-2
☎3301-0815
HPhttps://nisiogi-kyogikai.org/
西荻センターまつり
時3月5日㈰午前10時～午後3時30分　
場同センター　内 師伝統芸能交流発
表会、浪曲「内田秀五郎一代記」（出
演＝玉川太福）、東京高円寺阿波おど
り特別公演（出演＝高円寺阿波おど
り連協会所属弁慶連）、苗木de募金
（200本〈先着順〉）、なみすけ撮影会
ほか　 他一部有
料・整理券配布イ
ベントあり。区制
施行90周年記念
事業▶協働＝東急
コミュニティー

荻窪地域区民センター協議会
〒167-0051荻窪2-34-20
☎3398-9127
HPhttps://ogikubokyougikai.sakura.ne.jp/
本天沼集会所まつり
時2月26日㈰午前10時～午後3時　場
本天沼区民集会所（本天沼2-12-10）　

内ひな壇と写真撮影、苗木de募金
（100本〈先着順〉）、杉並新鮮野菜な
どの販売、人形劇・キーボードピアノ
演奏・HIPHOPダンスなどの発表ほか
阿佐谷地域区民センター協議会

〒166-0001阿佐谷北1-1-1
☎5364-9903
HPhttps://www.asagaya-kyogikai.org/
あさがや区民センターまつり
時 3月5日㈰午前10時～午後4時　場
同センター　内各種ダンス・吹奏楽演
奏・コーラス・落語などの発表、手芸
などの展示、工作コーナー　費一部有
料
高円寺地域区民センター協議会

〒166-0012和田1-41-10
☎3317-6614
HPhttps://www.koenji-kyogikai.org/
地元杉並能楽堂で観

み

る狂言
時3月29日㈬午後2時～4時　場杉並
能楽堂（和田1-55-9）　内演目＝「布
施無経」「右近左近」▶出演＝大蔵流
狂言方・山本東次郎　定80名（抽選）　
費1500円　申往復はがき（12面記入
例）で、同協議会。または同協議会
ホームページから申し込み／申込期限
＝3月15日　他長寿応援対象事業

詳細・問い合わせは、各地域区民センター協議会へ
（月～金曜日午前8時30分～午後5時〈祝日、年末年始を除く〉）

毎月15日号に掲載

始まります！

杉並区LINE
公式アカウント
　新たに、杉並区LINE公式アカウントを
開設しました。
　「新型コロナ」「防災」など、区からの
お知らせを配信していきます。

問広報課報道係

レジ袋の削減目標を
達成しました
　区では、「杉並区レジ袋有料化等の取

とり く み

組の推進に関する条例」
に基づき、レジ袋の削減・マイバッグ等の推進に取り組んで
きました。同条例施行規則では、レジ袋の削減目標としてマイ
バッグ等持参率60％を定めており、3年度は調査にご協力いた
だいた事業所全て（321店舗）で目標を達成しました。
　事業所一覧と削減取り組み内容を、区ホーム
ページ（右2次元コード）で公開しています。
　今後も区民の皆さん、区内事業所と協力し、レ
ジ袋の削減に向けた取り組みを継続していきます。

※�区との協定により、イオンマーケット（ピーコックストア
〈阿佐谷店・久我山店・井荻店〉�）は、レジ袋有料化による収
益金を寄付しています。寄付金は、区立小学校の環境関連物
品購入費に充てています。

右2次元コードから、
友だち追加よろしく
お願いします！

問環境課環境活動推進係

※広告の内容については、各広告主にお問い合わせください。広告掲載のお問い合わせは広報課へ。

屋根ふきかえ・外壁塗装 リフォーム全般雨漏り緊急対応 ご相談・お見積り無料

012-012-4699
フリーダイヤル創業 昭和62年

東京都建設業許可中野区新井1-19-1
株式会社 山野広告

問産業振興センター観光係☎5347-9184

� �区民ライターが区民目線で杉並の魅力を取材、執筆、
記事にして公開している区公式情報サイトです。

または詳しくは すぎなみ学

食食
老舗の名物、隠れ家的カフェ、老舗の名物、隠れ家的カフェ、
ラーメン店など、食の情報もラーメン店など、食の情報も
満載満載

文化・雑学文化・雑学
文化人のお気に入り散歩コー文化人のお気に入り散歩コー
スやゆかりの本、寺社、なみスやゆかりの本、寺社、なみ
すけグッズなどを紹介すけグッズなどを紹介

歴史歴史
中島飛行機の軌跡や、都電杉中島飛行機の軌跡や、都電杉
並線の思い出、町の変遷など並線の思い出、町の変遷など
杉並の歴史を探究杉並の歴史を探究

ゆかりの人々　タレントや作家、知られざる偉
人、地域活動者など区にゆかりのある人を紹介

スポーツ　杉並発祥のスポーツや注目の競
技、楽しみ方など幅広く紹介

産業・商業　戦禍を乗り越えた老舗企業・
商店、起業家や職人にも注目

自然　荻窪で発見された絶滅危惧種、区内で
見られる野鳥、自由研究にも役立つ情報

特集　お花見ポイントや公園の紹介、水害・
震災対策、教育、対談などの特集記事

8つのカテゴリーに分けて
すぎなみ情報を
紹介しているよ〜

その他にもこんなコンテンツがあります

とは？すぎなみ学倶楽部

令和5年（2023年）2月15日　No.2347
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