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馬橋青少年育成委員会 

家族みんなで体を動かして 

気持ち良く一日を 

スタートしよう。 

参加賞や皆勤賞がもらえます。 

バスに乗って 

山梨へリニアモーターカー 

見学に行く予定です。 

ぶどう狩りも計画中！ 

武蔵野園の釣り堀で 

魚釣りをします。 

たくさん釣れた人には 

賞品があります！ 

杉並学院、阿佐ヶ谷中学校、 

杉並第六小学校の方々の演奏を 

聞きながら、心地よい時間を 

過ごします。 

地域の方から集めたお正月の 

松飾りを無病息災を願って 

お焚き上げします。 

神宮アイススケート場に 

バスで行きます。 

指導員の方がいるので 

初心者でも、大丈夫！ 

一昨年、昨年とコロナ禍でイベントがあまり開催できませんでしたが、 

今年度は状況を見ながら予定通り開催できるように準備を進めています。 

どうぞみなさんお楽しみに！ ※状況によって内容に変更、中止の場合もあります。 



ちいさな 

杉並第六小学校 ２年 八木 なつきさん 

お友だちと石けんデコパージュにさんかしまし

た。さいしょは作り方がわからなかったので、ド

キドキしたけど、よそうより上手にできたので

よかったです。じぶんだけのフルーツのがらの

石けんがつくれてうれしかったです。またちょ

うせんして、今回よりもすごいのをつくってみ

たいです。 

6月26日日曜日、新しくなった阿佐谷地域区民センターで３年振りに

子どもフェスティバルが開催され、馬橋青少年育成委員会は「石けん

デコパージュ」ブースを担当しました。 

Webでの事前申込制でしたが、たくさんの方にお申し込み、ご参加い

ただきました。 

参加してくださった方の 
感想をご紹介します！ 

 

小さなお子さんもおうちの方に

手伝ってもらいながら、 

上手にできました。 

 

デコパージュ液を塗りすぎると歪んだり、

破れたりするのでていねいに。 

～作り方～ 

① 石けんにデコパージュ液を塗る 

② 切り抜いた紙ナプキンを貼り付ける 

③ ウエットティッシュで絵をおさえる 

④ ドライヤーで乾かす 

⑤ 再度デコパージュ液を上から塗る 

⑥ もう一度ドライヤーで乾かす 

⑦ ラッピングして完成 

たくさんの絵柄の中から 

選ぶのは悩んじゃうね。 

石けんデコパージュ 

楽しいね！ 

杉並第六小学校 ５年 近藤 咲さん 

子どもフェスティバルで石けんデコパージュに参

加しました。初めてだったので不安でしたが、い

ざやってみると柄のついたうす紙をはって、かわ

かすだけで簡単に仕上がりました。たくさんの種

類の柄の中から選ぶのに悩んだり配置を考えたり

楽しかったです。とてもおしゃれに作れたので、

使うのがもったいないくらいです。 

完成品を嬉しそうに 

見せてくれました。 



 

⑪阿佐谷にしはら公園  

Q&A シリーズ 行ってみよう！  

緑豊かな憩いの場 

『阿佐谷にしはら公園』は 

どんなところかな？ 

杉並区阿佐谷南1丁目21番28号 

Q１. どこにあるの？ 

A : 杉並第六小学校から南西方向へ３〜4分

歩いたところです。 

Q２. 阿佐谷にしはら公園という名前の由来は？ 

A : 杉並区役所みどり公園課の方に伺ったところ、公園付近の
旧地名から名付けられたのではとのことでした。 

Q３. どんな遊具があるの？ 

A : ブランコ、すべり台、鉄棒、砂場、
球戯場があります。 

Q４. 広さは？東京ドーム何個分？ 

A : 面積は1,657.20平方メートル。さて東京

ドーム何個分でしょう？ 答えはあとがきに… 

さほど広くない公園ですが、ベンチが５つ、公衆トイレ、そして電話ボックスもあります。 

今年、球戯場とブランコがリニューアルされて、とても綺麗になりました。 

休みの日は子ども達が元気いっぱい遊んでいてにぎやかな声が聞こえてきます。 

みなさんも散歩がてら一度足を運んでみてはいかがでしょうか。 

ブランコスペースも広々 

ここはボールが 
使えます 

日 時： ５月11日(水)午前10時 

場 所： 阿佐谷地域区民センター 第１・２・３集会室 

出 席： 50名（含む委任状） 

総会次第に基づいて市村会長と来賓のあいさつ、続いて令和３年度事業報告・決算報告・監査報

告が承認されました。今年度は委員改選期につき、別室にて常任委員会を開き、新役員を選出し、

承認と紹介がされました。 

次に４年度の事業計画案・予算案が審議され満場一致で可決し、今年度の活動が始まりました。 

令和４年度馬橋青少年育成委員会総会 

日頃より暖かいご支援、ご協力を頂きありがとうございます。色々な制約のあるコロナ禍の中、一昨年度は「つり

大会・パトロール」、昨年は「ラジオ体操・つり大会・音楽を楽しむ会・パトロール」の行事を工夫して実施しま

した。子ども達のたくさんの笑顔に会えて委員も元気をもらいました。本年度も地域の皆様との繋がりを大切に、

子どもたちの健全な育成のお手伝いをしたいと思いますのでよろしくお願いいたします。 

馬橋青少年育成委員会 会長 市村 敦子 

子ども達の笑顔 



   

馬橋青少年育成委員会とは 

杉並区に17ある育成委員会の一つで、地域社会に根差した自主運

営団体として、青少年の健全育成を図ることを目的としていま

す。この目的を達成するために次の事業を行っています。 

①少年の非行防止活動及び啓発活動。 

②青少年の成長の芽を伸ばすための余暇活動。 

③青少年が社会参加を体験するための支援活動。 

④委員会の活動・行事のPRなどの広報活動。 

⑤情報の共有や健全育成のための研修活動。 

⑥その他委員会の目的達成に必要な事業。 

委員会の委員は、地域の幅広い層の中から選ばれます。 

本会の場合は、町会、自治会、小・中学校ＰＴＡ、青少年委員、

保護司、民生・児童委員、主任児童委員、地域協力者、児童館長、

小・中学校長、区地域活動係職員で構成されています。 

今年度は色々な場所・イベントで地域の皆様とお会いできるこ

とを願いながら作成しました。まずは大盛況だった石けんデコ

パージュの様子をお伝えできたことにホッとしています。まば

し育成第44号、楽しくお読みいただければ幸いです。 (南保) 

                  前ページQ＆Aの答え 約1/28個分 

令和４年度 馬橋青少年育成委員会 委員名簿 

氏 　名 選　出　母　体 氏 　名  選　出　母　体

会長 市村　敦子 　地域協力者 委員 阿部　元子 　阿佐谷南一丁目東町会

副会長 盧　　宏美 　主任児童委員 委員 片山　容子 　杉並区保護司会

副会長 森清　明美 　馬橋自治会 委員 工藤　頼子 　梅里二丁目町会

副会長 小山内　勉子 　地域協力者 委員 小池　通江 　地域協力者

庶務 伊藤　恵美 　馬橋二丁目北自治会 委員 古賀　玲子 　民生・児童委員

庶務 加藤　径子 　馬橋二丁目北自治会 委員 小島　弘美 　地域協力者

会計 斎藤　泰子 　地域協力者 委員 近藤　　彩 　杉並第六小PTA

会計 下岡　道子 　馬橋三丁目東自治会 委員 塩野　和美 　民生・児童委員

監事 中島　代美 　地域協力者 委員 清水　麻由美 　阿佐ヶ谷中PTA

監事 檜森　絹子 　新高円寺町会 委員 高田　八重子 　新高円寺町会

常任委員 阿部　理恵 　阿佐ヶ谷中PTA 委員 田口　文昭 　地域協力者

常任委員 内田　美保子 　地域協力者 委員 南保　亜希子 　杉並第六小PTA

常任委員 岡本　泉 　杉並第六小PTA 委員 平岩　雅代 　地域協力者

常任委員 小野寺あゆみ 　堀之内小PTA 委員 丸目　由美子 　地域協力者

常任委員 來島　美代音 　民生・児童委員 委員 茂木　美智子 　高円寺緑ヶ丘町会

常任委員 小平　トモ子 　地域協力者 委員 山中　沙也乃 　杉並第六小PTA

常任委員 佐藤　公子 　梅里二丁目町会 委員 守田　聰美 　杉並第六小学校校長

常任委員 椎野　玲子 　青少年委員 委員 工藤　康男 　阿佐ヶ谷中学校校長

常任委員 中山　武男 　馬橋三丁目東自治会 委員 森　　　孝 　堀之内小学校校長

常任委員 宮﨑　公義 　地域協力者 委員 島田　　隆 　高円寺南児童館館長

常任委員 山下　喜代枝 　高円寺緑ヶ丘町会 委員 塚本　雄二 　阿佐谷地域活動係

常任委員 山田　智枝 　馬橋自治会

【広報担当】 

市村敦子・岡本泉・加藤径子 

中島代美・南保亜希子 

【発行者】 

馬橋青少年育成委員会 会長 市村敦子 

〒166-0004  杉並区阿佐谷南 2-9-1 

地域の方をはじめ、たくさんの 

方々にご協力をいただいています。 

今年度も馬橋青少年育成委員会を 

どうぞよろしくお願いします。 
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