
施設名 ひまわり作業所

運営法人 社会福祉法人　済美会

施設の所在地 〒167-0054
杉並区松庵2-22-22

電話 3333-9724

ファックス 3333-9749

交通機関

①JR中央線　西荻窪駅下車　徒歩15分
②京王井の頭線　三鷹台駅下車　徒歩15分
③関東バス　（荻窪駅北口又は西荻窪駅から）立教女学院行き「松庵小学校」下車　徒歩3分
④関東バス　（中野駅南口又は新高円寺駅から）吉祥寺駅北口行き「松庵」下車　徒歩３分

施設紹介

知的障害のある方に対して、作業やさまざまな活動の機会を提供し、日常生活や社会参加に必要な力
を身につけ・伸ばし、豊かで安定した地域生活を営めるように支援する通所施設です。

事業内容及び定員 主な障害（重度◎） 通所の方法 食事提供

就労
移行

就労
Ａ型

就労
Ｂ型

生活
介護

自立
訓練

身体 原則、自主通所
（送迎あり）

あり

○

施設
入所

知的 精神

17 56

○受注作業　印刷物の封入封緘・宛名貼り・折り加工、精肉包装材のりづけ、スパイス袋詰めなど
○自主生産　パン・クッキーの製造販売、ハンドモップ・刺繍製品の製作販売
〇生活介護プログラム　アート・音楽・健康維持・製菓・農園の各活動を、希望者を対象に実施

行事

利用時間

月 火 水 木 金 土 日

作業項目

祝日
年末
年始

開所日 閉所日

○ ○ ○ ○ ○

杉並区松庵2-3-13 電話 6454-2081

○宿泊旅行、ひまわりまつり、成人式・新年会
○クラブ活動、レクリエーション（日帰り外出）
○利用者自治会活動

夏季
休暇

従たる施設②

施設の所在地 電話

従たる施設① グッドスマイル

施設の所在地

午前9時から午後４時
（水曜は午後３時まで）

○ ○ ○



社会福祉法人済美会

ひまわり作業所

グッ ド ス マ イル

【 ひまわり作業所】

所在地：杉並区松庵２－２２－２２

電 話：０３－３３３３－９７２４

【 グッ ド ス マ イル 】

所在地：杉並区松庵２－３－１３

電 話：０３－６４５４－２０８１

見学は随時受け付けています。関心があればご連絡く だ さ い 。

グッドスマイルの場合も、連絡はひまわり作業所にしてください。



【 ひまわり作業所】

松庵２丁目、武蔵野市との境の近 く 、五日市街道と井の頭通りに挟まれた場所に あ り ま す 。

中央線の西荻窪駅、井の頭線の三鷹台駅から徒歩15分ほどです 。

立教女学院行きや吉祥寺駅北口行きのバスも利用できます。

月曜から金曜の午前９時から午後４時が利用時間です。（水曜は午後３時まで）

生活介護の定員は48名、施設全体の定員は65名です。

【 グッ ド ス マ イル 】

松庵2丁目、五日市街道沿いにあります。中央線の西荻窪駅から徒歩 10分ほどです。

立教女学院行きや吉祥寺駅北口行きのバスも利用できます。

定員は8名です。利用時間はひまわり作業所と同じですが、日課が異なります。

活動は本拠建物だけでなく、 ひ ま わ り 作業所でも行います。



【 ひまわり作業所】

広々とした作業室で作業に取り組んでいます。

業者から受注して行う作業は、印刷物の封入封緘・宛名貼りが中心です。

１ヵ月の作業活動で生じた利益を、給料として月１回支給してい ます 。

【 グッ ド ス マ イル 】

コ ー ス タ ー 、 ポ ケ ッ ト テ ィ ッ シ ュ ケ ー ス 、 ブッ ク カ バ ー な どの 刺繍製品を作っています。

針金ハンガーにアクリル毛糸を巻き付け て 、ハ ン ド モ ッ プ も 作 っています。

【 パン工房】

希望があれば、月１～２回、数時間、パンの製造や販売の仕事もできます。
※新型コロナウイルスの影響で、販売の仕事は中止しています。



音楽活動（月２回）

：講師と一緒に、音楽に合わせて身体を動か し た り 、楽器 を演奏したりします。

健康維持活動（月２回）

：ウ ォ ー キ ン グや 、 ス ト レ ッ チ ・ リ ズム体操、嚥下体操などをし ます 。

製菓活動（週１～３回）

：いろいろな味のクッキーをつくります。

農園活動（随時）

：花壇やプランターで、野菜や花を栽培・収穫します。

※希望者が参加します。（ ）内は事業所としての実施回数で、一人あたりの回数ではありません。



宿泊旅行やひまわりまつりなどの行事、月１回のクラブ活動などがあります。 利

用者の自治会活動や、「メ リ ア 」 と い う フ ラ ダ ン ス チ ー ム の 活動もあります。

※新型コロナウイルスの影響で、行事を中止したり内容を変更し た り して い ま す 。


