
従たる施設②

施設の所在地 電話

従たる施設①

施設公開、季節に合わせたイベントなどを計画しています。

夏季
休暇

〇 〇 〇

施設の所在地 電話

〇 〇 〇

就労Ｂ型
午前9時30分から午後4時
生活介護
午前9時30分から午後3時30分〇 〇

行事

作業項目
（就労Ｂ型）企業からの受注による封入・封緘などの軽作業や、清掃、カフェの運営。そこで販売する製菓・製パンの
食品製造。創作活動を通しての自主製品の製作など、多機能型事業所の特性を活用し、様々な場面を提供します。
（生活介護）受注による軽作業などの作業活動や運動を重視した屋外歩行やバランス訓練、感性に働きかける音楽活動
など個々に合ったプログラム活動を提供します。

利用時間

月 火 水 木 金 土 日 祝日
年末
年始

開所日 閉所日

20 20

身体 原則、自主通所
（送迎あり）

あり

施設
入所

〇

知的 精神
就労
移行

就労
Ａ型

就労
Ｂ型

生活
介護

自立
訓練

施設名 しもたか希望の家ibuki（イブキ）

運営法人 社会福祉法人　杉並希望の家

施設の所在地 〒168-0073
杉並区下高井戸1-28-11

電話 5374-1151

ファックス 5374-1150

交通機関

事業内容及び定員 主な障害（重度◎） 通所の方法 食事提供

①京王線　「桜上水駅」下車　徒歩4分
②京王井の頭線　浜田山駅南口バス　杉まる・けやき路線　「桜上水駅前」下車　徒歩3分

施設紹介

令和2年4月開所。日常生活上の支援や生産的活動、創作的活動などを提供する生活介護事業と、働く
場を提供するとともに、知識および能力の向上のために必要な訓練を行う就労継続支援Ｂ型事業を通
して、社会的な自立を支援する多機能型事業所です。多機能型の特性を生かし、多様な場面に応じた
支援を用意します。また、当施設はグループホームを併設しております。



イブキ



しもたか希望の家

iｂｕｋｉ

しもたか希望の家ibuki(イブキ)は2019年12月、下高井戸1丁目の甲州街道
沿いに完成したばかりの多機能型事業所です。
就労継続支援Ｂ型、生活介護、共同生活援助(ＧＨ)ショートステイ、相談支援
の複合施設となっております。

1階はカフェも併設されており、地域の皆さまにも親しまれております。

あなたもわたしもしあわせに

わたしたちは ibukiにかかわるみんなの

しあわせをもとめつづけます

こんな施設があってもいいんじゃない

笑顔がこぼれる わくわくする日々を

ともにibukiで過ごしましょう



とは、こんなところです。

5階建て総合福祉施設

3階 生活介護事業部
令和2年4月開所
障がいをお持ちの方が、安定、充実した生活
を送る為に日常生活上の支援や体調管理の
支援などを行います。ご自宅やグループホー
ムからｉｂｕｋｉの送迎車で通われます。

4階/5階 グループホーム・短期入所
令和2年1月開所
他の入居者の方やスタッフと一緒に日常生活
を営む家です。昼間は日中活動先へ通所され
ます。ibukiでは重度の知的障がいをお持ちの
方も自分らしく生活されます。

1階 cafe イブキ
令和2年４月オープン！利用者の方が丁寧
にパンやお菓子を作ります。木の温もりに包
まれるこだわりの一枚板のテーブルで、美味
しいお飲み物とご一緒にくつろぎの時間をお
過ごしください。

共同生活室
kitchen

３F 生活介護

4F/５F グループホーム(いぶき1丁目・2丁目)

医務室 ＥＶＥＶ

ＥＶ

ｱﾄﾘｴ7

ｽﾀｯﾌﾙｰﾑ

居室
1番地

※ｱﾄﾘｴは作業室です♪

ｱﾄﾘｴ4ｱﾄﾘｴ5ｱﾄﾘｴ6

～
居室
5番地

居室
6番地
(SS)

居室
7番地
（SS)

ｽﾀｯﾌﾙｰﾑ

カフェ

ｱﾄﾘｴ0
（お菓子工房)

ルーム
（地域開放室)

ｴﾝﾄﾗﾝｽ

ＥＶＥＶ

1F/カフェ 事務室

相談室 事務室

2階 就労継続支援B型事業部
令和2年4月開所
お仕事の能力を高めたい方、これから企業
での就職を目指す方が通い、お仕事をする
場所です。印刷物の封筒入れ、商品の袋詰
めや、お菓子やパン作り、めだかの飼育もし
ます。徒歩や一般交通機関で通われます。

２F 就労継続支援B型

ｽﾀｯﾌﾙｰﾑ

ＥＶＥＶ

※ｱﾄﾘｴは作業室です♪

厨房

ｱﾄﾘｴ3

ｱﾄﾘｴ2 ｱﾄﾘｴ1



イブキ

iｂｕｋｉ

しもたか希望の家

建物や公園など清掃のご依頼を受け
て行っています。自分達のチカラで
世の中がきれいになる、素晴らしい
お仕事です。

企業や団体様から依頼を受け、経済を支え
る工場として活躍します。

めだかの飼育もするんです♪
カフェで販売をしたり地域交流のアイ
テムとしてたくさん育てていきます。

ベーグルやその他、カフェでお出
しするメニューの仕込みをしてい
ます。自分たちが作った商品が提
供され、お客様が目の前で買って
くださる事の感動、喜びと
やりがいが、ここにはあります。

珈琲豆も自家焙煎
生豆を仕入れ、日々焙煎をし
ています。



イブキ
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しもたか希望の家

cafeé

イブキ
みんなのカフェ。
看板商品はベーグルです。粉を量る
ところから、利用者さんの完全手作
り、ナチュラルでヘルシー、丁寧な
カフェを心がけています。

カフェでの接客をします。
お客様へのサービスは毎日が
舞台のようなものかもしれま
せん。心を込めたおもてなし
はお客様からの笑顔や応援を
戴ける事と思います。

イブキでは厨房も接客も
すべて利用者さんが行うというと
ころも魅力のひとつです。

コースターも
手作りです

杉並区のイベントにも
出店しました♪



むずかしいことはありません。
ひとつずつ順番に、職員が丁寧に教えて
くれます。ぜひ色々な仕事にチャレンジ
して世界を広げてください。困ったとき
はきっとibukiの仲間が助けてくれます。
あなたも、そんな仲間になりませんか。

ご紹介した以外にも、みんなでアイディアを出し
あって仕事を生み出して行きたいと考えています。
ibukiを一緒に作っていきましょう

しもたか希望の家ｉｂｕｋｉ
就労継続支援Ｂ型事業

社会福祉法人杉並希望の家

9：30 登所、朝礼

10：00 準備体操、作業開始

12：00 給食

13：30 午後の準備、作業開始

15：30 帰りの準備、終礼

16：00 退所

京王線 桜上水駅 北口 徒歩4分

南北バス
すぎ丸さくら路線 桜上水駅入口 徒歩3分

※特急、準特急は止まりません

杉並区下高井戸1-28-11 iｂｕｋｉ
しもたか希望の家


