
施設名 なのはな生活園

運営法人 杉並区

施設の所在地 〒168-0081
杉並区宮前2-22-4

電話 3335-0415

ファックス 3335-0416

あり
送迎あり

（自立訓練は自主通所）

就労
移行

28 6

就労
Ａ型

就労
Ｂ型

生活
介護

自立
訓練

交通機関

①JR中央線・東京メトロ丸ノ内線　荻窪駅南口から関東バス「宮前三丁目」行きで「春日神社」下車
　徒歩7分
②京王井の頭線「高井戸」駅から徒歩20分

施設紹介

重度の身体障害又は重度の重複障害のある方が、地域社会において生き生きとした生活ができるよ
う、個々のニーズに基づき自立と社会参加の促進を図ることを目的とした施設です。

事業内容及び定員 主な障害（重度◎） 通所の方法 食事提供

閉所日

◎

施設
入所

知的 精神 身体

開所日

祝日
年末
年始

夏季
休暇

月 火 水 木 金

作業項目

【生活介護】機能訓練、社会適応支援、創作的活動、生産的活動、スポーツ、レクリエーション
　　　　　　健康管理、医療と福祉の相談、介護サービス
【自立訓練】機能訓練、社会経済活動参加訓練、情報機器の利用訓練、スポーツ、レクリエーション
　　　　　　健康管理、相談支援活動

○ ○ ○

午前9時30分から午後3時30分

○ ○ ○ ○

土 日

利用時間

従たる施設②

施設の所在地 電話

行事

　施設公開、摂食講演会、あきまつり、レクリエーション外出、成人式、
　地域交流（おはなしの会・コンサートなど）

従たる施設①

施設の所在地 　 電話



なのはな生活園は
こんなところです

はじめまして、

どうぞよろしくおねがいします。



なのはな生活園は・・・

身体障害（医療的ケア含む）や
重度の重複障害（身体と知的の障
害）のある方が地域社会において、
生き生きとした生活ができるよう、
個々のニーズに基づき、自立と社会
参加を目的とした日中活動を行って
いる施設です。



生活介護事業

対象者は・・・

◇区内在住の１８歳以上の常時介護が必
要な障害者であって、障害程度区分が
３以上の方

◇年齢が５０歳以上で、障害程度区分が
２以上の方

◇生活介護について介護給付費支給決定
を受けた方



利用できる曜日・定員など

◇利用できる曜日 月～金曜日
（祝日・年末年始は除く）

◇利用時間 ９：３０～１５：３０

◇利用定員 １日２８名

生活介護事業



なのはな生活園の一日
送迎バスで通所してきます

自宅近くのポイントまで
お迎えに行きます

リフト付き
マイクロバス４台



機能訓練

作業療法士・理学療法
士が中心となって身体
機能や動作の維持を支
援します。

午前・午後の活動紹介



レクリエーション、音楽、作業など様々なプロ
グラムを組んでいます。

レクリエーション 音 楽

リサイクル



絵画創作

園芸 ゲーム

染め・手芸



入浴サービス

昇降式浴槽と入浴
用リフトを使い、
入浴を行います。

その方の身体機能に
合わせて、シャワー
チェアーやシャワー
キャリーも使います。



給食

摂食相談（食べ方・姿勢・食形態・口腔ケア
など）に基づき、個々に合わせた食形態で給
食提供をしています。
医療的ケアの方は注入を行います。



食形態は・・・ ご飯・大根の味噌汁・肉豆
腐 さつま芋のリンゴ煮・フルー
ツ

↑常食 ↑やわらか食

↑常軟食 ↑ペースト



主な年間行事

荻窪小学校で行われる地域のおまつりに参加しています。児童館や保育
園、地域の団体なども参加し、なのはな生活園は３つのコーナーを運営
します。

あきまつり

作品販売

ストラックアウト

車いす体験



レク外出 年に１回、一般交通機関を使い、小グループで外出します。

砧公園・世田谷美術館
羽田空港
エプソン・アクアパーク品川
光が丘公園・神代植物公園
サンシャイン水族館
上野動物園
お台場・浅草・新宿 など

新成人を祝う会

新成人を迎える方がいる年は、
利用者の自治会である「みつばち会」の
主催で祝う会を開きます。




