
 保険・年金
老齢基礎年金を請求する方へ

　老齢基礎年金は、国民年金の保険料納付済み期間、
免除・猶予期間、厚生年金・共済組合の加入期間およ
び合算対象期間などが合計10年以上ある方が、原則
65歳から受給できます。受給するためには請求が必要
で、受け付けは65歳の誕生日前日からです。なお、請
求書は事前に日本年金機構から送付されます。
　また、繰り上げ請求（受給開始を早めて、60～64
歳の間に減額された年金を受け取ること）や、繰り下
げ請求（受給開始を遅くして、66～75歳の間に増額
された年金を受け取ること）をすることができます。
繰り下げ請求の上限年齢は、昭和27年4月2日以降に
生まれた方は75歳、昭和27年4月1日以前に生まれた
方は70歳です。
問加入期間の全てが国民年金の第1号被保険者＝国保
年金課国民年金係▶国民年金の第3号被保険者期間が
ある方、厚生年金等（第2号）に加入したことがある
方（脱退一時金を受給した期間も含む）＝杉並年金
事務所☎3312-1511

新型コロナウイルス感染症に伴う傷病手当金の
適用期間

　杉並区国民健康保険加入で、新型コロナウイルス感
染症に感染または感染が疑われ、療養のため労務に服
することができない方に支給している傷病手当金の適
用期間は、5月7日までです。支給対象日の翌日から2
年間、申請できます。必ず事前に電話でお問い合わせ
ください。詳細は、区ホームページをご覧ください。
問国保年金課国保給付係☎5307-0642

 生活・環境
狭あい道路「重点整備路線」の追加指定

　区では、首都直下地震などの災害時に円滑な避難
や通行を確保するため、建築基準法第42条2項で指定

された狭い道路を4ｍに拡幅する「狭あい道路拡幅整
備事業」を進めています。
　平成28年から、同事業を計画的・積極的に推進す
るため、火災危険度の高い木造密集地域の道路や災害
時の避難・救援拠点となる公共施設へ向かうための道
路など、拡幅の必要性が高い路線を「重点整備路線」
に指定し、重点的な拡幅整備に取り組んでいます。
　3月に、「狭あい道路の拡幅に関する協議会」での
答申に基づき、既存の4路線に追加して下表の3路線
を「重点整備路線」に指定しました。
　今後、区職員の戸別訪問等による働きかけ等を行
い、拡幅整備を推進していきます。詳細は、区ホーム
ページをご覧ください。
◆新たに指定した「重点整備路線」
路線番号　 起点～終点 延長（m）

5 阿佐谷北4丁目1番～阿佐谷北4丁目28番 300
6 阿佐谷北4丁目2番～阿佐谷北4丁目11番 187
7 阿佐谷南3丁目10番～阿佐谷南3丁目47番 672

※重点整備路線番号1〜4は平成28年度に指定済み。
問狭あい道路整備課狭あい道路係

 採用情報　※応募書類は返却しません。

特別区立幼稚園等教員

◆幼稚園・子供園教員採用候補者
内資格＝平成元年4月2日以降に生まれ、幼稚園教諭
普通免許状を有する方（4月1日までの取得見込みを
含む）▶第1次選考日（筆記試験）＝6月18日㈰　申
特別区人事・厚生事務組合ホームページから、5月9
日（受信有効）までに申し込み
◆幼稚園臨時的任用教員採用候補者
内資格＝幼稚園教諭普通免許状を有する方▶選考方
法＝書類選考（新規または直近5年間に勤務実績のな
い方には面接を実施）　申特別区人事・厚生事務組合
ホームページから申し込み

いずれも 
内勤務場所＝東京23区の区立幼稚園等（大田区・足
立区を除く）　問特別区人事・厚生事務組合教育委員
会事務局人事企画課採用選考担当☎5210-9857

 募集します
杉並区子ども・子育て会議区民委員

　区の子ども・子育て支援施策・計画に子育ての当事
者の意見を反映するため、審議に関わっていただける
区民委員を募集します。

内年3・4回程度の会議に出席▶任期＝4月～7年3月
▶募集人数＝3名▶報酬＝会議1回の出席につき1万
2000円　対区内在住で小学生以下のお子さんの保護
者で、月〜金曜日夜間の会議に出席できる方（託児あ
り）　申申込書（子ども家庭部管理課〈区役所東棟3
階〉で配布。区ホームページからも取り出せます）に
小論文「杉並区における子育て支援について」（様式
自由。600～800字程度）を添えて、5月10日までに
同課子ども政策担当FAX5307-0686へ郵送・ファクス・
持参　問同担当　他書類選考合格者には面接を実施。
応募書類は返却しません

ささえあいサービス協力会員

内日常生活を送ることが困難な高齢者や障害がある
方のための掃除や食事作りほか▶謝礼＝1時間800円

（家事）。1000円（介護）　対18歳以上の方　申 問
電話で、杉並区社会福祉協議会ささえあい係☎5347-
3131　他説明会＝5月10日㈬午後1時30分～3時30分

（ウェルファーム杉並〈天沼3-19-16〉）

杉並区自然環境調査　身のまわり調査員

　区内の自然環境を把握するために、約5年ごとに自
然環境調査を実施しています。今回は区内の両生類・
爬

は

虫
ちゅう

類・哺乳類について、アンケート調査に協力いた
だける方を募集します。
内調査期間＝6月～9月30日　対小学生以上の方　定
100名（申込順）　申 問電話で、環境課温暖化対策係
☎5307-0672。またはLoGoフォーム（区ホームペー
ジ同募集案内にリンクあり）から申し込み／申込期限
＝5月31日　他第7次調査時の調査員も要応募

 相談
住民税（特別区民税・都民税）夜間電話相談

時4月27日㈭午後5時～8時30分　問納税課☎5307-
0634・0636

5月の専門相談の予約受付開始日の変更

　5月8日～12日の専門相談（法律・税務・家事・司
法書士相談）の予約は、下表のとおり受け付けます。

実施日 予約受付開始日
5月8日㈪ 4月24日㈪
5月9日㈫ 4月25日㈫
5月10日㈬ 4月26日㈬
5月11日㈭ 4月27日㈭
5月12日㈮ 4月28日㈮

問区政相談課

保健センター名 子育て相談 母親学級 平日パパママ学級 離乳食講習会
0歳からの

歯みがき・歯科健診
（乳幼児歯科相談）

歯みがき
デビュー教室

栄養・食生活
相談 ものわすれ相談 心の健康相談
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15日㈪
午後1時30分

〜4時

9日㈫・31日㈬
午後1時15分

（9日は生後9カ月
ごろから）
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＝
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午
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1
時
15
分
～
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時
25
分

12日㈮

午
前
9
時
～
正
午

26日㈮
午後1時30分

10日㈬ 
午後1時30分 

17日㈬ 
午後2時15分午

後 11日㈭

高井戸
（高井戸東3-20-3）
☎3334-4304

1日㈪ 　18日㈭
25日㈭

11日㈭
午後1時30分

〜3時

9日㈫
午後1時30分

午
前

1日㈪
15日㈪

19日㈮ 11日㈭ 2日㈫
午後1時30分

9日㈫
30日㈫ 

午後1時30分 
26日㈮ 

午前9時30分
午
後 12日㈮

高円寺
（高円寺南3-24-15）
☎3311-0116

16日㈫ － － 10日㈬
午後1時30分

午
前

9日㈫
23日㈫

18日㈭ 23日㈫ 11日㈭
午後2時

8日㈪ 
午前9時30分 

24日㈬ 
午後2時30分午

後 11日㈭

上井草
（上井草3-8-19）
☎3394-1212

24日㈬ 11日㈭
18日㈭ － 25日㈭

午後1時30分

午
前 24日㈬

31日㈬ － 9日㈫
午後1時30分

22日㈪ 
午後1時30分午

後 10日㈬

和泉
（和泉4-50-6）
☎3313-9331

11日㈭ － －

18日㈭
午後1時30分

（生後9カ月ごろ
から）

午
前 11日㈭

－ － 18日㈭
午後1時45分

2日㈫ 
午後1時30分午

後 24日㈬

※�杉並区に転入し、妊婦・乳幼児健診受診票、予防接種予診票が必要な方は、各保健センターまたは子ども家庭部管理課母子保健係（区役所東棟3階）へ。会場は狭いためベビーカーで回ることができません。
ベビーカーにチェーン錠を付けるなど各自でご注意ください。間違い電話が多くなっています。掛け間違いのないようご注意ください。

歯の健康相談  13日㈯午後2時～4時30分。問い合わせは、杉並区歯科医師会(阿佐谷南3-34-3☎3393-0391)へ。

5月の各種健康相談 いずれも予約制。お申し込み・お問い合わせは、各保健センターへ。

区からのお知らせ
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凡例
時日時　場場所　内内容　師講師　対対象　定定員　費参加費（記載のないものは無料）　申申し込み（記載のないものは直接会場へ）　
問問い合わせ　他その他　 Eメールアドレス　HPホームページアドレス



 その他
防犯カメラ設置の届け出状況等の公表

　区は「杉並区防犯カメラの設置及
お よ

び利用に関する
条例」により、防犯カメラの設置利用基準の届け出状
況、防犯カメラの設置・利用、画像の取り扱いについ
ての苦情申し立ての処理状況、防犯カメラ取扱者に対
する勧告の状況を、毎年公表しています。
　なお、4年中に苦情申し立ての処理およびカメラ取
扱者に対する勧告は、いずれも行いませんでした。
内届け出状況（4年12月31日現在）＝総数906カ所▶

内訳＝区立施設291カ所（区立施設基準に基づく届け
出12施設を含む）、街角防犯カメラ196カ所、通学路
防犯カメラ294カ所、民間施設125カ所　問危機管理
対策課地域安全担当

戦没者遺族の慰霊巡拝

　①カザフスタン共和国②中国東北地方（旧満州地

区全域）③インドネシア（ニューギニア島西部を含
む）④東部ニューギニア（ニューギニア島東部）⑤
北ボルネオ⑥ビスマーク諸島⑦インド⑧フィリピン⑨
マーシャル諸島⑩硫黄島への慰霊巡拝の参加者を募
集します。日程・参加費は地域によって異なるため、
お問い合わせください。
対①～⑩の戦域での戦没者の配偶者（再婚した方を
除く）、父母、子、兄弟姉妹、孫、参加する子・兄弟
姉妹の配偶者、おいめい　問都福祉保健局生活福祉
部計画課援護恩給担当☎5320-4078、区保健福祉部
管理課地域福祉係　他当該地域の慰霊巡拝に参加し
たことがない方を優先

医療機関案内・急病相談
機関 月〜金曜日 土・日曜日、祝日 対応

杉並区急病医療
情報センター

☎#7399
（または☎5347-2252）

午後8時～
翌午前9時

午前9時～
翌午前9時 相談員

東京都医療機関
案内サービス
（ひまわり）

☎5272-0303

案内
24時間受け付け

コンピュー
ターでの
自動応答

相談
午前9時〜
午後8時

－ 相談員

東京消防庁
救急相談センター

☎#7119
（または☎3212-2323）

24時間受け付け 相談医療
チーム

子供の健康相談室
(小児救急相談)

☎#8000
(または☎5285-8898)

午後6時～ 
翌午前8時

24時間
受け付け

　看護師・
　保健師・

医師

急病診療のご案内 必ず事前に電話で相談し、保険証・医療証を持参してください。　
未成年者の受診は、原則保護者が付き添いをお願いします。

機関 診療科目 月〜金曜日 土曜日 日曜日 祝日

休日等夜間急病診療所
（杉並保健所内）

☎3391-1599

小児科 午後7時30分～
10時30分 午後5時〜

10時 午前9時〜午後10時
内科・

耳鼻咽喉科 －

外科 －

午前9時～午後5時

急病診療医療機関
（当番医）の案内は

☎#7399
（または☎5347-2252）

   内科・
   小児科・ －

歯科保健医療センター
（杉並保健所内）

☎3398-5666
歯科 －

東京衛生
アドベンチスト病院

（天沼3-17-3）
☎3392-6151

小児科 午後5時〜
11時

午前9時〜
午後5時

午後1時〜
5時 －

佼成病院
（和田2-25-1）
☎3383-1281

小児科 24時間受け付け

※受け付けは終了30分前（歯科保健医療センターは1時間前）まで。受診前に各施設または医療機関へお問い合わせください。

1・2月（広報すぎなみ2月15日号掲載分を除く）のご寄附
（敬称略・順不同）

ご寄附ありがとう
ございました

【社会福祉基金】平田敦子▶澤崎京太郎▶根岸弘子▶匿名および
氏名のみ公表分計＝12万1100円
【みどりの基金】みどりの保全＝永福和泉地域区民センターまつ
り来場者有志＝1万8636円▶本天沼集会所まつり有志＝1万6497
円▶成田西ふれあい農業公園来場者有志＝1万1070円／（仮称）
荻外荘公園などの整備＝田中久雄＝5万円▶佐藤淳＝1万円▶高岩
万紗＝1万円▶毛塚博▶上田敬裕▶匿名および氏名のみ公表分計
＝3万円
【NPO支援基金】匿名分計＝1万円
【次世代育成基金】あいおいニッセイ同和損害保険株式会社MS& 
ADゆにぞんスマイルクラブ＝10万円▶杉並区商店会連合会＝4万
円▶杉並区立中学校長会＝2万3000円▶杉並区立杉並和泉学園中
学部PTA＝2万円▶佐藤淳＝1万円▶ボーイスカウト杉並第12団育
成会▶杉並区立松ノ木中学校PTA▶今村冨美枝▶近喰ふじ子▶黒
川哲子▶匿名および氏名のみ公表分計＝40万6394円
【杉並区応援寄附金】森田邦彦▶匿名および氏名のみ公表分計＝
10万3000円 
【新型コロナウイルス感染症対策寄附金】匿名分計＝5000円
【動物との豊かな共生社会をめざす寄附金】茶木健介＝2000円
▶匿名分計＝1万円

※申し込みは「広報すぎなみ」の発行日からとなります。	 杉並区役所  ☎3312-2111（代表）   〒166-8570阿佐谷南1-15-1
※申込期限に（消印有効）の記載がない場合は必着です。
※紙面上では市外局番「03」の表記を省略しています。

期日前投票

杉並区議会議員選挙
選挙公報は4月17日からご覧になれます

――― 問い合わせは、選挙管理委員会事務局へ。

投  票  日  4月23日㈰
投票時間  午前7時～午後8時

※詳細は区ホームページ（右2次元コード）をご確認ください。

投票期間 投票所 投票時間

4月17日㈪～22日㈯ 杉並区役所を含む全ての
期日前投票所（14カ所）

午前8時30分～
午後8時

※�期日前投票は区内14カ所のどちらでも投票できます。投票日当日は区内の
指定された投票所に限り投票できます。

●選挙公報について
　選挙公報のPDF版は、4月17日㈪午前8時から区ホームページでご覧
いただけます。
　選挙公報は、4月17日㈪に期日前投票所・区施設（区民事務所・図書
館・区民センター） ・駅の広報スタンド・郵便局（杉並・荻窪・杉並南）
に設置しますのでご利用ください。
　各世帯には4月17日㈪～20日㈭に直接投函します。

●投票所における新型コロナウイルス感染症対策
　選挙管理委員会では、有権者の皆さんが安心し
て投票できるよう、新型コロナウイルス感染症対
策に取り組みます。皆さんのご理解とご協力をお
願いします。 ▲�選挙のめいすいくん
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助成内容
先進医療に係る医療費の自己負担額から「東京都特定不妊治療費（先進
医療）助成事業」による助成額を差し引いた額の2分の１（上限3万5000
円）を助成
助成回数
都に準じる
対象者（本人または配偶者が、次の要件全てに該当する方）
●�「東京都特定不妊治療費（先進医療）助成事業」の承認決定を1年以内
に受けている
※都の助成を受けていない方は、まず都へ申請してください。
●�区の助成の申請時に、夫婦（事実婚を含む）またはその一方が区に住
民登録がある
●�他の区市町村から、同一の特定不妊治療に対し同種の助成を受けてい
ない
申請受付開始日　
5月1日㈪
問杉並保健所健康推進課☎3391-1355

不妊に悩む方へ。新制度が始まります

東京都不妊検査等助成
助成内容　保険医療機関で行った不妊検査および一般不妊治療に要し
た費用（保険薬局における調剤を含む）について、5万円を上限に助成
（助成回数は夫婦1組につき1回）

東京都不育症検査助成　
助成内容　平成31年4月1日以降に保険医療機関で行った不育症検査
に要した費用について、5万円を上限に助成（助成回数は夫婦1組につ
き1回）

いずれも
　都の助成事業の詳細は、都福祉保健局ホームページ（右2次元コード）をご覧いただくか、都福祉保健局へお問い合わせください。
問都福祉保健局少子社会対策部家庭支援課母子医療助成担当☎5320-4362

　区長と区民の皆さんが、行政課題をテーマに直接意見交換を行う「聴
き

っくオフ・ミーティング」の参加者を募集します。さまざまな
意見やアイデアを伺い、今後の区政の参考にしていきます。

●参加者は、本募集による方のほか、無作為抽出した2000名にご案内した上で、応募された方の中から抽選により選出します。
●第2回の会議の様子は収録・記録の上、YouTube杉並区公式チャンネル等で配信するほか、報告書に掲載します。
●報道機関等が取材・撮影し、その後、報道・配信されることがあります。あらかじめ了承の上、ご応募ください。
場区役所第4会議室（中棟6階）　対区内在住で18歳以上の方　定各20名程度　申はがき・Eメール（12面記入例）に希望回（第2希望
まで）、テーマに関する意見も書いて、区政相談課 sodan-k@city.suginami.lg.jp。またはLoGoフォーム（右2次元コード）から申し
込み／申込期限＝5月8日　他応募状況等により参加回は区が調整

　公的個人認証システム改修のため、以下の期間はマ
イナンバーカード（個人番号カード）に関する手続きを
一部停止します。ご理解とご協力をお願いします。

マイナンバーカード関連
の手続きの一部停止

●停止期間　 5月1日㈪・2日㈫・6日㈯の終日 
●�停止する手続き　電子証明書の発行・失効手続き
（再発行を含む）、戸籍の届出または転居に伴う個人
番号カードの券面事項更新、個人番号カードの暗証番
号初期化・再設定、個人番号カードの一時停止解除 

ご迷惑をおかけします

　区では、演劇・舞踊等の舞台芸術の創造および発信、区民の文化活動の場を提供
するための拠点として杉並芸術会館を設置し、指定管理者が管理・運営しています。
　このたび、現芸術監督の6月30日任期満了に伴い、下記のとおり次期芸術監督を
募集します。詳細は、区ホームページ（右上2次元コード）をご覧ください。
内任期＝7月1日～10年6月30日（再任可）▶勤務日数＝月8日程度（応相談）▶資格＝
演出家や脚本家など舞台芸術関係の経験が10年以上（6月30日時点）あり、国籍問わ
ず任期中に就労が認められる在留資格を有している、日本語での日常会話が可能な方
ほか▶募集人数＝1名▶報酬＝月額35万円　申申込書類（区ホームページから取り出せ
ます）を、5月10日までに文化・交流課文化振興担当へ書留郵便で郵送・持参　問同担
当　他兼業可。書類選考合格者には6月7日㈬にプレゼンテーション・ヒアリングを実施

杉並芸術会館（座・高円寺）
芸術監督を募集します

杉並区特定不妊治療費（先進医療）助成等のご案内

―――問い合わせは、区政相談課へ。

　区では、「東京都特定不妊治療費（先進医療）助成事業」の承認決定を受
けている夫婦（事実婚を含む）に対して、保険診療の特定不妊治療と共に実
施された「先進医療」に係る医療費の一部を都に上乗せして助成します。申
請方法などの詳細は、決定次第、区ホームページ等でお知らせします。

―――問い合わせは、杉並保健所健康推進課へ。

区政を話し合う会

テーマ　ふるさと納税を考えよう

　都では、1月から「東京都特定不妊治療費（先進医療）助成事
業」を開始しています。
　4年4月からの特定不妊治療の保険適用に伴い、従来の「東京都
特定不妊治療費助成事業」は終了しましたが、経過措置を設けて
います。区は、都の承認決定を受けている従来の特定不妊治療に
ついては、経過措置も含めて都の承認決定後、1年以内の区への
申請を助成の対象としています。

特定不妊治療費助成事業が変わりました

※広告の内容については、各広告主にお問い合わせください。広告掲載のお問い合わせは広報課へ。

広告

問区民課住民記録係

日　時　5月21日●日第1回＝午前10時～午後0時30分
　　　　　　　   第2回＝2時～4時30分〜住民税流出額41億円という現実をふまえて
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５年度防災用品のあっせん
万が一の災害に備えて 　区内の一般家庭や事業者を対象に、

消火器・住宅用火災警報器や各種防災
用品をあっせんしています。

―――問い合わせは、防災課へ。

あっせん品の種類
　表1のとおり。詳細は、「防災用品あっせんのご案内」（区役
所・区民事務所・地域区民センターなどで配布）や区ホーム
ページ（右2次元コード）をご覧ください。また、防災課（区役
所西棟6階）に見本品を用意しています。

申し込み・配達・支払い方法
　代金は商品と引き換えにお支払いください。
①消火器・住宅用火災警報器
　�　配達先により業者が異なります。配達地域一覧（表2①）を確認の上、直
接各業者へ連絡してください。
②その他防災用品
　�　はがき・ファクス・Eメ－ルに郵便番号・住所・氏名・電話番号・商品
（商品番号・品名・数量）を書いて、直接業者（表2②）へ。自治会などの
団体で申し込む場合は、事前に電話で業者へ連絡してください。

あっせん期間
6年3月31日まで
表１

区分 業者名 配達地域

①消火器・
　住宅用
　火災警報器

新山防災（〒166-0011梅里2-9-9
☎3313-8731FAX3313-6100）

阿佐谷北・阿佐谷南・高円寺北・
高円寺南・成田西・成田東・梅里・
西荻北・南荻窪・清水・宮前・桃
井・天沼・本天沼・上荻・荻窪・
西荻南

渡辺防災設備（〒168-0062方
南1-51-6☎3322-8819 FAX 3322-
2303）

和田・方南・和泉・堀ノ内・松ノ
木・大宮・久我山・松庵・永福・
浜田山・高井戸西・高井戸東･上
高井戸・下高井戸・井草・上井草・
下井草・今川・善福寺

②その他
　防災用品

東京都葛飾福祉工場「杉並区防災
用品あっせん係」（〒125-0042葛
飾区金町2-8-20☎3608-3541FAX
3608-5200 suginami-tkf@
tocolo.or.jp）

区内全域

表2

※1. �消火器には耐用年数があります。定期的に点検・買い替えをしましょう。
※2. �住宅用火災警報器の取り付けは、取り付け場所により料金が異なります。表2の各業

者にお問い合わせください。
※3. 感震ブレーカーの取り付けについては防災課までお問い合わせください。

（送料込み・税込み価格）
商品番号 品名 あっせん価格

消火器
（※1）

1 粉末ABC消火器（1.5kg） 6500円
2 粉末ABC消火器（3.0kg） 9500円
3 強化液消火器（1.0L） 8500円
4 強化液消火器（3.0L） 1万円

消火器引き取り（1本につき） Ａ　購入時の引き取り 1000円
Ｂ　引き取りのみ 2000円

住宅用火災
警報器
（※2）

5 住宅用火災警報器　煙感知用 3000円

6 住宅用火災警報器　熱感知用 3000円

保存食・
非常食

2117 ポケットワンみそ汁10袋セット（5年保存） 1560円

2243 その場deパスタ3種（トマト味・コーンクリーム味・和風味）×3袋セット 2974円

2297 ポケットワンコーンスープ10袋セット（5年保存） 1560円
2299 ポケットワンわかめスープ10袋セット（5年保存） 1560円

2322

保存食5年　セレクトセットⅡ（スーパー保存水〈1.5L
×2本〉・アルファ米〈ドライカレー100g・山菜おこわ
100g・五目ごはん100g・梅がゆ42g〉・ファイバービス
ケット・缶入りクラッカー・保存用ビスコ〈2袋〉・きなこ
餅）

3754円

2368 野菜一日これ一本30缶セット（5年保存） 4131円

2380 野菜たっぷりスープ4種（トマト・豆・かぼちゃ・きのこ）×3袋セット（5年保存） 3366円

2411 尾西のライスクッキー（いちご風味）10食セット（5年保存。特定原材料等28品目不使用） 2386円

2421 スーパーバランス10袋セット（6年保存。1袋ココア味4本・全粒粉4本） 2754円

2437 ミルクスティック10袋セット（5年保存。1袋8本入） 2754円
2451 えいようかん5箱セット（5年保存。1箱60ｇ×5個） 2754円

2552 杉並区特注カレーセット（5年保存。白米200ｇ×6袋。カレー中辛3袋・甘口3袋） 2390円

2553
レトルトパン5種類（ブルーベリー・ミルク・チョコレー
ト・メープル・米粉パン）×2個（1個100g）セット（7
年保存）

4295円

2874 災害食用白がゆ（200ｇ）10個セット（特定原材料等28品目不使用） 2478円

2875 災害食用梅がゆ（200ｇ）10個セット（特定原材料等28品目不使用） 2478円

2877 米粉で作ったうどん（山菜うどん。1食分73ｇ。湯の必要量280mL。特定原材料等28品目不使用) 2065円

2878 米粉で作ったうどん（カレーうどん。1食分73ｇ。湯の必要量280mL。特定原材料等28品目不使用） 2065円

2926 アルファ米4種（白飯・赤飯・山菜おこわ・五目ごはん。1個100g）×2袋セット（5年保存） 2717円

2934 スーパー保存水500mL×24本（5年保存） 3965円
2935 スーパー保存水1.5L×8本（5年保存） 2570円

2957 保存用即席乾燥餅3種（きなこ・あんこ・いそべ）×3袋セット（5年保存） 4048円

避難・
防災用品
(※3）

3112 LEDランタン〈EX-X777D〉（単1電池3本。ＬＯＷ＝78時間／ＨＩＧＨ＝27時間） 4656円

3147 キャリー・ザ・サン（携帯型軽量ＬＥＤライト。ソーラー式充電） 4011円

3188 蓄電型ＬＥＤ電球（充電時間＝6～10時間／点灯時間＝約3時間） 2244円

3265 手回し充電ラジオ〈ＩＣＦ-Ｂ09Ｗ〉 2万290円
3306 LEDヘッドライト〈ＧＤ-102Ｄ〉 1664円

3506 ポータブル電源〈ＢＮ-ＲＢ62-Ｃ〉（容量626Wh。AC出力500W。質量6.5kｇ。充電時間＝約8.5時間） 7万1874円

商品番号 品名 あっせん価格

避難・
防災用品
(※3）

4231 イワタニ　カセットフー　風まるⅢ（カセットコンロ） 8415円

4237 イワタニ　カセットガス6本セット（液化ブタンガス250g） 2244円

5916 エマージェンシーブランケット＆ツインウェーブ（防災の達人）セット 1402円

6150 コンパクト肌着セット（男性用。Ｔシャツ・ブリーフ・靴下・タオル各1点。材質／綿・レーヨン・ポリエステル） 2431円

6160 コンパクト肌着セット（女性用。Ｔシャツ・ショーツ・靴下・タオル各1点。材質／綿・レーヨン・ポリエステル） 2431円

6668 エレベーターチェア（スリムタイププレミアム。飲料水・ライト・トイレを収納した椅子） 8万410円

7179 ソールバリア（フリー〈22.0～30.0cm〉。材質／ポリエステル） 3179円

7280 防じんマスク（10個） 1870円
7349 感震ブレーカーアダプター（ヤモリ） 3721円

7361 感震ブレーカーアダプター用オプション（ヤモリ・デ・リモート） 2420円

7362 感震コンセント（ヤモリ・デ・コンセント） 7480円
7364 感震ブレーカーアダプター用オプション（パワーヤモリ） 5720円
7983 タタメット　ズキン3（折りたたみヘルメット。47～62㎝） 3880円

8934
杉並区特注非常持出袋（保存水500mL×2本・乾燥梅
がゆ・アルファ米〈わかめご飯〉・缶入りクラッカー×2
缶・簡単トイレセット×3枚・救急セット）

5993円

家具類
転倒防止
用品

7037 ガラス飛散防止フイルム（ヘラ付き。縦92×横185㎝） 3459円

7039 とびらロック2組セット（止め金具〈2組〉・クサリ〈6cm・9cm。各1本〉 ） 1402円

7050 家具転倒防止板　ふんばる君（2本1組。幅4.3×90㎝。カット可能） 1870円

7098 家具転倒防止器具　ふんばりくんＺ（2本） 7442円
7380 耐震シート薄型テレビ用（6枚。50×50×厚さ5㎜） 2337円
7420 不動王Ｔ型固定式2個組 3272円

7920 家具転倒防止器具　ＭＬ－35（2本1組。25～35cm用。鋼鉄製） 8134円

7921 家具転倒防止器具　ＭＬ－50（2本1組。35～50cm用。鋼鉄製） 8134円

7922 家具転倒防止器具　ＭＬ－80（2本1組。50～80cm用。鋼鉄製） 8134円

7923 家具転倒防止器具　ＭＬ－110（2本1組。80～110cm用。鋼鉄製） 8602円

トイレ・
衛生用品

6097 トイレ用脱臭剤（保存期間10年） 1122円
6107 さわやかトイレ　ハーブの香り（10回分） 1683円
6108 さわやかトイレ　ローズの香り（10回分） 1683円
6116 簡単トイレ（収便袋20枚） 3272円

6118 組立式簡単トイレセット（収便袋10枚・脱臭剤4袋・収納袋） 5423円

6126 洋式便器用簡単トイレセット（受けネット・収便袋10枚） 3478円

6193 SKK備蓄用ウェットティッシュ（30枚入り×3袋。5年保存。ノンアルコール） 1542円

6198 からだふきボディータオル（12枚入り×2袋。300×600㎜。レーヨン不織布） 1402円

9312 ペーパー歯磨き（8年保存） 1683円
9355 ウェット手袋（2枚）10袋セット（5年保存） 2805円

※広告の内容については、各広告主にお問い合わせください。広告掲載のお問い合わせは広報課へ。

広告
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