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資料７ 



 
 
○ この資料は、杉並区及び区における子どもを取り巻く状況について客観的なデータに基づいて
知っていただくために、関連する基本的な統計データを掲載しています。 

 
○ 資料は、公表されている直近の統計やデータを使用することを基本としています。 
 
○ 経過をみる項目については、概ね５年間または５年ごとの推移を記載しています。なお、数
値のピークを含めてお示しする場合のように、項目によってはこの期間の限りではありません。
（例︓Ⅰ-5出生数と合計特殊出生率） 

 
○今年度、杉並区の子どもの生活実態を把握するため、「子どもと子育て家庭の実態調査」を実
施しています。調査結果については、10月以降に改めてお示しする予定です。 

 
 
 
※ 各データは、特段の説明がない場合には、杉並区のデータを示しています。 
※ 小数点以下を四捨五入している場合、足し上げても 100％にならないことがあります。 
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１ 23区の総人口 杉並区は 23 区中６番目の人口数です。 

 

２ 杉並区の総人口・世帯数 人口は増加傾向ですが、高齢化が進展しています。 
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○人口【23区】 （令和４（2022）年１月１日）
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Ⅰ.人口動態 
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○３区分別人口の推移（各年1月1日）
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３ 外国人人口  

コロナ禍で一時減少しましたが、増加傾向にあります。 
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〇外国人人口（各年１月１日）

外国人 総人口に占める割合
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４ 婚姻・離婚 近年はいずれも減少傾向にあります。 

 
 

５ 出生数と合計特殊出生率 平成 27 年をピークに、減少傾向が続いています。 
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○出生数と合計特殊出生率の推移（10年間）

出生数 合計特殊出生率

出典：東京都人口動態統計 

（件数） 

出典：東京都人口動態統計 
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※合計特殊出生率は、15～49 歳までの女性の年齢別出生率を合計したもので、翌年 1 月 1 日現在の住
民基本台帳をもとに、東京都が独自に算出した値を使用しています。 
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１ 認可保育所等の利用児童及び申込者  

 利用児童数は増加傾向ですが、増加幅は縮小しています。また、令和２年度以
降、保育所等利用申込者数は減少傾向に転じています。 

 

 
２ 私立幼稚園・区立子供園の在園者  
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〇私立幼稚園・区立子供園の在園者 (各年５月１日)

私立幼稚園 区立子供園

Ⅱ.区（子ども）の状況 

出典：杉並区子ども家庭計画 
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３ 小学校・中学校・高等学校 

 

 
 

 
 
 
 

19,868 20,445 20,863 21,208 21,626 

926 927 927 926 927 
20,794 21,372 21,790 22,134 22,553 

95.5% 95.7% 95.7% 95.8% 95.9%

0%

20%

40%

60%

80%

100%

0

5,000

10,000

15,000

20,000

25,000

30,000

平成29
（2017）年度

平成30
（2018）年度

令和元
（2019）年度

令和2
（2020）年度

令和3
（2021）年度

○小学校児童数（各年5月1日）

区立小 私立小 小学校児童数に占める区立小児童数の割合

国立

1.0%

公立

68.7%

私立

29.1%

都外

1.1%

その他

0.2%

〇区立小学校卒業後の進路（令和３年）
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中学校への進学。都外は、
都外の中学校への進学。

出典：杉並区統計書 
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※「その他」については、％表記を省略しています。 
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※就職には『一時的な仕事
に就いた者』も含む

〇高等学校卒業後の進路【２３区】(令和４年５月)
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４ 学童クラブ・児童館・児童青少年センター（ゆう杉並）  

 ○学童クラブ 

   学童クラブは、就労等により、保護者が昼間家庭にいない小学生の遊びと生
活の場です。 
 
【設置状況】５１クラブ（令和５年４月１日現在） 
      ※児童館内 24 クラブ、小学校内 20 クラブ、単独設置 7 クラブ 
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 ○児童館 

児童館は 0~18 歳未満の児童が気軽に利用できる身近な居場所です。遊びや自
主的な活動等を通して、心身ともに健やかに成長できるように支援しています。 

 
【設置状況】２７館（令和５年４月１日現在） 

 
※児童館利用者数には、子ども・子育てプラザ利用者も含みます。 
※子ども・子育てプラザは、乳幼児親子やこれから子育てを始める方を対象とした地域の子育て支援拠点 

です。令和 5 年 4 月 1 日現在、6 か所開設しています。 

 

○児童青少年センター（ゆう杉並） 

児童青少年センター（ゆう杉並）は、中・高校生を主な利用者として平成９年
に設置したものです。中・高校生の多様なニーズに応えるとともに、自主的な活
動への支援を行っています。 
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５ 医療的ケア児 

○全国の医療的ケア児（在宅）の推計 

 過去 10 年間で約２倍となっており、令和元年（2019）年では約２万人（推計値）
となっています。東京都では約 2,000 人の医療的ケア児（在宅・推計値）となってお
り、年々増加しています。 
 
 ※医療的ケア児：日常生活及び社会生活を営むために恒常的な医療的ケア（人工呼吸器による

呼吸管理、喀痰吸引その他の医療行為）を受けることが不可欠である児童（18 歳以上の高校
生を含む） 

 

 

 

○区の医療的ケア児の年齢層と人数 
令和４（2022）年 5 月 1 日現在  

年齢層 0 歳～6 歳 7 歳～11 歳 12 歳～15 歳 16 歳～18 歳 計 

人数 39人 19人 12人 5人 75人 

出典：杉並区子ども家庭計画 
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○全国の医療的ケア児の推計値（0～19歳） 出典：杉並区子ども家庭計画（一部抜粋）
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６ 児童虐待件数の推移 

 
国の虐待相談対応件数は増加しており、この 10 年間で約 3.5 倍の件数になってい

ます。区においても要保護児童・要支援児童・特定妊婦の件数が増加しています。 
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出典：杉並区子ども家庭計画
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７ 子どもの相談機関 

○ゆうライン 

 大人だけではなく子ども自身からも相談を受ける身近な相談窓口として、電話や面
接等により、子育て相談・児童虐待等の相談に対応しています。 
 
○相談実績 

 

出典：杉並区保健福祉事業概要 
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８ 子どもの意識 

 

 
 
 

＜補足説明＞ 
今年度、杉並区の子どもの生活実態や意識を把握するため、「子どもと子育て家

庭の実態調査」を実施しています。調査結果については、10 月以降に改めてお示
しする予定です。 

 【調査対象】 
杉並区在住の下記①～④の区民から年齢ごとに 500 人ずつ無作為抽出。 
子ども 4,500 人・保護者 9,500 人の計 14,000 件とする。 

① ０歳～18 歳の子どもの保護者 
② 小学校４年生～６年生の子ども 
③ 中学校１年生～３年生の子ども 
④ 高校生等 
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(％)
出典：特定の課題に対する調査、意識・実態調査

〇子どもの意識（令和３年度）

今の自分を「好き」と言える 将来実現したい夢や目標がある
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９ 子どものインターネット利用状況 

 

○アプリ(SNS)の利用状況(学校種別) 

 
 
 

○インターネット利用時のルールを決めるときの話し合いの有無（保護者への質問） 

 

 
 

出典：東京都「令和4年度　児童・生徒のインターネット利用状況調査」
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全体 12,100 87.0 59.0 23.6 3.7 27.3 32.3 8.9 9.2 3.6

小学校 6,970 82.3 38.4 7.7 2.7 10.0 25.4 2.8 2.8 4.7

中学校 3,024 92.7 89.4 39.0 5.3 43.9 40.2 11.7 16.7 2.7

高等学校 1,456 96.2 97.7 68.0 5.0 79.5 52.1 33.4 25.4 1.2

特別支援学校 650 89.7 89.7 23.2 4.2 18.2 24.8 6.8 5.5 1.8

アプリ（SNS)利用状況の割合（％） 【複数回答】

学校種別 総数

※網掛けは各学校種別で最も割合の高いものを示しています。
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出典：東京都「令和4年度 児童・生徒のインターネット利用状況調査」

行った 行っていない



17 
 

 

〇 インターネット利用時のトラブルや嫌な思いの経験の有無について 

 

 ※嫌な思いの内容については、「メールやＳＮＳに書き込んだ文章が原因で友だちとけんかに
なった」「グループ内や、誰もが見られるところで、自分の悪口や個人情報を書かれた」「無
料通話アプリなどのグループで仲間外れにされたり、勝手に退会させられたりした」等。 
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出典：東京都「令和4年度 児童・生徒のインターネット利用状況調査」
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出典：東京都「令和4年度 児童・生徒のインターネット利用状況調査」
〇トラブルを受けての対応
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１ 公園 

 

  
 
 
 

 
 
  

47%53%

○区内公園数と面積（令和4年4月1日）
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出典：杉並区統計書 

出典：杉並区統計書 
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２ 区立図書館の状況  

 ○区立図書館数（13 館） 

中央図書館 荻窪 3 丁目 40 番 23 号 
阿佐谷図書館 阿佐谷北 3 丁目 36 番 14 号 
今川図書館 今川 4 丁目 12 番 10 号 
永福図書館 永福 3 丁目 51 番 17 号 
柿木図書館 上井草 1 丁目 6 番 13 号 
高円寺図書館 高円寺南 2 丁目 36 番 25 号 
下井草図書館 下井草 3 丁目 26 番 5 号 
高井戸図書館 高井戸東 1 丁目 28 番 1 号 
成田図書館 成田東 3 丁目 28 番 5 号 
西荻図書館 西荻北 2 丁目 33 番 9 号 
方南図書館 方南 1 丁目 51 番 2 号 
南荻窪図書館 南荻窪 1 丁目 10 番 2 号 
宮前図書館 宮前 5 丁目 5 番 27 号 
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○区立図書館の蔵書数（児童書）

蔵書数（児童書） 1人あたり（14歳以下）

出典：特別区の統計 

（冊） 

出典：杉並区ホームページ 
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３ 区立プールの状況  

 ○プール施設数（5 か所） 

杉並第十小学校温水プール 和田 3 丁目 55 番 49 号 

高井戸温水プール 高井戸東 3 丁目 7 番 5 号 

TAC 杉並区上井草スポーツセンター 上井草 3 丁目 34 番 1 号 

和田堀公園プール 大宮 2 丁目 2 番 10 号 

大宮前体育館 南荻窪 2 丁目 1 番 1 号 
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子ども（４歳～中学生） 一人当たりの利用回数

出典：杉並区ホームページ 

出典：杉並区統計書（一部を加工して作成） 


