
  

 

 

＜開催日時＞ 令和６年 ４月 ２３日（火） 

       午後 2時～4時 

＜場所＞   ウェルファーム杉並 3階 

       第１・2教室 

       （杉並区天沼 3－19－16）           

＜定員＞   3５名（申込順） 

＜講師＞   消費者問題研究所 代表 

垣田 達哉 氏 （右写真） 

 

申し込み：杉並区立消費者センター 

        03－3398－3141 

 

        

 

買い物のときなど、食品表示、見ています

か？改めて食品表示の基礎知識、食品表示

の読み方、食品の選び方などを学びます。

さらに食品の安全に関する最新の情報もお

伝えします。毎日の食生活をパワーアップ

しましょう！ 


