
समू्पर्ण निवासी कर छुट पररवार आनिको लानि

भुक्तािीको  िायरा  र  प्र निया  आवश्यक पिे  वा  ि पिे

⚫ आर्थिक वर्ि रेइवा 5 सालको र्िवासी कर छुट आर्ि हुिे पररवारहरूलाई मूल्य वृद्धिको असर र्ियन्त्रणको लार्ि सहयोि 

अिुिाि रकमको बाल भत्ता (प्रर्ि बालबार्लका 50 हजार येि) भिेको राष्ट्र को "मूल्य वृद्धिलाई प्राथर्मकिा र्िई सम्बोधि 

ििे स्थािीय पुिरुत्थािको लार्ि अस्थायी अिुिाि रकम" को उपयोि िरी भुक्तािी िररिे अिुिाि रकम हो।

⚫ यो अिुिाि रकम प्राप्त िििको लार्ि प्रनिया ििुणपिे अवस्थाहरू हुि सक्छि्।

18 वर्ण वा सोभन्दा कम उमेरका बालबानलका(िोट) प्रनि व्यक्तक्त 50 हजार येि (प्रर्ि पररवार भुक्तािी)
(िोट )  हेइसेइ 17 साल अर्प्रल 2 िाररख पर्छ जने्मका बालबार्लकाहरू

भुक्तािी  िरर िे  अिुिािको  रकम

मूल्य वृक्तिको असर नियन्त्रर्को लानि सहयोि अिुिाि रकमको बाल भत्ता

(प्रनि बालबानलका 50 हजार येि) सम्बन्धी जािकारी

सुनििामी सहर

पछानिको पृष्ठ ② हेिुिहोस्।

निश्चयपत्र पेस ििुणपिेछ।

पछानिको पृष्ठ ① हेिुिहोस्।

सामान्य अवस्थामा प्रनिया ििुणपिदैनि।

भुक्तानीको दायरामा पने पररवारहरू
सुनििामी सहरको मूल्य वृक्तिको असर नियन्त्रर्को लानि सहयोि अिुिाि रकम (70 हजार येि अथवा 1 लाख येि) प्राक्तिको 

िायरामा पिे पररवार(िोट) हरू मधे्य 18 वर्ण वा सोभन्दा कम उमेरका बालबानलकालाई पालिपोर्र् िरररहेका पररवारहरू

(िोट) रेइवा 5 साल र्िसेम्बर 1 िाररख (मािक र्मर्ि) मा सुर्ििामी सहरमा र्िवासी ििाि भई िलका सििहरू पूरा िरेका पररवारहरू

《70 हजार येि》पररवारको सबै सिस्यहरूको आर्थिक वर्ि रेइवा 5 सालको र्िवासी करको प्रर्ि व्यद्धक्त कर छुट भएको पररवार

 《1 लाख येि》सबै सिस्यहरू आर्थिक वर्ि रेइवा 5 सालको र्िवासी करमा प्रर्ि व्यद्धक्त कर मात्र लिाइएको व्यद्धक्तहरूबाट बिेको पररवार अथवा 

 आर्थिक वर्ि रेइवा 5 सालको र्िवासी करमा प्रर्ि व्यद्धक्त कर मात्र लिाइएको व्यद्धक्तहरू र प्रर्ि व्यद्धक्त कर छुट व्यद्धक्तहरूबाट बिेको पररवार

भुक्तािीको िायरा पिे पररवारहरू मधे्य 

आनथणक वर्ण रेइवा 5 सालको सुनििामी सहर मूल्य 
वृक्तिको असर नियन्त्रर्को लानि सहयोि

 अिुिाि रकम (70 हजार येि अथवा 1 लाख येि)
 घरमूलीको खािामा प्राि िरेको पररवार

⚫ रेइवा 5 साल निसेम्बर 2 िाररख पनछ जने्मको िवजाि नििु भएमा

⚫  एकै्ल होस्टल आर्िमा बसोबास िरररहेको जस्ता फरक पररवारको 18 वर्ण वा सोभन्दा कम उमेरका बालबानलकाको जीनवका 
चलाइरहेको पररवार

⚫ फरक पररवारको 18 वर्ण वा सोभन्दा कम उमेरको बालबानलकालाई कर कािुि अन्तिणि पालिपोर्र् िरररहेको पररवार

⚫  रेइवा 5 साल निसेम्बर 1 िाररख पनछ सम्बन्धनवचे्छि प्रनिया पूरा भएको अथवा सम्बन्धनवचे्छि ििे नवचारले छुट्टाछुटै्ट 
बसोबास िरररहेको पररवार

*

*यी सििहरूमा पिे खण्डमा कल सेन्टरमा सम्पकि  िरी परामर्ि ििुिहोस्।

भुक्तािीको िायरा पिे पररवारहरू मधे्य 
आनथणक वर्ण रेइवा 5 सालको सुनििामी सहर मूल्य 

वृक्तिको असर नियन्त्रर्को लानि सहयोि
 अिुिाि रकम (70 हजार येि अथवा 1 लाख येि) 

घरमूलीको खािा बाहेकमा प्राि िरेको पररवार

भु क्ता िी को  िा य रा  प िे  प रर वा र ह रू  म धे्य  नि म्न  म धे्य  कु िै  ए क मा  प िे  ख ्डम मा ,  

 छु टै्ट  आ वे ि ि  प्र नि या  ि िुण प िे छ ।

１

2

3

पछानि

को पृष्ठ

③ 

हेिुिहोस्।

सम्पकण

सुर्ििामी सहर मूल्य वृद्धिको असर र्ियन्त्रणको लार्ि सहयोि अिुिाि रकम कल सेन्टर

  0120ｰ378ｰ233  खुला समय: 8:30~17:15 (र्र्िबार, आइिबार, साविजर्िक र्बिाको र्िि बाहेक)



पररवारमा रेइवा 5 साल निसेम्बर 2 िाररख पनछ जने्मको बालबानलका भएको ख्डममा

र्िवासी कर छुट पररवार आर्िलाई र्िइिे मूल्य वृद्धिको असर र्ियन्त्रणको लार्ि सहयोि अिुिाि 

रकमको"टर ान्सफर ठिी" र "व्यक्तक्तिि जािकारीको ठिी" प्रर्ि सावधाि हुिुहोस्!

िपाईंको घर, कायिस्थल आर्िमा सुर्ििामी सहर कायािलय (को कमिचारी) आर्ि भिेर रं्कास्पि फोि वा हुलाक माफि ि पत्र आएको 

खण्डमा, सुर्ििामी सहर कायािलय स्वास्थ्य िथा कल्याण र्वभाि व्यवस्थापि र्ाखा मूल्य वृद्धिको असर र्ियन्त्रणको लार्ि सहयोि अिुिाि 

रकमको र्जमे्मवार कमिचारी (फोि: 03-3312-2111 (प्रमुख लाइि)), प्रहरी कायािलय अथवा सुर्ििामी सहर टर ान्सफर ठिी क्षर्ि रू्न्य 

िायल (फोि: 03-5307-0800) मा सम्पकि  ििुिहोस्।

！

https://www.city.suginami.tokyo.jp/n
ews/r0601/1092440.html

प्रनिया नवनि र भुक्तािीको समय

अिार्िको पृष्ठ को

िायरामा पिे पररवारहरू

１

●क्रर्मक रूपमा घरमूलीको िाममा "भुक्तािी सम्बन्धी जािकारी" पठाइिेछ।

●आर्थिक वर्ि रेइवा 5 सालको मूल्य वृद्धिको असर र्ियन्त्रणको लार्ि सहयोि 
अिुिाि रकम (70 हजार येि अथवा 1 लाख येि) प्राप्त िरेको खािामा टर ान्सफर िररिेछ।

रकम टर ान्सफर समयको लानि "भुक्तािी सम्बन्धी जािकारी" हेिुणहोस्।

अिार्िको पृष्ठ को

िायरामा पिे पररवारहरू

2
●क्रर्मक रूपमा घरमूलीको िाममा "र्िश्चयपत्र" आर्ि हार्लएको 

जािकारी पत्र पठाइिेछ।

●र्िश्चयपत्रमा आवश्यक जािकारी भरेपर्छ एकै खाममा पठाइएको 
जािकारी पत्रमा लेद्धखएको आवश्यक कािजाि (रकम टर ान्सफर ििे खािा 

थाहा हुिे बैंक पासबुक आर्िको प्रर्िर्लर्प) संलग्न िरी र्फिाि पठाउिुहोस्।
रेइवा 6 साल मे 31 िाररख (िुिबार) (हुलाक 

छापको नमनि मान्य हुिेछ) 

कािजाि पेस िरेको 1 मनहिा जनिमा भुक्तािी िररिेछ।

अिार्िको पृष्ठ को

िायरामा पिे पररवारहरू

3
●सहरको आधिकाररक होमपेजबाट "बाल भत्ताको भकु्तानी आवेदनपत्र" को 
फाराम डाउनलोड गनुहुोस ्वा अगाडडको पषृ्ठमा लेखिएको कल सेन्टरबाट 
माग गरी, आवश्यक जानकारी भरेर पेस गनुहुोस।्

र्वि्युिीय आवेिि पर्ि र्िि सर्कन्छ। (केही अवस्थाहरू बाहेक)। र्वसृ्ति 

जािकारीको लार्ि सहरको होमपेजमा हेिुिहोस्।
 रेइवा 6 साल मे 31 िाररख (िुिबार) 
(हुलाक छापको नमनि मान्य हुिेछ) 

नवि्युिीय आवेिि  रेइवा 6 साल मे 31 
िाररख (िुिबार)11:59 PM

कािजाि पेस िरेको 1 मनहिा जनिमा भुक्तािी िररिेछ।

पेस ििुणपिे ्ाि

पेस ििुणपिे

्ाि

हुलाक

नवि्युिीय 
आवेिि

म आनथणक वर्ण  रेइवा 5 सालको मूल्य वृक्तिको असर नियन्त्रर्को लानि सहयोि अिुिाि रकम 

(70 हजार येि) प्राि िरेको पररवारको घरमूली हुुँ। मेरो पररवारमा मािक नमनि (रेइवा 5 साल 

निसेम्बर 1 िाररख) मा 5 वर्णको बच्चा र 3 वर्णको बच्चा छि्। साथै रेइवा 5 साल निसेम्बर 2 

िाररखमा जने्मको 0 वर्णको बच्चा छ। बाल भत्ता नलिको लानि मैले के ििुण पछण ?

मािक र्मर्ि (रेइवा 5 साल र्िसेम्बर 1 िाररख) मा र्िवासी ििाि भएको 18 वर्ि वा सोभन्दा कम उमेरका 

बालबार्लकाको बाल भत्ताको लार्ि "भुक्तािी सम्बन्धी जािकारी" मा रकम टर ान्सफर र्मर्ि लेद्धखएको जािकारी 

पठाइिेछ। 5 वर्ि र 3 वर्िको 2 जिा बच्चाहरूको रकम (1 लाख येि) को लार्ि प्रर्क्रया ििुि पिैि। िर रेइवा 5 

साल र्िसेम्बर 2 िाररखमा जने्मको बच्चाको बाल भत्ता (50 हजार येि) को लार्ि "सुर्ििामी सहर मूल्य वृद्धिको 

असर र्ियन्त्रणको लार्ि सहयोि अिुिाि रकम (बाल भत्ता) को भुक्तािी आवेििपत्र (मािपत्र)" पेस ििुिपिेछ। 

मार्थको ③ को प्रर्क्रया हेिुिहोस्। रेइवा 6 साल मे 31 िाररखसम्ममा पेस ििररएको खण्डमा भुक्तािी ििररिे 

हुिाले ध्याि र्ििुहोस्।
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