
 

 

文化芸術・スポーツ・まちの 

にぎわいに関する特別委員会 

令 和 ６ 年 ３ 月 １ 日 

区民生活部スポーツ振興課 

 
「杉並区中学校対抗駅伝大会２０２３」の実施結果について 

 

標記事業の実施結果について、以下のとおり報告します。 

 

１ 目的 

駅伝大会を通じて、中学生が選手としての参加や応援などの多様な形でかかわること

により、健康体力の保持増進と生涯にわたる豊かなスポーツライフの実現を図る。 

また、多くの区民が運営に携わり応援の輪を広げる大会とすることで、更なるスポー

ツの普及・振興につなげる。 

 

２ 開催日程 

令和５年 12月 10日（日） 午前９時 20分～正午  

・女子の部スタート 午前 ９時 45分 

・男子の部スタート 午前 10時 45分 

 

３ 参加チーム数及び参加選手数等 

項 目 内 容 

参加チーム数（全 49チーム） 女子の部 25 チーム(区立 23 校、区内私立１校、南

相馬市１チーム） 

男子の部 24チーム（区立 23校、南相馬市１チーム） 

参加選手数 延べ 391名(補欠含む) 

当日従事者数（協力員、競技役員等） 延べ 359名 

 

４ 駅伝コース 

都立和田堀公園陸上競技場（済美山運動場）を起点とした特設周回コース 

区 間 コースと距離（全長は約８.６ｋｍ（前回大会と同じ）） 

第１区 済美山運動場 ⇔ 武蔵野橋  約２.２ｋｍ（トラック２周含む） 

第２区 済美山運動場 ⇔ 武蔵野橋  約１.４ｋｍ 

第３区 済美山運動場 ⇔ 熊野橋   約１.８ｋｍ 

第４区 済美山運動場 ⇔ 武蔵野橋  約１.４ｋｍ 

第５区 済美山運動場 ⇔ 熊野橋   約１.８ｋｍ 

 

５ 主な大会結果 

女子の部（団体） 男子の部（団体） 

順位 学校名 タイム 順位 学校名 タイム 

第１位 西宮中学校 33分 00秒 第１位 向陽中学校 27分 41秒 

第２位 大宮中学校 33分 13秒 第２位 東原中学校 28分 03秒 

第３位 中瀬中学校 33分 52秒 第３位 井草中学校 28分 11秒 

   招待出場 南相馬市チーム 27分 27秒 

※招待出場の南相馬市（男子）チームは着順一位。 

※ 

１ 



 

 

６ 選手以外の中学生の参加状況 

〇高井戸中学校、富士見丘中学校の吹奏楽部の生徒による演奏（応援演奏及び女子の

部、男子の部のスタート前のファンファーレ） 

〇泉南中学校演劇部の生徒による競技中のアナウンス  

 

７ その他 

〇大会の様子は、YouTube（ユーチューブ）による生配信を実施（当日のアクセス数は

2,610件） 

〇新型コロナウイルス感染症が５類感染症に移行したことに伴い、昨年度実施した競

技場内への入場規制や検温等は行わず、手指消毒など基本的な感染症予防対策のみ

実施 

〇別途、本大会の報告書（冊子）及びＤＶＤを作成 

 

【選手の様子】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【応援演奏の様子】                  【生徒によるアナウンスの様子】 
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