
在宅医療・生活支援センター 

 

事業の目的・概要 

 子育てと介護を同時に行うダブルケアや 80代の親が 50代の子どもを支える 8050問題な

ど、区民が複雑化・複合化する生活課題に直面した場合においても、住み慣れた地域の中で

支え合って暮らし続けられるよう、世代や分野を問わない包括的な支援体制を構築します。 

 

主な取組内容 

 地域支え合いの仕組みづくりの推進 

   地域福祉コーディネーターを新たに高円寺地域に配置（累計 3名、西荻・荻窪・高円

寺）し、出張福祉なんでも相談会などのアウトリーチ等による分野を問わない相談支援

や課題を抱えた区民の地域とのつながりを回復する参加支援、地域が抱える課題解決

のための区民主体の地域づくりに向けた支援を行う「地域支え合いの仕組みづくり」を

推進します。 

 

 重層的支援会議の設置 

   地域支え合いの仕組みづくりのほか、高齢者・障害者・子ども・生活困窮者等の各相

談支援機関が実施する相談支援や地域づくりに向けた支援の連携等を図るため、新た

に重層的支援会議を設置し、課題を抱えた区民を包括的に支援していきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【既定】 地域支え合いの仕組みづくりの推進 予算額    27,302千円 

【既定】 包括的相談支援の推進 予算額     7,027千円 
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地域支え合いの仕組みづくり 

アウトリーチ等による分野を問わ 

ない相談の受け止め 

(出張福祉なんでも相談会の開催等) 

相談支援 

地域づくりに向けた支援 

地域福祉コーディネーターが、 

地域とのつながりがなかった 

区民を本人の希望に寄り添い 

ながら地域の居場所へつなぐ等 
地域活動の支援や居場所づくり等 

誰もが気軽に利用

できる区民主体の

居場所づくりの支

援等 

重層的支援会議 

 

地域とのつながりの回復を支援 

 

参加支援 


