
区民生活部管理課 

 

事業の目的・概要 

 男女共同参画行動計画等に基づき、あらゆる分野で男女が共に参画・活躍し、それぞれの

個性と能力を活かしあうことができる環境整備に取り組みます。 

 また、令和 5 年 4 月に施行した「性の多様性が尊重される地域社会を実現するための取

組の推進に関する条例」に基づき、パートナーシップ制度をはじめとする取組を推進し、全

ての区民が相互に人格と個性を尊重し合いながら共生する地域社会の実現に向けて取り組

みます。 

 

主な取組内容 

 生理用ナプキンの無料配布の拡充 

区では、これまでくらしのサポートステーション及び福祉事務所 3 所での生理用ナ

プキンの配布や区立学校のトイレに生理用ナプキンの配備を行うなど、「生理の貧困※」

対策に取り組んできました。令和 6年からは、新たに、ジェンダーギャップの解消、女

性の健康支援の視点から、区役所本庁舎と 3つの地域区民センターで、生理用ナプキン

の無料配布を試行実施して、取組を拡充します。 

具体的には、区役所本庁舎の女子トイレ個室 6か所に無料配布用機器（ディスペンサ

ー）を設置するとともに、地域区民センター3所の女子トイレ手洗い場に生理用ナプキ

ンを入れたケースを設置して、人目を気にせず受け取れるようにします。 

※ 生理の貧困…経済的な理由などから生理処理用品を入手することが困難な状態にあること 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

【既定】 男女共同参画の推進 予算額  19,175千円 
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生理用ナプキンの無料配布の全体像 


