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 〇本資料は、委員から提出いただいた意見を事務局がグルーピングして作成した検討用の参考資料です。 
 

１  守られるべき大切な存在 権利の主体 一つの人格として尊重される 

２  安心して生きることができる 

３  身体的・精神的な暴力を受けない 

４  健やかに成長できる 

５  親に愛され、守られる 

６  困ったときには助けを求めることができる 

７  秘密やプライバシーが守られる 

８  遊ぶ権利、ゆっくりと休む権利がある 

９  自分にかかわることは、自分で考え、自分で決めることができる（自己決定権） 

１０ 失敗してもよい 

１１ 自分の考えや意見を表明でき、それが尊重される（意見表明権） 

１２ 子ども自身が考え、正しい選択ができるようにする 説明する 

１３ 他者を尊重 差別されない・差別をしない 

１４ 学習する権利 教育を受ける権利 
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分類番号 委員名 
資料 3-1

記載の№ 
盛り込みたい「子どもの権利」 

１  〇守られるべき大切な存在 権利の主体 一つの人格として尊重される 

-１ 髙木委員 １ まず、大前提として位置づけとして「大切な子どもの権利」を謳う。 

 -２ 曽山委員 30 ひとりの人間として尊重される権利 

 -３ 板垣委員 32 ありのままの自分でいる権利・自分らしく育つ権利 

 -４ 板垣委員 33 自分を守り、守られる権利 

 -５ 佐野委員 40 自分の気持ちを尊重される権利 

２ 〇安心して生きることができる 

 -１ 髙木委員 ２ 安心して生きる権利 

 -２ 佐野委員 41 自分らしく生きる権利・育つ権利 

 -３ 岡野委員 50 安心して生きる権利 

３ 〇身体的・精神的な暴力を受けない 

 -１ 増田委員 15 いじめ、虐待、体罰などのあらゆる身体的または精神的な暴力を受けない権利 

 -２ 曽山委員 29 安心して生きる権利 

 -３ 板垣委員 38 性犯罪・性暴力から守られる権利 

 -４ 新藤副会長 60 安心して生きる権利 

４  〇健やかに成長できる 

-１ 田村委員 10 心も体も健やかに育つこと、またそれを皆に支えられること 

 -２ 増田委員 14 安心・安全な環境のもとで育つ権利 
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分類番号 委員名 
資料 3-1

記載の№ 
盛り込みたい「子どもの権利」 

 -３ 増田委員 17 健康的な生活をおくり、必要な医療、保健サービスを受けること 

５ 〇親に愛され、守られる 

 -１ 田村委員 11 親・保護者に守られ、愛しまれること 

６ 〇困ったときには助けを求めることができる 

 -１ 髙木委員 ４ 個別の必要に応じて支援を受ける権利 

 -２ 増田委員 21 
困っていることや不安に思っていることを保護者や育ち学ぶ施設のおとなに相談すること。助けを求めること。

その状況に応じて必要な支援を受ける権利 

 -３ 板垣委員 39 支援を受けられる権利 

７ 〇秘密やプライバシーが守られる 

 -１ 増田委員  -１ 増田委員 

８ 〇遊ぶ権利、ゆっくりと休む権利がある 

 -１ 
谷村委員 

 

５ 遊ぶ権利、暇を謳歌する権利 

 -２ 増田委員 20 安心、安全な環境のもとで学び、休み、子どもらしく遊ぶ権利 

 -３ 向井委員 26 遊ぶ権利、心身ともに休む権利（杉並区内でのびのびと遊び、安心して過ごす場所を提供される権利） 

 -４ 板垣委員 37 休み、遊ぶ権利 

 -５ 佐野委員 44 遊ぶ権利・休息する権利 

 -６ 岡野委員 53 遊ぶ権利 

 -７ 岡野委員 54 休憩する権利 
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分類番号 委員名 
資料 3-1

記載の№ 
盛り込みたい「子どもの権利」 

 -８ 新藤副会長 61 遊ぶ権利 

９ 〇自分にかかわることは、自分で考え、自分で決めることができる（自己決定権） 

 -１ 谷村委員 ６ 進路を主体的に決定する権利 

 -２ 増田委員 19 自分にかかわることやまちづくり等の話し合いに参加する権利 

 -３ 板垣委員 35 自分で決める権利 

 -４ 岡野委員 48 自分で考えて行動する権利 

10 〇失敗してもよい 

 -１ 増田委員 23 失敗から立ち直り、自分を回復する権利。そのために必要な環境が整えられ、支援が受けられること 

 -２ 向井委員 28 自分のペースで生きる権利 失敗する自由を保障する権利 

 -３ 岡野委員 49 失敗する権利 

-４ 若松委員 58 豊かに育つ権利 

11 〇自分の考えや意見を表明でき、それが尊重される（意見表明権） 

 -１ 増田委員 18 自分の考えや意見をもち、それを表す権利。それが尊重されること 

 -２ 向井委員 25 対話を通じて意見を尊重される権利、意見を表す権利（誰かに一方的に決めつけられない権利） 

 -３ 曽山委員 31 意見を表明し参加する権利 

 -４ 板垣委員 34 意見を表す権利 

 -５ 板垣委員 36 参加する権利 

 -６ 佐野委員 43 意見を表明し、参加する権利 
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分類番号 委員名 
資料 3-1

記載の№ 
盛り込みたい「子どもの権利」 

 -７ 岡野委員 51 発言する権利 

 -８ 若松委員 59 意見を表明する権利 

 -９ 新藤副会長 62 参加する権利／自分の意見を表す権利 

12 〇子ども自身が考え、正しい選択ができるようにする 説明する 

 -１ 谷村委員 ７ 大人に理由の説明を求める権利 

 -２ 田村委員 13 広く多くの種類の選択肢が示され、自分で選べること 

13 〇他者を尊重 差別されない・差別をしない 

 -１ 髙木委員 ３ 差別されずに生きる権利 

 -２ 
谷村委員 ８ アイヌ民族の文化や言語を学ぶ機会が保障される権利、アイヌ民族の文化や言語が尊重される権利 

 

 -３ 
田村委員 ９ 自分らしく生きることを誰にも侵されること無く、皆に尊重され守られること 

 

-４ 
増田委員 16 家庭の環境や経済的な状況、国籍、人種、民族、言語、出身、宗教、障害があるかないか、登校しているかいな

いか、性別、性自認、性的志向等により差別を受けないで生きる権利 

-５ 増田委員 24 子どもであることを理由として不当な扱いを受けない権利 

 -６ 佐野委員 42 違いが認められる権利 

 -７ 横田委員 45 子どもは自分の権利が尊重されるのと同様に、他者の権利を尊重するように努めること 

 -８ 
横田委員 46 子どもは、愛情と理解をもってはぐくまれること。命が守られ、かけがえのない存在として大切にされるこ

と。 

 -９ 
横田委員 47 自分の気持ちや考えを表明すると同時に、それらが尊重されること。また、同様に他者の表明を尊重する姿勢

をもつこと 

 -10 岡野委員 52 個性が尊重される権利 
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分類番号 委員名 
資料 3-1

記載の№ 
盛り込みたい「子どもの権利」 

 -11 若松委員 56 安心して生きる権利 

 -12 若松委員 57 自分らしく生きる権利 

14 〇学習する権利 教育を受ける権利 

 -１ 田村委員 12 知りたい、やってみたいと思ったことを実現すること、またそれを周りの大人に手伝ってもらうこと 

 -２ 向井委員 27 子ども自身が希望する学びの機会を得る権利 

 -３ 岡野委員 55 自分の意志で学ぶ権利 

 

 

 


