
「広報すぎなみ」は月2回（1・1 5日）発行。新聞折り込みでの配布のほか、区施設、区内各駅、一部のスーパー・コンビニエンス

防災用品のあっせん
万が一の災害に備える 　区内の一般家庭・事業所を対象に、

消火器・住宅用火災警報器などの防災
用品をあっせんしています。

――― 問い合わせは、防災課へ。

あっせん品の種類
　表1のとおり。詳細は、「防災用品あっせんのご案内」（防災
課〈区役所西棟6階〉・区民事務所・地域区民センターなどで配
布）や区ホームページ（右2次元コード）をご覧ください。また、
同課に見本品を用意しています。

支払い・申し込み方法
　代金は商品と引き換えにお支払いください。
①消火器・住宅用火災警報器
　配送地域により業者が異なります。表2を確認の上、直接各業者へ連絡して
ください。
②その他防災用品
　はがき・ファクス・Ｅメ－ルに郵便番号・住所・氏名・電話番号・商品番号・
品名・数量を書いて、表2の業者へ。自治会などの団体で申し込む場合は、事
前に電話で業者へ連絡してください。

あっせん期間
7年3月31日まで

表1

表2

※�住宅用火災警報器の取り付けは、取り付け場所により料金が異なります。配達地域の各業者にお問い合わせください。

（送料込み・税込み価格）

区分 業者名 配達地域

①消火器・
　住宅用
　火災警報器

新山防災（〒166-0011梅里2-9-9
☎︎3313-8731FAX 3313-6100）

阿佐谷北・阿佐谷南・高円寺北
･高円寺南・成田西・成田東・梅
里・西荻北・南荻窪・清水・宮前・
桃井・天沼・本天沼・上荻・荻窪・
西荻南

渡辺防災設備（〒168-0062方南
1-51-6☎︎3322-8819 FAX 3322-
2303）

和田・方南・和泉・堀ノ内・松ノ
木・大宮・久我山・松庵・永福・
浜田山・高井戸西・高井戸東･上
高井戸・下高井戸・井草・上井
草・下井草・今川・善福寺

②その他
　防災用品

東京都葛飾福祉工場杉並区防災
用品あっせん係（〒125-0042葛
飾区金町2-8-20☎︎3608-3541FAX
3608-5200 suginami-tkf@
tocolo.or.jp）

区内全域

商品
番号 品名 あっせん

価格

消火器

1 粉末ABC消火器（1.5kg） 7150円

2 粉末ABC消火器（3kg） 1万450円

3 強化液消火器（1L） 9350円

4 強化液消火器（3L） 1万1000円

消火器引き取り�
（1本につき）

Ａ　購入時の引き取り 1100円

Ｂ　引き取りのみ 2200円

住宅用
火災警報器

（※）

5 住宅用火災警報器　煙感知用 3300円

6 住宅用火災警報器　熱感知用 3300円

保存食・
非常食

2117 ポケットワンおみそ汁　10食セット 1560円

2243 その場ｄｅパスタ　3種×3袋セット 3221円

2297 ポケットワンコーンスープ　10食セット 1560円

2299 ポケットワンわかめスープ　10食セット 1560円

2322 保存食5年セレクトセットⅡ　3日分 3773円

2368 野菜一日これ一本　30缶セット 4626円

2380 野菜たっぷりスープ　4種×3袋セット 3304円

2411 尾西のライスクッキー（いちご味）　10食セット 2386円

2421 スーパーバランス　10袋セット 3213円

2437 ミルクスティック　10袋セット 2754円

2451 えいようかん　5箱セット 2754円

2500 純天然アルカリ7年保存水（500mL）　24本 3745円

2501 純天然アルカリ7年保存水（2L）　6本 1873円

2552 杉並区特注カレーセット 2651円

2553 7年保存レトルトパン　5種×2個セット 4663円

2874 災害用おかゆセット（白がゆ）　10個 2570円

2875 災害用おかゆセット（梅がゆ）　10個 2570円

2877 米粉で作ったうどん（山菜うどん） 2065円

2878 米粉で作ったうどん（カレーうどん） 2065円

2926 アルファ米　8袋セット 2717円

避難・
防災用品

1044 エアゾール式簡易消火具　消す兵衛　neo 4021円

3112 ＬＥＤランタン　ＥＸ-Ｘ777Ｄ 4656円

3147 キャリー・ザ・サン 4011円

3188 蓄電型ＬＥＤ電球 2244円

3263 さすだけ充電ラジオライト3 4656円

3306 ＬＥＤヘッドライト　ＧＤ-102Ｄ 1664円

3506 ポータブル電源　ＢＮ-ＲＢ62-Ｃ 7万1874円

3507 ポータブル電源　BN-RF1100 16万8300円

3516 ソーラーパネル　BH-SV100 3万6630円

4231 イワタニカセットフー　風まるⅢ 8772円

商品
番号 品名 あっせん

価格

避難・
防災用品

4237 イワタニカセットガス　6本セット 2244円

4315 非常用飲料水用袋　6L背負式 1122円

6150 コンパクト肌着セット（男性用) 2431円

6160 コンパクト肌着セット（女性用) 2431円

6569 ゴールドカセットガスボンベ低温用　12本 3665円

6570 ガスパワー発電機　エネポEU9iGB 11万3256円

6573 シャトルカセットガスボンベ　12本 2917円

6668 エレベーターチェア　スリムタイププレミアム 8万8357円

7179 ソールバリア 3366円

7280 防じんマスク　10個 2898円

7349 感震ブレーカーアダプター　ヤモリ 3721円

7361 感震ブレーカーアダプター用オプション　ヤモリ・デ・リモート 2500円

7362 感震コンセント　ヤモリ・デ・コンセント 7480円

7364 感震ブレーカーアダプター用オプション　パワーヤモリ 5720円

7983 タタメット　ズキン3 3880円

8934 杉並区特注非常持出袋 6151円

家具類
転倒防止

用品

7037 ガラス飛散防止フィルム（平面ガラス用） 3459円

7039 とびらロック 1402円

7050 家具転倒防止板　ふんばる君 1870円

7098 家具転倒防止器具　ふんばりくんZ 7667円

7341 転倒防止ベルト　ビヨンタ 3198円

7380 耐震シート（薄型テレビ用）　6枚 2337円

7920 家具転倒防止器具　ＭＬ－35 8134円

7921 家具転倒防止器具　ＭL－50 8134円

7922 家具転倒防止器具　ＭL－80 8134円

7923 家具転倒防止器具　ＭL－110 8602円

トイレ・
衛星用品

6097 トイレ用脱臭剤 1122円

6107 さわやかトイレ（ハーブの香り）　10回分 1683円

6108 さわやかトイレ（ローズの香り）　10回分 1683円

6116 簡単トイレ　20枚 3272円

6118 組み立て式簡単トイレセット 5423円

6126 洋式便器用簡単トイレセット 3478円

6193 ＳＫＫ備蓄用ウェットティッシュ（30枚）　3袋 1542円

9294 うんちが臭わない袋ペット用Mサイズ（90枚）　2箱 1870円

9295 うんちが臭わない袋ネコ用Mサイズ（90枚）　2箱 1870円

9312 ペーパー歯みがき 2132円

9355 ウエット手袋（2枚）　10袋 2805円

9360 全身キレイセット 2384円
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ストアなどに置いています。入手が困難な方への個別配布や、「点字広報」「声の広報」のお申し込みは広報課へご連絡ください。

6年度　文化芸術活動助成金対象事業の募集
　区は、区内で行われる文化芸術活動事業に係る経費の一部を助成することを通して、多様で創造的な文化・芸術活動を支援す
るとともに、区民の文化芸術活動への参加・地域での鑑賞機会の充実を図っています。6年度は、新たに若手アーティストに対す
る支援を始めます。

助成上限額　1事業当たり20万円（助成対象経費の10分の10）
助成対象件数　10件程度
対象　個人の要件 申請時点で区内に住民登録がある39歳以下の方
　　　団体の要件 次の全てを満たしていること
　　　・�3年4月1日～6年3月31日に広く一般公衆に鑑賞させることを目的

とした事業を1事業以上実施した実績を有する
　　　・代表者が39歳以下
　　　・�構成員の3分の2以上が39歳以下、もしくは団体の活動歴が5年以下
　　　・団体の本部事務所・本店所在地が区内に存在する
　　　・�団体の意思を決定し、執行する組織が確立し、会計組織を有す

ることが定款などに明記されている

助成上限額　1事業当たり40万円（助成対象経費の3分の2）
助成対象件数　25件程度
対象　�3年4月1日～6年3月31日に区内で広く一般公衆に鑑賞させることを目

的とした事業を2事業以上実施した実績を有する個人または団体
　　　個人の要件 申請時点で区内に住民登録がある
　　　団体の要件 次の全てを満たしていること
　　　・�団体の本部事務所・本店所在地が区内に存在する
　　　・�団体の意思を決定し、執行する組織が確立し、会計組織を有す

ることが定款などに明記されている

若手アーティスト文化芸術活動事業助成金 文化芸術活動事業助成金

　飼い主のいない猫を適切に管理し、増えないように
見守る活動を支援するため、猫の不妊去勢手術などの
費用の一部を助成しています。詳細は、区ホームペー
ジ（右2次元コード）をご覧ください。

不妊去勢手術などの
費用助成事業

飼い主のいない猫を増やさないために

問杉並保健所生活衛生課管理係☎︎3391-1991

　区では、失語症の方向けの意思疎通支援事業として、6月から失語
症サロンを開始します。失語症サロンでは、失語症について学んだ言
葉のサポーターが会話をサポートします。
　利用には事前登録が必要です。ご参加をお待ちしています。

失語症サロンの
利用者募集

安心して会話をみんなで楽しめます

対象　区内在住の18歳以上で失語症の方
登録方法　申請書・主治医意見書（区ホームページ
〈右2次元コード〉から取り出せます）を障害者生活支
援課地域生活支援係へ提出。書類の記入・提出方法な
どの詳細は、お問い合わせください。

助成内容
・不妊去勢手術　　　・耳カット　　　・猫3種ワクチン接種
・寄生虫駆除　　　　・マイクロチップの挿入・登録
・堕胎（妊娠中の雌のみ）

手術承認予定数　270匹
自己負担額　雄 2000円▶雌 4000円（いずれも1匹当たり）
※区民3名以上で活動する団体は、区にグループ登録することで毎年
一定匹数分を自己負担なく助成を受けることができます。詳細は、お
問い合わせください。
申請方法　申請書（区ホームページから取り出せます）を、杉並保健
所生活衛生課動物担当（〒167-0051荻窪5-20-1）へ郵送・持参

カラスによる被害・対策 　4～7月はカラスの繁殖期です。この時期の親鳥は警戒心が強く、カラスか
ら威嚇・攻撃を受けたという相談などが数多くあります。このような被害を
減らすため、身近なところからカラス被害の対策をしましょう。

襲われそうになったら

　カラスは背後から頭を狙い、脚で蹴ってきます。カラスに襲われそうに
なったら巣の場所を確認し、避けて通りましょう。�迂

う

回
かい

ができない場合は、
帽子をかぶるか傘を差してください。
　区では、民有地にカラスの巣があり人に危害を加える恐れがある場
合に、卵・ひなの捕獲、巣の撤去を行っています。希望の方は、環境課
「有害鳥獣等相談110番」☎︎5307-0665へご連絡ください。なお、都立
公園や電柱・鉄塔などの民有地以外にカラスの巣がある場合は、施設管
理者へ相談してください。

・巣の材料になる針金ハンガーは片付ける
・巣を掛けやすい枝は剪

せんてい

定する
・ごみ集積所ではカラスネットを利用する
・カラスへの餌付けはしない

失語症サロン
時6月28日から毎月第4金曜日、午後1時30分～3時　場杉並障害
者福祉会館（高井戸東4-10-5）　定各10名　他参加回は区が調整

問障害者生活支援課地域生活支援係☎︎3332-1817 FAX 3332-1826
s-sien@city.suginami.lg.jp

カラス被害の対策

問環境課生活環境担当

申申請書・必要書類（いずれも文化・交流課〈区役所西棟7階〉で配布。区ホームページ〈右上2次元コード〉からも取り出せます）を、6月14日までに同
課へ郵送・持参　問同課　他結果は9月上旬に通知予定。詳細は、募集要項（区ホームページから取り出せます）参照

いずれも
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※広告の内容については、各広告主にお問い合わせください。広告掲載のお問い合わせは広報課へ。

広告

生涯学習・芸術・文化
イタリア語（近・半過去終了者）／
AVANTI　木曜日午前10時～11時45
分（月3回）／阿佐谷地域区民セン
ターほか／月4000円／問髙野☎090-
1259-1186
ドイツ語が楽しく身につく／杉並ドイ
ツ語会　金曜日午前10時～正午／阿
佐谷地域区民センターほか／入会金
2000円。各1200円／問井上☎080-
3601-6256
フランス人講師のフランス語会話／ボ
ンセジュール　第1・3木曜日午前10時
～正午・午後1時～3時／荻窪地域区民
センター／月4000円／問稲葉☎090-
1548-3064
イタリア語会話／高井戸イタリア語ク
ラブ　毎週水曜日午後7時～8時30分
／高井戸地域区民センターほか／入会
金2000円。各2000円／問麻田☎080-
3694-0225
楽しく英会話を学ぶ／英会話サークル　
第2・4木曜日午後1時～2時30分／コ
ミュニティふらっと馬橋／月3000円／
問柘植☎090-5824-5647
川柳／杉並川柳同好会　第3月曜日午
後1時～3時45分（8月を除く）／西荻
地域区民センター／月1000円／問洲
戸☎3394-4423
俳句／文月会　第3金曜日午後1時～
3時30分／井草地域区民センター／月
1000円／問武田☎090-1842-1159
川柳／月柳会　第4水曜日午後3時15
分～5時15分／コミュニティふらっと
阿佐谷／月1000円／問浅川☎090-
2610-0095
手芸による指先運動／マクラメ　第2
土曜日午前10時～正午／コミュニティ
ふらっと阿佐谷／入会金1000円。月
1000円／問森☎090-9293-2460
作陶／陶春会・陶夏会　金曜日午前9
時30分～正午／西荻地域区民センター
／入会金2000円。月2250円／問油田
☎3399-5936FAX 3399-5937
篆
て ん

刻
こ く

／篆刻の会　第1・3土曜日午前
10時～正午／阿佐谷地域区民センター
ほか／月3000円／問外ノ池☎FAX5307-
5705
絵手紙／やまももの会　第2・4水曜日
午後2時～4時／ゆうゆう高井戸東館／
各700円／問吉野☎080-5863-2382
陶芸／陶芸くらぶバクバク　原則、
水・土曜日午前10時～午後1時（月2回）
／恵美宅（上井草3丁目）／各3000円

／問清☎080-2042-3044
フラワーアレンジメント／花倶楽部　
第1・3火曜日午後1時～3時／コミュニ
ティふらっと馬橋／各3100円ほか／問
浅古☎090-4456-8990
お花で心豊かな毎日を／花カトレア　
第2・4金曜日午後1時～3時／阿佐谷
地域区民センター／月2500円（別途花
材費）／問谷村☎090-5368-8298
華道／いけばな小原流・なごみ　原
則、第2・4金曜日午後1時～4時／和田
区民集会所／各1000円（別途花材費）
／問三浦☎FAX 3316-8313
家元から初級謡を少人数で学ぶ／杉並
修声会　第2・4火曜日午後1時30分～
2時45分／コミュニティふらっと阿佐
谷／各3000円／問西川☎070-1384-
8450
合唱サークル／ヴォナ・ヴィータ　第
1・3火曜日午前10時～正午／永福和泉
地域区民センターほか／月3000円／
問小貫☎090-4598-3920
シニア音楽療法／音楽健康さろん　水
曜日午前10時～11時30分（月1回）／
阿佐谷地域区民センター／各1000円
／問中村☎5327-5727
女声バーバーショップコーラス（アカ
ペラ）／DIVA　水曜日午後2時～4
時（月3回）／福家スタジオ（阿佐谷
南2丁目）／各1000円／問福家☎090-
5399-3614 tfmelody@ybb.ne.jp
女声コーラス／やよい会　金曜日午前
10時30分～午後0時30分（月3回）／
福家スタジオ（阿佐谷南2丁目）／各
1000円／問福家☎090-5399-3614
tfmelody@ybb.ne.jp
混声合唱／高井戸混声コーラス　原
則、第1・3・4水曜日午後6時30分～9
時／浜田山会館ほか／入会金1000円。
月4000円／問古河☎FAX 3333-0108
歌謡曲・演歌／さちの会　第1・3水
曜日午後1時～3時／荻窪地域区民セン
ター／月3000円／問大野☎090-1278-
9599
女性の歌謡コーラス／ローズ　第1・3
水曜日午前9時45分～11時45分／ゆう
ゆう高円寺南館／各1000円／問西脇
☎090-2769-8047
はじめての方からのギター合奏／シュ
ガー　原則、土曜日（月2回）／阿佐
谷地域区民センターほか／各1000円／
問佐藤☎090-8593-8748
混声合唱／あだーじょ　第4火曜日午
後1時～4時／浜田山会館／月2500円
／問竹田☎070-3843-0622

シャンソンを楽しく歌う会／アンシャ
ンタン　第1・3土曜日午後1時～3時
／阿佐谷地域区民センター／入会金
2000円。月4000円／問柿内☎090-
2144-1852
カンツォーネを原語で歌う会（見学
可）／V

ヴ ォ ラ ー レ

OLARE　金曜日午前10時～
正午（月3回）／荻窪地域区民セン
ターほか／月5000円／問齋藤☎5311-
3064
合唱団／コール・リエゾン　第2・4火
曜日午後1時30分～4時／高円寺障害
者交流館／月4000円／問須田☎3333-
3078
中高年初心者ピアノ／井草健康ピアノ
の会　第1・3月曜日午後1時15分～2
時15分／八成区民集会所／月3000円
／問小野寺☎080-6585-9032
音楽（合唱）／杉並女声合唱団　水曜
日午前10時～午後1時（月3回）／荻窪
地域区民センターほか／月4000円／
問須﨑☎3398-3517
ピアノ／中高年からの脳トレいきいき
ピアノ　原則、第2・4木曜日午前9時
30分～11時30分／和田区民集会所ほ
か／月3000円／問渡辺☎090-9360-
7882
囲碁／あすなろ会　土曜日午後1時～3
時30分／四宮区民集会所ほか／3カ月
2000円／問武田☎090-1842-1159
コントラクトブリッジ／西荻ブリッジ
同好会　月曜日午前9時30分～午後4
時30分／ゆうゆう今川館ほか／入会
金2000円。月2000円／問小林☎080-
5984-7977
健康マージャン／泉雀会・楽雀会　第
1～4木曜日正午～午後4時／永福和泉
地域区民センター／入会金2000円。
月1000円／問河北☎3316-9110
知的好奇心を高めあう集まり／生涯学
習振興会　原則、第1月曜日午前10時
～正午／阿佐谷地域区民センターほ
か／年6000円／問野崎☎090-2544-
8483

スポーツ
硬式テニス中上級／テニスの王様　
土・日曜日、祝日ほか／区内テニス
コートほか／月2000～3000円／問山
本☎090-5611-4066　
中高年登山ハイキング／ひばり登山ク
ラブ　第2・4土曜日／都近県の山／年
3000円／問吉岡☎090-2566-8155
やさしい健康社交ダンス／ジャスミン
の会　木曜日午後1時～3時30分（月2

回）／ゆうゆう今川館／問伊藤☎080-
3257-2301
ゴルフ同好会／杉並シニアゴルフ倶楽
部　3・5・9・11月／美里ロイヤルゴ
ルフクラブ（埼玉県）／入会金1000円。
年会費2000円／問江口☎ FAX 5934-
8309　
カントリーウエスタンダンス（初心者
歓迎）／TTC&C　金曜日正午～午
後1時／阿佐谷地域区民センター／各
1000円／問伊藤☎080-3257-2301　
体操／背骨コンディショニング体操　
火曜日午前9時30分～11時／高円寺み
んなの体育館ほか／各1000円（初回の
み1500円）／問阿部☎090-3100-3043
ヨガ（女性限定）／ゆっくりヨガ　月・
水曜日午前10時～11時30分／浜田山
会館ほか／各1000円／問関☎090-
7241-4883　
健康体操／イスとフラメンコ　第1火
曜日、第2・4木曜日午後3時15分～4
時15分／コミュニティふらっと阿佐谷
／各1000円／問沼田☎3393-2061　
腰痛ヒザ痛肩等体ほぐしと筋トレ／骨
盤ビューティー　第1・2・4水曜日午
前9時15分～11時／荻窪体育館／月
3500円／問小島☎070-3600-8711　
太極拳／鳳

ほ う

雅
が

武術太極拳クラブ　水
曜日午後1時～1時50分（月2回）／荻
窪体育館／各600円／問松井☎090-
5846-0815　
剣道／中瀬剣道部　月曜日午後3時～4
時・5時～7時／TAC杉並区妙正寺体育
館ほか／入会金5000円。月5000円／
問髙橋☎090-8649-8968　
ヨーガ／いきいきヨーガ　火曜日午前
9時45分～11時45分／西荻地域区民
センター／月3000円／問北原☎090-
5399-7130　
卓球（経験者）／たんぽぽ　第1～4土
曜日午前9時30分～11時30分／ゆうゆ
う高円寺北館／入会金500円／問服部
☎090-1880-2691　
社交ダンス（初級・中級）／オアシス
会　水曜日午後7時～9時／荻窪地域区
民センター／入会金1000円。月4000
円／問長澤☎090-6180-9698　
イングリッシュカントリーダンス／
フィフティ　第1・2木曜日午前10時～
正午／ゆうゆう高円寺南館／各200円
／問郡司☎3398-8848　
自

じ

彊
きょう

術
じゅつ

／健康体操じきょうじゅつ阿佐
谷　水曜日午後7時～8時30分／コミュ
ニティふらっと阿佐谷／年3000円。月
3000円／問渡辺☎FAX5936-2141

区民主催のサークル活動をご紹介します。区民主催のサークル活動をご紹介します。
活動に区は関与していません。問い合わせは、直接各掲載団体へ。活動に区は関与していません。問い合わせは、直接各掲載団体へ。

1・4・7・10月の
15日号に掲載

生涯学習・芸術・文化・その他
社会教育センター

（〒166-0011梅里1-22-32セシオン杉並内☎︎3317-6621 FAX3317-6620）
スポーツ（ダンス・健康的運動を含む）

スポーツ振興課施設管理係（住所・電話は区役所宛て FAX5307-0693）

掲載の申し込み・問い合わせ

　区の交流自治体である新潟県小千谷市
の物産展を開催します。特産品の笹

さ さ

団子・
小千谷そばなどを販売します。

おぢやフェア

時4月28日㈰午前11時～午後1時30分（売り切れ次第終了）　場
小千谷学生寮（井草4-16-23）　問小千谷市産業開発センター☎
0258-83-4800　他マイバッグ持参。車での来場不可

物産展
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※広告の内容については、各広告主にお問い合わせください。広告掲載のお問い合わせは広報課へ。

広告

井草地域区民センター協議会
〒167-0022下井草5-7-22
☎3301-7723
HPhttps://www.igusahome.org/

おもちゃの病院
時4月27日㈯、5月11日㈯午後1時30分
～3時　師杉並おもちゃドクターズ・
片岡末廣ほか　費実費　他1組1点
多彩なカナダ
時 5月18日㈯午後1時～3時　師王華　
定30名（抽選）　申往復はがき（12面
記入例）に手話通訳を希望の方はその
旨も書いて、同協議会。または同協議
会ホームページから申し込み／申込期
限 5月7日　他長寿応援対象事業

いずれも 
場井草地域区民センター

荻窪地域区民センター協議会
〒167-0051荻窪2-34-20
☎3398-9127
HPhttps://ogikubokyougikai.sakura.ne.jp/

多肉植物の寄せ植え
時5月25日㈯午後1時30分～3時　師グ
リーンアドバイザー・吉野華惠　定20
名（抽選）　費2000円　申往復はがき

（12面記入例）で、同協議会。または
同協議会ホームページから申し込み／
申込期限 5月5日
初心者のための短歌教室
時6月3日㈪・17日㈪、7月1日㈪午後1
時～3時（計3回）　師現代歌人協会会
員・平岡直子　対区内在住・在勤の方　
定20名（抽選）　費300円　申往復は

がき（12面記入例）で、同協議会。ま
たは同協議会ホームページから申し込
み／申込期限 5月12日
背骨を整えよう！腰痛スッキリ体操
時6月7日㈮・14日㈮・21日㈮午前10
時～正午（計3回）　師背骨コンディ
ショニングスペシャリスト・高橋晃史　
対うつぶせ・あおむけができる方　定
30名（抽選）　費300円　申往復はが
き（12面記入例）で同協議会。または
同協議会ホームページから申し込み／
申込期限 5月12日　他ヨガマットまた
はバスタオル・上履き持参

いずれも 
場荻窪地域区民センター

阿佐谷地域区民センター協議会
〒166-0001阿佐谷北1-1-1
☎5364-9903
HPhttps://www.asagaya-kyogikai.org/

幻のピアノをめぐる数奇な物語～ピア
ノ演奏と共に
時5月21日㈫午前10時～11時30分　場
同センター　師ピアニスト・吉岡綾子　
定25名（抽選）　申往復はがき（12面
記入例）に、同協議会。または同協議
会ホームページから申し込み／申込期限

5月7日　他託児あり（事前申込制）。

長寿応援対象事業
高円寺地域区民センター協議会

〒166-0011梅里1-22-32
☎3317-6614
HPhttps://www.koenji-kyogikai.org/

わい！わい！わだまつり
時4月21日㈰午前10時30分～午後2時
30分　場和田区民集会所（和田2-31-
21）、和田小学校（和田2-30-21）　内
模擬店、射的、白バイ、消防、ごみ
ぱっくん号、木工細工製作、苗木de募
金（150鉢〈先着順〉）、ステージパ
フォーマンス、なみすけ・ナミー写真
撮影会ほか
親子で数

す う

楽
が く

　わっかかな？
時5月25日㈯午前10時～11時・11時20

分～午後0時20分　場同センター　師
青山学院大学理工学部准教授・松田能
文　対子どもとその保護者　定各15組

（抽選）　費各1組100円　申往復はが
き（12面記入例。参加者全員分）で、
同協議会。または同協議会ホームペー
ジから申し込み／申込期限 5月8日
歌舞伎音楽　歌舞伎は音楽と音がわか
ると何倍も面白くなります
時6月4日～25日の毎週火曜日、午後1
時30分～3時（計4回）　場同センター　
師配川美加、田中悠美子　定60名（抽
選）　申往復はがき（12面記入例）で、
同協議会。または同協議会ホームペー
ジから申し込み／申込期限 5月15日　
他長寿応援対象事業

詳細・問い合わせは、各地域区民センター協議会へ
（月～金曜日午前8時30分～午後5時〈祝日、年末年始を除く〉）

毎月15日号に掲載

すぎなみ学　御小休所

　JR荻窪駅南口から東へ徒歩3分のところに、格式ある長屋門と「明治
天皇荻窪御

ご

小
しょう

休
きゅう

所
し ょ

」と刻まれた石碑が残っています。かつてこの場所に
は、明治天皇が行幸時に利用した建物がありました。内部には明治天皇
の立像が飾られ、「明治天皇御製」と書かれた掛け軸がかけられていま
した。
※移築された御小休所は現在立ち入り禁止。

または詳しくは

第193号

問産業振興センター観光係☎︎5347-9184

　区民ライターが区民目線で杉並の魅力を取材・執筆・
記事にして公開している区公式情報サイトです。

または詳しくは すぎなみ学

食食
老舗の名物、隠れ家的カフェ、老舗の名物、隠れ家的カフェ、
ラーメン店など、食の情報もラーメン店など、食の情報も
満載満載

文化・雑学文化・雑学
杉並のイベント、文化人のお杉並のイベント、文化人のお
気に入り散歩コース、寺社、気に入り散歩コース、寺社、
なみすけグッズなどを紹介なみすけグッズなどを紹介

歴史歴史
中島飛行機の軌跡や、都電杉中島飛行機の軌跡や、都電杉
並線の思い出、町の変遷など並線の思い出、町の変遷など
杉並の歴史を探究杉並の歴史を探究

ゆかりの人々　タレントや作家・偉人・地域活
動者など区にゆかりのある人を紹介

スポーツ　杉並発祥のスポーツや注目の競
技、楽しみ方など幅広く紹介

産業・商業　戦禍を乗り越えた老舗企業・
商店、起業家や職人にも注目

自然　荻窪で発見された絶滅危惧種、区内で
見られる野鳥、自由研究にも役立つ情報

特集　お花見ポイントや公園の紹介、水害・
震災対策、教育、対談などの特集記事

8つのカテゴリーに分けて
すぎなみ情報を
紹介しているよ〜

その他にもこんなコンテンツがあります

とは？すぎなみ学倶楽部

天
皇
行
幸
時
の
休
息
所

提供＝佐藤維純／昭和10年ごろ撮影

　バラエティー番組「run for money 
逃走中」のアニメ化作品が放送2年目を
迎え、ミュージアムの企画展に登場！　
逃走者たちが活躍する壮大なステージ
ごとに、アニメ設定資料を数多く展示
します。

場 問東京工芸大学 杉並アニメーションミュージアム（上荻3-29-5
☎3396-1510）　他車での来場不可

TVアニメ
「逃走中 グレート
ミッション」展

杉並アニメーションミュージアム企画展

日時   7月15日㈷まで、
　　　午前10時～午後6時
　　　   （月曜日〈祝日の場合は翌日〉を除く。入館は5時30分まで。

最終日は4時まで）

©フジテレビ・東映アニメーション
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