
【消費者講座  令和６年度実施状況】  

 
   暮らしに身近なテ－マを取り上げ、生活の一助となるように 

随時開催しています。 
 

 

№ 実施日 テ ー マ 講   師 参加人員 

１ 4 月 23日 
どっちを選ぶ？知って得する

食品表示の読み解き方 

消費者問題研究所 代表 

垣田 達哉 
31 名 

２ ５月 23日 
ここが知りたい！相続・贈与、

それにまつわるお金の話 

(株)オフィスアズ 税理士 

東 富士子 
35 名 

３ 6 月 20日 
薬剤師に聞く！今どきの薬の

知識と薬局との付き合い方 

薬剤師  

藤井美枝・高橋裕久子 
32 名 

４ 7 月 25日 
夏休み子ども消費者講座 

手づくり電池教室 

（一社）電池工業会  

谷川 享子 

15 組

31 名 

５ 8 月 24日 
NISA・iDeCo を学ぼう！～

初めての資産運用 

FP サテライト(株) 

ファイナンシャルプランナー  

畑野 晃子 

28 名 

６ ９月 26日 

不当請求から身を守る！シニ

ア向けスマートフォン講座

（Android） 

KDDI（株）認定講師 嶋倉健晴 14 名 

７ 10 月 22日 

在宅非難に備える！知ってお

きたい５つのコト～防災備蓄

収納 

（一社）防災備蓄プランナー協

会 代表理事  

長柴 美恵 

29 名 

８ 11 月 19日 
正しく履いて、楽しく歩こ

う！～足の計測と靴の選び方 

（一社）足と靴と健康協議会 

事務局長 上級シューフィッタ

ー  

木村克敏  

22 名 

９ 12 月 17日 
美味しいだけじゃない！チョ

コレート・ココアを知ろう 

日本チョコレート・ココア協会 

広報部会 
20 名 

10 1 月 25日 
金利上昇と住宅ローン～生活

への影響と家計管理を考える 
J-FLEC 講師 向藤原 寛 14 名 

11 2 月 27日 
どうする？事例で学ぶスマ

ホ、ネットトラブル回避術 

（一社）ECネットワーク 理事 

原田 由里 
32 名 

12 ３月 19日 
断捨離入門～モノの捨て方、

向き合い方 

やましたひでこ公認断捨離🄬チ

ーフトレーナー 小林 理恵 
32 名 

 


