
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  書籍名  著者名 ☺ 出版社  

1 池上彰のやさしい経済学 １ 令和新版 池上 彰 著 日本経済新聞出版 

2 池上彰のやさしい経済学 ２ 令和新版 池上 彰 著 日本経済新聞出版 

3 オタクと推しの経済学 牧 和生 著 カンゼン 

4 図解 新・経済学入門 髙橋 洋一 著 あさ出版 

5 
やっとわかった！「年金＋給与」の賢いもらい

方 
太田 哲二 著 中央経済社 

6 
認知症といわれたら自分と家族が、いまできる

こと 
繁田 雅弘 監修 講談社 

7 新装版 日本人のしきたり 飯倉 晴武 編著 青春出版社 

８ 再改訂版 相続・遺言のポイント 56 山下 江 編著 南々社 

９ 令和 6 年度版 消費者白書 消費者庁 勝美印刷 

10 11 歳から親子で考えるお金の教科書  
頼藤 太希、高山 

一恵 著 
日経 BP 

11 
毒の水 PFAS 汚染に立ち向かったある弁護士の

20 年 

ロバート・ビロット 

著、旦 祐介 訳 
花伝社 

編集・発行 ： 杉並区立消費者センター 

杉並区天沼 3-19-16 ウェルファーム杉並3 階 

tel.03-3398-3141 

 蔵書約 1７00 冊の情報資料コーナーに新たに２８冊の新刊が加わりました。 

 ウェルファーム杉並 3 階の「情報資料コーナー」では、消費生活関連の図書・雑誌および日刊

の新聞がご覧になれます。資料の閲覧・情報資料コーナーの利用はどなたでもできます。区内在

住・在勤・在学の方へは、図書の貸し出しもしています。身分証明書などをお持ちください。利用

時間は午前 8 時 30 分から午後 9 時まで、休業日は年末年始（12 月 29 日～1 月 3 日）と施設

点検日（成人の日・山の日）です。 

令和７年 1 月発行 
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                 書籍名       著者名 ☺ 出版社  

12 間違いだらけの新 NISA・イデコ活用術 田村 正之 著 日本経済新聞出版 

13 この間取り、ここが問題です！ 船渡 亮 著 講談社 

14 
片付けてるのに片付かないので、東大卒の整理収納

アドバイザーに頼んだら部屋が激変した 

米田 まりな  著 

もなか 漫画・イラ

スト 

大和書房 

15 
図解 身近にあふれる「細胞・遺伝子」が 3 時間で

わかる本 
武村 政春 著 明日香出版社 

16 世界インフレ 日本はこうなる  池上 彰 著  SB クリエイティブ 

17 詐欺師入門 騙しの天才たち、その華麗なる手口 

デイヴィッド・W・モ

ラー、山本 光伸 

訳 

光文社 

18 疲労とはなにか すべてはウイルスが知っていた 近藤 一博 著 講談社 

19 
一気にわかる！池上彰の世界情勢 2024 ガザ紛

争、ウクライナ戦争で分断される世界編 
池上 彰 著 毎日新聞出版 

20 「働き手不足 1100 万人」の衝撃 
古屋 星斗＋リクル

ートワークス研究所 
プレジデント社 

21 
“自己流”より断然おいしい！「食べ物」のト

リセツ 

話題の達人倶楽部 

編 
青春出版社 

22 わが投資術 市場は誰に微笑むか 清原 達郎 著  講談社 

23 なぜ働いていると本が読めなくなるのか 三宅 香帆 著 集英社 

24 
最新 ネットトラブルをめぐる法律とトラブル解

決法 

森 公任、森元 み

のり 監修 
三修社 

25 ネットはなぜいつも揉めているのか（新書） 津田 正太郎 著 筑摩書房 

26 災害食ハンドブック 奥田 和子 著 日本食料新聞社 

27 
トイレからはじめる防災ハンドブック 自宅でも

避難所でも困らないための知識 
加藤 篤 著 学芸出版社 

28 
今日から始める本気の食料備蓄 家族と自分が生

き延びるための防災備蓄メソッド 
髙荷 智也 著 徳間書店 

 


