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このマークが付いている事業には、杉並子育て応援券が 
ご利用いただけます。

◆子育て情報は 
もご活用ください。 

https://www.city.suginami.tokyo.jp/kosodate/index.html

https://www.city.suginami.tokyo.jp/ouenken/index.html

「マタニティマーク」 
をつけましょう 

マタニティマークとは
妊産婦がマタニティマークを身につけることで、

周囲が配慮を示しやすくなります。 

妊娠・出産に関する安全性と快適さの確保を目指し、

やさしい環境づくりを推進するものです。 

　この「子育て便利帳」は、子育てを応援する冊子です。 

　杉並区で妊娠・出産期から子育て期にかけて、利用できる制度・

　この「子育て便利帳」に掲載されている情報は、令和７年４月１日現在の内容です。

　制度改正等により内容が変更になる場合がありますので、区ホームページ等により、

最新の情報をご確認ください。

相談先などの情報をまとめています。 

　安心して健やかな子育てができるよう、各ご家庭でぜひご活用

ください。 
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