
 

 

１．病児保育室について 
病児保育室とは、保護者の就労等で保育施設等に通っているお子さんが、病気などで登園できない場合に、

一時的にお預かりする施設です。 
 

＜対象となるお子さま＞ 

・杉並区民の方で、保育施設や幼稚園等に通っている生後 5 か月から就学前までのお子さん。 

・杉並区外の方で、杉並区内の保育施設や幼稚園等に通っている生後 5 か月から就学前までのお子さん。 
 

＜利用にあたっての注意点＞ 

・病児保育室を利用するには、事前利用登録が必要です。事前利用登録の方法は、「２.事前利用登録につい

て」をご覧ください。 

・保育施設や幼稚園等に通っている場合でも保護者の方の就労等が確認できない場合はご利用できません。 

・一時保育を利用しながらお仕事されている場合などは、保育課保育支援係へお問い合わせください。 

・認可外保育施設や幼稚園等に通っている場合は、在園証明書や保護者の就労証明書等が事前利用登録時に

必要となりますので、保育課保育支援係へお問い合わせください。 
 

２．事前利用登録について 
＜事前利用登録の方法＞ 

（１）右記「登録用二次元コード」からアクセスしていただき、事前利用登録の申請をお願いします。 

（２）保育課で申請内容を確認後、登録番号を記載した登録確認書をご自宅に郵送します。  

※電子申請をしていただいてからお手元に登録確認書が届くまで、１週間程度お時間をいただきます。 

 登録確認書が届く前に病児保育室を利用されたい場合は、保育課保育支援係までご連絡ください。 

 

＜登録番号について＞ 

登録番号は５施設共通となっております。一度、交付した登録番号は卒園まで有効です。 

病児保育予約サービス「テオテ」上で、利用する施設に利用登録する際に登録番号の入力が必要です。 

すでに杉並区へ事前利用登録を行い、杉並区から登録番号を交付されている方は、新たに杉並区へ事前利用

登録をする必要はありません。交付済みの登録番号をご利用ください。登録番号をお忘れの場合は、保育課

保育支援係までご連絡ください。 

 

＜登録内容に変更があった場合について＞ 

登録内容に変更が生じた場合には、速やかに「テオテ」上にて変更手続きをお願いいたします。 

登録内容の変更にあたり、書類の提出が必要になった場合は、保育課よりご連絡をすることがあります。 
 

３．病児保育室の利用について 

病児保育室の空き状況の確認や利用予約は「テオテ」からお願いします。 

＜テオテの利用方法＞ 

（１）まずは、杉並区へ事前利用登録申請を行い、登録番号を取得してください。（初回のみ） 

（２）「テオテ」のアカウント作成をお願いします。（初回のみ） 

（３）「テオテ」で利用したい施設に利用登録をお願いします。（初回のみ・施設ごと） 

※「自治体発行 ID」欄には、杉並区から交付された登録番号を入力してください。 

（４）病児保育室を利用したい時に「テオテ」で利用予約をお願いします。（利用ごと） 
 

４．利用料変更制度について 

下記【対象者】に該当する方は、利用料金の変更制度があります。利用料金の変更を受けるためには、必ず

事前に申請をしてください。右記「利用料変更申請用二次元コード」からアクセスしていただき、確認書類

等を添付のうえ、申請をお願いします。 

利用料金変更の対象であっても、事前に申請が無い場合は適用できませんので、ご注意ください。 
 

【対象者】生活保護世帯、中国残留邦人等の円滑な帰国の促進及び永住帰国後の自立の支援に関する 

法律による支援給付受給世帯、都道府県知事から委託を受けた児童を養育している里親、 

住民税非課税世帯 

杉並区病児保育室のご案内 

裏面あり 

【問合せ先】杉並区役所子ども家庭部保育課保育支援係 

住所：〒166-8570 杉並区阿佐谷南 1-15-1 

電話：03-3312-2111（代表）内線 1389 
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・利用方法、持ち物、必要書類等については、実施施設ごとに異なります。各施設の利用案内をご確認いただく   

か、ご不明な点は各施設へお問い合わせください。 

・実際に病児保育室をご利用になる際は、各施設の利用案内をご確認いただいてからご利用ください。 

・予約の受付時間は、下記又は各実施施設の利用案内をご確認ください。 

・二次元コードから各施設の利用案内等が確認できる区公式ホームページにアクセスできます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                          

病 児 保 育 室 の ご 案 内 

 

 

①ちぎら医院病児保育室 

ラビットルーム 
住所：杉並区西荻北３－４－４ 

電話：03-6765-7771 

予約時間：前開室日の午後０時から 

定員：10 名／1 日 

 

 
②すぎなみ病児保育室 

しーず（seeds） 
住所：杉並区和田２－25－１ 

杉並病院併設施設内 1階 

※杉並病院の入口とは異なります 

電話：03-5340-7895 

予約時間：前開室日の午前 8 時 45 分～午後５時まで  

※利用には医師連絡票が必要です。「テオテ」での仮予

約申込後、しーず職員より医師連絡票の作成を依頼する

ためにご連絡をさせていただきます。施設からの連絡が

ないにも関わらず、医療機関へ医師連絡票の記載を依頼

することは堅くお断りしております。 

  

③東京衛生病院病児保育室 

こひつじハウス 
住所：杉並区天沼３－７－14 

※東京衛生アドベンチスト病院の入口 

とは異なります 

電話：03-3392-8880 

予約時間：前開室日の午後０時から 

定員：６名／1 日 

 

⑤ Picoチャイルドケア 

住所：杉並区久我山４－２－15 

電話：03-5941-5515 

※仮予約後、医師連絡票の作成 

が必要です。 

予約時間：前日の午後０時から 

定員：６名／1 日 

 

 

 

④たむら医院病児保育室 

こねこ 
住所：杉並区南荻窪３－25－19 

※たむら医院の向かいにあります 

電話：070-3195-0100 

予約時間：前日の午後 0 時から 

定員：６名／1 日 

 

 


