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病院から退院する
ので、訪問診療や
訪問看護を頼みた
いのですが…

がんの緩和ケアは
自宅でできるの？

自宅で看取りたいのですが、
家族の力になってくれるお
医者さんはいませんか？

在宅医療
相談調整窓口

令和7年4月発行

　在宅療養をサポートするため、相談員が区
民や医療・介護・福祉関係者の皆様から在
宅医療に関するさまざまなご相談をお受けし
たり、地域の医療情報等を提供します。

在宅医療相談調整窓口とは…

医療処置（点滴・吸引・
胃ろうなど）を受けな
がら自宅で療養するこ
とはできますか？

在宅医療・生活支援センター

認知症はどこで
診てもらえるの？

03-3391-1380

在宅医療・生活支援センター

在宅医療
相談調整窓口

例えばこんな時…
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お気軽に
ご相談ください

案内図

受付時間

※在宅医療に関する勉強会のお手伝いもします。　　

所在地： 杉並区天沼3-19-16
 ウェルファーム杉並複合施設棟3階
交　通： JR中央線・総武線、東京メトロ丸ノ内線
 「荻窪」駅下車　徒歩10分

月～金曜日（祝日・年末年始を除く）
午前8時30分～午後5時

在宅医療を提供している区内の医療機関（医科・
歯科・薬局）等の情報がご覧いただけます ▶

すぎなみ福祉サーチ
https://carepro-navi.jp/suginami



くすり

関係機関と連携しながら、
ご本人・ご家族を支え、
在宅療養をサポートします。

病　　院

ご本人・ご家族

介護・障害福祉サービス事業者

後方支援病床
 

訪問看護ステーション
民生児童委員

かかりつけ歯科医
ケアマネジャー
相談支援専門員

在宅医療相談調整窓口

かかりつけ医

※かかりつけ医の判断・条件あり

くすり

かかりつけ薬局

保健所・保健センター

地域包括支援センター（ケア24）
障害者地域相談支援センター（すまいる）

 区　役　所

相談支援
・

情報提供

急性期
の治療

・回復
期リハ

ビリ

ケアプ
ラン・

サービ
ス等利

用計画
作成

相談支援等
往診・

訪問診
療

訪問歯科診療

訪問薬剤管理指導

訪問
介護
・居
宅介
護等

介護
用品
の支
給・
助成
など

生活
支援
サー
ビス

連携

連携

在宅医療・生活支援センター

難病等の
相談支援

一時的な入院
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