
【発行】杉並区子ども家庭部保育課　☎：03-3312-2111

℡：03-5211-2912

保育士資格を持ち、現場経験のある
保育人材コーディネーターが

あなたをサポートします！

社会福祉法人 東京都社会福祉協議会
〒102-0072 東京都千代田区飯田橋3-10-3 東京しごとセンター7階

東京都保育人材・
保育所支援センター

保育士との交流会
実際に保育に携わる保育士から話を聞く
ことができる、交流会を開催します。
実際に保育に携わる保育士から話を聞く
ことができる、交流会を開催します。

開催の詳細は、区報（12月1日掲載予定）・
杉並区ホームページをご確認ください。

開催日：令和７年12月21日日開催日：令和７年12月21日日
会場：杉並区役所 https://www.city.suginami.tokyo.jp/shuroshien/

「保育の仕事特集」として
杉並区内の事業所を中心
とした私立保育園の求人
情報をまとめています。

https://suginami-workinfo.com/
検索 就職応援ナビすぎなみ

気になる求人についてのご相談は
『就労支援センター』で

就職応援ナビすぎなみ
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こ
の
街
で
一
緒
に

働
き
ま
せ
ん
か
？

杉並区内に200以上の保育園200
杉並で働く
保育士大募集!!

2025～2026：杉並区内



保
育
士
を
目
指
し
た
き
っ
か
け
は
何
で
す
か
？

斉
藤
先
生
：
保
育
士
に
な
る
前
は
音
楽
の
仕
事
を
し

て
い
ま
し
た
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
流

行
り
始
め
、
新
し
い
こ
と
を
し
た
い
と
思
っ
た
こ
と

が
転
機
で
し
た
。
今
ま
で
の
経
験
を
活
か
せ
る
仕
事

は
何
か
と
考
え
た
時
に
、
仕
事
で
子
ど
も
に
教
え
る

機
会
が
あ
っ
た
こ
と
や
音
楽
の
経
験
を
そ
の
ま
ま
保

育
士
に
活
か
せ
る
と
思
っ
た
こ
と
が
保
育
士
を
目
指

し
た
き
っ
か
け
で
し
た
。

鈴
木
先
生
：
私
が
高
校
を
卒
業
す
る
頃
は
、
自
分
が

何
に
な
り
た
い
か
模
索
中
で
し
た
。
そ
の
タ
イ
ミ
ン

グ
で
保
育
士
だ
っ
た
親
に
、「
暇
な
ら
手
伝
い
に
来

な
さ
い
よ
」
と
言
っ
て
も
ら
え
た
の
が
き
っ
か
け
で

し
た
。
一
年
程
保
育
園
で
お
手
伝
い
を
し
て
毎
日
子

ど
も
達
と
接
す
る
な
か
で
、「
子
ど
も
達
っ
て
か
わ

い
い
な
」「
子
ど
も
達
の
そ
ば
に
い
た
い
な
」「
保
育
っ

て
奥
が
深
い
な
」
と
思
い
、
本
格
的
に
保
育
士
を
目

指
し
始
め
ま
し
た
。

仕
事
内
容
を
大
ま
か
に
教
え
て
く
だ
さ
い
。

斉
藤
先
生
：
朝
は
、
門
扉
の
開
錠
な
ど
の
開
園
準
備

を
し
ま
す
。
そ
の
後
登
園
し
た
園
児
の
保
護
者
の
方

か
ら
、
園
児
に
変
わ
っ
た
様
子
が
な
い
か
お
聞
き
し

て
、
保
育
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。

朝
の
会
を
行
っ
て
か
ら
そ
の
日
の
メ
イ
ン
の
活
動
を

し
ま
す
。
プ
ー
ル
に
入
っ
た
り
、
外
で
遊
ん
だ
り
、

制
作
活
動
を
す
る
な
か
で
安
全
に
遊
べ
る
よ
う
見

守
っ
て
い
ま
す
。
園
児
の
帰
宅
時
間
に
は
保
護
者
の

方
に
今
日
の
連
絡
事
項
を
伝
え
ま
す
。

鈴
木
先
生
：
保
育
の
ほ
か
、
計
画
や
記
録
の
作
成
、

保
護
者
対
応
な
ど
を
主
に
し
て
い
ま
す
。
保
育
で
は

特
に
、
季
節
や
年
齢
な
ど
様
々
な
こ
と
を
踏
ま
え
て

子
ど
も
達
の
環
境
を
整
え
る
こ
と
を
意
識
し
て
い
ま

す
。
掃
除
な
ど
の
様
々
な
こ
と
を
し
て
い
ま
す
。
何

で
も
屋
さ
ん
み
た
い
な
も
の
で
す
ね
。

一
年
目
の
と
き
と
比
較
し
、
ご
自
身
が
成
長
を
実
感

し
た
点
は
何
で
す
か
？

斉
藤
先
生
：「
子
ど
も
達
は
今
ど
ん
な
気
持
ち
か
？
」

「
子
ど
も
は
今
、
何
を
し
て
ほ
し
い
の
か
」
と
い
う

子
ど
も
の
心
が
、
以
前
よ
り
、
わ
ず
か
な
が
ら
も
理

解
で
き
る
よ
う
な
瞬
間
が
増
え
ま
し
た
。

鈴
木
先
生
：
子
ど
も
の
年
齢
に
応
じ
た
対
応
が
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

杉
並
区
で
働
く
魅
力
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

斉
藤
先
生
：
一
番
い
い
な
と
思
う
の
は
公
園
が
す
ご

く
た
く
さ
ん
あ
る
と
こ
ろ
で
、
休
み
の
日
が
明
け
る

と
、
子
ど
も
達
が
「
○
○
公
園
行
っ
た
！
」
と
公
園

の
話
を
し
て
く
れ
ま
す
。
私
の
出
身
地
に
は
意
外
と

遊
べ
る
公
園
が
無
か
っ
た
の
で
、都
心
だ
け
れ
ど
も
、

の
び
の
び
遊
べ
る
公
園
が
あ
る
こ
と
は
と
て
も
魅
力

的
で
す
。

鈴
木
先
生
：
都
心
だ
か
ら
こ
そ
、
ど
こ
か
ら
で
も
職

場
ま
で
通
い
や
す
い
と
こ
ろ
が
魅
力
的
で
す
。
私
自

身
も
少
し
遠
く
か
ら
通
っ
て
い
ま
す
が
、
不
便
と
感

じ
た
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
。
交
通
の
便
を
理
由
に
、

杉
並
区
で
働
く
こ
と
を
選
ん
で
い
る
人
も
た
く
さ
ん

い
る
と
思
い
ま
す
。

保
育
士
を
目
指
し
て
い
る
皆
さ
ん
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
を

お
願
い
し
ま
す
。

斉
藤
先
生
：
大
変
な
こ
と
も
多
い
で
す
が
、
そ
れ
を

上
回
る
喜
び
が
あ
る
と
い
う
こ
と
を
知
っ
て
ほ
し
い

で
す
。
子
ど
も
達
か
ら
「
先
生
大
好
き
！
」
と
言
わ

れ
た
時
は
、
そ
の
瞬
間
に
全
て
の
疲
れ
が
吹
っ
飛
び

ま
す
ね
。
あ
と
は
、
子
ど
も
達
の
大
事
な
成
長
時
期

を
見
ら
れ
る
と
感
動
し
ま
す
。
他
に
も
色
々
な
喜
び

や
感
動
が
あ
り
、
こ
の
仕
事
で
な
い
と
味
わ
え
な
い

こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
る
の
で
、
興
味
が
あ
る
な
ら
ば

一
度
飛
び
込
ん
で
み
て
ほ
し
い
で
す
。

鈴
木
先
生
：
保
育
士
の
仕
事
は
、
毎
日
新
た
な
発
見

が
あ
る
、
楽
し
く
て
パ
ワ
ー
が
も
ら
え
る
仕
事
だ
と

思
っ
て
い
ま
す
。

「
や
っ
て
み
た
い
」
と
い
う
気
持
ち
が
あ
る
な
ら
ば
、

迷
わ
ず
一
回
や
っ
て
み
る
の
が
い
い
と
思
い
ま
す
。

そ
の
飛
び
込
ん
だ
先
に
新
し
い
発
見
や
楽
し
さ
が
あ

る
と
思
う
の
で
、
や
り
た
い
と
い
う
気
持
ち
が
あ
れ

ば
十
分
だ
と
思
い
ま
す
。

斉藤先生斉藤先生

鈴木先生鈴木先生

先
輩
保
育
士
に
聞
い
て
み
た
！



仕事中に全力を出しているので
休日にやりたいことを
まとめてやることが多いです。

帰宅に時間がかかるため、
平日は家でゆっくり過ごしています。
休日は平日にできないことを一気にやっています。

杉並には
四季折々の景色がたくさん！
地域に根差したイベントも
楽しむことができます。

鈴木先生（3歳児担
当）

斉藤
先生（4歳児担当）

❷井草森公園

❼柏の宮公園

❺阿佐谷七夕まつり

❸東京高円寺阿波おどり

❶善福寺公園

❹桃井原っぱ公園❻大田黒公園

保育士の『一日』って？

「すぎなみ」のまちって？

6：00
起床

10：30
出勤

14：00
休憩

24：00
就寝

19：30～20：30
退勤

起床
6：00

出勤
7：15

休憩
12：00

おやつ
15：15

退勤
16：15

就寝
24：30

開園
7：30

先輩方はどんな1日を
過ごしているんだろう？
先輩方はどんな1日を
過ごしているんだろう？

下井草井荻

早稲田通り

西武新宿線

青梅街道

JR中央線・総武線

京王井の頭線

井ノ頭通り

京王線

甲州街道

上井草

西荻窪 荻窪 阿佐ヶ谷

南阿佐ヶ谷

高円寺

東高円寺

杉並区役所

新高円寺

永福町

西永福浜田山

八幡山

高井戸
富士見ヶ丘

久我山

環
八
通
り

環
七
通
り

東京メトロ丸ノ内線

❷

❻

❹

❼

❶

❺ ❸

みなさんも杉並区で
一緒に働きませんか？


