
さざんかステップアップ教室 

 

 

さざんかステップアップ教室とは 

 不登校状態にある区内の児童・生徒に対し、心のエネルギーを高めていく活動や課

外活動、小集団による学習を行い、将来への社会的自立等につながるよう支援する教

室です。在籍している学校と情報共有しながら支援を行っています。 

 

主な取り組み 

〇児童・生徒の希望に寄り添った学習支援や、心理士による心理相談 

国語・数学・英語・理科・社会・総合と心理相談になります。自習をする中で分から

ないことがあれば指導員がサポートを行います。 

〇軽スポーツや課外活動等のさまざまな体験活動 

 

主な行事      

遠足、社会体験、自然体験、スポーツフェスティバル、調理活動、音楽鑑賞会等 

 

 

 

各教室の紹介 

〇さざんか和田教室 

対象     中学生 

住所     杉並区和田１丁目41番 10号 ３階 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇さざんか天沼教室 

対象     中学生 

対象     杉並区本天沼３丁目10番 20号 

 

 



〇さざんか宮前教室 

対象     中学生 

住所     杉並区宮前５丁目５番27号 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇さざんか荻窪教室 

対象     小学生 

住所     杉並区天沼３丁目15番 20号 ３階 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご利用までの流れ 

 

①保護者から教育相談室にお問い合わせ下さい。担当者から折り返しの連絡をいたし

ます。そこで見学会の日程調整を行います。 

 

②親子で見学会に参加していただきます。見学した上で、家庭内でさざんか教室につ

いて検討して頂き、お子様がさざんか教室に通室したい気持ちが変わらなければ、

教育相談室に再度ご連絡下さい。担当者から折り返しの連絡をいたします。面接の

日程調整を行います。 

 

③教育相談室に親子で来所していただきます。親子別室で面接を行います。今までの

経過や、現在の状況・お子様の意向を聞き取ります。 

 

③教育相談室でさざんかステップアップ教室入室に繋げることがお子様に適切か検討



します。 

※お子様の意向や状態によっては、さざんかステップアップ教室以外の支援を提案す

ることもあります。 

 

 

問い合わせ先   済美教育センター 教育相談室 

         TEL：03－6379－5491 

         ※全てのさざんかステップアップ教室の申し込み窓口は、教育相

談室になっております。ご連絡の際はご注意下さい。 

 


