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~Resumen del Plan de Proteccion Civil de la Ciudad de Suginami~

;
El Sr. Namiki Namisuke Nami
@\@ La Ciudad de Suginami



¢Qué es el Plan de proteccion civil de la Ciudad de Suginami?

Los esfuerzos diplomaticos por conservar la paz son muy importantes, ya que los ataques militares Caracteristica 2 del plan — Situaciones hipotéticas independientes
y terroristas son algo que realmente nadie desea. Desafortunadamente, si consideramos la situacion en las cuales se conocen las caracteristicas de la comunidad

politica de los ultimos afos, en realidad no sabemos cuando ni donde puede ocurrir algo. Es por ello _ — B o o _ _
La Ciudad de Suginami establecid algunas situaciones hipotéticas independientes basadas en 4 tipos de

quea Par’ur de septl.embrfe de 2004_ ?e ha aplicado la Ley. fje P.ro.tecmon C?IV"' , L, ataques armados, siguiendo la indicacion del Gobierno Nacional y del Gobierno Metropolitano de Tokio,
La Ciudad de Suginami establecié el Plan de Proteccion Civil de la Ciudad de Suginami; éste se que consideran las caracteristicas geograficas y sociales de la comunidad en la ciudad.

basa en la Ley de Proteccion Civil, y su fin es proteger la vida, el bienestar y los bienes materiales de
los habitantes de la Ciudad de Suginami.
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Los tres puntos principales que se aplican a la
proteccion de los habitantes de Japén son la
evacuacion, el socorro y la respuesta a las catastrofes.

El plan de la Ciudad de Evacuacién
Suginami tiene 3 . o . Tipos de ataques Ataques con Invasion aérea Ataques por guerrillas o Invasion terrestre
aracteristicas. Por ejemplo, comunicacién de las fad"_e”enc'as y armados misiles balisticos fuerzas operativas
guia hacia los sitios de refugio. especiales
Situaciones @ Ataques con (@ Bombardeos sobre el @Ataques de @ Invasion/captura de varias
Socorro hipotéticas en la misiles balisticos 4rea metropolitana guerrilleros y ciudades del area metropolitana
. . s . Ciudad de excluyendo la Ciudad de fuerzas terroristas (incluyendo y excluyendo la
MedldaS de prOteCCIon C|V|| Por ejemplo, entrega de comida, bebida y Suginami (Sugin;lmi) Ciudad de Suginami)
tratamiento médico.
ratamiento mecico Situaciones N EEEEEEEENEEEEEEEEEEEEEEENFEFEEFEENFFEEFEEENNNE NN
de respuesta a

Respuesta a una catastrofe que las emergencias
incluya un ataque armado

Por ejemplo, designacién de areas peligrosas.

Tipos de
ioti _ ifi i i i AN inic situaciones de
Caracteristica 1 del Plan — Un plan de respuestas especificas a las situaciones, enfatizando la accion inicial respuesta a las Ataques a instalaciones Ataques a instalaciones Ataques con Ataques utiizando los
emergencias con gran cantidad de de sustancias peligrosas sustancias genocidas medios de transporte como
personas reunidas medio de destruccion masiva
N° 1 — Tema general Situaciones @ Detonaciones simulténeas @ Captura o destruccion @ Dispersion de agentes quimicos @ Detonacién de bomba
hipotéticas en de bombas en diversos de instalaciones de enéosdpatsales Stl;bterraneos de €en un avion
- = - : N la Ciudad de terminales y trenes sustancias peligrosas parie e terfonstas secuestrado por un
Objetivo del plan y politicas basicas para establecer las medidas de proteccion civil. Suginami @ aptura o detonacion de por parte de ( Dispersion de agentes biologicos terrorista suicida
bombas por parte de terroristas en instalaciones con grar]lclantldad
terroristas en las escuelas de personas reunidasfacilities
N° 3 — Respuesta a una catastrofe
que incluya un ataque armado
8 PCaracteristica 3 del plan — Establecimiento de 3 esquemas de evacuacién — Para mas detalles, vea la pagina 5.
5 E Respuestas generales en
() z
En caso de 8 & caso de catastrofe que i o B . - »
s %9 incl Se han establecido tres esquemas basicos de evacuacion desde el punto de vista del sitio de evacuacion,
un ataque 5 58 incluya un ataque armado. 5
n ataq N° 2 — Accion inicial antes SENSTS 3% N°5 - la hora del ataque y su lugar:
militar o un de la autorizacién 2.3 - 53 Restablecimiento
ataq.ue § % 2 % é § Esquema 1: Tiempo muy limitado, evacuacion de emergencias en interiores
terrorista : : 82E3 o o 52| Medidas de
Sistemas y medidas EE8E N° 4 — Respuesta a situaciones 32 emergencia y Esquema 2: Evacuacion a un sitio de refugio ubicado dentro o fuera de la Ciudad de Suginami
iniciales que deben E58¢ de emergencia gE > . . o . .
efectuarse 8848 elE restauracion del Esquema 3: Evacuacion del publico general fuera del distrito de la alerta Quiero saber qué hacer.
£ 2
inmediatamente Respuestas generales en 53| mantenimiento de la
después de un ataque. caso de un ataque ciudad perjudicada.

terrorista grave.
N° 6 — Preparacion y prevencion regulares iOK! jSigame! ® r
iBien!
$ Programas regulares para la implementacion adecuada y rapida de las medidas de proteccion civil en casos de emergencia. ¥ ' ' %




¢Quelhagolsilha

Para asegurar la seguridad de toda la poblacion, la Ciudad de Suginami designara un distrito de alertas y
realizara los rescates y los primeros auxilios si ocurre un ataque armado o un ataque terrorista.

Actividades de los
distritos de alertas bomberos y de rescate

Sin embargo, como es dificil de pronosticar cuando, donde o cdmo ocurriran estos ataques, el dafio puede
ser aun mas extendido si durante un ataque armado o un ataque terrorista cunde el panico entre la
poblacion.

Es importante que las familias comprendan la naturaleza de estos ataques y que estén preparadas de
manera permanente, en caso de que ocurra una catastrofe.

Es importante que usted se

roteja, ¢no es cierto?
iSi! Los puntos siguientes son proteja. ¢

faciles de recordar en caso de
una catastrofe, sea un
terremoto o un ataque también.

e\

Como protegerse en caso de emergencia

@ Agachese rapido adoptando una postura mas baja y
segura.

@Si empiezan a caer objetos a su alrededor refligiese
debajo de una mesa hasta que esto se detenga.

@Después aléjese lo mas rapidamente posible de los
edificios bombardeados.

@Clbrase la boca y la nariz con un pafiuelo si siente que
hay elementos extrafnos en el ambiente o en su cuerpo.

@Algjese inmediatamente del area, y evacue hacia un
area segura que esté herméticamente aislada del aire
peligroso.




‘I
Si hay una amenaza de ataque armado o de un ataque terrorista, o si este ataque ocurre, el Gobierno Nacional
emitird una alerta oficial.

Si esto ocurriese, la Ciudad de Suginami alertard a todos los residentes haciendo sonar la sirena de proteccion
civil (*) lo mas fuerte posiblemente por medio de la radio de prevencion de catastrofes.

Evacue lo mas
répidamente
posible.

Se ha emitido una
alerta oficial. Ha sido
atacado el Distrito
XX. Por favor
conserve la calma.

Radio del gobierno para la Transmisiones por
prevencion de catastrofes TV/radio

* Usted puede escuchar un ejemplo de la sirena
en el sitio del portal de la proteccién civil
(http://www.kokuminhogo.go.jp/) jEscuche
cémo suenal!

T

Accidon inmediata a realizarse en caso de emision de alerta publica )

«Si esta bajo techo» «Si esta al aire libre»
@®Cierre las puertas y ventanas. Cierre los @®Pongase bajo techo, por ejemplo en un edificio
suministros de gas, agua y ventilacion. sOlido del &rea o en un area subterranea.
@ Aléjese de las puertas, ventanas y paredes, y @ Escuche la informacion exacta en la television o la
siéntese. radio.
@ Escuche la informacion exacta en la television o la

radio.




En caso de ser necesaria una evacuacion, las instrucciones de evacuacion seran anunciadas por la radio de
prevencion de catastrofes del gobierno o por el camién de anuncios publicos.
Se anunciaran las instrucciones para los procedimientos adecuados de evacuacion, segun la situacion. Realice lo
que se le ha indicado con calma y siguiendo las instrucciones recibidas.

3 Esquemas de evacuacion

Esquema 1:
Tiempo muy limitado, evacuacion de
emergencias en lugares bajo techo

Situaciones de ejemplo: Ataque de misil
balistico (antes de la caida), rehenes
tomados por los guerrilleros y fuerzas
terroristas, etc.

Esquema 2:
Evacuacion a un sitio de refugio ubicado
dentro o fuera de la Ciudad de Suginami

Situaciones de ejemplo: Ataque sobre una
instalacion de sustancias peligrosas,
rehenes tomados por los guerrilleros y
fuerzas terroristas, detonaciéon de bomba
en un avién secuestrado por un terrorista
suicida, etc.

Esquema 3:

Evacuacion de la poblacién en general hacia
afuera del distrito de la alerta

Situaciones de ejemplo: Detonaciones
simultaneas de bombas en diversos
terminales y trenes, dispersion de agentes
quimicos en los pasajes subterraneos de
parte de terroristas, etc.

Ataque que est3

Ataque que est§

Residentes

o
Residentes

ocurriendo

Sitio de reunién provisional

Designacion de areas
que deben ser evacuadas

Déjese conducir

Actue con independencia

Visitantes temporarios

ocurriendo

Designacion de
distrito de alerta

jAhora entiendo! Los tres comportamientos a tener
son: “Dirigirse a un lugar bajo techo”, “Evacuar hacia
un sitio de refugio” y “Alejarse inmediatamente del
lugar en donde se encuentra ahora”. {Creo que

puedo recordarlo faciimente!

Déjese conducir

Déjese conducir

Actue con independencia

En su casa o
dentro de un
edificio sdélido

Sitio de refugio
en la ciudad

(Escuela primaria

y escuela
secundaria
intermedia

municipales)

Sitio de refugio

fuera de la ciudad
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Casa, etc.




Los sitios de refugio suministran un socorro a los evacuados y a las victimas de las catastrofes, por

ejemplo durante un ataque armado o un ataque terrorista.

( Establecimiento/funcionamiento de un sitio de refugio )

La Ciudad de Suginami posee centros de socorro para los terremotos en 67 escuelas primarias y
secundarias intermedias municipales. También hay sitios de refugio abiertos que forman parte del
sistema de terremotos, para la proteccion civil durante los terremotos.

Cada sitio de refugio funciona y es administrado a través de la cooperacion de las asociaciones de
operaciones de socorro durante terremotos y otras organizaciones similares. Los centros de socorro
estan establecidos como centros de servicio integral para ayudar en la vida diaria a los evacuados; hay el
personal necesario mientras estan abiertos.

( Ayuda para los que la necesiten )

Para proporcionar la asistencia adecuada a las personas que necesitan ayuda, hay sitios secundarios de
refugio establecidos en los Salones Comunitarios (7 centros), y se suministra lo siguiente:
- Comida, objetos de cuidados de enfermeria y equipos para las personas que o necesiten.
- Personal de ayuda para la vida diaria.
- Servicios rotativos de asesores y de consultas de salud, etc.

¢ Sabe si XX es
seguro? jEstoy
preocupado por
mis parientes!

Recoleccion y suministro de informacion sobre la seguridad de
otras personas

Se recoge la informacién sobre la seguridad de otras personas, para
las personas que hayan perdido el contacto con o que queden
separadas de sus familias. Hay un centro de servicio de informacion
abierto que trata las consultas de los residentes de la ciudad sobre la
seguridad de otras personas. Se suministra informacion pero se
protege la informacién personal.

@Durante la evacuacion observe con calma las instrucciones de los
organismos del gobierno.

@Pongase unos calzados de deportes, una camisa de mangas largas y un
sombrero, y lleve sus pertenencias de emergencia y alguna forma de
identificacion personal.

@ Coopere con sus vecinos y ayude a los ancianos, los incapacitados,
los residentes extranjeros, los bebés/nifios pequenos, y las madres
embarazadas a evacuar.




¢ Qué piensa de esto?

Gracias, Sr. Namiki.
Ahora quiero aprender
mas sobre la
proteccion civil.

iVoy a participar en los
ejercicios de entrenamiento
comunitario para

aprender mas!

iGenial! Es importante

que cada persona comprenda
estas cosas y coopere para
asegurar la seguridad. ' (

Simbolo especial

Esta marca es un simbolo internacional utilizado
para designar los grupos, los miembros, los edificios
y los materiales pertenecientes a las medidas de
proteccion civil, asi como los sitios de refugio.

Informes:

Oficina de Gestion de Emergencias,
Seccion de Gestion
de Emergencias, Ciudad de Suginami

1-15-1 Asagayaminami, Suginami-ku, Tokyo 166-8570
Tel: 03-3312-2111
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