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今までの認知症のイメージ

認知症になったら何もできなくなる 

自分の思いを伝えることができない

全てをやってあげなくてはならない

認知症になったら

地域で暮らすことができない

自分にはまだ関係ないと目をそらす 

認知症になったらおしまい
NETI

NEWI
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新しい認知症の考え方 ------

分かること ・ できることはたくさんある 

自分の思いを伝える こ とができる

本人がやりたいこと、できることは自分でやってもらう 

家族だけで抱えず、周囲のサポー ト ・ サービスを活用する

地域の一員と して活躍しながら暮らすこ とができる

自分事として向き合い、備える

認知症になってからも、やりたいことができる

出索 = 認知症介研究 ・ 東京研修センター「令和5年度認知症地支扱推送員研修テキス ト」<一部改変)


