
   

 

 

令和７年度 

学 校 要 覧 

杉並区立天沼中学校 

                              校 長 池 田 和 幸 

            〒１６７－００３１  東京都杉並区本天沼３－１０－２０ 

                                   TEL ０３（３３９０）０１６１ 

                                         FAX  ０３（３３９０）２１６９ 

https://suginami-school-amanumachu.edumap.jp/ 

教育目標：自主 自律 共生 
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学 校 概 要   令和７年４月１日現在 

在籍生徒数 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学年学級 担 任 男 女 計 学年計 

１
年 

Ａ組 山本  千寿子  17 14 31 

93 Ｂ組 岡本  二愛  18 13 31 

Ｃ組 中山  南  17 14 31 

２
年 

Ａ組 髙橋  理之  18 11 29 

85 Ｂ組 松尾  美惠  17 11 28 

Ｃ組 佐藤  由貴  18 10 28 

３
年 

Ａ組 関戸  良則  20 14 34 

102 Ｂ組 小林  希美  19 15 34 

Ｃ組 小島  勉  29 15 34 

学校の沿革（概要） 
   昭和 22.05.02  杉並区立杉並第五小学校に併設 開

校 302 名入学 

      23.09.15  現在地に第一校舎竣工 

        31.11.05  校歌発表式 

        38.02.08  体育館落成 

        40.08.15   プール竣工 

        49.04.30  第 9 工事西校舎竣工 

    56.03.25  第 10 工期体育館舞台増設竣工 

   平成 03.01.24  耐震補強工事竣工 

        04.09.14  校庭雨水対策工事完了 

      05.11.15  教育委員会所管「さざんか教室」 

南校舎に開設  

        11.04.01  校地拡張 

        14.03.26  お茶室「天恵庵」新設 

        16.09.01  図書室改修 

        19.05.02  創立６０周年記念式典挙行 

        21.10      地域運営学校の指定 

    29.03      校地拡張 体育館南側 

「青空フィールド」完成 

    29.05.02  創立７０周年記念式典挙行 

 

日課時程表 

登校/出欠確認 ８：３０ 

朝読書 ８：３０ ～  ８：４０ 

朝学活 ８：４０ ～  ８：５０ 

１校時 ８：５０ ～  ９：４０ 

２校時 ９：５０ ～ １０：４０ 

３校時 １０：５０ ～  １１：４０ 

４校時 １１：５０ ～  １２：４０ 

給 食 １２：４０ ～  １３：１０ 

昼休み １３：１０ ～  １３：３０ 

５校時 １３：３０ ～  １４：２０ 

６校時 １４：３０ ～  １５：２０ 

終学活 最終校時終了後 １０分 

清 掃 終学活終了後   １０分 

下 校 １５：５０ 

 

部活動名・顧問一覧 

運動部 文化部 

サッカー（関戸・菅原） 吹奏楽（岡本・松本安） 

ソフトテニス（吉野・松本舞） ボランティア（菅原・齋藤） 

男女バスケットボール 

（高橋・千葉・岩下・鷺坂） 
美術（松尾） 

女子バレーボール（佐藤・小川） 華道（三嶋・山本） 

卓球（小林・鈴木） 地域ボランティア 

硬式テニス（中山・繁永・小島） 地域クラブ（野球） 

 

主な学校行事 

４月 始業式 入学式 
５月 開校記念日 １年 FSS 

運動会 
６月 定期考査Ⅰ 

３年修学旅行 
７月 ２年職場体験 

終業式 三者面談 
８月  
９月 始業式 定期考査Ⅱ 
１０月 音楽発表会  

2年校外学習 
１１月 定期考査Ⅲ 
１２月 三者面談 終業式 
１月 始業式 

２年スキー移動教室 
２月 定期考査Ⅳ 
３月 卒業式 修了式 

 



職 員 一 覧 

職 名 氏名 学級・教科 校務分掌 

校 長 池田 和幸 学校経営  

副 校 長 黒澤 直兄 学校経営  

主 幹 教 諭 菅原 幸弘 １年・英語科 教務主任・学年主任 

主 任 教 諭 三嶋 繭子 ２年・理科 生活指導主任・学年主任 

主 任 教 諭 鈴木 敦史 ３年・社会科 研究進路主任・学年主任 

主 任 教 諭 山本 千寿子 １A・国語科 研究進路部 

主 任 教 諭 小島  勉 ３C・国語科 生徒指導部・小中一貫コーディネーター 

主 任 教 諭 吉野 翔太 ２年・社会科 生活指導部（育児休業４/26～12/31） 

主 任 教 諭 松本 安純 ３年・理科 教務部・教育相談コーディネーター 

主 任 教 諭 松尾 美恵 ２B・美術科 研究進路部・食育推進リーダー 

主 任 教 諭 佐藤 由貴 ２C・保健体育科 生活指導部・生徒会 

主 任 教 諭 関戸 良則 ３Ａ・保健体育科 生活指導部・生徒会 

主 任 養 護 教 諭 岩下 奈々恵 ３年・養護 生徒指導部・保健主任・特別支援コーディネーター 

教 諭 中山  南 １C・数学科 生活指導部・生徒会 

教 諭 鷺坂 一矢 １年・数学科 教務部 

教 諭 髙橋 理之 ２A・数学科 教務部・ICT推進リーダー 

教 諭 繁永 麻心 ２年・数学科 研究進路部・学校図書館 

教 諭 小林 希美 ３B・英語科 研究進路部 

非 常 勤 教 諭 千葉  基宏 １年・理科 生活指導部 

非 常 勤 教 諭 齋藤 芙美江 ３年・技術・家庭科 教務部 

臨時的任用教員 鶴岡 春菜 ２年・社会科 生活指導部 

時 間 講 師 齋藤 京子 美術科  

時 間 講 師 押野 広美 数学科  

時 間 講 師 清水 正充 技術・家庭科（技術）  

時 間 講 師 松本 誠之 技術・家庭科（技術）  

主 任 教 諭 古田 有子 学びの教室 勤務日：木曜日（本務校：中瀬中学校） 

主 任 教 諭 二之宮 陸 学びの教室 〃 

教 諭 大倉 夏人 学びの教室 〃 

教 諭 吉田 充樹 学びの教室 〃 

教 諭 九条 啓介 学びの教室 〃 

臨時的任用教員 多賀谷 楓 学びの教室 〃 

主 任 教 諭 小嶋 翔太 不登校対応巡回 勤務日：水曜日（本務校：阿佐ヶ谷中学校） 

 

 

学校ＨＰ 

下のＱＲコードより 

ご確認ください。 

 

 

 

 

 

都 事 務 主 事 大庭 昭彦 通 常 学 級 支 援 員 森本 綾子 

区 嘱 託 事 務 窪  玲子 スクールカウンセラー （都 ） 石橋 正総 

嘱 託 栄 養 士 青地  笑 スクールカウンセラー （区 ） 西口 紗妃 

学 校 司 書 中野 怜奈 校 医 （ 内 科 ） 融 葉乃 

特 別 支 援 教 室 専 門 員 田中 佐緖里 校 医 （ 眼 科 ） 藤野 淑江 

学 習 支 援 教 員 石井 誠一 校 医 （ 耳 鼻 科 ） 岡本 充史 

部 活 動 指 導 員 小川 佳代子 校 医 （ 歯 科 ） 石田 博也 

スクールサポートスタッフ 根岸 瑠里 学 校 薬 剤 師 淵 敦子 

スクールサポートスタッフ 馬場 珠実 用 務 業 務 委 託 ㈱髙橋工業 

スクールソーシャルワーカー 深澤 まなみ 給 食 業 務 委 託 ㈱イートランド 



学校運営組織                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特色ある教育活動 

 ・地域と連携した教育活動の推進 

  「言霊百選」、「KOTODAMA１００」、「ことだま朗読発表会」、伝統文化体験「華道」「茶道」「落語」「三味線」「箏」、

「防災学習」等の学習において、地域の方の協力のもと多様な体験活動の実施。 

 ・ICT機器の活用と主体的・対話的で深い学びの実現を目指した授業改善 

  ICT 機器を授業で積極的に取り入れ、生徒の一人一台タブレット端末を効果的に活用し、令和の日本型教育の実

現を目指した主体的・対話的で深い学びのある授業の実現。 

 ・個別支援の充実 

  学習支援教員やスクールカウンセラー、校内別室ボランティア、通常学級支援員などを活用し、どんな生徒にとっ

ても通いやすく、学びやすい学校を目指し、指導の充実を図る。 

 ・道徳教育の推進 

  特別の教科道徳を要とし、全ての教育活動における道徳教育を充実させ、豊かな心の育成を目指す。特に特別活

動（学級活動・学校行事・生徒会活動）や総合的な学習の時間において、道徳的実践の場として道徳教育との関連

を重視する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

<学校運営協議会（ＣＳ委員）> 

三石 初雄（会長） 生重 幸恵（職務代理）  

西野 優花     茂木 愛一郎    

齊郷 敦子     田中 富子 

田中 孝      福井 晶子  

門倉 江里子    馬場 珠実  

校 長  

副校長  

職員会議

 長  

運営委員会 

教 務 部 生徒指導部 

教科部会 学年会 

事 務 部 

【特別委員会】 

体育的行事委員会 文化的行事委員会 

経営支援委員会  個別支援委員会 

ICT 推進委員会 

 

【地域と連携する委員会】 

いじめ対策委員会   学校保健委員会 

学校安全委員会    アレルギー対応委員会 

学校給食運営協議会  震災救援所連絡会  主幹会 

研究進路部 


