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 施設概要 永福南社会福祉ガーデン（身体障害者支援施設） 

 

１ 施設が目指すこと 

  利用者の満足度を高めるよう安全で良質な福祉サービスを提供し、地域社会の福 

祉文化に貢献することを基本理念とし、障害のある方々が安全で、自立と社会参加 

を図る有意義な生活が送れるよう、利用者・スタッフがともに考え、歩んでいける 

施設作りを進めます。 

 明るい笑顔と穏やかな接遇、対等平等な立場で一人一人に応じた支援を提供する 

とともに、地域の方々の福祉に対するご理解とご協力を得ながら地域に根ざす施設 

であることを目標に施設運営に努めます。 

 

２ 名  称  永福南社会福祉ガーデン 

 

３ 所  在  杉並区永福１－７－６ 

 

４ 運営法人  社会福祉法人 健誠会 

（本部：茨城県つくば市大曽根３６９０） 

 

５ 施設規模  

(1) 敷地面積 ４，８９５．７４㎡ 

(2) 建物面積 ４，１４５．７６㎡（うち、障害者支援施設８１０．３３㎡） 

(3) 構造等  鉄筋コンクリート造 地下１階 地上３階建て 

(4) 併設施設  

① 短期入所（身体障害者） 定員１名       

② 特定相談支援事業所・障害児相談支援事業所 

③ 地域交流スペース 

④ 特別養護老人ホーム（入所７０名、短期入所１０名） 

 

６ 定  員   

(1)施設入所支援  １０名（杉並区民枠９名、都民枠１名）  

           全室個室（専有面積１６㎡程度、トイレ・洗面所付き） 

 (2)生活介護     １０名（入所）＋６名（通所：送迎サービスあり） 

 (3)自立訓練      ６名（送迎サービスあり） 

 

７ 日中活動の内容（参考例） 

(1) 生活介護事業の活動内容 

① 機能訓練活動（永南エクササイズ） 

・機能訓練、ストレッチ、マッサージ等 

② 社会参加活動 

   ・近隣外出活動（買い物、外食、催しごと参加等） 

   ・ボランティア交流 
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③ 創作活動 

  ・永南ワーク（紙すき・せっけん作り等） 

  ・食事レク 

④ レクリエーション活動 

  ・レクリエーション、ゲーム等  

  ・映画鑑賞 

  ・音楽活動 

  ・永南ユニバーサルスポーツクラブ 

  ・永南リラクゼーション（手浴・足浴・整容等） 

(2)地域交流活動 

① 地域の行事、活動に参加 

② 地域交流スペースでの催しごとの開催と参加 

(3)個別活動 

・個別支援計画に沿って実施 

 (4)健康管理 

   ・健康チェックや相談 

 

８ 主な年間スケジュール（参考例） 

年 間 予 定 

 生活支援（入所・生活介護・短期） 

   月 行事関係 活動など 

４月 お花見会 端午の節句装飾、飾りつけ 

５月 端午の節句  

６月 保護者会 七夕飾りつけ、レクリエーションなど 

７月 七夕 

 

お祭り準備 

８月  お祭り準備、地域交流会準備 

９月 永南祭（特養合同）  

１０月 地域交流会  

１１月  クリスマス会装飾物作成、飾りつけ 

１２月 クリスマス会 

保護者会 

正月装飾物作成、飾りつけ 

１月 新年会 正月遊び、節分装飾物作成、飾り付け 

２月 節分 ひなまつり装飾物作成、飾りつけ 

３月 ひな祭り お花見装飾物作成、飾りつけ 

※ その他、指導医による健康チェックや相談 
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その他支援、サービス 

個別外出            理美容サービス  

グループ外出          永南カフェ 

給食セレクトメニュー      各種代行サービス（随時） 

 

 

９ １日のスケジュール（参考例） 

時間 内容 

５：３０～６：３０ 起床 

７：３０～ 朝食 

８：００～ 生活介護送迎 

９：３０～ 午前活動、余暇活動（休日）、入浴、水分補給等 

１２：００～ 昼食、口腔ケア 

１３：３０～ 午後活動、余暇活動（休日）、入浴等 

１５：００～ 水分補給 

１５：３０～ 日中活動終了  生活介護送迎 

１８：００～ 夕食 

１９：００～ 自由時間 

２２：００ 消灯 

※ その他、日中活動や機能訓練 

 

 

10 職員構成 

 ・施設長         １名 

・サービス管理責任者   １名    

・看護師         ５名（常勤２名 非常勤３名）        

 ・生活支援員      １１名（常勤１０名・非常勤１名） 

・理学療法士       １名（常勤１名） 

 ※令和７年４月１日現在 

11 利用者負担額 

  施設サービス利用者負担額、食費、光熱水費、その他日常生活上必要となる諸費 

用を負担していただきます。 

 

12 問合せ先 

  社会福祉法人健誠会 永福南社会福祉ガーデン 

杉並区永福１－７－６ 

   電話 03－6379－3011 

 

 


