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｢広報すぎなみ」は月2回（1・15日）発行。新聞折り込みでの配布のほか、区施設・区内各駅などの広報スタンドに置いています。
入手が困難な方には個別配布をしています。ご希望の方は、電話・ファクス・申し込みフォームからお申し込みください。
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取材協力=特別養護老人ホーム フェニックス杉並

｢ひきこもり」とされる人が全国推
計146万人に上る今、その支援の強
化が社会全体に求められています。
区内には、ひきこもり状態の子ども
を持つ親同士の交流の場を提供する
｢フリーランス杉並家族会」がありま
す。今回は、その代表を務める飯田
惠美子さんに、家族会の意義や支援
の大切さなどを伺いました｡


