
 

お片付けから始めるＳＤＧｓ 

 

〇１２月１５日（月）午後２時～４時  
 

〇場所 ウェルファーム杉並３階  第１・２教室 （天沼 3-19-16） 
 

〇定員 ３２名（申込順） 
          
〇講師 ごみダイエットアドバイザー  

整理収納アドバイザー  

               橋本 祐子 氏  
 
〇お申し込み・お問い合わせ 

[杉並区立消費者センター]   ☎ 03－3398－3141 

                     

 

12月消費者講座 

 

モノがなかなか捨てられないこと、あ

りませんか？ でも、モノの手放し方や

それをごみにしない方法を知った上で

気持ちよく手放したときは、その経験か

ら次は考えてモノを購入するようにな

ります。これがエシカル消費につながっ

ていきます。 

整理と収納、お片付けの順番やメリッ

トなども合わせて学び、環境にやさしい

生活を考えましょう。 

“いつか着る”は 
 


